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X)te  Trauer 

Qfjf^ic  f(i)roerc  fc^toarje  9Bol!cn  liegt  bie  2:rauer  über* 
'^^'^  ben  5IRenf(^en  unb  oerbüjtert  bie  (Öemüter,  2;ief 
bunicl  lajlet  bcr  ^immel  auf  ber  (Erbe.  Xias  fii(^t  f^eint 
erjtorben  ober  glänjt  nur  im  fallen  S(^eine  bes  Üobes. 
3ine  färben  oerblaffen,  bie  §errlicf)feit  ber  2BeIt  gef)t 
unter  im  einförmigen,  troftlofen  ®rau.  Die  gernen 
oerj^DDinbcn,  alle  $ö^e  unb  2Beite  i)t  bo^in.  Der 
3)lenf(^  lebt  roie  unter  einem  58anne,  bebrürft,  gelähmt, 
umbunfelt.  Der  Lebensmut  ift  Derfd)tDunben,  bie 
grcube  oerflogen,  ber  ©laube  serronnen,  bie  Hoffnung 
erIojd)en.  Dumpf  unb  matt  im  §er5en  fämpft  er  mit 
einer  elementaren  Srfjroere  in  ben  (Sliebern,  ober  er 
fämpft  aud)  nid)t  me^r,  fie  finb  gelöft  roie  im  3;obe. 
(£5  ift  91ad)t  getoorben  unter  h^n  tiefen  Spalten  ber 
SSerjroeiflung. 

Un5äI)Iige  5IIlcn}(i)en  fte^en  seitlebens  unter  ber 
2BpIfc  ober  fcf)leppcn  \\6)  3a^re  unb  3a^r3et)nte  im 
S(i)atten  bes  Üobes  ba^in.  9)ahtn  fie  ©lürf,  fo  rei^t 
jie  einmal  ein  5IRenfd)  ober  ein  (Ereignis  ^eraus,  fonft 
bleiben  fie  in  ber  bannenben  Slb^ängigfeit  bes  bunleln 
Scl)irffals,  toeldies  es  aud)  fei.  3(^  rcbe  ()ier  nid)t  oon 
ber    3:rauer    oIs    leicht    oorüberfliegenber    Stimmung, 
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jonbern  als  bauernbcm  3uftanb,  bcr  ben  2Rcnf(f)cn  ganj 
einnimmt  unb  burc^bringt,  von  ber  3;rauer  als  9?erDen= 
lä^mung  bcs  fiebens,  als  Sie(^tum  bcr  Äräftc,  als  2Ius- 
5e^rung  bcr  ^er|önlic^!cit. 

SBer  ']id)  iF)r  ergibt,  ober  tocn  fic  übermannt,  ber  i|t 
oerlorcn.  Sein  £eben  i)t  33erge^cn.  Denn  bie  !Iraucr 
ift  bie  '>Dla<i)t  bes  Xobes  unter  ben  fiebenbigen.  Des- 
halb ift  ber  Äampf  ums  fieben  ein  Äampf  gegen  bie 
Trauer.  Sie  mu^  überrounben  toerben,  fonjt  ge{)en 
roir  5ugrunbe.  3BolIen  toir  alfo  2Ren)(^en  Reifen,  fo 
muffen  roir  fic  aufrütteln  aus  ber  Ürauer,  unb  roenn 
nicf)t  anbers  möglii^  mit  (Setoalt  I)erau5reifecn,  fonft  ift 
i^nen  ni(^t  5U  Reifen.  3^  ^^^^  ^nan  2Renf(f)enf^icfiaIc 
überf(^aut  unb  (Sinblirfe  in  bie  3'^!o'"^6nf)änge  gc= 
Eoinnt,  je  me^r  fi^  Dor  bem  5Iuge  bes  ©eiftes  bas 
innere  £eben  ber  (5cfamtf)eit  entfd)Iciert,  um  fo  ftärfer 
erhält  man  hen  (Sinbrucf,  ha^  bie  Sertoüftungen  ber 
Trauer  furchtbar  finb,  ha^i  unge3äF)Itc  5Renfd)en  in 
Üraurigfeit  bes  §)er3ens  oerfümmern  unb  ^infie(^en. 
Unti  man  gecoinnt  bie  Hberjeugung,  ta^  fic  erft  baoon 
crlöft  toerben  muffen,  U)cnn  fic  toiebcr  gcfunb  rocrben 
follen. 

2ßorüber  trauern  bie  2Renfrf)cn?  ®s  finb  nii^t  bie 
fi^Ie(f)teften,  bie  niemals  i^res  fiebens  ganj  fro^  toerben, 
toeil  fie  immer  über  fi<^  felbft  traurig  finb.  Das  Glenb 
i^res  inneren  SRenfcfjCn  brücft  fie  niebcr:  ein  f(f)tocrcr 
fittli(^er  gall,  oon  bem  fie  fic^  ni(f)t  erholen  fönnen, 
eine  oer^ängnisoollc  Scf)ulb  ber  23ergangent)eit,  bie  auf 
if)nen  laftet,  eine  tiefe  innere  (£r!ranfung,  bie  aller 
§eilungsDcrfud)e  fpottct  unb  immer  toiebcr  in  I)äpc^en 
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Slusbrü^cn  jutagc  tritt,  ^eljeln  ber  flcibcnfc^aft,  too 
alle  Slnftrengungen,  jic  5u  serreifeen,  oergcblirf)  finb,  bic 
nicberj^Iagenbe  (grfa^rung  troftlofcr  93erfommenI)eit  unb 
ausji^tslofer  S^roä^e,  bte  5>^udf)tIojigfcit  alles  S^ingens, 
bie  immer  roieberfe^renbe  &)be,  bie  jeber  auffteigcnben 
glut  perjönlic^eit  fiebcns  folgt,  bic  O^nma^t  gegenüber 
hen  3ufänen  bes  Sebcns  unb  bic  Sßiberjtanbsloftgfcil 
gegenüber  bem  Strom  [einer  (£inflüf|e,  bie  tiefe  (5e= 
bunben^eit  unb  §ilfIo|igfeiJ  bes  Selbft.  5lus  allen 
biefen  S^iieberungen  bes  Dafeins  fteigen  unauffjörli^ 
bi^te  9IebeI  ber  Trauer  auf  unb  oerbic^ten  firf)  5U  ben 
bunfeln  SBoIfcn,  unter  benen  leine  urjprünglic^e  greubc 
unb  i^raft  gebei^en  !ann,  tocil  i^r  bic  Sonne  fef)lt. 

SIber  fclbft  auf  bie  ®efaf)r  I)in,  mancE)en  bas  ßinsige 
ju  oericiben,  roas  jie  nod)  befricbigt,  mufe  es  gejagt 
toerben:  biefe  2;rauer  ift  toertlos,  unfrucfjtbar,  00m  Übel. 
Da^  jemanb  über  feine  23erge^en  unb  Sd)rDäd)en  Sd)mer3 
cmpfinbet,  oon  ben  33erfd)ulbungcn  gegen  }id)  felbft  unb 
feine  9Jiitmenfd)cn  aufs  tieffte  erfc^üttert  toirb  unb  unter 
bem  Glenb  feines  ganjen  Dofeins  leibet,  toenn  il)m  bic 
3lugcn  barüber  aufgel)en,  ift  ec^t  menfd)Ii(^,  ein  3ei'i)en 
inneren  äBerbebranges  unb  fittUc^er  2Biberftanbs!raft. 
Denn  bamit  beseugt  ber  aJienf(I),  ha^  bie  Sünbc  if)m 
toibcr  bie  Statur  gel)t  unb  n'idjt  5U  feinem  2ßefen  gel)ört, 
barin  brücft  fic^  bie  Empfinbung  bes  5lbftanbs  jeines 
33ert)altcns  oon  feiner  Seftimmung  ous,  barin  gittert 
ber  3lbf^eu,  ber  i^n  Dor  feinen  SKiffetaten  vm'b  feiner 
C^nmarf)t  ergreift. 

$Riemanb,  ber  oortoörts  toill,  fui^c  biefen  ^eiligen 
S^mers  5U  betäuben,  fonbern  empfinbe  i^n  fo  tief  unb 
Ilar,  fo   urfprünglid)  roic  mögli(^.    (£r  befeftigt  baburi^ 
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nur  bie  Stellung  jeines  5^5  gegenüber  htn  2Riö« 
ftänbcn  unb  tnirb  innerli(^  frei  baoon,  2Ibcr  fo  ur- 
fprünglid)  coir  bas,  toas  ge|ci)el)en  ift,  bis  ins  Waü 
unfers  3Befcns  cmpfinben  toollen,  fo  entfi^ieben  tDoIlen 
roir  uns  bagegen  rDeI)ren,  bo^  biefe  unmittelbare  (Emp^ 
finbung,  bie  üon  93orgängen  unb  23erl)ältniffen  un= 
töillfürlic^  ^croorgerufen  toirb,  in  Stimmungen  bcr 
Trauer  ausfrf)tDingt. 

2Bir  roerben  es  geroi^  nidjt  ^inbern  !önncn,  bofe 
bie  Sd)atten  ber  bebrüdenben  Crlebniffe  über  unfre 
Seele  gießen.  5lber  roir  bürfen  fie  nid)t  feft^alten.  Dos 
gei(^ief)t  aber,  roenn  toir  uns  bem  Srf)mer3  faffungslos 
I)ingeben,  bamit  in  htn  5Bann  bes  Übels  geraten  unb 
es  fo  tatfäd^li^  über  uns  ^errfdE)en  laffen.  SBo^l  bem, 
ber  üon  feiner  Sünbe  erfi^üttert  roirb,  aber  loe^e  bem, 
ber  fi^  nieberfc^lagen  lä^t!  2ßoI)l  bem,  ber  unter  bem 
Sonfrott  feines  Sebcns  \\(i)  felbft  erfaßt  unb  fid)  oon 
feinem  ni(^ligen  treiben  losfagt,  aber  rDeI)e  bem,  ber  fid) 
in  feines  9ii(^ts  burd)boI)renbem  ©efül)le  gel)cn  lä^t! 
2ßoI)I  bem,  ber  feinen  23ergel)en  ben  9iüden  !el)rt  unb 
fein  9lntli^  oorroärts  toenbet,  aber  roe^e  bem,  ber  feine 
Üraucr  pflegt  unb  in  ber  SBoIIuft  feines  ungel)eurcn 
2Be^s  Sefriebigung  fud)t!  2ßo^I  bem,  ber  feinen  Sd)mer3 
männlich  erträgt  unb  in  feinem  2luge  ben  9Biber|d)ein 
bes  ^immels  lenkten  lö^t,  aber  roeI)e  bem,  ber  jur  Grbe 
geroanbt  in  Sad  unb  2lfd)e  trauert!  Die  Trauer  I)at 
feinen  fiebensroert  unb  barum  a\x6)  fein  Dafeinsre^t  in 
unferm  fieben.  Darum  mu^  fie  übercounben  unb  aus= 
getrieben  roerben. 

Daju  muffen  toir  aber  oor  allem  oon  bem  2lbcr= 
glouben  losfommen,  ber  im  Dämmer  bes  $aIbberDU^t= 
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jcins  tDcit^in  ^errj^t,  als  fönnten  tDir  burd^  bic  Ürauer 
unjrc  33erf(^ulbungen  fü^nen  unb  uns  tDenigftens  einiger^ 
ma^cn  toieber  gegenüber  un[erm  Unrecht  ins  9?e(^t 
]tiitn.  Daoon  fann  gar  feine  9?ebe  fein.  2Bir  fönnen 
ni^ts  Juanen.  SBas  gef(^e^en  ijt,  bas  \]t  gej(^e^cn,  unb 
es  lä^t  fid)  |d)Ie(^l^in  ntd)ts  roieber  gut  ma^en,  joDiel 
toir  aucf)  5ReugcIb  jafilen  mögen.  SBas  gefi^e^en  \\t, 
bleibt,  unb  unfre  93erge^cn  leben  als  negatioe  3Bir= 
lungen  roeiter  unb  pflansen  [i^  fort,  ob  toir  barüber 
trauern  ober  uns  freuen,  bis  jie  einmal  oon  pofitioen 
fiebenstoirfungen  überrounben  toerben.  ©ott  aber  fann 
man  niä)t  oerfö^nen  hmä)  Xraucr,  Jonbern  nur  tuxä) 
©lauben,  unb  uns  fclbft  fönnen  töir,  fotoeit  bas  über= 
l^aupt  mögli(^  ift,  nid)t  burc^  5Bu^e  unb  i^ummer 
reinigen,  fonbern  baburd^,  ba^  „toir  uns  jelbft  rid)ten" 
unb  unfre  Si^ulb  tragen  —  aufretf)t,  ni^t  nieber^ 
gequetfd^t  —  famt  if)ren  ^^-olgen.  5In  (Sott  glauben  unb 
fidf)  fclbft  rieten,  ift  eins:  toir  geben  if)m  redjt  unb 
bcfennen  feine  (5ere(^tigfeit,  Inbem  toir  uns  oöllig  unb 
freubig  unter  bas  9Zaturgefe^  ber  golge  oon  Sünbc 
unb  Übel  ftellen  unb  unter  feinem  T)xud  S,ehzn  unb 
Segen  5U  fd^affen  fu^en.  Das  ift  ber  einsige  2Beg, 
ctroas  roieber  gutsumac^en:  größer  toerben  als  unfre 
S^ulb  —  in  biefem  Sinne. 

Die  anbere  ^errf(^enbe  OKeinung  aber,  ha^  ber 
2:rauer  über  jid^  felbft  eine  fittli(^e  S^toungfraft  inne= 
toofine,  ift  eine  ber  ocri^ängnisoollften  3;äuf(i)ungen,  bie 
es  gibt.  ^Iraner  als  2Biberftanbslofigfcit  gegenüber  bem 
S^mcr5,  als  Übermacht  bcs  ficibens  über  bas  Selbft 
ift  eine  'i^-iud)t  ber  Sc^toädEje  unb  fann  fortjeugenb 
Sd)toä(^e  nur  gebären,   ^ofitioe  Sßirfungen,  bic  jemals 
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unter  i^rer  ^errjc^ajt  entftanben,  finb  Iro^  tf)rer,  nid^t 
burcf)  fie  aufgcfommcn.  Solange  toir  trauern,  jinb 
toir  per|önli^  unfäf)tg.  I)enn  unjer  Selbft  i[t  ge= 
f^u)ä(^t. 

X'ic  Ürauer  fann  uns  ni(i)t  l^elfen,  benn  jic  löjt 
uns  ni^t  los  oon  unferm  33erge^en  ober  unjrcr 
S^tDäd)e,  jonbern  binbet  uns  baran.  Der  uriprüng= 
Ii(^e  SBibercoille  unb  Gfel  rei^t  uns  los  unb  ergebt  uns 
bur^  bie  Scibitfritif,  bie  barin  liegt,  barüber,  aber  ber 
Plummer  nimmt  uns  oon  bcm  ein,  mos  roir  beflagen. 
Die  Trauer  oerroeilt  bei  bcm  Hbel  unb  flagt  barüber. 
3tber  alles  Sjerroeilen  bei  bem  Übel  ift  oom  Übel.  Denn 
roenn  roir  etroas  überroinben  roollen,  ijt  bas  erjte,  bo^ 
roir  innerli(i)  frei  banon  toerben  unb  barüber  |tcf)cn. 
^Befangen  baoon  finb  roir  o^nmäc^tig.  Gs  fe^It  uns 
nid)t  nur  ber  fiebensmut,  loir  fönncn  bie  f(f)Iimmc 
Sa^e  aurf)  gar  ni^t  richtig  unterfuc^en  unb  beurteilen, 
benn  unfcr  9Iuge  ift  getrübt.  2Bir  fönnen  toeber  über 
bie  23orbebtngungen  tlar  roerben,  unter  benen  es  anbers 
toerben  fann,  onbers  roerben  mu^,  noc^  bas  ?iäd)jt= 
liegenbe  ins  2luge  faffen,  bas  fid)  baraus  ergibt;  benn 
unfer  Süd  [tarrt  immer  auf  h^n  fd^toarjen  "i^kd.  Es 
ijt  boc^  nid)t  oon  ungefäf)r,  bo^  bie  Sefümmerten 
immer  meinen,  es  läge  nur  an  i^rem  2BilIen,  unb  bann 
gan3  unglüdlii^  roerben,  roenn  jie  je^en,  ha^  fie  i^n 
nic^t  huxd)  Selbftpeinigung  5ur  5lraftentfaltung  auf= 
peitj(^en  fönncn.  2Bären  fie  ni^t  burd)  Üraucr  be= 
nommen,  fo  fämen  fie  Diel(eid)t  hinter  bie  5ßebingungen 
i^rcr  Sd)a)äc^c  unb  bie  2RögIid)teiten  if)rer  Störfe.  3Iber 
bie  Trauer  ift  bie  ^Befangenheit  im  Übel  unb  mai^t  bas 
Übel  3um  33erl)ängnis. 
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I)arum  !ann  [ic  auö)  ni(^t  einmal  einen  er5ief)e= 
rij^en  2Bert  I)aben.  ItRon  [agc  ni(J)t,  bie  Litauer  ftimme 
uns  ernft  unb  bemütig,  mac^c  uns  roeid)  unb  5ugäng= 
Ii(f|,  2Id)  ja,  id^  glaube  gern,  ta^  alle  bie  ^ömmerli^^ 
leitseigcnfc^aften,  bie  nat^gemo^ten  Üugenben  im  9ZcbeI= 
lanbc  ber  Ürauer  gebei^en.  2lber  bie  gef)ören  alle  mit 
5U  bem  Hbel,  oon  bem  uns  (Sott  erlöfen  möge.  Sllles, 
roos  Stimmungen  in  uns  erjeugen,  finb  feine  urjprüng= 
liefen  (Beroä^fe  unb  barum  ni(f)t  e(^t  unb  nirf)t  fru^t- 
bar.  9tur  bas  taugt,  toas  bas  fieben  ji^afft.  Dnr^ 
unjrc  2?ergef)en  fönnen  mit  ersogen  toerben,  toenn  wix 
baran  innctrerbcn,  roas  in  uns  ift,  aber  mäjt  hmä) 
bie  Xrauer  barüber.  3I)re  fc^rriinbfüc^tigen  Sprößlinge 
oerbleid)en  cor  ben  U)aF)r^aftigen  2:ugenben,  Dor  bem 
(Ernft,  aus  bem  bie  i^raft  Ieurf)tet  unb  bie  fiebensluft 
5urft,  öor  ber  Demut,  bie  au^  unter  bem  (Sinbrucf  ber 
Sebingtl)eit  unjers  ganäen  Dafeins  unb  ber  Unbered)en= 
baricit  ber  3u!un|t  [elbftbeiöußt  unb  lebensgeroi^  bleibt, 
cor  ber  geftigfeit,  in  ber  ]id)  feinjte  (Smpfinbung  mit 
geladener  2Biberftanbsfä^igfeit  eint,  unb  toie  jie  alle 
Reißen. 

Überall  Iäf)mt  ^ier  bie  2;rauer,  aber  bejc^tDingt  nii^t. 
Sic  ftä^It  nicf)t  bie  fittlid)e  ilraft,  fonbern  ^emmt  fie, 
jie  gärtet  nic^t  ab,  fonbern  öeriDei^Iid)t,  fie  läutert  nid)t, 
Jonbern  oerbumpft  unb  nerbüftert,  jie  maäjt  nirfjt  mönn= 
lid),  fonbern  oerroeibjt.  Sliorfc^  unb  mürbe  toirb  ber 
2Renf(^  unter  i^r,  ängftlirf)  unb  beflommen,  o^ne  Hoffnung 
unb  3uöerfi<^t.  9Ber  ftarf  toerbcn  roill  in  feinem  (Elenb, 
ber  erfenne,  jtatt  ju  trauern,  bie  unerbittlicf)e  2Btrflid)feit 
an,  ber  jalbe  fein  2Ingefic^t  unb  ringe  mit  il^r  im  (Seift 
unb  mit  ber  2at,  bis  er  jie  bejroungen  unb  in  i^r  einen 
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poiitiocu  (Srunb  gcj(^affen  ^ai,  auf  bem  er  toeiter  bauen 
fann.  ^IIjo  auf  }cben  gall  los  oon  ber  Trauer  unb 
Äampf  gegen  bie  Xraucr! 

Damit  roirb  natürlid)  au^  bas  3ö^r^unbcrtc  alte 
©etDO^nI)ettsred^t  ber  tägli^en  ober  ietoeiligen  9?eue 
unb  Su^e  in  unferm  ficben  angetajtet  unb  in  ^^ragc 
gejtellt.  Sft  fie  ^fli^t  ober  3>erirrung?  Das  ift  ganj 
!Iar:  toorauf  es  allein  anfommt,  bas  ift  ber  S(f)mer5 
über  unfre  Sünbe  als  urfprüngli^e  Gmpfinbung.  2Bas 
barüber  ift,  bas  ift  Dom  Hbel.  Das  ift  römifdfie  9Berf= 
gere(i)tigfeit,  jübifc^er  Opferbicnft,  ^eibnif^e  Selbftpeini= 
gung  ober  rcligiöfe  2ßoIluft.  Die  ab fi(^tlicf)e,  gepflegte, 
bis  an  ben  9?anb  ber  33er5rDeifIung  gefteigerte  3;raurig= 
feit,  alles  geiDoUte  unb  gema(^te  trübfinnige  SBefen, 
bas  SBü^len  unb  fic^  23erbof)ren  im  S(^mer3,  !ur5  bie 
!ünftli(i)e  Ürauer  taugt  nid)t5,  fonbern  fi^abet  nur.  Sie 
ift  toiber  bie  $Ratur  unb  bie  2Ba^r^eit.  Unt  bie  natür= 
Ii(^e  !Irauer  nü^t  nid)ts.  Sie  ift  nid)t  £eben  erf)altenb, 
fonbern  S,^htn  serftörenb.  Dabur(^,  ba^  totr  bis  an  bie 
©rense  unfers  Vermögens  bie  Siraurigfeit  feft^alten  unb 
lebenbig  erl^alten,  toirb  in  uns  ni^ts  jum  Seffern  ge= 
ttianbt,  feine  Sebingung  ber  Sünbe  aufgehoben,  feine 
innere  (5ebunbenf)eit  gefprengt,  fonbern  nur  unfre  Äraft 
gef(^toä^t,  unb  bie  toirfU^en  SBer^ältniffe  merben  oer= 
bunfelt. 

Seobacf)te  bo(^  nur  einmol  bas  tragifomif(^e  Sd^au= 
fpiel  ber  9?eue,  toie  es  [lä)  in  taufenbfad)er  ©eitalt  immer 
toieber^olt.  'iSflah  ergibt  fid^  mit  ^etfeem  (Eifer  ber  9?eue 
unb  fteigert  fid^  in  frampfbafte  S^erätoeiflung  hinein  — 
bis  3ur  (£rf(^öpfung.  Dann  oerlangt  bie  Statur  if)r 
9?c^t,  übermübet  lä^t  man  fid^  ge^en,  fommt  allmäpc^ 
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in  ein  frif^cs,  ^armIo[cs  \{ä)  51uslcben  fjinein,  unb  e^e 
man  ]\d)  ht]]en  Derjte^t,  i[t  man  toicber  gefallen.  Das 
liegt  nic^t  an  ber  allgemeinen  menjci)Iic^en  Sünbf)afttg* 
feit,  fonbern  es  ijt  naturnotroenbig,  tDCtI  alle  33orbebin= 
gungen  bes  33erget)cns  gcrobe  unter  bem  Sc^u^e  ber 
9?eue  ungef(^roä^t  roeiter  befielen  geblieben  jinb,  unb 
nur  bas  Sclbft  bur(^  ben  2;rauerbienft  ge[(^roäcf)t  roorben 
i}t.  Dahinter  fommt  man  natürlich  nirf)t,  fonbern  meint, 
bic  9?euc  fei  mangell)aft  geroefen,  unb  beginnt,  notf) 
intenfiocr  5U  trauern,  3)abur(^  roirb  bie  2Biberftanbs= 
Iraft  bes  Selbft  noä)  me^r  gef(^u)äd)t,  man  erliegt  roieber 
bem  9?ei3e,  unb  fo  gef)t  es  fort  oon  gall  3U  gall,  oon 
3a^r  ju  ^a^x  bis  —  jum  feiigen  Enbe. 

3^  glaube,  ha^  ber  alte  5lbam  nod)  niemals  buri^ 
tägli^e  9?cue  unb  Su^c  erföuft  roorben  ijt,  fonbern 
baraus  feine  Stärfe  sie^t.  ^ei^ß^ffllls  fommt  ber  neue 
SDIenf^  nur  l^erauf  burd)  ©lauben.  Das  ift  aber  ur= 
jprüngli(f)c  Gmpfinbung  ©ottes,  Snnetoerben  feiner 
©nabe  unb  §ilfe,  aber  md)i  3tttern  unb  309^"  ^^^^^ 
ben  5Ra^tDe^en  ber  Sünbe.  2Benn  ii)  n\d)t  irre,  ift  aller= 
bings  ber  tf)eoIogif^e  Segriff  oon  Su^c  ein  anberer: 
ber  ©laube  gehört  baju,  bo^  fpielt  a»^  in  if)m  bie 
3erfnirf(^ung  eine  gro^e  5RoIIe;  aber  praftifcf)  ge^t  fo 
9?eue  unb  Su^c  unter  uns  im  St^toange,  toie  ic^  es 
gefrf)ilbert  f)abe.  2Bie  foll  es  aurf)  anbers  fein,  roenn 
in  2ßirfli(^feit  ©lauben  im  eigentlt^en  Sinne  fe^It  unb 
nur  burc^  ein  ]id)  ®etröftcn  ber  (Snabe  ©ottes  erfc^t 
roirb! 

Darum  f)at  auc^  3efus  nirgenbs  9?eue  oerlangt, 
fonbern  Hmfe^r.  ^ahe  id)  mi(^  aber  abgeroanbt  unb 
umgefef)rt,   fo  fann  bie  2rauer  nidfjt  beftefjen,  unb  tue 
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i^  anä)  nur  einen  Sd^ritt  Dortoärts,  fo  loirb  and)  ber 
S(^mer5  toeic^cn  müfjen,  wenn  er  nic^t  |(^on  unter 
bem  5luflcui^tcn  bes  gntf^Iuffes  oerfcf)rDanb.  Litauer 
ift  {ebenfalls  ausgcj^lofien.  Denn  i^  fann  ntd)!  3urürf= 
je^en,  roenn  lä)  oortDÖrts  roill.  Unb  jebes  23ortDärt5 
roerft  ursprüngliche  greube,  roenn  ni^t  fc^on  ber  Slicf 
für  bie  TOögIid)!eit  einer  gän3licf)en  SBenbung  unb  für 
bie  Segrünbung  eines  jiegrcic^en  gortic[)rilt5  in  uns  bas 
geucr  ber  greube  oom  §immel  fallen  lie^,  bas  alle 
Xraurigfeit  Der3e^rt. 

Die  llmfef)r  ift  bas  ©e{)eimnis.  2Rit  i^m  toollen 
roir  uns  befdjäftigen,  ftatt  ßu  trauern.  Sie  ift,  mit  einem 
SBorte  gefagt,  bie  2Benbung  auf  bas  „9?ei(^  ©ottes"  f)in, 
auf  eine  gönslicf)  anbere,  neue  23erfaffung  unfers  Seins 
unb  fiebens.  5ft  uns  bafür  bas  23er)tänbnis  aufgc-- 
gangen  (b.  l).  ber  ©laube  ercoac^t),  l)abm  mit  bas  ins 
2Iuge  gefaxt,  fo  oergeffcn  roir,  roas  bal)inten  liegt,  unb 
!ümmern  uns  ni^t  gro^  um  bas,  roas  no^  alles 
Sc^led)te5,  <Bd)Voad}e5,  Kümmerlicf)es  aus  uns  ]^eraus= 
fommt,  fonbern  ftreden  uns  na^  oortDÖrts.  3n  bem 
SRafee,  als  bas  bur^  bie  3;at  bes  fiebens  gefd)ie^t,  cr= 
ftarft  unfer  Selbft  unb  rcirb  tDiberjtanbsfä^ig.  3n  bem 
äRa^e  ftirbt  bie  Sünbe  ab  aus  IRangel  an  fiebensfaft 
unb  fiebensluft.  3n  bem  äRafee  entfielt  eine  9leu= 
orbnung  ber  fiebensbebingungen  unb  5BcrI)ältniffe  in 
uns,  unter  benen  bas  alte  Glenb  gar  nic^t  mef)r  mög= 
Wd}  ift.  Das  ift  ber  Urfprung  eines  neuen  fiebens  aus 
©lauben.  ^ber  ba  ift  im  SInfang  unb  Fortgang  feine 
Stätte  für  Jrauer. 
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9lbcr  om  Tiieijten  trauern  bie  SRenfd^cn  gor  ntd^t 
über  firf)  jelbft,  [onbern  oielme^r  über  alles  möglt(^c 
anbcre,  roorunter  fie  leiben,  rnas  il)nen  nid)t  bef)agt.  5c{) 
bin  mir  babei  betou^t,  ha^  es  in  fe^r  Dielen  fallen  gar 
ni(f)t  an  h^n  Dingen  liegt,  Jonbern  an  ben  9JIenfd)en. 
9Bir  fe^en  oft  $8eifpiele  ganj  unbegreiflid^er  Xraurigfeit, 
tDO  niemanb  einen  91nla^  finbet.  Sie  i}t  ba  aud)  gar 
nid^t  in  Crlebniffen  begrünbet,  Jonbern  in  ber  inneren 
SBerfajfung  bes  9Jienjrf)en.  I)te  einen  finb  3ReIan(^oIi!er 
unb  oerbunteln  auä)  bas  ßic^tefte,  roas  an  jie  herantritt, 
burrf)  (5(^atten,  bie  jie  [elbjt  barauf  toerfen.  Die  anbern 
finb  in  fid)  oerftimmt,  fo  ha^  fie  auä)  ben  reinften  2Bof)I= 
laut  als  SJIi^ion  empfinben.  5Beibes  finb  i^ranfe,  bie  man 
feilen  müfete,  um  fie  oon  i^rem  Xrübfinn  5U  furieren, 
Slnbrcr  3lrt  finb  bie  tDeid)en,  roe^Ieibigen,  fentimentalen 
®emüter,  bie  jeber  ^anä)  trübt,  ber  fie  trifft,  bie  ge= 
borenen  Älageroeiber,  bie  alles  mit  Xränen  bene^en.  Sie 
fcufscn  au^  unter  bem  (£rfreuli(f)ften  auf,  tocil  es  Dor= 
übergebt,  betlagen  i^btn  3)ZenfcI)en,  toeil  er  einmal  fterben 
mufe,  unb  roagen  )\ä)  aus  5Iberglauben  nid^t  5U  freuen, 
toeil  i^nen  oor  ber  (Sötler  S^eibe  graut.  Das  ift  (5emüt5= 
crtDeirf)ungaus33ertDö^nung,  9Zerr)enfcf)U)äd)eunb  fiebens^ 
f(^tDinbfuc^t.  3f)nen  müßte  einmal  bas  Qebtn  fräftig  auf= 
fpielen,  t)a^  i^nen  ^ören  unb  Se^en  oerginge.  Dann 
BDÜrben  fie  fd)on  im  garten  i^ampf  ums  Dafein  if)rc 
ßmpfinbfamfeit  öerlieren. 

Daoon  fcl)en  roir  ah  unb  betrai^ten  nur  alle  bie 
Slnlöffe  jur  Xrauer,  bie  bas  fieben  ben  STienfi^en  gibt. 
(£s  ift  eine  gülle  ber  Derfd)iebenften  Erlebnijie  unb  33cr= 
^ältniffe,  in  bie  fic^  nur  mübfam  Orbnung  bringen  lä^t. 
2Bir  iDoIlen   fie  einmal  einteilen   1.  in   foId)e,  bie  uns 
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bircft  betreffen,  2.  bic  uns  in  SRitlcibcnfd^ofl  3ief)en,  unb 
3.  bie  uns  eigentllif)  nirf)ts  angel)en. 

SBo^I  bas  Q^hm  aller  3)^enf(^en  ift  ooll  von  93erfe^rt= 
fetten  in  i^rer  ßcbensf)altunc),  DoIIer  SRi^griffe,  oerfe^Itcr 
Unternehmungen  unb  3rrroegc,  93er|äumnif)e  unb  un= 
glüdli^er  3bcen  in  i^rer  fiebcnsfül)rung.  Solange  man 
nur  unberou^t  barunter  leibet,  f^Iägt  man  \\ä)  ]ä)U6)t 
unb  rec^t  buri^  unb  ge^t  toeiter  brauflos,  2lber  roenn 
uns  geroiffc  2Bege,  bie  rDir  eingefi^Iagen,  ober  Slufgabcn, 
bie  toir  übernommen  I)abcn,  als  oerfel^It  flar  roerben 
unb  fid)  als  fortcoirlenbes  33er^ängnis  offenbaren,  bas 
nici)t  me^r  in  unfrer  ^anb  ftefjt,  loenn  mir  inncioerbcn, 
ba^  mir  unter  23er!el)rt^eiten  einer  frül)crn  !^tit  Icbens= 
lang  leiben  unb  Dienci(^t  einmal  baran  sugrunbc  ge^en 
toerben,  hann  betoöHt  fi^  unfer  ^immel,  unb  unfre. 
Seele  sie^t  fi^  in  Üraucr  5ufammcn.  5Bon  ber  letjen 
ÜJloIIftimmung,  bie  über  bem  fieben  liegt,  bis  jur  troft= 
lofen  23er3toeifIung  eine  ganse  Stufenleiter  oon  Äüm» 
mernis! 

Sollen  tüir  uns  nun  barin  gc^en  lafjen?  ^niemals. 
Da  feine  Xrauer  fiebcnsroert  !^at,  muffen  roir  aucf)  biefe 
Don  uns  abf(i)ütteln.  X>as  ift  gctoi^  nii^t  leicht,  rocnn 
einer  in  ber  3^9«"^  [ßi'ic  3^'^  totgcft^lagen  Ijat  unb 
ni(^t  me^r  nai^^olen  fann,  toas  er  oerfäumte,  ein  anbrer 
]id)  in  roeittragenben  Unternehmungen  ober  ma^gebenben 
äRitarbeitcrn  oergriffen  ^at  unb  [id)  nun  burd)  tägli^ 
neue  Sc^toierigleiten  unb  33erbru^  gel^emmt  fief)t,  ein 
britter  burrf)  eine  üerfe^rte  2BaI)l  bes  Serufs  ober  ber 
©attin  fein  2.thm  Derpfuf(J)t  ^at,  unb  es  über  i^n  fommt, 
ha^  es  bas  einzige  ift,  bas  i^m  5ur  33crfügung  ftefjt: 
i>a  tann  i^m  bie  ficbensfreubc  für  immer  Dergel)en. 
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Slbcr  jic  barf  es  ni^t.  2ßir  muffen  bamit  fertig 
merben.  SDIit  ber  Sai^e  nämlic^,  bann  oerfliegt  bie 
Ürauer  gon^  Don  felbft.  Scf)on  roenn  id)  mid)  5U  biefem 
Cntfct)luffe  aufraffe,  roirb  es  roteber  ^ell  im  (Semüt. 
Daju  gehört  oor  allem,  t>a^  toir  bas  Unglücf,  bos  roir  über 
uns  gebrad)t  I)aben,  ntc^t  mel)r  Iragifd^  nel)men,  fotragif^ 
CS  fein  mag,  fonbern  als  eine  Slufgabe,  bie  uns  geroorbcn 
ift,  iDenn  aud)  buri^  eigene  Sd)ulb.  Solange  toir  uns 
als  unglüdlid)  beflagen,  finb  toir  baoon  benommen.  2Bir 
muffen  aber  barüber  ftel)en,  um  feiner  mäd)tig  ju  toerben. 
ä)lit  anbern  äBorten:  ftell  bas  23er^ängnis  aus  bem 
SdjQtten  ins  £id)t!  (£5  roirb  bamit  no(^  ni(^t  \üd)\, 
aber  es  oerliert  feine  3ciuberfraft.  £ä^t  es  fic^  nun  nid)t 
änbern  ober  rücfgängig  mad)en  —  unb  fo  mand)er  be- 
finne  fid)  5rDeimal,  e^c  er  es  geroaltfam  tut,  er  fönnte 
fid)  fonft  um  hm  Segen  feiner  3rrung  bringen,  nad)= 
bem  er  btn  g-lud)  ausgebabet  ^at  — ,  bann  foll  es  fo 
bleiben.  Dann  foll  es  gerabe  fo  red)t  fein,  unb  roir 
tDoIlcn  baran  toad)fen,  inbem  toir  bamit  fertig  roerben. 

Sittrer  nod)  als  bie  felbftDerfd)ulbeten  Sebrängniffe, 
bie  roir  über  uns  gebra(^t  l)aben,  finb  bie  (£nttäufd)ungen, 
bie  toir  an  3Jtenf^en  erleben,  rocnigftens  für  alle,  bie 
Heben  fönnen.  Der  rid)tige  £goift  fc^leubert  jeben  rüd= 
fidjtslos  oon  fi(^,  bcr  if)n  enttäufd)te,  unb  roenn  er  ge= 
mein  ift,  räd)t  er  fid)  noc^  an  il)m,  coeil  er  il)n  enttäufd)te, 
aber  er  trauert  nid)t.  Der  £iebenbe  fann  bas  ni^t, 
benn  fein  §er3  I)ängt  baran,  unb  bod)  mu^  er  fid)  los= 
reißen,  unb  bas  ift  fd)iDer  ju  oerröinben.  2lber  mu^ 
es  benn  fein?  3ft  jener  nid)t  genau  bcrfelbe,  ber  er  Dor= 
f)cr  toar,  roenn  fid)  aud)  eine  l)äBlid)e  Seite  feines  Sßefens 
je^t  erft  seigte,  ober  er  fid)  in  jd)limmer  SBeife  ge^en 
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lic^  ober  in  jc^rocrcm  gall  sufammenbrad)?  3ft  er 
toeniger  beiner  Siebe  roert,  toeil  er  i^rer  gerabc  je^t  erjt 
red)t  bebarf  ?  Hnb  oerging  er  jitf)  gegen  bid)  felbft,  bann 
bift  bu  es  gerabc  gans  allein,  ber  il^m  I)elfen  !ann.  £mp= 
finbet  er,  roas  ge|d)e^en,  ]o  löirb  er  gerabe  je^t  für  jebc 
Siebe  gans  befonbers  empfängli(^  fein.  5lber  er  t)at  fic^ 
gejellfd)afllic^  unmöglich  gemacht!  2I(^  fo,  beinc  fiiebe  ijt 
an  feine  gefellfd)aftlid)e  2RögIid)feit  gebunben,  bie  jo  oiel 
menfd)Ii(^  Unmöglid)e5  bulbet!  SRüffen  roir  un»  benn 
bcm  graufam  oberfläc^lii^en  9?id)tfpru^  bes  !Xi)rannen  (5e=> 
jellfd)aft  fügen?  3d)  meine  hod)  nur,  toenn  roir  feine 
Süaöen  finb.  2ßer  fid^  freiließ  biefem  Hrteil  toic  einem 
unerbittli^en  Sd)idfal  fügt,  ber  toirb  fi^  gefallen  loffen 
muffen,  ba^  i^m  bie  frcunbfd)aftli(^ften  Segie^ungen  3cr^ 
riffen  toerben. 

SIber  bie  meiften  (£nttäuf(^ungen  begeben  \i6)  in 
einer  anberen  Sphäre,  roo  man  bie  2lrt  roirtli^er  fiicbe 
gar  nid)t  fennt,  roo  greunbf^aft  unb  SSertrauen  felbftif^cr 
©enu^  unb  Derfd)leierter  Gigennu^  ift.  X)a  ift  aud)  oft 
bas  Unglüd  gro^,  roenn  ein  greunb  oerfagt,  aber  es  ift 
ein  anbcres:  fein  i^ummer  um  bcn  9Jienf(^en,  ber  einem 
ja  an  fid)  gans  glei^gültig  ift,  fonbern  um  t>in  25erluft, 
ber  einen  getroffen  l^ai.  Die  6d)abenfreube  tonnte  bann 
fagen:  benen  ift  bas  ganj  gefunb.  9lber  bas  ift  nic^t  ber 
galt.  Sie  roerben  unmöglid)  baburd)  furiert.  Die  Trauer 
^at  aud)  t)ier  leinen  fiebensroert.  Darum  erl)ebt  eu^ 
über  eure  5Berlufte,  unb  fü^lt  eud)  nid^t  oom  Sd)idfal 
beleibigt.  §öngt  eu^  nid)t  me^r  an  SRenfc^en,  fonbern 
ftellt  eud)  auf  euc^  felbft.  (Empfinbet  unter  h^n  Gnt» 
täufd)ungen  bie  S^impfiic^feit  eurer  5lb^ängigfeit.  Seib 
5U  ftolj,  um  jemanbem  nac^3utraucrn.  SIbcr  il)r  toerbet  \a 
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bcjfcr  als  ic^  Wükl  tDijfen,  eu^  3U  tröjtcn,  i^r  noiocn 
Ggoiflen! 

S^Iimmer  norf)  als  btc  (£nttäufcf)ungcn  finb  bic  3ln= 
feinbungcn  unb  23crleumbungcn  von  unjcrn  2Ritmcnf(f)cn, 
ber  Sirger  unb  bas  Unheil,  bas  fic  uns  fo  oiclfac^ 
bringen,  i^re  tiefe  ©lei^gülttgfeit  unb  fiuft  5ur  S(^aben= 
freube,  bie  fid)  jo  oft  I)tnter  i^rer  jur  Srf)au  getragenen 
fiiebensroürbigfcit  oerbirgt.  SBic  oiele  leiben  barunter 
unb  laffen  fidf)  oerbiltern!  5Iber  au^  ^ier  finb  toir  es, 
bic  \\d)  baburd)  aus  bem  (öleii^mut  bringen  unb  i^r 
Q^htn  oergiften  laffen.  Statt  uns  innerlid)  5U  toe^ren, 
geben  roir  uns  ttn  Einfällen  preis.  2Bir  muffen  au^ 
^ier  hzn  Dingen  ins  5Iuge  flauen,  toic  fie  liegen:  es 
gehört  offenbar  oorläufig  nod)  5U  bem  allgemeinen  W\^-- 
ftanb  ber  9Jienfcf){)eit,  ba^  unfre  2)litmenfcf)ert  uns  me^r 
Übel  finb  als  ^ilfe.  Sllfo  muffen  roir  J)amit  re(^nen 
unb  bafür  forgen,  ha^  iF)re  Singriffe  uns  ni^t  aus  bem 
©leic^getoii^t  bringen  unb  uns  bamit  unfrer  inneren  Über= 
Iegenf)eit  berauben. 

Damit  fte^en  toir  ]ä)on  bei  htn  unoerbienten  S^td- 
falsfd)lägen,  bie  uns  treffen.  Sobalb  toir  barüber  trauern, 
geben  toir  uns  it)nen  preis.  2Benn  fie  f^on  bein  ganses 
fieben  oergiften  ober  jerftören,  fo  fc^ü^e  bo^  roenigftens 
bas  Heiligtum  beines  Selbft  oor  i^nen.  Sleib  innerli(^ 
unantaftbar.  Das  ift  feine  unmöglid)e  Jorberung.  Denn 
toas  and)  über  uns  ^ereinbrid)t,  es  fann  niemals  unfre 
Seele  treffen,  toenn  roir  if)m  mä)i  Ginla^  geroä^ren. 
(£s  trifft  unfer  ©ebinge,  unfre  Stellung,  unfern  Seruf, 
roas  toir  lieben,  tooran  roir  uns  freuen,  roas  roir  oer* 
e^ren,  aber  uns  felbft  im  eigcntli(f)en  Sinne  nur,  roenn 
roir  baran  Rängen  unb  unfer  Heiligtum  ni(f)t  in  feiner 
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lln3U9ängUcf)!cit  getDaf)rt  ^aben.  2Ber  unbefangen  bleibt, 
i)t  gegen  alles  gefeit. 

2Ibcr  toie  roeit  finb  alle  bic  baoon  entfernt,  bic  jic^ 
gegenüber  jebem  Sd)icf)al5|^Iag,  ftatt  \\ä)  roenigftens 
jc^t  nun  cnblic^  in  bcr  äu^crjten  9iot  felbft  5U  ftd)ern, 
jclb}t  aufgeben,  [läj  burd)  bic  Üroucr  noä)  fclbjt  bcm 
tücfiicf)en  23erpngni5  opfern,  bie  in  !tnbi|d)em  Üro^ 
über  bas  Unoerfc^ulbcte  jicf)  gerabe  erft  re(^t  in  Ürauer 
iDÜ^Ien,  als  ob  fie  burd)  Selbftauflöjung  in  Üröncn  an 
bem  Ungef)euer  S^icffal  ober  an  bem,  ber  ettoa  bal)inter 
jte^t,  5Ha(^e  nehmen  fönnten!  Sie  5cigen  bamit  nur,  ha^ 
jie  ni(^t  toert  [inb,  SRenfc^en  ju  fein,  unb  bem  2.chzn, 
mit  bcm  |ic  betraut  mürben,  nic^t  gcrDa(^jen  finb. 

9Bas  tann  mir  htnn  gefcf)e^cn?  2Benn  mi^  bas 
2,Qbzn  nii^t  mel)r  tragen,  fonbern  begraben  roill,  gut, 
bann  toerbe  i6)  es  tragen  unb  erft  rec^t  leben.  Damit 
fange  i^  hann  febenfalls  einmal  getoi^  an,  im  eigent= 
Iid)en  Sinne  gu  leben.  2Benn  einmal  alles  um  mi(f) 
3U)ammenbrtd)t,  unb  iä)  in  nacftem  SRenfc^fein  auf  lauter 
Krümmern  fte^c,  bann  bin  irf)  entf(^ieben  einmal  aller 
Soften  lebig,  meine  Seele  I)at  ßuft  ruie  nie  suoor,  unb 
eine  neue  Gpo^e  meines  Sebens  brid)t  an.  treffen  tid) 
grofee  Serlufte,  fo  la^  faljren,  toas  fid)  ni^t  I)alten  lä^t, 
ftürst  ein  Sau  sufammen,  an  ben  bu  ^aljxe  unb  i^röfte 
geroanbt,  bann  roar  er  Derfet)lt,  alfo  freue  bid),  ha^  bu 
nid)t  bein  ganses  £eben  oerbaut  l)a\t,  unb  fang  etcoas 
5Reucs  an.  SBirb  bir  beine  ^lugcnroeibc  jerftört,  fo  fe^r 
tl)r  ben  5Rüden,  ha  bu  bid)  nid)t  me!)r  baran  freuen  fannjt. 
Sllfo  in  feinem  galle  lafe  bid)  nieberid)lagen. 

Sinb  CS  aber  9löte,  in  bic  toir  geraten,  fo  I)ilft  au<i) 
^icr  lein  Xraucrn,  fonbern  f^roä^t  nur.   Dann  bxauä)tn 
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toir  bie  ganse  (£Iajti5ität  unfers  Sßffens,  um  es  tragen 
5U  formen.  Daju  geprt  aber  (Jreube,  benn  bie  Trauer 
läl)mt.  2lIfo  }c[)Qff  grcube  in  bcin  fieben,  unb  toenn 
feine  anbcre  mögli^  ijt,  bann  la^  birf)  Don  ber  ^rreube 
beiner  übcrmenjd)lid)cn  5lufgabc  cicftrijicren  unb  jaut^se 
i^r  entgegen:  id)  merbe  bid)  jiDingen,  la^t  fef)en,  ob  mir 
bas  einer  nad^macf)t! 

gafjen  toir  fo  ben  Stier  bei  ben  Römern  unb 
Sroingcn  i^n  Dor  uns  niebcr,  ftatt  uns  oon  i^m  sertreten 
5U  lajjen,  bann  fommen  roir  ba!)inter,  ba^  alle  S^id= 
jalsjd)läge  unb  9löte  pofitioe  Sebensfräfte  in  ]\ä)  bergen 
unb  uns  geben,  toenn  mir  uns  pofitiD  3u  i^nen  jtellen. 
^abcn  toir  bas  aber  crfaf)ren,  bann  jte^en  roir  über  bem 
9lebelrci(^  ber  ^Iraner,  unb  unjre  2BeIt  liegt  oor  uns  in 
ber  fiebensglut  ber  Sonne,  Dann  loilfen  oir,  ha^  uns 
ni^ts  gej(^c^en  fann,  unb  es  gan3  in  unfrer  §anb  liegt, 
ob  etroas  (Epo(^e  in  unjerm  Sebcn  maä)i  ober  uns  5U 
5Boben  brücft. 

Soll  iä)  nod)  Seijpiele  bringen?  (5ut,  einer  ber  j^rDer= 
]kn  S^icffalsi^Iäge,  bie  i^  mir  benfen  fann.  (£in  5IRäb(i)en 
liebt  einen  '^ann  mit  ber  ganjen  ©lut  if)res  ^erjcns  unb 
oertraut  i^m  toillig.  £r  oerläfet  fie,  nac^bcm  er  }ie  feelifd) 
ausgejogen  ^at,  unb  nac^  ber  l^erfömmlid^en  2lnf(^au=^ 
ung  roäre  nun  bas  $eroif(^}te  für  fie,  an  gebro^enem 
^erjen  5U  fterben.  5lbcr  ums  ^immels  röillen,  nein, 
bas  roäre  bas  Of)nmä(f)tigfte,  fonbern  man  mu^  fofort 
unter  3ujammenraffung  aller  Energie  einen  Strid)  unter 
biefes  bitter[te  ßrlcbnis  mai^en.  Der  furi^tbarc  S(^Iag 
unb  bie  gange  3eit  ber  ^errli^feit  oorl^cr  mu^  tot  fein 
unb  mit  allen  SBurgeln  unb  Hbcrrcften  aus  bem  S,tbm 
getilgt  werben.  aBenn  es  nic^t  anbers  ge^t,  mag  man 
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eine  anttx^  Hmqebung  fud)cn,  \\d)  in  fc^toerc  Slrbeit 
ftürsen,  in  frembcä  (SIenb  ^tneintrelen,  roo  es  am  ticfften 
ift,  jo  ba^  bcr  ganjc  2Rcnf(^  baoon  in  5Infpruc^  gc= 
nommen  roirb.  2Ber  naä)  fold)  einem  Scf)Iage  ni(^t 
me^r  an  ©ott  glauben  fann,  ber  fe^c  boi^  junäc^jt  ein= 
mal  gefälltgit  oon  ©ott  ah,  ]iaü  mit  i^m  ju  ^abern, 
unb  fjclfc  ]\ä)  jelbjt.  Selb|tf)ilfe  ijt  ^ier  ober  allein  2lm« 
putation,  alle  inneren  5Be3ic^ungen  5U  biefem  toten  unb 
faulen  Stüd  bes  Sebens  burd)ic^neiben.  6on)t  jtirbt 
man  t^aian  unb  ift  felbft  haxan  fi^ulb  toic  jemanb,  bcr 
ben  Sranb  in  ein  ©lieb  befommt  unb  es  ]iä}  nid)t  ab-- 
ne^men  lö^t. 

Ober  toas  ift  bie  größte  9Iot?  9Bof)I  eine  au5= 
fid)tsIo5  unglüdli(^e,  in  fic^  gan3  unmögliche  ©^e,  bie 
[lä)  ni(^t  löfen  lä^t.  Das  ift  fur^tbar.  SIber  roie  and) 
bie  Xlrfa^en  unb  befonberen  35er^äliniffe  liegen  mögen, 
jebenfalls  biete  bem  Hnglücf  bie  Stirn,  ftatt  bi^  if)m 
f)in3ugeben  unb  es  ficf)  in  bir  austoben  gu  laffen,  ftatt 
unter  il)m  5U  oertümmern  unb  bein  fieben  3U  oertraucrn. 
(£s  ift  geroiB  pcinli(^,  in  ber  |)ölle  leben  ju  muffen, 
roenn  es  aber  fein  mu^,  bann  fc^affe  bir  bie  9JlögIirf)teit, 
barin  gu  leben.  Sc^ü^e  bi^  felbft.  Hmpangrc  bein 
Selbft,  ha^  bu  gegenüber  allen  5Ingriffen  ber  ©emein= 
^eit  unb  Ouölfu^t  unnal)bar  unb  gegen  alle  ^einli^= 
feiten  beiner  Sage  unantaftbar  toirft.  $ärte  bic^  gegen 
beinen  2Biberfac^er  bis  gur  (£mpfinbungslofig!eit.  fia^ 
feine  Sos^eit  fi^  in  i^rer  2Birfungslo)ig!eit  erfc^öpfen. 
2Benn  fie  bir  feinen  Ginbrurf  ma^t,  toenn  bu  bid)  ni^t 
ärgerft  unb  ni(^t  gur  Vergeltung  f)inreiBen  lä^t,  fonbern 
in  ber  fieg^aften  Überlegenf)eit  beines  unberührten  2Befens 
bid)  felbft  bef)aupteft,  in  beinem  SIbel,  beinern  greimut, 
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betner  (Seloffen^eit  unb  ^eiterfcit,  tDenn  bu  gar  bemit= 
leiben  tann]i,  wo  anberc  l^ajjen  toürben,  tnenn  es  bir 
gelingt,  bas  Unl)eil  auf  feinen  $)erb  ju  befd)ränfen,"  ba^ 
bic  anbern  (Sebietc  beines  geifttgen  fiebens  ni(^t  baüon 
in  3JiitIeibenfdf)aft  ge3ogcn  roerben,  toenn  bu  unbeirrt 
beinc  ^flirfjt  tuft,  mit  beinern  Äinbe  hiä)  toärrnft  unb 
freuft,  beinen  3ntcreffen  na(^gel)ft  unb  bir  perfönlic^e 
2tnregung  fudfjft,  too  bu  fie  ^aben  fannft,  fo  toirb  bcin 
2eb^n  nid)t  nur  erträgli^  unb  beglüdEenb  toerben,  |on= 
bern  bu  roirjt  auä)  3U  einem  ^elbentum  einjiger  5trt 
heranreifen,  Denn  bas  fieiben  ift  bie  S(^ule  ber  23oII= 
fommenfieit. 

J5as  finb  feine  ^Fjontafien,  fonbern  2RögIidf)feiten. 
!Dafür  fielen  mir  ^Jälle  aus  bem  Qtbtn  oor  Slugen,  bur(f) 
bic  ber  Seroeis  erbratf)t  roorben  ift,  "ba^  es  ge^t.  2ßer 
alfo  trauern  toill,  ber  troure  immerhin.  9Jlan  lann 
niemanb  f)inbern,  tDenn  er  fid^  ums  fieben  bringen  loill. 
Slber  bas  foll  er  roiffen,  er  bringt  fid^  bomit  um  bie 
$ö^c  unb  um  htn  5Iuffd^roung  [eines  fiebens,  roenn  er 
am  ficbcn  oerstoeifelt. 

greilirf)  gibt  es  anä)  einen  Äummer,  too  biefer  $in= 
toeis  nid)t  oerfangen  toirb,  toeil  es  jcnfeits  bes.Hnglücfs 
feine  3ufunft  mef)r  gibt.  3(^  benfe  an  ben  ©ram  oon 
(Eltern  um  untergegangene  i^inber,  an  bie  2:rauer  bes 
(Sreifes  über  ein  oerfe^Ites  fieben.  ©ans  f'^o^  tocrben 
ßltern  ocriorner  Äinber  too^I  nie  if)re5  fiebens  me^r 
toerben,  fo  tocnig  fie  fid^  oeranttoortlidf)  füllen  unb  fo  fe^r 
fie  Erfa^  unb  Slblenfung  in  frud^tbringenbcm  S^affen 
fuc^en  mögen,  benn  i^re  eigentlid^e  3ufunft  finb  bo(^ 
i^re  5^inber.  SIber  toenn  aud^  ber  Schmers  barübcr  toie 
ein  trüber  Unterton  burd^s  ganse  fieben  fd^toingt,  er 
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barf  CS  feinesfalls  ocrjtimmcn.  Dafür  müjfen  roir  forgen. 
Den  f(^rcdli^iten  ber  S^rcdfen  aber,  bcn  es  jür  mid)  feit 
meiner  ^ugenb  gibt,  bas  5ßeu)u^tjcin  eines  Derlorenen 
fiebcns,  roenn  es  bolb  3U  Gnbc  gel^t:  bieje  Sd)atten  bes 
3:obes  Ii{^tet  nur  bas  95ertrauen  auf  eine  unenblirf)c 
©nabe,  bie  über  allen  roaltet,  unb  ber  ©laube  an  unfre 
3ufunft  in  ber  groigfeit. 

Sd^liep^,  aber  ni^t  am  toenigftcn,  trauern  bie 
SOIenfi^cn  no(f)  über  unerfüllte  ober  unerfüllbare  SBünfc^e, 
über  bas,  toas  uns  bas  Sc^idfal  oerfagt.  (Es  ift  lei^t 
unb  oberflärf)lid),  barüber  5U  lä(^eln  unb  es  törid^t  3U 
fd^elten.  5lber  es  finb  meift  nid^t  Floren,  fonbern  ficibcnbc. 
2Bir  ujerbcn  mit  beftimmtcn  Slnfprüc^en  an  bas  2(ibtn 
geboren.  Sie  finb  unfcr  gutes  9?e(^t,  roeil  unfre  SRatur 
es  oerlangt.  2lbcr  roie  oielen  bleibt  es  ocrfagt!  Dem 
einen  bie  ©efunb^eit,  bem  anbern  bie  austeid)cnben 
Lebensmittel,  bcm  9Jläb^en  ber  9Jlann,  ber  grau  bie 
i^inber,  ber  ^Begabung  bie  Sorbebingungen  5U  i^rer 
Entfaltung.  2ßenn  irgenbroo  bie  Trauer  berechtigt  ift, 
fo  ift  es  l)ier  ber  gall.  5lber  fiebcnsroert  geroinnt  fie  au^ 
l^ier  bes^alb  ni^t.  Darum  mu^  fie  übertounben  toerbcn. 
2ßir  muffen  uns  brein  finben  unb  mit  bem  re(^nen,  toas 
toir  ^aben.  2ßas  au^er^alb  ber  (Srenjen  unfcrs  Str.ebens 
unb  erreid^ens  liegt,  barf  nid^t  für  uns  exiftiercn.  ßs 
ift  Äraft=  unb  3eitoergeubung,  fid)  bamit  3U  befrf)äftigen. 
Statt  3U  trauern,  fud)e  (£rfa^,  ftatt  bic^  unbefriebigt 
3U  fül)len,  fud)c  SBcfriebigung,  ftatt  oon  Unmöglicf)em 
3U  träumen,  treibe  bie  Äunft  bes  93Iöglid)en.  9Bas  roir 
^abcn,  fte^t  in  unfrer  $anb,  nu^  es  aus  unb  la^  bir 
ben  Slid  bafür  ntd)t  bur^  ©ram  über  Hnmöglid)es 
trüben. 
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Xias  flilt  aber  oor  allem,  roo  es  in  un)erm  £eben 
anbers  Qtfji,  als  toir  möc{)tcn.  2ßenn  ic^  mit  SRenjc^en 
nicgt  in  ^rieben  bleiben  !ann,  mit  benen  id)  gern  ge= 
mcinjam  loirlen  möi^tc,  nun  fo  roill  i^  mi^  lieber 
Don  i^nen  trennen,  .als  mic^  bur^  Xrauer  id)voä(^en. 
SBenn  id)  in  meiner  gamilie  fein  ^Berftänbnis,  feine  5In= 
crfcnnung  meiner  (Eigenart  unb  feinen  Spielraum  für 
meine  notcoenbigc  Selbftänbigfeit  finbe,  bann  ge^c  \d} 
lieber  aus  meinem  23aterIonb  unb  aus  meiner  greunb= 
f(^aft,  [o  fc^r  iä)  fie  liebe,  jtatt  sugrunbe  5U  ge^en,  unb 
flage  ni^t  über  bas,  roas  notroenbig  ift.  ?iur  feine 
Sentimentalitäten,  roenn  roir  bas  3Jieer  unjers  fiebens 
befaf)rcn.  Daju  i|t  unjer  2Ibenteuer  3U  ernjt  unb  5U 
DerantojortungsDoII.  9Ber  am  Steuer  fte^t,  barf  nid^t 
Icnfen,  u)ie  er  möchte,  fanbern  toie  er  mu^.  J)arum  fei 
taub  gegen  alle  Sirenenflänge  ^ersberoegenber  Sßünfc^e, 
mögen  fie  an  firf)  noc^  fo  bere^tigt  fein,  Sinb  fie  aber 
unoereinbar  mit  unferm  5^urs,  bann  la^  uns  i^nen  nid)t 
nad)trauern.  2Bir  brauchen  alle  (5ciftes«  unb  (5emüts= 
Iräfte,  um  5U  becoöltigen,  roas  üor  uns  liegt.  (Es  liegt 
£ebcnstDeisf)eit  in  bem  Operettenoers:  (Slüdlid)  ift,  roer 
Dcrgi^t,  roas  ni^t  me^r  3U  änbern  ift. 

5Iber  nic^t  nur  aus  uns  unb  unferm  2thtn,  fonbern 
aud)  aus  "bfn  allgemeinen  5Ber^ältniffen,  unter  benen 
toir  leben,  fteigen  bie  SBolfen  ber  Ürauer  auf,  bebrücfen 
uns  unb  oerpllen  2Beg  unb  2Iusfid)t.  2Ber  felbft  nur 
leben  fann  als  (Slieb  feines  5ßoIfes  unb  bie  33erf)ängniffe 
unb  Xibcl  im  (Sanjen  als  eigene  fieiben  empfinbet,  ber 
roei^  boDon  3U  fagen.  Die  innere  Sluflöfung  bes  per= 
fönlici)en  oölfifrfjen  ^^dkriQ^mtb^s,  bas  nur  nocf)  hmä) 
^artc  töirtf^aftli^c  9lottDenbigfeiten  sufammenge^alten 
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tüirb,  bie  jittlirf)c  9?üdenmarf[c5tDinbfurf)t  im  tDeitcjtcn 
Umfange,  bic  §errj(^aft  aller  SRö^tc  ber  fiügc  unb 
egoiiti}(^en9?üdffi(^tsIofigfeit,  bie  23erjumpfung  bes  fu^en= 
hm  beutfc^en  ©ciftes  im  aufgeblajenen  58ilbungsp^ilifter= 
tum,  bie  33ertDüjtung  ber  cbelften  beutf(^en  5^etme  burd) 
ben  HItramontanismus,  bie  roilbe  i^onfurrenj  aller  ßin» 
feitigfeiten  untercinanber,  bas  23er[anben  ebelfter  (ßeifter 
unb  Seftrebungen  in  fd)impflid)cr  Gitelfeit,  bie  babgIonij(J)e 
Spro(f)DertDirrung  unter  ben  Sutf)enben  oon  f)eute,  bic 
breite  Serjtänbnislojigfeit  gegen  bie  einfad)jten  '^oxt>t-' 
rungen  nationaler  Selbjter^altung  —  unb  unjre,  ber 
ficibenben,  gän5lid)e  0^nmad)t  bagegen:  bas  ijt  fürd)ter= 
It^.  SBenn  bas  über  uns  fommt,  bann  überfällt  uns 
eine  untoiberftel^Iic^e  ©lieberjc^toere  ber  3fiieberge|(^Iagen= 
l^eit,  ^offnungslofigfeit,  33er5rDeifIung.  Das  ift  eine  ber 
fdjtoerftcn  2tnfed)tungen,  bie  es  gibt.  2Ran  ift  gelähmt, 
erf^üttert  unb  gibt  alles  oerloren.  SHan  ge^orc[)t  roeiter 
ber  ^flirf)t,  aber  roie  ber  Solbat  auf  einem  ^offnungs= 
lofen  'ipoften. 

Slber  je  ftärfer  biefe  2Infe(^tung  ift,  um  fo  energif^er 
muffen  roir  i^r  tDiberftefien.  Sie  ift  bic  bannenbe  Tlaä)t 
ber  Übel  fclbft,  bie  über  uns  fommt,  um  uns  in  if)rc 
geiftige  (Seroalt  5U  bringen.  J>a  gilt  es,  alle  perfönli^en 
Gräfte  bagegen  aufjurufen  3U  fprengenber  2ßu^t.  (£s 
ift  bie  Serfu^ung,  bie  unfre  innere  ^Berufung  5ur  S[Hit= 
arbeit  an  ber  3ufunft,  am  5Iuficf)roung,  am  Sieg  auf 
bie  ^robc  ftellt,  unb  bie  cntfd)eibct,  ob  roir  3U  \)tn  9lus= 
erlefenen  gehören,  bie  bas  Sd)irffal  i^res  33olfes  in  tzn 
§änben  tragen,  ^ahm  toir  aber  bas  .oielföpfigc  Un-- 
ge^euer  cr!annt,  bann  loirb  uns  fein  faud)enber  Qualm 
ni^t  mc^r  tzn  5Item  nehmen:  roir  fielen  unb  fämpfcn, 
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ftatt  in  Trauer  ju  erliegen.  6obaIb  von  aber  nur  2ßiber= 
ftanb  leijten,  ijt  ber  Sann  gebro^en,  ber  ©laube  rid)tet 
\id)  auf,  bic  Hoffnung  totrb  30^,  bic  SiegessuDerjic^t 
iDÖc^ft,  unb  bic  gi^eube  am  5lampf  leuchtet  in  uns  auf, 
loie  es  au^  toeiterge^t. 

5Iurf)  f)ier  gibt  es  Sd)idfalsfc^lägc  unb  Süden,  bie 
oft  folc^e  oerjröeifeln  laffen,  bie  "bnxd)  bie  allgemeinen 
3uftänbe  nic^t  entmutigt  mcrben.  Srgenbein  Unglüd 
bringt  23errDirrung  unb  allgemeine  91iebergef^Iagenf)eit 
in  bie  5Rei^e  ber  5^ämpfenben:  ein  5üf)rer  fällt,  ein  9?üd= 
^alt  bri(^t  5ufammen,  eine  fixere  Hoffnung  ertoeijt  ]\ä) 
als  trügerifi^.  ^ierl^er  gel^ört  ber  ftärffte  Üraueranfall, 
hm  id)  jemals  erlebt  l}ah^,  an  ben  iä)  nur  mit  tiefjtcm 
S^auber  3urüdben!en  lann,  Gin  9Jlenf(^,  auf  ben  ic^ 
bic  allergrößten  Hoffnungen  für  unfre  3^^^"!^  O^I^^t 
t)aik,  hxaä)  pVöi^lid)  \o  oöllig  3u|ammen,  ha^  er  über= 
^oupt  ni^t  mel)r  für  b^n  (5ang  ber  Dinge  in  Setra^t 
fam.  SJiclIci^t  toar  ber  gall  noc^  bur^  bas  ol)nmä(^tige 
2Ritleib  mit  i^m  fomplisiert,  {ebenfalls  fd)lug  bie  Trauer 
gan3  über  mir  3ujammcn.  Gs  mar  roie  ein  Sann,  ber 
tagelang  förperlid)  fül)lbar  auf  mir  lag,  ber  alles  oer^ 
bunfeltc  unb  mi^  gan3  apat^ifd)  ma^te.  $ätte  iä)  bas 
ni^t  erlebt,  toürbe  icf)  gar  feine  Sl^nung  ^aben,  bis  3U 
toeld^er  Stärfc  bie  Zxaun  anfc^roellen  !ann.  Da  lernte 
ic^  i^rc  aJia^t  !cnncn. 

2Iber  gerabe,  tocil  fic  fol^  bannenbe  5IRac^t  ^ot, 
muffen  toir  im  ooraus  gegen  fic  getoappnet  fein,  ta^  fic 
uns  nirf)t  cocrfcn  fann,  töcnn  fic  uns  aud)  überflutet. 
Sßas  toar  es  benn?  (£in  '^altox  rourbe  ausgefi^altct, 
i)^n  iä)  in  9?e(^nung  geftellt  l)atte.  5IRuß  es  benn  nad) 
meiner  9?ed^nung  gef)en?    2ßenn  man  bas  SJlcer  ber 


24  ^ic  Zvautt 

SIRögIt(^Ieiten  befäl^rt,  barf  man  nit^t  ?lr,!cr  tocrfcn  tDoIIcn, 
Jonbern  mufe  fro^  fein,  tuenn  ber  Sturm  bie  5lnfcrfettcn 
5errei^t,  ba^  man  frei  toirb  5ur  ^al)xi,  5um  Äampf  mit 
bcn  Elementen.  (£5  gibt  in  foIrf)en  gällen  nur  eine 
fiofung:  ausgefrf)altet,  toeg,  oortDörts! 

5lm  meiften  aber  roerben  toir  in  21litleibenfrf)aft  ge= 
3ogen  bur^  bas  (£Ienb  unb  Unglücf  unfrer  9Zebenmenf(^cn. 
Die  2;rauer  aus  3JiitIeib  ift  am  allgemeinften  oerbreitet, 
bcnn  bie  unroillfürlii^e  äRitcmpfinbung  mit  ben  anbern 
ift  ein  elementarer  3^9  i'cs  5Dlenf(f)en.  5Ibcr  oud)  ^ier 
^alte  i^  es  n'idjt  mel)r  mit  bem  Spruche:  „^Beinet  mit 
bcn  3Beinenben",  benn  baburc^  roiib  bem  9lä(^ftcn 
md)t  geholfen,  I)ie  (Genugtuung  barüber,  ha^  es  einem 
anbern  na^e  ge^t,  unb  über  bie  aufri^tige  9Inerfennung 
meiner  fd)Iimmen  Sage  bur^  Unbeteiligte,  bie  barin  liegt, 
ift  ein  fd)Ie(^ter  Xroft,  benn  er  ruf)t  auf  oerbäi^tigcn 
Snftinften.  5d)  beneibe  niemanb,  beffen  Schmers  ba= 
burc^  geteilt  toirb.  Unb  unfruchtbar  ift  es  au^crbem. 
3)a5  red)te  äUitleiben  trauert  nid)t  mit  bem  9Md)ften, 
fonbern  f)ilft  if)m  ober  trägt  mit  i^m.  2ßir  roollcn  bas 
Sc^toere,  bas  auf  bem  anbern  liegt,  innerli^  auf  uns 
nefjmcn.  Trnxd}  SJiittrauern  tröften  toir  beftenfalls,  burc^ 
IDlittragen  Reifen  toir  i^m  auf.  gür  jeben  fein  empfin= 
benben  901enf(^en  gibt  es  ni(i)ts  Scf)recfli(^ercs  als  einen 
Raufen  i^Iageroeiber,  als  alle  Äonbolensausbrücfe.  5Iber 
jeber  roirb  es  als  eine  gro^c  9Zot^iIfe  fpüren,  toenn  er 
merfl,  ta^  ein  anberer  fein  fieiben  tief  innerlich  auf  ]\6) 
nimmt  unb  als  eignes  trägt.  „Giner  trage  bes  anbern 
fiaft",  bas  ift  bas  (Geheimnis  unmittelbarer  §ilfc.  '3Ran 
bcobad)te  nur  einmal,  loie  fi^nell  unter  bem  Einbrud 
fold^er   Üeilna^mc   bie   Ürauer   frf)n)inbet.    (fs   ift,   als 
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müßten  ji^  unter  ben  Strahlen  ber  Sonne  bic  2BoIfen 
oersic^en. 

2ßer  ober  bas  ffilenb  um  jicf)  ni^t  f)cben  ober  es 
innerlii^  nitf)t  aufnel)men  fann,  ber  toenbe  jirf)  lieber 
baoon  ab,  als  ha^  er  barüber  in  3;rauer  Derjinft.  3)amit 
jte^en  toir  \ä)on  oor  ben  Dingen,  bie  uns  nichts  angel)en, 
9Iur  toas  uns  in  3In)prud)  nimmt,  barf  uns  in  5Rit= 
Ieibenfd)aft  3iet)en.  (5egen  alles,  roas  leibnoll  auf  mi^ 
einbringt,  o^ne  ba^  id}  and)  nur  bas  ©eringfte  bagegen 
tun  fann,  mu^  Id)  m'id)  roe^ren,  benn  es  5e^rt  nur  an 
mir,  oerbunfelt  meinen  Sinn  unb  lö^mt  meine  (£la= 
ftijitöt.  Da  ii^  aber  alle  meine  i^röfte  ungefcf)roä^t  ju 
meinem  fiebert  unb  feinen  ^flic^ten  unb  2lufgaben 
brau(^c,  fo  ift  es  i5af)rläfiigfcit  unb  Untreue,  roenn  ic^ 
mi^  Don  irgenb  etroas  f)emmen  laffe,  roas  n\d)t  auf 
meinem  9Bege  liegt  unb  oon  mir  überrounben  merben 
fann.  Slllen  empfinbfamen  Seelen  roirb  bas  graufam 
fd)eincn.  ^Iber  bas  fieben  ift  3U  ernft,  als  ta^  id)  in 
unfrud)tbarer  Setrübnis  meine  5^raft  oergeuben  bürfte. 

5n  bem  Wa^t  als  id)  3öni^6i^  unb  9^ot,  roie  fie 
uns  tagtäglii^  naf)e  tritt  ober  in  il)rem  allgemeinen  33er= 
^ängnis  lebenbig  oor  meinem  SBerou^tfein  ftel)t,  innerli(f| 
tragen  unb  immer  aufs  neue  burt^  ©lauben  unb  Seinen 
übertoinben  fann,  alfo  fotoeit  bie  fiebensglut  in  mir 
immer  toieber  mit  ber  Üobesmac^t  bes  Übels  fertig  roirb 
unb  alle  5RebeI  ber  Trauer,  bie  in  mir  einfallen,  fiegreic^ 
in  fii^t  auflöft,  ift  es  meine  ^eiligfft  ^fli^t,  mit -ber 
5Rarf)t  ber  (Jinfternis  gu  ringen  unb  bas  l)'öd)']k  $elben= 
tum  5u  beroä^ren,  5U  bem  ein  2Renfd)  berufen  toerben 
fann.  Denn  aus  biefer  überroinbenben  Äraftenlfaltung 
per}önUd)en  fiebens  entfpringt  bie  SBelterlöfung.  (£f)riftus 
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trug  bie  Sünbc  bcr  SBelt,  loeil  er  es  oermoi^te.  Slber 
iDcr  bas  nic^t  fann,  fonbern  in  Üraucr  erliegt,  bcr  lajfc 
bas,  toas  über  feine  5^räfte  gef)t,  ber  toenbe  ji(^  ent= 
ftf)Ioffen  üon  all  bem  ungeheuren  2Be^  ab  unb  roa^rc 
fein  Seben.  ^I^ß^  Qus  bem  Srf)attenreid),  es  ift  greoel, 
es  3U  betreten,  toenn  bu  ni^t  baju  berufen  bift,  unb 
ftell  Vid)  in  bie  Sonne,  bamit  bu  leben  !annft. 

Hnb  tücnn  ber  ^effimismus  tF)coretif^  taufenbmal 
rec^t  ptte,  praftifi^  ift  er  t»om  Übel,  tDcil  roir  ben 
Optimismus  roie  bas  fii^t  5um  £eben  brausen.  3lIfo 
mu^  id)  alle  peffimiftifd)en  Slnroanblungen  unterbrüden, 
roie  au^  immer.  2Bir  fe^en  ja  aucf),  roie  i^n  niemanb 
praftif^  als  urfprünglirf)e  grunblegenbe  £ebenscmpfin= 
bung  feft^alten  fann.  3n  gefunben  2Rcnfd)en  roenigftcns 
oerlangt  bie  9latur  immer  toiebcr  il)r  9?ed)t,  unb  bas  ift 
Sebensluft,  3cbe  peffimiftif(f)c  2BeItanfd)auung  l)at  leinen 
fiebensroert,  unb  barum  ift  fie  falfd).  Die  finb  fc^on 
blutarm  unb  fcf)tDä(^Iic^,  bie  in  ber  Trauer  über  bie 
für(f)terli(^en  Qualen  in  ber  5IRcnf^{)eit,  über  bas  ficiben 
in  ber  XiertDcIt,  über  bie  3Rad)i  bes  ^lobes  unb  bie 
5RögIi^!eit  bes  SBöfen  :^infrf)roinben.  9Bas  ge^t  bas 
mi^  an?  Das  ift  ©ottes  Sa^e  unb  Sorge.  3d)  bin 
fro^,  ha^  id)  es  nid)t  3U  oerantroorten  f)abe.  Unt)  er 
toirb  es  fc^on  ocrantroortcn  fönnen.  äRef)re  \6)  nirf)t  bas 
$Rei^  ber  für^terli^en  'Sflad)i  bes  Übels,  toenn  \d)  m\6) 
if)r  opfere?  Deshalb  roill  i^  cor  allem  bie  Slugen  t)er= 
fd)Iie^en,  ido  irf)  ni^t  f)clfen,  toas  iä)  nic^t  tragen  !ann, 
unb  leben.  *  * 

(£in  befonberes  ilapitcl  ift  bie  Üroucr  um  bie  aRen= 
f(^en,  bie  uns  bur(^  hm  Zoh  entriffen  roerben.   Der 
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5Bannfrets  bcs  Sterbens  ift  bas  etgcntli(f)c  5Dla(^tberet^ 
ber  3:rauer.  Denn  f)ier  ift  i^re  ^crrfc^aft  organijiert  unb 
buri^  uraltes  §erfommen  gef)eiligt  unb  gefeftigt.  Sie 
ift  bas  Xotcnopfer,  bas  fid^  erhalten  l)ai.  Üro^  ber 
3a^rl)unberte  GFiriftentum,  bie  hinter  uns  liegen,  ^errf^t 
^ier  no^  bas  ^cibentum  unbef(^rönft,  roenn  es  ]id)  aud) 
mit  c^rijtlic^en  ^Borjtellungselementen  Derniöf)It  ^at.  Der 
Üotenfultus  i|t  in  SBa^r^eit  bie  2BeItreIigion,  ju  ber  jidf) 
alle  93lenf(f)cn  befennen.  Sie  roirb  oon  einer  jtreng 
ausgebilbcten  Sitte  getragen,  ber  ji^  jeber  toillig  unter= 
toirft,  unb  oon  einem  Ürauerbienft  gepflegt,  bem  fi(^ 
au^  bie  unabpngigflen  (öeifter  n\d)t  5U  cntsie^en  roagen. 
3^re  gri)mmigfeit  ift  bie  ^ietät  gegen  bie  93erftorbenen, 
i^r  Stnbenfen  unb  i{)re  ^Reliquien,  bie  Pflege  ber  (£r= 
innerung  an  i^rc  3üge,  Xatcn  unb  SDIeinungen,  eine 
5Ber^errIi(^ung  il)rer  ^crfonen,  bie  nur  ©utes  an  i^nen 
finbct.  3f)re  ßrbouung  befielt  in  SBeinen  unb  5^lagen. 
2Ran  öergegentoärtigt  fi(^  immer  roieber  ben  23erluft  unb 
CDÜ^It  im  S^mers.  Tlan  entfogt  aller  greube,  neräic^tet 
auf  geiftige  3Inregung,  oerbüftert  fein  ©emüt,  feine 
Äleibung,  feine  Umgebung  unb  üergräbt  fic^  in  bie  33er= 
gangenf)eit.  2Uan  fui^t  Sefriebigung  in  feiner  llntröft= 
li^teit,  im  S(^auber  über  bie  llnermeöli(i)feit  feines 
33erluftes. 

(5lürfIi(^ertDeife  ift  bas  fieben  unb  unfre  gcfunbc 
9lotur  ftärfer  ols  bie  ^Religion  bes  Xobes.  Snfolgebeffen 
coerben  bie  meiften,  na(f)bem  fie  fi^  i^r  einige  !^t\t  ^in= 
gegeben  ^aherx,  roieber  ^erausgeriffen.  Die  llriDÜd)figen 
om  erften,  bie  ©mpfinbfamen  5ule^t.  5Iber  toie  oiele 
nel^men  Stoben  taxan,  fie(f)en  barunter  f)in  ober  gel)en 
baran   jugrunbe!    2Bie   oft   ift   bas   (£nbc   ber  Trauer 
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ber  2:0b,  ober  fic  münbct  aus  in  jtumpfe  5Ipal^ie! 
2BcId)c  23erluitc  am  Seben  bringt  uns  fortrüä^renb  bcr 
3:otenfuItu5,  tocil  er  erjc^öpft  unb  aufreibt,  Eoeil  er  bas 
fieben  ocrleibet  unb  für  feine  2Infprürf)e  unb  ?Iufgaben 
ftumpf  mac^t,  ujeil  er  alles,  roas  in  feinem  6d)atten  fte^t, 
Dertümmcrn  lä^t!  3^  roill  ^icr  gar  ni^t  auf  bic  aus» 
fd)tDeifenben  33crirrungen  eingeben,  bie  biefe  9?eIigion  toic 
jebc  anbere  ^at,  toenn  man  bie  Ürauer  immer  raffinierter 
ausjubilben  fu^t,  fid)  mit  2Is!cfe  peinigt  ober  fic^  abfid)tli^ 
einem  langfamen  Üobe  roei^t  ober  aus  mebiumen  Seelen 
bie  Scf)atten  bes  2;obes  ^eroorquölt.  Die  getDÖI)nli^c 
Xrauer  ift  Ser^ängnis  genug,  fobalb  man  fi^  i^r  ^in= 
gibt,  ftatt  fic  5U  übcrtoinben,  benn  fie  oergiftet  bas  fiebcn. 
5c^  fage  nichts  gegen  ben  Sd)mer5,  ber  uns  bur^= 
bringt,  roenn  uns  bas  fiicbftc  entriffen  toirb.  9liemanb 
fud)e  i^n  5U  betäuben,  folangc  er  if)n  ertragen  fann. 
©ro^e  Sdjmer^en  finb  überall  fiebensanftöfee,  Quellen 
ber  ^Reinigung  unb  Erneuerung,  feltener  Älarl)eiten  unb 
neuen  3tuffct)rDung6,  folange  fie  urfprünglirf)e  (Smpfim 
bungen  finb.  9lber  Sd)mer3  unb  Xrauer  finb  gans 
Derfd)iebcn  unb  tocfensfeinbli^.  Die  Trauer  läl)mt  bic 
Sßirlung  bes  Sd)mer3es,  fie  lä^t  feine  quellenbe  i^raft 
oerfumpfen.  Sd)  fenne  femanb,  bcr  ^at  faum  2age  um 
ben  Serluft  feiner  5Rutter  getrauert,  aber  toie  fcl^r  au^ 
bic  3al)l  ber  3a^re  V3äd)\t,  ber  Sc^merj,  fie  nicf)t  me^r 
5U  I)abcn,  lebt  immer  toieber  ganj  urfprüngli(^  in  i^m 
auf,  fobalb  er  einmal  an  fic  benft,  obtDof)l  er  niemals 
(Erinnerungen  gepflegt  ober  ^Reliquien  gef)cgt  I)at  unb 
überhaupt  bas  ift,  roas  man  einen  pictätlofen  SRenf^en 
nennt.  Die  Ürauernbcn  bagcgcn  oergeffen  mcift  frfjncll, 
fobalb  fie  aufl)ören  3U  trauern. 
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Den  urjprüngli^en  S^mers,  tocnn  man  oom  fiiebftcn 
|d)ciben  mu^,  oerftc^c  i^  unb  rejpcfticrc  i^n,  bic  Xraucr 
Dcrftef)e  \d),  rocnn  jie  loic  eine  Ol)nmacf)t  über  einen 
fommt,  iinb  bebaute  jeben,  ber  iiji  erliegt,  aber  bie 
gajfungslofigfeit  im  S^mer,^,  bie  ausic^roeifenbc  unb 
ma^lofe  Scibitpreisgabe  in  jammernber  3Ser5tDeifIung, 
bie  Verbitterung  unb  ^bftumpfung  gegen  alle  ^nfprü^e 
1)^5  fiebcns,  bcr  Üotenfultus  unb  bas  Qthtn  in  glor 
unb  i^repp  ift  3Ba^nfinn,  ob  es  auc^  a^ct^obe  I)at. 
3Benn  es  jidf)  aber  bann  no(^  mit  „(^ri)tlid)em  ©lauben" 
Dcrbinbet,  roirb  es  cinfa^  CDibertDärtig. 

(Es  ijt  hoä)  ein  ausgemalter  SBo^nroi^,  roenn  man 
mit  "iizn  Dcrftorbenfn  fiicben  roeiter  leben  roill,  toenn 
man  alles,  toas  man  erlebt,  von  i^nen  aus  refleftiert, 
in  ©ebanfen  i^nen  unterbreitet,  fie  immer  geiftig  über 
allem  Üun  unb  fiafjen  f^toeben  lö^t,  unb  \\6)  33or= 
iDÜrfe  mad)t,  röenn  ni(^t  ber  erftc  ©ebanfc  bes  ^IRorgens 
ober  ber  le^te  bes  ?Ibenbs  if)nen  gilt;  ober  tocnn  man 
jebe  23er!ür3ung  bcr  Xrauer  als  einen  9?aub  an  bem 
empfinbet,  roas  ben  25eritorbenen  gef)ört,  unb  ber  Üotc 
in  erfter  ßinie  unb  bcf)errfc^enber  Stellung  gegenüber 
htn  fiebenben  unb  htn  ^flid)tcn  bes  fiebens  fte^t.  Das 
ift  boc^  bic  frajfeftc  3Bibcrnatur,  bie  ]i<i)  benfen  läfet. 
Das  ijt  §abes,  fieben  im  5Bcreicf)e  bes  Xobes. 

3e  nä^er  ber  Üob  an  uns  ^eranmn^t,  um  fo  Icibcn= 
j^attlt^er  müijen  toir  uns  bem  fieben  jutoenben.  2ßer 
alfo  leben  toill,  ber  fe^re  ber  33ergangen!^cit  ben  5Rücfen 
unb  id)affe  3ulunft,  inbem  er  bie  ©egenroart  auslebt, 
aus  bcr  bie  3u!unft  tDä(^it.  5Iiur  roas  oor  uns  liegt, 
I)aben  toir  in  ber  $)anb.  Die  33crgangent)eit  liegt  be= 
graben,  alfo  roü^Ic  fic  ni^t  I)eraus.  SBas  ber  2ob  uns 
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entreifet,  fönncn  mir  nic^t  feft^dten:  aljo  muffen  von  es 
fahren  laffen,  ob  es  23aler  ober  SJtutter,  9JIann,  2Beib 
ober  ftinber  finb.  3^  nä^er  fie  uns  ftanben,  um  fo 
brtngenber  ift  biefe  ^fli(J)t,  benn  um  fo  größer  tft  bic 
fiebensgefa^r,  in  ber  roir  ftefjen.  Die  Sebenben  Ijobtn 
re^t,  lafe  bie  Xoten  ru^en.  Unb  toenn  bu  bann  ganj 
allein  fte^ft,  bann  crft  rec^t,  benn  um  fo  f^roercr  toirft 
bu  bi^  aus  bem  Sannfreis  bes  2:obes  retten,  unb  um 
fo  me^r  gilt  es  bann  für  bic^,  bafe  in  bem  SRoment, 
iDO  ber  93Ienfd^  bie  3Iugen  fd)Iiefet,  für  ben  bu  otelleii^t 
bisher  gan5  allein  lebteft,  eine  ganj  neue  (£po(^c  beiner 
®ef(i)i(^te  anbrid)t,  ber  bu  bic^  feinen  SIugenblidE  ent= 
sieben  barfft.  So  ruft  uns  feber  Serluft,  ber  uns  trifft, 
mit  einbringlid)er  Stimme  ju:  gebcnfe  3U  leben,  unb 
jtoar  fofort. 

Wan  toirb  mir  eintoerfen:  Das  tft  ja  ganj  unmög= 
lid).  3(^  gebe  5U,  ha^  es  oft  unfäglidf)  frfjroer  fein  fann, 
ungefähr  gerabe  fo,  als  ob  man  ftd^  bas  ^erj  ^eraus= 
reiben  foll.  SIber  toeil  es  bas  ift,  besl^alb  ift  bie  gor= 
berung  fo  fur(^tbar  ernft.  ©ibft  bu  ber  Ürauer  nur 
ben  üeinen  (^i^Ö^^^r  fo  nimmt^fic  bie  §anb  unb  jiel^t 
ben  gan5en  2Renfc^en^nad).  SIein,  il)r  mögt  fogen,  roos 
i^r  toollt,  I)ier  gilt  bas  I)arte  3Bort  G^rifti:  „Cafe  bie 
Xoten  i^re  Üoten  begraben  unb  folge  bu  mir  naä}"  in 
feiner  gansen  Hnerbittlii^feit.  9Bir  muffen  ber  5otbe= 
rung  bes  fiebens  gef)or^en,  fonft  finb  roir  oerloren. 
5ür  3eit  iebenfalls,  unb  toir  roerben  niemals  bas  me^r 
roerben,  toas  toir  ol^ne  3SerIuft  biefer  ©ntroidlung,  bic 
ber  Xotenfultus  uns  foftete,  toas  roir  aus  ber  llrfprüng= 
Iid)!eit  bes  Sc^merjes  f)eraus  bur^  bic  leiben f^aftlicf)c 
aßcnbung  jum  ficben  getoorben  toärcn. 
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Deshalb  bürfcn  toir  nic^t  trauern,  benn  bie  2rauer 
tjt  bic  5crr|(^aft  bcs  Üobcs  unter  ben  ficbenbigen.  ©e- 
roi^  fommt  fte  übermächtig  über  uns,  aber  toir  bürfen 
uns  i^r  burrf)aus  nic^t  f)ingeben,  gef^roetge  fie  pflegen, 
Jonbern  muffen  fic  3u  SBoben  ringen,  fofte  es,  toas  es 
iDoIIc.  95erfu^  es  burd^  SIrbeit  unb  51blenfung  ber 
©ebanfen.  3ß'^f*'^ß"  öi^  lieber,  ftatt  ju  trauern,  ge^ 
auf  9?etfen,  umgib  bicf)  mit  fremben  9Jienfcf)en,  furj 
jtDinge  bid^,  nirfjt  baran  5U  benfen,  fonbcrn  ju  oergeffen, 
roenn  bu  anbers  nic^t  ber  2rauer  $err  roirft.  3^rftöre 
lieber  ben  ^eiligen  ^ain,  als  ha'ß  bu  3^otenfuItus  treibft. 
9?äume  alle  Silber  unb  lieben  Erinnerungen  toeg, 
toenn  bie  Trauer  an  i^nen  SRai^t  über  bic^  getoinnt. 
6ei  lieber  brutal  als  fentimental  gegen  tid),  benn  es 
ge^t  ums  fieben. 

Dicfer  Äampf  gegen  bas  trauern  um  bie  3Serftor= 
bcnen  ift  bes^alb  fo  fcf)tDierig,  u)eil  er  bas  allgcmeinfte 
unb  ge^eiligtfte  §er!ommen  angreift,  bas  es  gibt,  unb 
bie  roo^Igemeinten  Stufeerungen  tief  empfunbener  ^ietät, 
fiiebe  unb  Danfbarfeit  für  ein  Serbrec^en  am  2^ben 
erüärt.  Unfer  Empfinben  ift  nad)  btefer  5Ricf)tung  ht-- 
laftet,  befongen  unb  oerfe^rt.  Der  Xotenfult  f)errfrf)t 
unangefochten.  Die  R\xd)z  ^at  i^n  ancrfannt  unb 
beutet  if)n  aus.  3liemanb  a^nt,  ha^  es  ein  fraffer 
9Bibcrfpru^  ift,  toenn  jemanb  fagt:  „Der  §err  f)at  es 
gegeben,  ber  §err  I)at  es  genommen,  ber  SItame  bes 
§errn  fei  gelobt!"  unb  bo(^  roe^flagt,  ober  \\d)^n  d^riftus 
befennt  unb  bo(^  trauert  loie  bie  anbern,  bie  feine 
Hoffnung  ^aben.  Diefe  Segräbniffe,  too  „ber  !irtf)Iid)e 
Offisiotor  feine  36remonien  oerri^tet",  finb  ^eibntf^ 
bcm  SBefen  nad),  fo  ^riftli(^  bie  ^ü^htn  fein  mögen. 
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9BeId^  ein  Scrocis  für  bic  Übcrmaci)!  bcr  Trauer!  Hnb 
nun  erft  bie  öffentlid)e  3J^emung:  toer  toagt  f)eute  toegen 
^Pflic^tcn  gegen  fiebenbe  htn  Zoten  bos  le^te  ®eleit 
objufi^Iagcn?  2Bem  fommt  anä)  nur  ber  (5eban!e,  ta^ 
bie|c  Xrauerfonbufte  eine  unenblicf)c  3citöergeubung  unb 
bamit  eine  33eriünbigung  gegen  ha^  fieben  finb?  2ßer 
toagt  CS,  ber  für  grauen  ober  gar  Äinber  fo  fur(^lbarcn 
2;i)rannei  ber  f{^tDar3en  5^Ieiber  nad)  einem  notjcn  2obes= 
fall  ju  trogen  ?  2ßer  f^irft  lieber  bic  Slumen  5U  fieben^ 
bigcn,  etroa  5U  Äranfcn  ober  Slrmcn,  ftatt  gu  Xoten?  2Ber 
roagt  fic^  ber  5Ho^ett  bcr  ÄonboIen3be}uc[)e  ju  cnt5iel)en? 
Das  finb  nur  einige  Sd)lagli^ter  3ur  Slbtoc^r, 
Denn  man  roirb  mir  übertriebenen  9?abifalismus  unb 
eine  feltene  ©efü^IIofigfeit  Dorrocrfen.  2lber  ic^  bin  nic^t 
gefüf)IIos,  fonbern  nur  rücfJirf)l5lo5,  rocil  es  ums  fieben 
gc^t.  3^  Tne^r  toir  tief  empfinben,  toas  es  um  bas 
fieben  (Srofecs,  (grnftes,  §crrli(^es,  SBeranttoortungsDoIIcs 
unb  2Beittragenbes  ijt,  um  fo  größer  roirb  unfre  (£r= 
bitterung  fein  über  bic  ocr^ängnisoollc  9JIad)t,  bie  ber 
Xoh  burcf)  bic  Trauer  über  bic  fiebenben  entfaltet. 
3Kan  mu^  nur  feine  oerroüftenbcn  2Birfungen  erlebt 
^abcn:  bas  langfamc  ^infterben  f)interbliebcner  grauen 
in  2rouer,  bem  gegenüber  bic  SßittDenoerbrennung  in 
3nbicn  eine  SBo^Itat  ift,  bas  33erblci(^cn  blü^cnbcr 
5linber  in  einem  fonnenlofcn  Jrauerfiaus,  too  bic 
aRuttcr  über  hm  5Rancn  bcs  ®atten  i^re  i^eiligftcn 
^flid)ten  oergi^t,  bic  3^rrüttung  einer  ei)e,  in  ber  bic 
grau  mit  alt  i^rcm  gül)Icn  unb  Denfen  an  bcm  cnt= 
riffenen  fiiebling  gongen  bleibt,  ttn  33crluft  an  9J?cn= 
fc^en  unb  Gräften  für  bie  (Semeinf^aft,  roenn  einfam 
3urü(!gebliebenc  fic^  nidjt  mc^r  ins  fieben  jurüdfinben 
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tDoIIen,  jonbcrn  \iä)  bem  ©ebädjlnis  ber  33erjtorbcnen 
tDetI)en,  bic  feeltj^en  ficibcn,  ©ciftesjtörungert  unb 
Selbftmorbc,  5U  bencn  oft  bie  3;rQuer  füf)rt!  Hnb  oor 
allem:  man  mu^  erfahren  f)abcn,  toie  übermenf^Iid) 
\d)Wii  es  ift,  2)knfd)en  ber  Trauer  ju  entreißen  unb 
fürs  Qehm  gu  retten,  toenn  jic  gans  von  if)r  befangen 
finb,  um  ju  begreifen,  toel^  ein  furd)tbare5  33er^ängnis 
ber  §ang  5ur  ürauer  ift,  hm  toir  ahnungslos  mit  allen 
aKitteln  pflegen. 

2Ber  aber  bie  Trauer  überrainbet  unb  fid)  innerli^ 
Don  bem  fi^roeren  23erluft  frei  mad)t,  inbem  er  fid)  mit 
lebhafter  gntjdilojfen^eit  3U  ber  garten  9^ottoenbig!eit 
burd)  fein  ficben  befennt,  ber  toirb  aucf)  ^ier  bie  Gr= 
fa^rung  maci)en,  halß  felbft  bie  DcrtDÜftenbften  (Eingriffe 
in  unfer  fieben  pofitioe  Äräfte  für  uns  in  \id)  bergen, 
roenn  roir  uns  pofitiD  3U  i^nen  ftellen.  "^an  mag  nod)  fo 
fef)r  bzn  Kopf  basu  fd)ütteln  unb  fagen:  bei  mir  ni(^t, 
ober:  bort  ift  es  unmöglich,  id)  berufe  mid)  auf  bie  IBe- 
oba^tung,  bie  id)  in  fd)rDerften  gällen  gema(^t  l)abt, 
auf  bas  gans  freiwillige  3^"9"i5  oon  folc^en,  bie  mit 
fterben  5U  muffen  meinten  ober  fd)on  I)infterbenb  roaren 
unb  bann,  einmal  ber  2rauer  entriffen  unb  5ur  regten 
Stellung  in  i!)rer  furc^ibaren  £age  gekommen,  5U  einem 
2Iufi(^a)ung  bes  fiebens  gelangten,  ber  oI)ne  tzn  mör= 
berifd)en  Sc^idfalsf^lag  nie  eingetreten  toäre,  fo  bo^ 
fie,  roenn  au^, unter  Sd)mer5en,  ©ott  für  feine  bunfle 
(5rügung  bauten  unb  feine  oäterlii^e  23orfel)ung  oerfteI)en 
lernen  fonnten.*) 


*)   23ergl.  3U  biefem  ^bf(f)nttt  bic  Sd)itft  bes  SSerfaffers: 
35om  fieben  unb  Sterben  (1.  Der  Zot.  —  2.  ©tbt  es  ein 
3of).  aJJüIIer,  Senintungcn  bes  £ebens  3 
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Die  Xrauer  ift  alfo  in  allen  (formen  unb  bei  allen 
?Inläjfen  eine  jentrale  Hemmung  bes  fiebens,  bie  \id) 
naä)  allen  Seiten  ^in  oerl^ängnisDoII  austoirft,  inbem 
fie  alle  S.^hen  beja^enben  (Elemente  in  uns  yd)tDä(^t  unb 
bie  gru(f)tbarfeit  3uni(i)te  mad)t,  bie  olles  fieib  bei 
rei^ter  Stellung  baju  für  uns  geroinnen  fann.  Darum 
oertreibt  bie  Xrauergeifter  aus  eurem  ficbcn:  bie  93er= 
jtimmungen,  ben  SJrger,  hm  Srübjinn,  bas  eroigc  Un= 
befriebigtfein,  bie  9^iebergejd)lagen^eit,  ben  ^effimismus, 
bie  5lopfl)ängerei,  bie  melan(i)olij(J)en  ^Inroanblungen, 
ben  fiebensüberbru^,  bie  5Ber5U)eiflung,  unb  la^t  bie 
greube  eingießen  mit  i^rem  Hinten  ©efolge!  Das  ift 
buri^aus  ni(^t  Sa^e  bes  Temperaments,  fonbern  bes 
2Billen5  unb  ber  Selbjtersie^ung. 

Die  grcube  ift  ber  Sonnenfrf)ein  unfers  fiebens. 
3m  Sdiatten  oerfümmern  roir,  in  ber  Sonne  leben  toir 
unb  blühen  auf.  2Bo  greube  ift,  ha  ift  Selbftgecoi^^eit 
unb  £ebens5ur)erfid)t,  braufenbes  2eben,  feurige  (Energie, 
oufgefc^lofiener  Sinn  unb  tieffte  (S:mpfängltrf)feit,  Da 
bringt'  empor  unb  treibt  alles  heraus,  toas  in  uns 
2^hzn  befallt,  ftärft,  berei^ert  unb  oerflärt.  Da  roirb 
bas  ^erj  loeit  unb  flutet  über  in  urfprünglid)er  filebe 
o^ne  2Ba^l  unb  (Srenjen.  g-reube  ift  ber  Stra^lenglanj 
bes  9Jienf^en,  ber  i^n  unantaftbar  maä)t  Die  Schatten 
ber  Übel  fallen  rDol)l  auf  il)n,  aber  fie  jiefien  oorüber, 
bcnn  fie  fönnen  nid)t  an  il)m  f)aften.  33on  ber  gr^ubc 
erleucf)tet   fel)en  toir  überall  bie  ttcrborgenc  §errltd)feit 


Qchtn  naä)  bem  3:obe?  —  3.  iJtesfeits  unb  ^enfctts.  — 
4.  X)a5  (£nbe.  —  5.  Der  ^b}cf)teb.  —  6.  Die  §eimfud)ung.  — 
7.  Der  ^ufid)tDung).  4.  31uflage.  93erlag  dou  (£.  §.  Sed 
(Osfor  Sed)  9JJün(^en  1917. 
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bcr  I)ingc  glühen,  unb  oud)  bic  nöc^tli^ften  Üiefen 
Indien  ji(^  auf,  too  i^rc  Strahlen  ^infalleft.  grcubc  ijt 
btc  pojitiDC  Energie  in  unfcrm  ficben,  aus  bcr  untDin= 
lüxWd)  bie  pofitiöe  gfü^Iung  5U  ben  9Jicnf(^cn  unb  33or' 
gangen  entjpringt.  Sic  ift  bic  £ebcn5fpl)ärc  innerer 
Unab^ängigfcit  unb  li[bcrlegen{)eit,  bas  Rlima  bcr  Äraft 
unb  bes  ^elbenmuts,  bcr  Unmittelbarfcit  unb  Ut- 
fprüngli^!eit.  2ßer  bic  ^^i-eubc  ni(^t  fennt,  bic  ur= 
rDÜ(^jigc,  naioe,  lautere,  rüdfirf)tsIofe  gr^ube,  bcr  !ennt 
nic^t  bas  ficbcn  unb  toei^  nitf)ts  von  bcr  §crrlid)!ett 
bes  2Rcn|df)en. 

Die  3^rauer  too^nt  in  htn  liefen,  bie  gi^eubc  auf 
hen  §>'ö^en.  3^  roeiter  loir  emporbringen  unb  bic  §ö^e 
perfönlic^cn  fiebens  geroinncn,  je  reiner  bie  fiuft  roirb, 
in  bcr  toir  atmen,  je  mel^r  bic  Xräg^eit  aus  unfern 
(Sliebcrn  roci^t,  unb  bie  (Slaftijität  unfrer  SBctoegungcn 
roö^ft,  um  fo  fräftigcr  umflutet  uns  i^r  ftraf)Ienbes 
SonnenIi(i)t.  Deshalb  !önnen  toir  toebcr  bie  gelafjcne 
^citcrleit  inneren  (Slürfs  no(^  bcn  ausbrei^cnbcn  '^nbel 
bes  $cr3cns  aus  übcrftrömenbem  fieben  burc^  3w^t 
von  Stimmungen,  fonbern  nur  bur^  fieben  getoinnen. 
Denn  bie  ed)te  g^cubc  ftrömt  aus  ber  urfprünglicfjcn 
(Empfinbung  bes  toa^rljaftigen  fiebens,  in  bem  unjrc 
oerborgcne  §errlid)fcit  3ur  Entfaltung  brängt.  "5IRan 
bcobarf)tc  nur,  toie  jcbc  Steigerung  bes  fiebcns  ^reubc 
au5ftral)lt.  Darum  ijt  bic  (5ef^i(^tc  bcr  9Kenf(i)^cit 
nad^  ber  innerften  Seite  ein  Äompf  bes  Sonncnrei(f)s 
gegen  bie  ^errf^aft  bcr  S^cbcl  unb  Schatten.  SBie  bie 
3lrbeit  unfrer  Sorfa^ren  unfer  SSaterlanb  bur^  bie 
Äultur  bcr  Sümpfe  bcr  Sonne  getoonnen  I)at,  fo  mu^ 
bur^  pcrfönlic^c  5^ultur  bie  SRcnfc^^eit  ber  greube  ge= 
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tDonnen  tocrbert.  t)ic  greubc  ift  bie  Seligfcit  ber  inneren 
Grlöfung  Don  bem  Übel. 

(Ss  ijt  bes^db  eine  tiefe  SUottDenbigfeit,  ha^  3^ius, 
bie  Sßenbe  bes  Sd)trfial5  ber  9J?en|^I)eit,  im  Straf)Ien= 
getoanbe  ber  ^^cube  unter  bie  5[Ren|^en  trat  unb  bie 
Ürauergeiftcr  aus  i^nen  oertrieb.  Cr  ^at  toenig  über 
bie  greube  gejproc^en,  aber  überall,  röo^in  er  trat, 
greube  Derbrettet.  3Bie  ftrömt  fie  aus  feinem  jiebenfac^en 
§eilruf  auf  bem  Serge,  roie  ftraf)It  Jie  aus  feiner  gansen 
^erfönlid)feit,  roie  leud^tet  fie  aus  feinem  Sßaltcn  unter 
ben  5IRen)(f)en!  (£r  I)at  uns  i^re  tteffte  Quelle  auf= 
gefcf)loiicn,  aus  ber  fie  unerf(^öpfli(^  flutet,  bas  2Bo!^I= 
gefallen  unb  bie  ©nabe  unfers  2>aters  im  §immel,  bie 
auf  ber  93teni(^f)eit  ru^t  roie  bie  Stral)len  ber  Sonne. 
Sebt  biefe  Gmpfinbung  urfprünglidf)  in  uns,  barm  quillt 
in  unferm  fersen  auf,  toas  Paulus  in  bie  2Borte  fa^te: 
„greuet  eu(^  in  bem  §errn  alleroege,  unb  abermal  fage 
i^,  freuet  eu^!" 


2In^  an  g 
5In  einen  St^töarjfe^er 

3m  ©runbe  genommen  glauben  Sie  an  nid^^s.  S^iur 
an  bie  unfehlbare  9?id^tigteit  3I)res  Urteils  über  firf)  felbft, 
über  3l)re  Sage,  über  bie  innere  fiogif  5l)re6  ©ef^icfs  ufto. 
T)aüon  finb  Sie  unerfd)ütterlid)  überjeugt.  Diefe  fi.iec 
3bee  ift  aber  3l)r  eigentli^es  unb  einsiges  5BerI)ängnis. 
Sllles  anberc  roirb  es  nur  oon  f)ier  aus,  ift  es  ni^t  an 
fi(^.  Unb  fie  ift  bie  Ux']ad)i,  roarum  3l)nen  ni^t  ju 
Reifen  ift,  folange  tDenigftens  nirf)t,  als  Sie  an  biefem 
2Ba^ne  feft^alten. 
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Denn  Sie  jinb  in  ein  förmli(i)es  (Seroebe  non  3rr= 
tümern  über  ]\ä)  eingefponnen.  Gs  ift,  als  ob  Sie  fic^ 
bamit  einen  Sacf  über  hen  5^opf  gesogen  I)ätten,  {o  ha^ 
Sie  nur  j^infternis  [e^en. 

1.  Cs  ift  nid)t  roa^r,  bo^  Sie  ein  f(^Iedf)ter,  Der= 
lorcner,  5um  ©uten  unfö^igcr  5IRenj^  finb.  Hnglüct= 
Ii(f)  jinb  Sie  unb  inncriirf)  elenb,  aber  ni^t  fc^Ie^l. 
2Benn  Sie  mit  einem  tDaf)ren  3ngrimm  alle  5^re 
^Regungen  unb  ^anblungen  oerbäii)tigten,  f)aben  Sie 
mi^  nie  überseugt.  I)cnn  aus  febem  SBorte  jprac^  un= 
mittelbar  bic  Singenommenf)cit  unb  Ungcre^tigfeit  gegen 
|i^  jelb[t.  3I)re  2Irt,  jid)  j^Ie^t  gu  machen,  ^at  gerabeju 
cttoas  ©ottesläfterli^es  an  \\d}.  Xenn  baburd),  bo^  Sie 
bas  ®ute  in  ji^  leugnen,  leugnen  Sie  (5ott,  ber  Sic 
geji^affen  l}at 

Sie  muffen  [a  au(^  immer  in  bie  93ergangenl)cit 
jurürfgreifen,  um  fid)  als  h^n  I)inftellen  5U  fönnen,  ber 
Sic  5U  fein  glauben.  3lber  es  fommt  gar  nii^t  borauf 
an,  toas  Sic  getan  I)aben,  unb  au^  nid)t  barauf,  töos 
Dieneid)t  für  fd^timme  2Bir!ungen  boöon  ausgegangen 
finb,  fonbern  allein  barauf,  toas  Sie  finb.  Unb  ba 
fagc  id)  3{)nen  nun  ein  für  allemal,  ba^  Sie  im  (Srunbe 
Sl^res  SBefens  gut  finb  roic  irgenbein  9Jicnfc^.  X>as 
toiffen  toir  alle,  bie  toir  Sic  !ennen,  beffer  als  Sie 
fclbft.  Denn  es  ift  ber  unmittelbare  SinbrucE  3I)res 
SBefens,  ber  gegen  5^re  Selbftöcrurteilung  geugt.  Der 
fann  n\d)t  trügen,  benn  er  rul)t  ouf  ber  urfprünglid)en 
Offenbarung  S^res  2Befens  in  S^rer  ganjen  (Erfc^cinung 
unb  Haltung. 

Sic  bagegen  ^aben  gar  feine  Sl^nung  oon  fic^ 
fclbft,  toeil  Sie  ficf)  berartig  oor  fid)  fclbft  angcfc^toärgt 
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I)abcn,  t)a^  Sic  ji^  gar  nic^t  mef)r  erfennen  fönncn, 
u)ic  6ie  roirflii^  finb.  Sie  finb  in  einer  3luto)uggeytion 
über  ji(I)  befangen,  tocil  Sic  bie  Statten  S^rcr  95cr= 
gangen^eit  unb  bic  Sd)wä6)m  S^rer  ©egcntoart  für 
3^r  2Bejen  galten. 

Das  möd)tc  ^crous  unb  \\ä)  entfalten.  (5an5  un= 
geftüm  regt  es  jirf)  in  3^nen,  5lber  in  5f)rer  93erblen= 
bung  ftofecn  Sie  es  immer  toieber  in  bas  ©rab  ber 
23ergangenl)eit  unb  lähmen  es  burc^  3^re  33er5tDeifIung 
über  |i^  felbjt.  3f)rc  ScIbftDcrtDÜftung,  bic  Sie  a^nungs= 
los  unausgefe^t  treiben,  mu^  bem  unbefangenen  5IRcn= 
f(^en  iDie  2BaI)nfinn  oorfommcn. 

2.  (Es  ijt  ni^t  toa^r,  \>a^  Sic  für  bos  Unglüd,  bas 
Sic  nic^t  Dcrtoinben  fönnen,  oerantroortlicf)  finb.  Denn 
Sie  toaren  in  ber  2Irt  3^res  früheren  fiebcns  ein  Er= 
gebnis  ber  33erf)ältniffc,  unb  bas  23erl)ängnis,  bas  baraus 
errDucI)s  —  \ä)  jc^c  ben  gall,  es  rDud)s  u)irfli(^  baraus, 
unb  Sie  ft^ieben  es  fi^  nirf)t  blo^  5U  —  toar  nii^t  5^r 
Sßille,  fonbern  S(^idung.  Sufolgebeffen  ift  3^re  Sd)ulb 
ein  ^{)antom.  2Iber  an  biefes  ^^antom  glauben  Sic 
mit  ber  ganjen  Snbrunft  S^res  guten  §cr5ens,  toelt^cs 
bas  Söfe  fja^t. 

(Ebenforöcnig  ift  es  natürlirf)  toa^r,  ta^  3^rc 
gegentDÖrtige  äußere  unb  innere  fiagc  eine  Strafe  für 
begangene  äRiffetaten  toäre.  Das  ^tQ^^mtr,  von  bem 
Sie  fprc^en,  ift  nur  bas  fieiben  unter  3F)rer  Selbft= 
quälerei  unb  unter  3f)rem  jum  ßcbcnsprinjtp  erf)obenen 
^ejfimismus. 

3.  (Js  ift  nid)t  roaf)r,  ha^  Sic  infolge  3^rer  23er= 
gangen^eit  einerfeits  unb  3^res  gegentoärtigen  förper^ 
liefen  fieibens  anbrerfeits  Don  bem  neuen  SBcrbcn  unb 
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einem  befriebigenben,  erfüllenben,  frurf)tbaren  Sebcn 
au5ge|d)Ionen  roären.  Denn  aud)  3^re  Vergangenheit 
fann  3f)nen  nur  5um  Seften  bienen,  fobalb  Sic  \xd) 
rcrf)t  3U  i^r  [teilen  unb  aus  if)r  fieben  fd)5pfen  [tatt 
SelbftDerni^tung.  ©lauben  Sic  an  bic  (3naht  ©ottes 
ober  an  ben  g^u^  ©ottes?  Grtennen  Sie  bie  £)ffen= 
barung  Z^\u  an  ober  mißtrauen  Sic  i^r?  2ßenn  ©ott 
toill,  ba^  allen  geholfen  roirb,  [o  bürfen  roir  feines  £r= 
barmens  unter  allen  Hmftänben  fid)er  [ein.  2Benn  aber 
©Ott  uns  Dcrgebcn  f)at  unb  nichts  me^r  oon  un[rer 
Sünbe  rDi[[en  roill,  [o  bürfen  ujir  au^  ni^ts  me^r  oon 
i^r  roi[[en  roollen.  3Bir  ^aben  nur  eine  3ii^unft,  ojenn 
roir  ganj  entfc^ieben  ber  SSergangen^eit  abfagen  unb  i^r 
ben  9?üden  lehren,  2ßenn  roir  fie  aber  mitfd)Ieppen 
tDoIIen,  toirb  fie  uns  begraben. 

Deshalb  brauchen  Sie  nur  aufsu^örcn,  [i^  [clbft 
3u  bela[len,  um  5U  erfahren,  ta^  in  3^nen  eben[o  alles 
neu  roirb  loie  in  allen  aufrid)tigen  ÜKenfc^en,  bic  ben 
2Beg  ein[c^Iagen,  ben  uns  3^1us  in  ber  Scrgprebigt 
5eigt.  Sobalb  Sie  aus  bem  Sann  unb  ber  5Bcfangen= 
^eit  in  S^rcn  3rrtümern  F)erau5  [inb  unb  anfangen, 
an  [ic^  3U  glauben,  b,  l).  an  ©ott  3U  glauben,  roirb  [i(^ 
3^r  cigentli(^es  Sßcfen  gan3  oon  [elb[t  entfalten.  3ß^t 
ift  bas  nod)  unmöglich,  roeil  Sie  i^m  burc^  bas  croigc 
Si(^felbftöerbammen  bie  fiuft  3um  Seben  nehmen  unb 
jcbc  fiebensregung  oon  oorn^ercin  lähmen. 

2lnbrer[eits  i[t  5^r  [c^roercs  förperli(i)es  2dt>^n  fein 
§inbcrnis,  [obalb  Sic  es  mit  2BilIen  auf  \iä)  nel^mcn 
unb  :^elbent)aft  tragen.  5Re^men  Sie  es  als  aus  ©ottes^ 
I)anb,  unb  erfennen  Sie  fi^  als  mit  einer  [djroeren  2Iuf= 
gäbe  begnabet.  33ieUeid)t  fagen  Sic:  es  ift  übermcnfi^Iirf). 
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93Iag  fein,  ober  bann  lönnen  Sie  bo^  nur  an  [einer 
Sd)n)ere  bie  ©rö^e  ber  fiebensbebeutung  ermeffen,  bie 
es  für  Sic  ^aben  fann,  roenn  Sie  biefes  3I)r  perfön= 
liebes  fiebensproblem  löjen. 

(£5  fommt  alfo  nur  barauf  an,  roic  Sic  fid)  ba3u 
ftellen.  Solange  Sie  \\<i)  barüber  beHagen,  gcl)en  Sie 
haxan  sugrunbc.  2lber  in  jebcm  Slugenblid  lönrien  Sie 
bas  35erpngni5  toenben,  tnenn  Sic  fid^  als  ein  Kämpfer 
für  bie  fd)tDerc  2lufgabc  begeiflern,  bie  5f)ncn  ge= 
roorben  ift. 
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Hnter  allen  Hemmungen  bes  fiebens,  bic  uns  bef(^äf= 
tigert,  ift  toot)!  bergurc^t  am  jcf)n)erftcn  betjufommen. 
Denn  nicmanb  totll  fie  eingeftet)en.  Spricht  man  über 
3;raucr,  Sorge,  Hnflc^er^eit,  ^Befangenheit,  5trger,  Stirn- 
mungen,  fo  finben  \\6)  immer  tDeId)c,  bie  barüber  flagen. 
5tbcr  5ur  2fiii^<^tfa"^feit  toi^I  !i<^  niemanb  befennen,  ob= 
gleirf)  taft  alle  barunter  leiben.  2Bie  allgemein  mu^  fic 
Derbreitet  fein,  toenn  Sd^open^auer  von  ber  Üapferfeit 
fagen  fann,  fie  fei  bie  i^unft,  bie  gur(i)t  ju  oerbergen! 
Die  gur^t  toirb  oerftedt  unb  geleugnet.  Denn  alles 
onbcrc  ift  üer5ei^lic^,  aber  bie  gurc^t  gilt  für  f(^impfli^. 
Hnb  bod)  ift  fie  ebenforoenig  loic  alles  anbere  eine 
Sd)anbc,  fonbern  nur  eine  Sd)a)ä^c.  9Kon  ^at  fic  gc» 
toi^  aus  tool^lgemeinten  er3ie^erifc^en  ©rünben  an  ten 
oranger  geftellt,  um  burd)  ben  Sd)impf,  hen  fie  nad) 
fi^  5iel)t,  bie  S(^am  barüber  ju  toeden.  ?lber  gurd)t= 
lofigfeit  ift  nid)t  Sac^e  bes  9Billens,  fonbern  bes  5lönnens. 
Snfolgebeffen  ^at  man  fie  bamit  nur  in  bie  23erborgen= 
^eit  gef(^eud)t  unb  bem  33er^ängnis  aller  oerpönten 
Übel  überantojortet,  buri^  95erl)eimlid)ung  unb  33ernai^= 
läjfigung  unl)eilbar  ju  toerben.  Darum  roollen  toir, 
jtatt  uns  über  fie  5U  entrüften,  lieber  Derfudjen,   fie  3U 
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oerfle^cn,  um  jie  ju  übertoinben  ober  no^  bcjlcr,  von 
U)x  crlöjt  5U  toerben. 


^nxäjt  ijt  bic  innere  (Erfc^üttcrung  unjers  SBctou^t» 
jems  unter  bcm  (Einbrurf  oon  ctcoas  Si^roerem,  Sd)Iim= 
mcm,  Sd)äbli(^em,  23erberbli(f)cm,  toas  uns  beoorjte^t, 
bie  quälenbe  SBefangcnt)eit  unter  ber  Hberma(i)t  feinb= 
Ii(^er  5Rä(^te  ober  unüberu)mbli(^er  S(^u)ierigfeiten,  bas 
Grj(^auern  oor  unumgängltrfien  SBibcrtDärtigfetten,  bie 
peinliche  ^Beengung  unb  Sebrüdung  bes  fiebensgefü^ls 
bur^  bie  2Bud^t  unb  £ajt  bro^enber  ®efa^ren  ober 
5Iufgaben.  Sßooor  toir  uns  fürchten,  ob  es  Unglüd  ober 
®efQ^ren,  Serlufte  ober  fd^Iimme  folgen,  Strafe  ober 
S(f)anbe,  SRenfd^en  ober  (Elemente,  unangenehme  ^fli(i)tcn, 
2lnjtrengungen,  Sd^toierigfeiten  ober  Dpfer,  Sd)mer3  ober 
Üob  i|t,  bas  ift  ganj  gleichgültig,  bie  gurrfjt  ijt  überoll 
roefentlicf)  basfelbc:  bas  Ersittern  ber  Seele  oor  allem, 
bem  toir  nit^t  gcu3a(^jen,  gegen  bas  roir  ni(i)t  gefeit  jinb 
ober  es  nii^t  5U  fein  glauben.  Unb  überall  ift  es  ein 
gan5  unroillfürlic^er  Vorgang  in  uns,  ben  roir  gar  ni^t 
in  ber  §anb  Ijahzn.  9Berben  roir  unjrer  Überlegenheit 
ober  Unantaftbarfcit  inne,  fo  oerj^roinbet  bie  gurd)t 
ebenfo  oon  felbft,  toic  fie  fam. 

(Es  ift  auc^  gleid)gültig,  toorin  roir  buri^  bas  bro^enbe 
Übel  beunruhigt  toerben,  ob  in  unfrer  Si(^ert)eit,  95c= 
quemli(f)lett  unb  9?u^e  ober  in  unfrer  öffentli^en  5Be= 
beutung  unb  Sßirffamfeit  ober  in  unfern  ^Plänen  unb 
2Bünf(^en:  es  ift  immer  eine  Unruhe,  bie  unfer  innerftes 
fiebensgefüf)!  ergreift,  eine  beüemmenbe  Spannung,  bic 
uns  ben  Sltem  oerfe^t.    2lber  fie  löft  fi^  fofort,  fobalb 
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tüir  glauben,  bcr  ©efa^ren  §err  ju  toerben.  ^Rog  bann 
bic  Cmpfinbung  bcr  SBibertDÖrtigfcit  bes  Unöcrmeibli^cn 
no{^  [o  lebt)att  fein,  toir  füri^ten  uns  {ebenfalls  ni^t 
me^r  baoor. 

gur^t  ifl  alfo  eine  unmittelbare  2iu^erung  von 
S^roäi^e,  llnfäl)igfeit,  0^nma(^t,  einer  rDirfIi(^en  ober 
einer  cingebilbeten.  X)ic  Unruhe,  in  ber  fie  jutage 
tritt,  toirb  aber  nid^t  als  ©efü^I  ber  Sd)w'dä)t,  fonbcrn 
als  SBorgefü^I  ber  brof)enben  S(^äbigung  ober  $BeIäfti= 
gung  empfunben.  grurrfjt  ift  bemnod^  für  ben  2Renfd)en 
objeftio  bie  3Birfung  eines  S^roä^esuftanbes,  fubjettio 
bic  SBirfung  einer  bcoorftcl^cnbcn  9?otIagc. 

Sie  cntfpringt  aus  ber  oerborgcnen  Qä)wää)t  unter 
bcm  Sinbrud  fommenber  Griebniffe,  bic  fie  offenbaren 
unb  bcfiegcln  roerben.  Solange  toir  alfo  ettoas  nid^t 
für  fur^tbar  galten,  ängftigcn  roir  uns  feine  Spur,  mag 
es  no(^  fo  gefä^rli^  fein.  Unt  anbrerfeits  erjittcrn  toir 
oor  gan3  ^ormlofen  Dingen  unb  toefenlofcn  Stnbilbungen, 
fobalb  toir  meinen,  ba^  fie  uns  in  9lot  unb  Sdjobcn 
bringen.  Iiie  gur(^t  ^at  alfo  jur  33orau5fe^ung,  ba^ 
toir  in  bem  5^ommenben  etroas  Sc^rcdli(^es,  eine  un= 
erträglidje  fiaft,  eine  unübcrtDinblic^e  S(^u)icrigfeit,  ein 
unentrinnbares  23er!^ängnis  fef)en.  2ßir  füri^ten  uns 
alfo  genau  fo  einbringlid)  oor  hm  (Öcfpenftcrn  unfrer 
^t)antafie,  oor  bloßen'  2RögIid^!eitcn,  bic  toir  uns  oor* 
ftellcn,  roie  toir  gan5  unbefangen  Crcigniffcn  entgegen^ 
ge^en,  bie  uns  oernirf)ten  muffen,  aber  uns  in  i^rer  SSer« 
berbli(^fcit  uncrfannt  bleiben. 

2Bir  finb  bcs^alb  am  cmpfinblirf)ften  gegenüber  allem 
Mnbefannten,  oon  beffen  93er^öngnis  toir  nur  eine  un-- 
Ilare  ober  tI)eoretifrf)e  33orfteIIung  ^aben,  oor  allem  Un- 
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bererf)cnbarcn,  Uncrroartcten,  ©e^cimnisoonen.  Darauf 
reagiert  bic  mcnfrf)Ii(i)c  Srf)tDä^e  im  (5etüI)Ic  unjrer  Un= 
5ulängli(^!eit  gegenüber  allen  2RögIicf)teiten  bes  fiebens 
am  Iebl)afteften. 

Wie  von  bem  Umfang  unb  ber  Stärfe  bes  (£in= 
bructs  iDirb  aber  bie  5urd)tbar!eit  ber  Dinge  auc^  oon 
bem  ©rabe  ber  Qd)wää)t  ab{)ängen.  3^  o^nmad)tiger 
jemanb  bem  Seben  mit  feinen  3ufällen  unb  gorberungen 
gegenüber  |te{)t,  bejto  me^r  totrb  er  \\ä)  fürd)ten,  bejto 
größer  roirb  bie  3]lenge  beffen  fein,  toas  il)n  in  Sc^reden 
oerfe^t,  befto  grotesfer  roirb  bas  23erl)ältni5  3n)i|d)en 
feiner  2Ingft  unb  ber  toirflit^en  oer^ängnisDoIIen  Se= 
beutung  ber  Dinge  rnerben,  bie  i^n  au^er  gaffung 
bringen. 

So  rid)tig  toir  aber  bie  gur^t  als  bas  S^euroerben 
bes  IRenfc^en  Dor  bem,  toas  i^m  beoorfte^t,  (^araftcri= 
ficren  fönnen,  fo  toefentlic^  ift  fie  oon  ber  S(f)eu  Der= 
fd)ieben,  bie  im  fieben  ber  äHenfcfien  eine  gro^e  $RoIIe 
fpielt.  Dort  f(^euen  roir  banor,  ettoas  ju  erleben,  5U  er^ 
leiben,  5u  betoältigen,  ^ier  fdE)eucn  roir  uns,  etroas  5U 
tun.  Dort  f)anbelt  es  fic^  um  (Erlebniffe,  ^ier  um  2i[u^e= 
rungen  unfrer  ^erfönlic^feit.  Diefe  ScE)eu  ift  bie  feine 
(Empftnbung  bes  SJJenf^en  für  alles  3BibernatürIic^e, 
Ungehörige,  35erfül)rerif(^e,  ber  ablef)nenbe  (5ef(f)mad  bes 
Selbft  allem  grembartigen  unb  Hnjuträgli^en  gegen= 
über.  Sic  ift  alfo  feine  S(^tDöd)e,  fonbern  eine  Stärfe, 
bie  Sinterung  eines  fraftoollen  perfönIicE)en  Sßefens.  Sie 
ift  ber  abroeifenbe  unb  3urüdf)altenbe  Snftinft  ber  ^er= 
fönli(f)feit. 

SBenn  roir  uns  fürd)ten,  f)anbelt  es  fic^  5unä(^ft  nur 
um  Einfälle,  bie  über   uns  fommen,  fobalb  uns  ettoas 
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bro^t,  tDQS  uns  beunruf)tgt.  6tc  jinb  ]o  ücrj^iebcn  toic 
i^rc  Slnläffe  unb  bic  5Irt,  toic  toir  jie  nad)  unfrer  fub= 
jeftioen  23crfaffung  empfinben.  S^rec!,  Slngjt,  33eitür5ung, 
Cntfe^en,  ©rauen,  91icbcrgefcf)Iagen^eit,  5^leinmut,  3<^Q'^^ 
finb  alles  eigentümlicf)e  Erfd^einungsformen  ber  ^iiJ^^^ 
bie  oom  faum  mer!Ii(^en  inneren  Crjittern  bis  3um  qus= 
bred^enben  SBa^njinn  eine  ganse  Stufenleiter  oon  $eftig- 
fcitsgroben  burd)Iau[en  fönnen. 

2lber  in  bem  5IRQ^e  als  \iä)  bie  Einfälle  tnieberl^olen 
unb  bie  2Biberjtanbs!raft  bes  Snnerften  \d)wäd)m,  ent= 
jtct)t  eine  sune^menbc  reisbare  (£mpfinblid)feit  für  alles, 
roas  nur  irgenbroie  gefürchtet  roerben  fann,  unb  baraus 
ein  3u)tanb  bauernber  Unrufje,  ber  oon  allem  erregt 
töirb,  toas  bem  3[Ren|d)en  naf)e  tritt,  3cf)  meine  bie 
^crrfd)enbe  ^uri^tfamfeit,  Slngftlid^feit,  SBerjagttieit.  Hnb 
baraus  entfpringt  ein  alles  burcf)bringenbes  0^nmad)ts= 
gefüf)I  gegenüber  bem  2thtn:  bie  jc^eue  geig^eit,  bas 
unüberroinblit^e  S^Zi^trauen  gegen  alles,  toas  beoorfte^t, 
bie  fajfungslofe  ^Bersroeiflung  an  fic^  felbjt. 

3e  größer  aber  bie  Sd)rDäc^e,  je  suftänblid^cr  bic 
j5urd)t,  je  tDe|entli(f)er  bie  5eigl)eit  ift,  um  fo  töeniger 
gef)ört  basu,  5ur(i)t  3U  erregen.  Die  geringfügigften 
Äleinigfeiten  unb  Iärf)erli(^ften  §armIofigfeiten  oermögen 
bann  im  SDZenft^en  einen  9lufrul)r  ber  Slngft  unb  bes 
Gntfe^ens  f)erDor5urufen,  ber  i^n  in  bie  iämmerlicf)fte 
SBerfaffung  bringt.  S^a3äci)ung  bes  fiebensgefü^Is,  ner= 
Döje  S^eijbarfeit,  oiiUiger  3ufammenbru(^  bes  Selbft= 
gefüt)Is  unb  toirflic^e  (5ei|tesfranfl)eit  jinb  bie  Stabien 
auf  bem  2Bege  ber  3ßi^rüttung  bes  9Jtenfc^en  burc^  bic 
gurrf)t. 
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9cac^  allebcm  liegt  es  auf  ber  §anb,  ha^  bie  5ur(f)t 
eine  Hemmung  bes  fiebens  o^negIcid)en  \]t  Slu^erlid^ 
unb  innerli^.  5ßon  allen  peinlt^cn  Cmpfinbungen  greift 
bie  ^urc^t  am  mciften  an.  5f)rc  Qual  ma^t  hm 
äRenj^en  förperlid)  gons  clenb,  benn  fie  ge^t  bireft  auf 
t>k  9Zerücn  unb  5ie^t  babur^  alle  fiebensfunftionen  in 
aJiitleibenf^aft.  ^ie  oft  führte  fc^on  ein  Srf)re(f  5U 
§er3fd)Iag  ober  eine  fur^tbare  ©efa^r  3um  3Iusbrurf)  bes 
3Ba^nfinns!  5rf)  glaube  au^,  ba^  unfre  ^lig^^tb  oiel 
loeniger  hmd)  Überonflrengung  neroös  angegriffen  roirb, 
als  burd)  bie  ^ngft,  bie  fie  in  ber  S^ule  Xüq  für  Zaq, 
jahraus  jahrein  im  (Sefü^Ie  i^res  ungenügenben  ilönnens 
oor  bcn  bro^enben  Sor^alten,  Strafen  unb  ocrpngnis= 
DoIIen  i^olgen  ^at. 

Gbenfo  geiftig.  Die  gurdf)t  löf^t  unjer  (Bebäc^tnis 
aus,  raubt  unjerm  Setoufetfcin  ben  (£rtrag  unfrer  (Er= 
faf)rung,  lä^mt  unfre  Urteilsfraft,  mac^t  uns  hen  Dingen 
gegenüber  befangen,  bem  9cäd)flliegenben  unb  9?ötigen 
gegenüber  blinb,  lä^t  bie  2BirtIi^feit  hinter  toefenlofen 
©efpenftern  jcrflie^en,  bringt  bas  folgerit^tige  Denfen  in 
SBertoirrung  unb  überantroortet  uns  fo  einer  §iIfIofig= 
feit  oI)negIeid)en.  Der  SJIenfc^  oerliert  bcn  5^opf,  jeber 
SBillfür  preisgegeben  unb  sum  Sinnlofeften  imftanbc. 
Äein  9Bunber,  ha^  5lng)tbefe)fenc  oft  ben  ßinbrudf  oon 
33errücften  matten,  mit  Vorliebe  auf  bas  3:örid)tite  Der= 
fallen  unb  fo  9Biber}inniges  anfangen  fönnen,  roie  3,  S. 
fic^  aus  t^urc^t  oor  einer  geringen  Sod)C  bas  £eben  3U 
nehmen, 

23on  Selbftgetöi^Ijeit,  perfönlirf)er  Haltung  unb 
Lebensführung  fann  ba  natürlii^  nid)t  me^r  Mc  9?cbc 
fein.   Die  5ur(f)t  ift  ein  £rf)U)äd)e3uftanb  ber  ^crfönlid^= 


Die  gur(f)t  47 

feit,  bcr  nad)  allen  Seiten  Scfjcoäc^e  oerbreitet.  So= 
balb  einen  SJienfc^en  bic  SIngft  padt,  gerät  alles  in 
il)m  in  Erj^ütterung,  unb  bie  ©runbfeften  jcines  2Bejens 
erbeben.  Gr  ocrliert  bas  (5Iei^getDi(^t,  es  !ommt  toic 
ein  S(f)rDinbeI  über  i^n,  unb  im  eigentlt^ften  Sinne  bes 
2Bortes  fällt  er  in  O^nmoc^t.  (Er  tierliert  jebe  menft^en^ 
roürbige  Haltung;  ijt  er  borf)  nur  no^  ein  jerfnittertes 
3ammerbilb.  (Er  ^at  fein  3utrauen  me^r  5U  jid^,  Jonbern 
gibt  \\d)  jelbjt  auf  unb  toürbe  firf)  am  liebsten  feig  in 
ein  ^aufeloc^  öerfrierf)en.  Sliatürlic^  ijt  ber  (5rab  ber 
eintretenben  Sd^lapp^eit  na^  tm  ^Renfc^en  unb  ten 
auftretenben  5ur<^terregcrn  oerj^ieben.  5lber  in  bem 
9J?a^e  als  ber  Sa^  gilt,  ba^  unter  Umftänben  alle  feil 
jinb,  fann  man  too^l  au^  jagen,  ha^  unter  Hmjtänben 
alle  feig  roerbcn. 

X>ie  guri^t  untcrio(f)t  bas  Selbjt;  fortan  ijt  es  allen 
tDillfürlicf)en  (Einflüjjen  bes  Gebens,  jcfitoingenben  Stim= 
mungen  unb  auftau^cnben  3njtinften  fjingegeben.  2ßie 
ein  Spielball  coirb  es  3U)ijcf)en  Xro^,  Hoffnung,  3D0ßifeln 
unb  (Entje^en  ^in=  unb  ^ergetoorfen.  (Es  ijt  nid)t  me^r 
5urc^nungsfäf)ig.  5^ein  2ßunber,  ta^  alle  jittli^en  (5runb= 
jä^e  ins  2ßanfen  fommen.  3n  ber  5Ingjt  ijt  ber  SJienj^ 
ju  allem  fä^ig.  Kr  lügt,  betrügt,  jtief)lt,  morbet,  tocnn 
es  barauf  anfomm.t,  o^ne  jicf)  3U  bejinnen.  3jt  er  ein= 
mal  j^eu  geojorben,  jo  jerrei^t  er  alle  3ügel  unb  hmä)' 
bxiä)i  alle  Sc^ranfen. 

2Ran  meine  nun  aber  bo^  nic^t,  bas  fomme  nur 
in  hin  äu^erjten  (Befahren  bes  Dajeins  oor.  2ßas  bie 
grä^li^e  Stngjt  ouf  grobe  2Beije  betoirft,  bas  tut  bic 
j(^eue  gur(f)tjamfeit  im  feinen,  aber  genau  basjelbe.  Sie 
ruiniert  htn  ^Jienj^en  förperli^,  geijtig,  perjönli^.   Sie 
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reibt  genau  jo  auf,  menn  aud)  allTnäp(^cr,  f)emmt,  trübt, 
Dcrroirrt  unb  3erfe^t  gerabcfo  bas  gciftige  fiebert,  toenn 
aud)  Derborgener,  unb  lö^t  es  3U  perfönlid)em  fieben 
überhaupt  gar  nti^t  fommen.  Unter  i^r  oergefjt  alles 
etgentümli(^  SJienj^lic^e,  toorauf  unjer  2lbel  unb  unjrc 
Seftimmung  ru^t. 

Unter  ber  gurc^t  oerliert  ber  5IRenf(f)  bie  Selbft= 
be^errjc^ung,  aud)  roenn  er  bie  (Raffung  beroa^rt.  (£ben= 
joujenig  aber  toie  er  ]\d)  in  ber  9)an'b  ijat,  be^errf(^t  er 
bann  aud)  bie  fiage  me^r,  in  ber  er  \xd)  befinbet. 
So  !ann  er  aber  gar  nitfjt  pcrfönli(^  leben,  fonbern  er 
reagiert  nur.  Unb  jtDar  notroenbig  unoernünftig,  roeil 
er  bie  Unbefangenl)eit  oerloren  I)at,  Denn  baraus  folgt, 
ba^  er  roeber  ben  33er^ä[tnijfen  gered)t  inerben  no6)  bas 
9?ed)te  ergreifen  fann.  So  roirb  jeber  in  bem  2Ra^e,  als 
er  |i(f|  fürditet,  befejfen,  entäußert  unb  ins  Sinnlofe  ge= 
sogen. 

gerner  !ann  aud)  £ntf^loffen!)eit  unb  Stetigfeit  ntd^t 
be)tef)en,  roenn  bas  §er3  furd)tfam  ijt.  Denn  man  sagt 
unb  jaubert,  roirb  unji^er  unb  fahrig,  ift  balb  au^er 
fid),  balb  geiftesabröefenb.  Die  2Biberjtanbs!raft  roirb 
erfd)üttert,  bas  fiebensgefü^I  roirb  gef(^roä^t,  ber  9Bage= 
mut  finft  5ujammen.  2In  Stelle  ber  Glaftijität  unb 
(Energie  tritt  9terDojität  unb  aufgeregtes  SBefen,  bas  3U 
immer  tieferen  Slbfpannungen  füf)rt.  2Bie  joll  ba  eine 
perfönli^e  Haltung  möglid)  Jein,  roie  fann  man  fid)  ba 
aud)  nur  felbft  behaupten! 

Das  alles  ift  aber  oon  allgemeiner  Üragroeite.  2Ber 
fi^  fürd)tet,  fann  gar  nic^t  roa^r  unb  aufrid)tig  fein. 
Denn  feine  Unmiltelbarfeit  ijt  gebro(^en  unb  fein  ur= 
fprüngli(^es  Empfinben  gelähmt.  Sefanntli^  lernen  bie 
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5^inbcr  bos  fiüflcn  nur  aus  ^urd^t.  fia^t  fic  i^rcr  Un= 
mittelbarfcit  fro^  toerbcn  unb  oerbannt  bie  gurc^t  aus 
ber  (grjiel^ung,  jtaü  jic  als  Wiikl  5U  ücrtoenben,  jo 
toerbcn  fic  nie  in  bie  S3er|u^ung  fommen,  bie  Un» 
rpo^r^eit  5U  fagen.  9Ber  fi^  fürd^tct,  Slnfto^  3U  erregen, 
mi^oerftanben  5U  toerben,  Schaben  baoon  ju  Ijahtn, 
fi^limm  berebet  3U  toerben,  fann  ficf)  gar  nic^t  geben, 
iDie  er  füf)It,  gor  nicf)t  fagen,  roas  er  ben!t,  gar  nid^t 
tun,  roas  er  etgentli(^  jollte.  Unb  roenn  er  ji^  stoänge, 
formal  bei  ber  2Ba^r^eit  3U  bleiben,  fo  getöönne  er  bod) 
nie  bie  2ßaf)r^eit  feines  2Befens  unb  fiebens,  benn  bie 
mu^  erft  toerben  unb  ununterbro(jf)en  fic^  entfalten,  tocnn 
fie  gebei{)en  foll.  3m  Älima  ber  Slngftlid^feit  ift  bas  aber 
ausgef^Ioffen.  3tur  bem  gurd^tlofen  fann  man  fagen: 
fei  unb  toerbe,  toas  bu  bift,  unb  tue,  toos  bu  follft.  Der, 
anbete  roirb  unb  tut,  toas  bie  9iot,  bie  ®efa^r,  bie  ^üd= 
\\ä)t  gebietet. 

2ßie  bie  SBal^t^cit  ^ört  natürli(^  au(^  bie  greifjeit 
bort  auf,  too  bie  gur(^t  beginnt.  9liemanb  fann  feine 
Selbftänbtgfeit  toaf)ten,  toenn  er  oor  anbern  sittert,  toenn 
et  auci^  nut  ju  oermeiben  fuc^t,  in  Äonflift  mit  jemanb 
5u  fommen  ober  toibetfptec^en  5U  muffen,  toeil  es  unter 
Umftänben  gcfäf)tli^  toerben  fönnte.  2Ber  bie  folgen 
ängftlic^  5uoor  ertoägt,  ber  beugt  fic^,  brüdft  fid^,  bringt 
bas  Opfer  bes  23erftanbes  unb  bes  ©eroiffens.  Die 
gurd)t  maä)t  uns  3U  Änecf)ten  ber  2Jicnf(^en,  5U  2afaicn= 
feclen  unb  erbärmlii^en  3Bt(^ten.  Sie  fnebelt  t^n  OJlunb 
unb  toirft  uns  in  igelten,  Sie  fe^t  an  Stelle  ber  inneren 
9lotn)enbigfeit,  bie  allein  ^i^^i^^it  ift,  bie  äußere  9^ot= 
tocnbigfeit  unb  rid)tet  htn  ^kn\6)in  ali,  immer  ber 
Übermacht  ber  Hmftänbe  3U  ge^or(^en,  toenn  es  bas  ©e= 

^of).  iDlüller,  Hemmungen  bes  Sebens  '  4 
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tDijjcn  oerlnngt,  ^ogar  mit  füllic^cm  ^at^os.  5ur(^^fan^= 
feit  ijt  bic  5Rüdenmar!i(f)tDinbfud)t  ber  Ipcriönlii^tcit.  Sic 
raubt  uns  bic  33oIIma(^t  unb  Überlegenheit  im  Drange 
bes  fiebens,  in  ber  fid^  crft  bic  roa^rc  gfici^cit  offenbart 
unb  ausroirft. 

Hnb  no^  eins.  yiid)t  o^nc  tiefen  Sinn  lautet  ein 
2ßal)ljprud):  fur^tlos  unb  treu.  Denn  tocr  bic  (5urd)t 
fennt,  !ann  gar  nid)t  treu  fein,  toeber  fi^  felbft  noc^ 
anbern  aJIcnfdjen,  roeber  feinem  SSeruf  no^  feinem  23oIf, 
tDcber  feinem  5lönig  nod^  feinem  ©ott.  2Ber  in  blci^cr 
2lngft  Dor  unbere(^enbaren  5}löglid){eiten  unb  f(f)Iimmen 
folgen  surürff^redt  ober  in  feiger  Unterroürfigfcit  gegen 
23,orgefe^te  erftirbt,  ber  fann  unmögli(^  bie  K^rfurc^t  oor 
]\d)  felbft  unb  oor  h^n  eingeborenen  gorberungcn  feines 
Sßcfens  roa^ren  unb  bie  '"pflichten  feiner  Seftimmung 
unbeftcd^Iid^  unb  unbeugfam  erfüllen.  3Iu5  ber  gur^t 
toerben  bic  5lompromiffc,  5ßerlcugnungcn  unb  SJicincibc 
bes  33er^alten5  geboren.  2Ber  llnannef)ml ((gleiten  f^eut, 
fann  feinem  Sllenfc^en  bic  Jreue  galten,  fonbern  roirb 
if)n  oerraten,  e^e  ber  9)a])n  breimal  fräf)t.  Ürcue  forbert 
SelbftDcrIeugnung  unb  Sclbft^ingabe:  man  mu^  unter 
Hmflänben  fein  fieben  laffen  fönnen,  toenn  man  fic 
bur^^alten  roill.  2Ber  fann  bas,  toenn  er  fii^  fürrf)tet? 
Sliemanb  fann  einen  Seruf  ajirfli(^  erfüllen,  roenn  er 
ni^t  in  unerfd)ütterlid)er  9?u^c  alle  toogenben  2Biber= 
tDÖrtigfeitcn,  bie  ]xd)  gegen  i^n  ergeben,  am  5Bug 
bred)en  läfet  unb  tro^  allem  feinen  Rm5  feft^ält.  Die 
geigl)eit  fann  \iä)  nur  fubaltcrn  mit  i^m  abfinben. 
2Ber  fann  feinem  33olfe  bie  Xreue  galten,  roenn  er  bic 
©cmeinf)cit  ber  5)iaffe  füri^tet?  3Ber  fann  feinem 
RöniQ  treu  jur  Seite  flehen,  oienn  er  oor  ber  Ungnabc 
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gittert?  Ober  fann  man  (Sott  treu  bleiben,  toenn  einen 
irgenb  etcoas  in  Sd^recfen  oerfe^t?  "i^mdjt  ift  Unglaube, 
unb  ängftli(i)e  SRüdfirf)t  ge^or(f)t  ben  IDIenjc^en  mef)r 
als  ©Ott. 

So  erniebrigt  alfo  bic  ^mä)t  unb  ma^t  gemein. 
9Kan  ocriicrt  bie  Selbfta^tung,  unb  alle  SRenf^enroürbe 
ge^t  5ugrunbe.  ®s  ift  nic^t  oorne^m,  bie  Sergeltung 
3U  fürdjten,  bie  man  oerbient,  bie  folgen  ju  fi^euen, 
roenn  man  innerlirf)^mu^,  cor  bem  S(f)icEfaI  5U  gittern, 
roenn  es  einmd  oer^erenb  fommt,  unb  ji^  aus  2Ing|t 
Dor  5Renj(^en  in  fiiebebienerei  unb  Unteru)ürfig!eit  gu 
erfrf)öpfen.  Sllle  33orne^m^eit  ijt  bie  unmittelbare  fiebens^ 
äu^erung  eines  unabhängigen  unb  überlegenen  Sinns. 
Die  '^■md)i  raubt  if)r  alfo  ben  (5ef)alt  unb  mad)t  fie  gur 
(Srimaffe.  3lller  SIbel  ge^t  oerlorcn,  bcnn  roer  ber  Slngft 
3ugang  getoä^rt,  gibt  feine  ^Jerfönlic^feit  preis.  ^Ille 
S^ön^eit  oergefjt  unter  il)rer  oerge^renben  llnruf)e:  fie 
mac^t  uns  blei^,  entftellt  unb  oergerrt.  SeIbftgetDi^= 
I)eit,  Sebensjuoerfi^t,  Dafeinsfreube,  2Bagemut,  ficg^aftes 
2ßefen,  Opferfinn,  Spannfraft  unb  2Bu(^t  bes  fiebens, 
Ieid)tcr  Sinn  unb  fiebensübermut,  furg  alle  (£rfd)einungen 
^elben^aften  2Befens  oernirf)tet  bie  ^uri^t,  benn  fie  mad)t 
aus  gelben  3Jlemmen. 

Tlan  brauet  biefen  Slnbeutungen  nur  toeiter  na^= 
guge^en,  um  gu  erfennen,  ha^  bie  ^^-ur^t  ni^t  nur  eine 
Hemmung  im  fieben^bes  gingeinen,  fonbern  au(^  ein 
5Ber^ängnis  für  bas  gemeinfd)aftlic^e  unb  öffentlicfjc  2,ebm 
ift.  2Bas  uns  befcfjäftigt,  finb  feine  pfg(i)oIogif(^en  gein= 
Reiten  unb  Sefonber^citen  perfönlid)cr  Äultur,  fonbern 
Sc^idffalsfragen  für  33oIf  unb  5Raffe,  pra!tifcf)e  2lngelegen= 
Reiten  für  bas  fogiale  unb  politif^c  Qt^tn. 

4* 
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gur(^t  unb  3ingfllid)feit  ruiniert  bic  (£f)en,  oft  f(i)on 
c^c  fic  ge|cf)Io|jen  jirtb,  unb  bann  crft  re^t  bur^  alle 
Störungen,  bic  jie  im  ©cfolge  ^at,  oon  ber  gebrocf)enen 
Hnmittelbarfcit  bis  5ur  fortgelegten  unroa^ren  per|ön= 
li^en  Haltung,  bie  fort3eugenb  immer  Söfes  gebären 
mu^.  Die  gurd)t  oor  Gltern  unb  (Ersie^ern,  oor 
Schelte  unb  Strofen  Iöf)mt  bie  gr3iel)ung  unb  fällt 
roie  ein  Jleif  auf  bie  ^rü^lingsprai^t  ber  3119^"^- 
Sie  oergiftet  ben  23erfef)r  ber  Slienf^en  untereinanber, 
rocil  jie  bic  ^armlofigfcit  raubt,  unb  buri^fe^t  alle 
Sesie^ungen  mit  Untoa^r^eit  unb  Un3UDerläffigleit, 
mit  äRiötrauen  unb  $eud)elei.  Unb  mer  für^tet  benn 
f)cutc  md)t  bas  ©crebc  ber  fieute,  ben  fd)lei(^enben 
böfcn  fieumunb,  ben  gefellf^aftli^en  9Jleu(^elmorb ! 
Sie  erfd^üttert  bie  (5emeinfrf)aft  im  Berufsleben  unb 
tötet  bie  9Jienf^entDÜrbe  ber  Untergebenen.  Sic  förbert 
alle  3Iu5U)ücl)fc  eines  fleinlid)en  (Egoismus,  perfönli^e 
(£mpfinblid)feit  unb  ^eimlid^e  aRa(^enj(^aften.  So  3er= 
jtört  fie  fortf^reitenb  im  5Bolfsleben  bic  ©rab^eit  unb 
hm  f)o{)en  Sinn,  bas  Vertrauen  unb  bic  pojitioc  §al= 
tung  ber  9Jlenf(f)cn  untereinanber.  Sllles  grofesügige, 
fac^lirfie,  nationale  SBirfen  für  f)o^e  3^^^^  unb  3bealc 
ge^t  unter  i^rcm  oerf)ecrenben  (Einfluß  jugrunbe.  (Ein 
SlidE  in  bic  (5ejc^id)te  belehrt  uns,  ba^  bic  gurc^tlo|ig= 
feit  bie  33orbebingung  ift  für  bie  fortf^reitenbe  Äultur, 
unb  ha^  ein  33olf,  in  bem  bic  gur^t  ^la^  greift,  3ur 
Änc(^tfcf)aft  reif  ift. 

Deshalb  ijt  es  nicberf^lagenb,  ju  bcobad)ten,  roie 
fic^  ^eute  bic  gurc^tjamfeit  in  unferm  Solle  ausbreitet 
unb  folgerest  allenthalben  unfre  nationale  (Entfaltung 
^emmt.    J)ic  ^mä)i  oor   bem  Q^htn  unb  feinen  5ln= 
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forbcrungcn  ijt  bic  §aupturfa(f)c  bcr  oerminbcrten  Gl^c:- 
[(^lie^ungcn  unb  bcr  abne^menben  (Scburtcnjiffer.  Die 
Singftli^fett  iJt  bas  GIcmcnt  bes  ^^iliftertums  unb  ber 
jpicpürgcrlic^en  5Bei^rän!tf)eit,  bic  jtc^  5U  feinem  natio= 
naicn  §ö^cnflugc  tocbcr  naä}  innen  noä)  nad)  au^en 
cr^cben'fann.  3ft  von  einer  3ugenb,  bic  \\d)  5U  i^rem 
Seruf  bur(^  bic  9?üdfi(^t  auf  bic  Sid)erung  itjres  fiebcns 
bis  3ur  ^cnjionsbcrcrf)tigung  i^rcr  2Bitroen  bcjtimmcn 
lö^t,  Unternc^mungsfinn  unb  5lbenteucrlujt  ju  ertoarten? 
Ober  von  ©Ilern  bic  re^te  ficitung  bes  fommcnben  ©c« 
\6)k6)i5,  bic  onbaucrnb  oor  bcn  cicnbcn  Prüfungen 
gittern?  2Bic  foll  es  oortoärts  gc^cn,  tocnn  \\ä)  bic 
mcijtcn  oor  eigenen  Spuren  unb  unausgetretenen  SBegcn 
füri^ten!  Unjrc  gange  geijtige  (Enttoidlung  jtorft  l^eutc 
in  Äir(^c  unb  Schule,  jojialcm  unb  politiji^cm  S,ibtn 
aus  gurc^t.  Sie  für^ten  alle  bic  Unruhe,  htn  5^ampf, 
bic  'Slot,  toenn  jic  in  bas  SBc^arrcnbc  ißetoegung  bringen 
tDÜrben.  3)ic  Slbgeorbnctcn  fürchten  bic  SBö^Icr,  ber 
9?ei(f)stag  bic  ^rejfc,  bic  treffe  bic  3lbonncntcn,  bie 
Sßö^Ier  bic  gej(f)äjtlirf)e  5Bcnad)tciIigung,  bie  5Irbeiter  bcn 
Üerrorismus  ber  (Benoffen.  Die  Wadji  bes  UItromonta= 
nismus,  bes  f^toargen  Jobes  in  unfcrm  geiftigen  unb 
politif^en  ficben,  ru^t  lebiglic^  auf  ber  epibemifrf)cn  gur(^t 
oor  bcr  §öllc,  auf  bcr  abcrgläubifc^cn  Si^cu  oor  ber 
yiad)t  bes  ^immels  in  §aus  unb  93cruf,  oon  bcr  jnjci 
fünftel  unfers  33oIfs  befeffen  finb.  Unter  ber  (^cig^cit 
ber  Untergebenen  gebeizt  bcr  ©rö^enroo^n  ber  23or= 
gefegten.  Die  5ur(^t|amfeit  ber  9Jliniftcr  ergeugt  bie  5Be= 
fangcn^eit  ber  Könige  unb  befeftigt  i^re  Srrtümer.  3Ber 
toill,  mag  \\6)  bicfc  3üge  ocroollftänbigen.  2ßir  Dcutfrfjc 
für(f)tcn  alles,  nur  nid)t  ©ott,  bcn  ßcbcnbigcn.    Denn 


54  ^«  Sfurc^t 

iDÜrbcn  tDtr  ben  töirllic^  fürd^tcn,  fo  roürbc  uns  die 
gurcE)t  oerge^en. 


2ßas  bic  SKenj^cn  fürcl)ten,  ^at  fid^  im  Saufe  ber 
3eiten  oerj^oben.  grüner  ängftigtcn  fic  ji(^  oor  bcm 
Sturm,  ber  burc^  bie  2BäIber  brauft,  oor  SBIi^  unb 
Donner,  gtnfternis  unb  9lebclftreifen.  Die  9latur  mit 
i^ren  elementaren  33orgängen  unb  ge^eimnisoollen  (Er= 
[(Meinungen  toar  i^nen  unl^eimli^,  toeil  jie  nodf)  nid^t 
mit  i^nen  oertraut  toaren.  Stiles  ma(^te  auf  |ic  ben 
(£inbru(f  fur^tbarer  greigniffe  unb  5IRärf)te,  oor  benen 
fte  im  (Befühle  i^rer  0^nmarf)t  ersitterten.  Ober  jie 
für^teten  fi^  oor  libcrfällen  oon  5IRen|c^en  unb  Xiercn, 
roeil  jie  jid)  jd)u^Ios  füllten. 

3e  me^r  nun  jotoo^I  bie  Krienntnis  bas  Un^eimli^e 
f)armIos,  bas  Unbegrcifli^e  oerjtänbli^,  bas  ^^rembartige 
oertraut  ma^te  unb  bas  (Elementare  ber  9latur  ji^  5U 
Dienjten  unterroarf,  als  au^  bie  fortj^reitenbc  3iDiIi= 
jation  bas  ßebcn  jii^erte,  um  jo  me^r  mußten  bic  5ln= 
läjje  ber  gur(i)t  sujammenjc^roinben. 

Slber  obtooI)I  toir  in  ber  Sluftlörung  ber  (£rjrf)ei= 
nungen  unb  in  ber  Untertoerfung  ber  9laturfröfte  Hn= 
gel^eures  erreid^t  ^aben,  unb  unjer  fieben  ^cute  in  gan5 
ungcaf)nter  SBeije  geji(f)ert  ijt,  mac^t  es  boc^  ben  £in- 
brucE,  als  ob  bie  gurd^t  unter  uns  ni^t  gej(^rounben, 
fonbern  getoac^jen  jei.  2Benigftens  nel)men  loir  alle  an, 
ha^  bie  5ui^cE)tIojig!eit  in  \>m  ^eroijc^en  3citaltern  jtörfer 
mar  unb  allgemeiner  oerbreitet.  !Das  mag  mit  baran 
liegen,  ba^  biejelbe  Crfenntnis  uns  ben  SUrf  für  (5e= 
fahren  geöffnet  ^at,  bie  tool)!  immer  bejtanben,  aber  bem 
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Setou^tfein  DcrBorgcn  toaren  —  icf)  toill  nur  bic  ^Basillen 
nennen  — ,  aber  bic  toirflic^e  unb  ousreic^enbc  Hrjai^e 
bcr  tDad)fenben  ^uri^tfamfeit  fann  bas  unmöglid)  fein. 
Denn  bie  foloffale  Sid)erung  bes  fiebens  gegen  früher 
bleibt  befielen,  unb  jebe  neu  entbecEte  (5efaf)r  coirb  nur 
2lnlQfe,  fie  3U  erl)ö^cn. 

2ßir  finben  barin  oielme^r  nur  bie  5Beftätigung  für 
unfern  Sa^,  talß  bie  5urrf)t  unb  bie  ^urt^tlofigfeit  über= 
^aupt  ni^t  Don  äußeren  Hmftänben,  fonbern  nur  von 
ber  inneren  23erfaffung  bes  93lenf(f)en  abl)ängt.  Der  ift 
hod)  nicf)t  ettoa  furchtlos,  bcr  feinen  Slnla^  f)at,  fidf)  3U 
für(^ten,  fonbern  nur  ber  ift  es,  bem  nid)ts  fur^tbar 
toerben  fann.  2Bir  fönncn  alfo  bie  ^^urc^t  nid)t  ha-- 
hmd)  übcrroinben,  bo^  roir  9?ot  unb  Si^merj  aufgeben, 
ha  bie  (5rur(^tbarfcit  immer  ein  perfön(i(^cr  (Einbrud  ift, 
fonbern  nur  baburrf),  ba^  roir  bie  gur^tfamfeit  U3eg= 
fd^affen.  '>Blan  fann  im  ©cgenteil  vermuten,  \)a^  bas 
2Bad)6tum  ber  gurrf)t  eine  notroenbige  ^olge  bcr  5Ber= 
ringerung  ber  ®efa^ren  ift,  rocil  infolgebcffen  ber  SRut 
im  2nenfd)cn  toeniger  in  5lnfpru(^  genommen,  geübt 
unb  geftärft  toirb.  33ieIIeic^t  fte^t  bic  gurc^t  im  um= 
gefcf)rten  33er^ältnis  5ur  ©rö^c  unb  SOTenge  ber  ®e= 
faf)ren,  bie  toir  erleben.  33ieIIcicf)t  ift  bas  ^eroif^c  3eit= 
alter  an  ber  3iDiIi|otion  sugrunbc  gegangen.  — 

2ßtc  überrotnben  tüir  aber  bas  Übel,  toenn  es  oon 
ou^en  nur  angeregt  toirb,  bagegen  oon  innen  cntfte^t? 
3n  Dielen  gällen  ift  bie  3ingftlid^feit  eine  rein  förper= 
lid^c  Sa^e,  eine  S^agc  bcr  (5efunbf)eit.  Denn  bie  5Iier= 
üofität  Derbreitet  ein  3^1^^^"  tmd)  bas  innere  2eben, 
fo  baf3  es  bie  gcringftcn  Slnläffe  in  5Iufru^r  unb  3Ingft 
bringen   fönncn.    Sic  erfüllt  ben  ^JJtenf(^en   mit  einer 
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ganj  allgemeinen  gurd^t  nor  bcm  fieben,  oor  htn  ^-olgen 
unb  Slusgängen  unjers  §anbclns  unb  löfet  bie  ^^ontafic 
alle  33orgänge  mit  einem  roilben  5eer  oon  2nögli(^!eiten 
umfc^toärmen.  SBenn  toir  oon  foI(i)en  ©efpenftern  ge= 
quält  toerben,  fönncn  ,tDir  immer  auf  eine  tiefe  neroöfe 
Depreffion  f^Iiefeen,  bie  geseilt  roerben  mu^,  toenn  mir 
bem  23erfolgung5tDaf)n  entrinnen  tDollen.  (£5  ift  gut, 
bas  5U  rDiffen,  nirf)t  nur  um  htn  2Barnungsruf  baraus 
3u  oernef)men  unb  2Bege  bcr  $>eilung  3U  ju(^en,  Jonbern 
au(^  um  bie  ^•ur(^tgebilbe  nic^t  5U  tragifrf)  ju  nel^men 
unb  if)nen  feinen  ßinflu^  auf  unfer  Ser^alten  5U  ge= 
ftatten.  2Bie  roir  uns  oft  toä^renb  eines  entfe^Iit^en 
3;raumes  jagen:  es  i)t  ja  nur  ein  Iraum,  fo  follen  roir 
uns  f)ier  beruhigen:  es  finb  ja  blo^  bie  5RerDen.  Da= 
mit  treiben  roir  bie  ©efpenjter  aus  bem  innerften  Si^ 
bes  SeiDu^tfeins  an  bie  £)bcrflärf)c  unb  befreien  uns 
bamit  oon  ber  gurd^t  im  tiefften  ©runbe  unjers  SBejens. 
gurd)tIojig!eit  ijt  QBiberjtanbsfraft  ber  Seele.  SBoUen 
toir  aljo  bie  ^üid)t  überroinben,  jo  müjjen  toir  alles 
oermeiben,  toas  unjre  2Biberjtanbsfä^ig!eit  jcf)rDäcf)t,  unb 
alles  pflegen,  roas  jie  jtärft.  ©ej^roäc^t  iDirb  jie  nun 
gtoeifellos  junäi^jt  burrf)  !örperli(f)cs  fieiben,  unb  5:001 
in  bem  031a^e  als  es  un«  geijtig  in  5IRitIeibenjd)aft 
5ie^t.  Desf)alb  bisponiert  jebe  neroöje  SIbjpannung 
o!)ne  toeiteres  3ur  2furd)t.  Siarfneroige,  elajtijc^e,  jpann= 
fräftige  2Renjd)en  roerben  immer  tapfer  fein,  roeil  alle 
fur(^tbaren  (Einbrücfe  an  i^nen  abprallen.  Unter  biejen 
Umjtänben  ijt  es  begreiflich,  ta^  in  bem  36italter  ber 
iiberanjtrengung  —  nirf)t  nur  bes  beruflichen,  Jonbern 
and)  bes  gejelljd)aftlicf)en  unb  geijtigen  fiebens  —  bie 
(5fur^tjamfeit  überl)anb  nehmen  mu^.    $üten  toir  uns 
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aljo  oor  allem  Übermaß,  ftärfcn  unb  fc^onen  toir  unfrc 
5RcrDcn,  Jörgen  roit  für  ®ejunb^cit  unb  Äraft  bes  Äör* 
pcrs,  roenn  roir  bic  guri^t  übcrtoinben  toollen. 

aninbeftens  cbcnjo  totrb  aber  unfrc  geiftige  3Btber= 
ftonbsfä^igleit  Ijerabgcfe^t,  tocnn  toir  fie  nic^t  üben, 
alfo  burc^  Sc^tüäc^Ii^feit  bes  perfönlt^cn  fiebens. 
2Bcnn  man  überall  tDtberftanbsIos  jebem  9?ei5c  nadj^ 
gibt,  jcben  (Einbrud  in  fid)  ausfc^toingen  lä^t,  tocnn 
man  ben  (Erf^einungen  gegenüber  feine  innere  !^müd-- 
f)altung  fennt,  ni^t  gelaffen  bleibt  unb  feine  Unab» 
pngigfeit  nid)t  toa^rt,  roenn  man  fein  Urteil  ni^t  au5= 
fe^en,  Saunen  nic^t  toiberfte^en,  5lnregungen  unb  Xricbc 
nid^t  abtoeifen  !ann,  t>ann  barf  man  fi^  nid)t  tounbern, 
toenn  man  oon  jebem  furrf)tbaren  ßinbrudE  ol^ne  roeitercs 
überrumpelt  toirb.  2ßer  alfo  oon  gur^t  frei  toerben 
toill,  ber  übe  feine  2Biberftanbsfraft  allgemein,  auf  allen 
©cbieten  bes  fiebens.  2Ber  ben  23erfu(^ungcn  gegen- 
über o^nmä^tig  ift,  oom  ßnt^ufiasmus  angefterft  unb 
mitfortgeriffen  toirb,  oon  Wenf^en  unb  33erf)ältniffen 
fi^  treiben  lö^t,  ber  toirb  \\ä)  au6)  allen  S(i)reden 
untertoerfen.  I)enn  gur(f)t  ift  ^altlofigfeit,  5Bcfangen= 
^eit,  innerliches  (Erliegen.  9Jiut  aber  ift  Unbefangen^ 
^eit,  Unab^ängigleit,  (5efafetf)eit.  3n  bem  ?[Ra^e  als 
toir  pcrfönlii^  fclbftänbig  toerben,  toerben  toir  furd)tlo5, 
tocil  bamit  unfre  2BiberftanbsföI)igfcit  na^  allen  ^id)-- 
tungen  toäi^ft.  3nnere  Sclbftänbigfeit  ift  i^mJ)i\t,  au^ 
oon  5ur<i)^. 

Sobalb  toir  bem  beunruf)igenben  O^eije  einer  S^roic^ 
rigfeit  gelaffen  roiberfte^en,  bleiben  toir  im  ®lei(^= 
getoirf)t  unfers  Selbftbetou^tfeins  unb  unbefangen.  Der 
gurc^t  crregenbc  Ginflu^  ift  gebro^en.    2Bä^rcnb  bas 
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Temperament  ber  2lufregung  olles  ins  (5igantl|d^c  über= 
treibt,  roas  es  jic^t,  fönncn  loir  bann  bie  (5efaf)ren  in 
i^rer  toirfli^en  SBebeutung  beurteilen  unb  i^nen  Dcr= 
nünftig  begegnen.  ®ef)t  man  aber  i^nen  fo  3u  fieibe, 
\o  toirb  im  SRenj(i)en  eine  ilberlegenf)eit  offenbar,  bie, 
wo  jic  ni(^t  abcoefiren  unb  überroinben  fann,  uner= 
f(^ütterli(^  ju  ertragen  oerfte^t  unb  ifjnen  in  bem  9Jia^e 
geroac^jen  roirb,  als  fie  beftanben  roerben  müjfen.  2Bas 
bcm  befangenen  guri^t  erregt,  toecft  bem  Unbefangenen 

anut. 

3)ie  perjönli(^e  ^affioität  ift  bie  Quelle  ber  gur^t. 
2Ber  fi(^  bem  fur(^tbaren  Ginbrurf  preisgibt,  mu^  i^m 
erliegen,  2ßer  il)m  aber  toiberfte^t,  mad)t  bie  perfön= 
Ii(^e  (£ntf(f)loffen^eit  mobil,  bie  bem  Ser^öngnis  ent= 
gegentritt,  unb  jroar  genau  in  ber  Störte  bes  Cinbrucfs. 
Unter  i^rcr  ^Betätigung  entfaltet  fid)  ber  9Jiut,  bcnn  er 
quillt  aus  i^r  ^eroor.  3ft  er  bo^  nid)ts  anberes  als 
bie  urfprünglic^e  Gmpfinbung  bes  I)ranges,  es  mit  allem 
aufjune^men. 

9Bir  iDcrben  alfo  bie  gur(^t  in  bem  DKa^e  über= 
roinben,  als  roir  perfönlii^  tätig  finb.  Da^  bas  etroas 
anberes  ift  oIs  fa^Ii(^  tätig  fein,  als  SIrbeitseifer,  $Betrieb= 
famteit  ober  gar  33ielgef(^äftigfeit,  liegt  too'^I  ouf  ber 
§anb.  (Js  ift  bie  g'ä^igteil,  auf  alles,  roas  uns  begegnet, 
perfönlic^  5U  teagieren,  Sie  mu^  toie  alle  g-ä^igfeiten 
geübt  roerben,  roenn  fie  lebenbig  bleiben,  toenn  fie  ftarf, 
ela)tif(^  unb  öoIImäd)tig  roerben  foll.  Unb  fie  mu^  fid) 
auf  allen  ©ebieten  bes  fiebens  entfalten,  roenn  roir  oon 
i^r  unter  f(^u)eren  Greigntffen  ni^t  oerlaffen  roerben 
toollen.  5Rtemanb  roirb  furd)tIos  bleiben,  ber  fonft  allem 
na^gibt,  alles  über  fid)  ergeben  lä^t. 
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93or  allem  u)Qd)|t  aber  bie  gurdillojigfeü  burd) 
bauernbe  unb  fteigenbe  Seroä^rung  in  bem  ©ebränge 
bes  ßebens.  I)enn  roas  mic^  n\d)i  jum  (^üriJjten  bringt, 
bas  ma^t  mid)  mutiger,  ^thtx  Sieg  jtärft  bie  fiebens= 
jUDerji^t,  unb  je  öfter  [idj  bie  Srfa^rung  rDicberf)oIt, 
ba^  toir  au^  bcn  größten  S^töierigfeiten  unb  33er= 
^ängniffen  gegenüber  innerlid)  unantaftbar  bleiben,  um 
]o  unerf(^ütterli(^er  toerbcn  toir.  Tiznn  hmä)  joirfie  £r- 
lebnijfe  toirb  bie  Sßiberjtanbsfraft,  bie  barunter  toäc^ft, 
nocf)  bur(^  bas  SetDu^tfein  ber  Überlegenheit  erp^t, 
bas  ber  Grfa^rung  cntfpringt.  Destjalb  toirb  immer 
ein  fieben  ooll  ©efaf)ren  bie  befte  S(^ulc  ber  lapferfcit 
|ein  unb  bleiben. 

gur^tlofigleit  ift  aber  ni(^t  blo^  eine  '^xuä^t  ber 
allgemeinen  Selbftsu^t  im  Seben,  bie  uns  jur  SBiber- 
ftanb5fäl)igfeit  fü^rt,  fonbern  au(^  ber  befonberen  unb 
augcnblirflic^en  angefi^ts  ber  bro^enben  (Ereignijje  in 
ber  Stunbc  ber  ©efa^r.  Da  ^ei^t  es:  raff  birf)  auf, 
nimm  bi(^  sujammen,  fa^  hiä)  feft,  unb  toenn  bas 
„bu  mu^t"  auf  hiä)  einjtürmt  unb  bic^  erfticfen  roill,  ']o 
übcrroinbe  es  mit  bem  „\d)  toill",  ha^  es  o^nmäcf)tig 
Dor  bir  5ujammen}inft.  Sobalb  roir  allem,  roas  uns 
S^rerflici)es- beDorfteI)t,  mit  bem  feften  (£nt[cf)Iu|je  ent= 
gegentreten:  i^  raill  unb  roerbe  es  ertragen,  es  be}tel)en, 
mit  il)m  fertig  toerben,  ic^  roill  mi(^  n\6)t  unterfriegen 
lafjen,  toie  es  and)  gef)e,  feiert  bie  Überlegenheit  bes 
SJlenfc^en  immer  i^ren  Üriump^  über  alle  3lngft  ber 
SBelt,  unb  es  seigt  [\6),  ha^  toir  im  ©runbe  unjers 
SBejens  fouoerän  geftellt  finb  über  alle  Sc^reden  bes 
Si^idfals.  2Bie  oiele  jinb  f^on  furd)tIos  in  dual  unb 
Üob  gegangen,  einfarf)  toeil  fie  ni^t  innerlid)  unterliegen 
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tDoIItcn,  fonbern  größer  fein  toollten  als  Sdjmerj 
unb  Srf)rerfen! 

greili^  maäjt  nic^t  \ä)on  ber  9Bunf(^  ben  aBillcn, 
Sc^nfürf)ttge  3urfungen  of)nmä(f)tiger  Sd)wää)e  fönnen 
fi^  Dorne^men  unb  oorrcben,  toas  fic  iDoIIen,  es  fe^It 
bann  immer  bic  5^raft,  es  ju  oertDirlltc^cn.  Deshalb 
t[t  bie  gur(i)tIojtgfeit  eine  '^laQit  ber  Energie  bcs  SBillcns, 
ber  Stärle  ber  Selb)tbe^err|"d)ung,  unb  niemonb  toirb 
fi^  unter  furchtbaren  (Sinbrüden  in  3u^t  galten  fönnen, 
ber  \idi  ni^t  überhaupt  ju  be^errj(^en  lernte.  X)ie  (5e= 
fa^r  mad)t  offenbar,  tDas  unfer  Sßille  oermag. 

Srf)impflirf)  ijt  es  jebenfalls,  toenn  er  ni^t  me^r 
Dcrmag  als  ber  S^^öng  ber  9Jot.  SBefanntli^  geroinnen 
Diele  Ü]ienfcf)en  i^re  Äaltblütigfeit  roieber,  fobalb  fic  ber 
(5efal)r  Sluge  in  Sluge  gegenüberfte^cn,  ja  fie  füllen 
i^re  gä^igfeiten  fo  gefteigert,  ba^  fie  [idj  gans  uner= 
toartet  i^r  geroa^fen  seigen.  3ßi>cnfaIIs  ift  bie  'i^mdjt 
bann  toie  oerfc^tounben.  (£s  ift  ein  !^i[i)m  mangelnber 
Selbfter5ie^ung  unb  einer  0^nma(^t  perfönlirf)en  Gebens, 
iDcnn  biefelbe  2ßirfung  bem  2BiIIen  md)i  gelingt,  fobalb 
er  Don  üorn^erein  bas  bro^cnbe  Hnroetter  bei  feinem 
Sluftau^en  feft  ins  2Iuge  fa^t. 

Sc^roerer  ift  natürlich  bie  (^urc^t  ju  bannen,  toenn 
uns  nichts  anberes  übrig  bleibt,  als  uns  einfad)  in  unfer 
Sc{)idfal  5U  ergeben,  ftatt  uns  burd)  einen  cnergifd)en 
Singriff  bagegen  fid)crn  ju  fönnen,  5.  S.  oor  beoor^ 
fte^enben  förperlid^en  Qualen,  unheilbarem  fieiben,  un= 
abtoenbbaren  3]erlu)ten,  cor  Si^anbe,  SBa^nfinn  ober 
Üob.  3lber  aud)  ^ier  gelingt  es  nur  baburc^,  ha^  toir 
uns  ber  ©efa^r  sutoenben,  ftaft  oor  i^r  ratlos  f)in  unb 
^er  3U  flattern.    SBefanntlii^  ift  bie  guri^t  am  ftärfften. 
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jolange  no(^  eine  Slusji^t  befte^t,  bo^  bas  Qdjudüdjt 
oorüberjtetjt.  2Birb  uns  einmal  üor,  ta^  es  unabänber= 
li^  unb  unumgängli(^  ift,  |o  lä^t  bie  jitternbe  Unrul)e 
naä)  unb  oerge^t  meift  ganj,  fobalb  man  beftimmt  mit 
bem  Unoermeiblii^en  rei^net.  ©rgeben  mir  uns  ba^cr 
oon  Dorn^erein  in  bas  ^lotroenbigc  unb  faf[en  roir  uns 
barin:  toas  gej(^ef)en  mu^,  bas  toirb  unb  joll  ge}d^ef)en, 
}o  füllen  von  uns  überlegen  unb  in  unferm  innerften 
9Be[en  unantaftbar,  benn  toir  f)aben  uns  entj^Iojfen, 
uns  ni(f)ts  baraus  5U  mad)en.  Ob  toir  bas  in  ftoijc^cr 
ober  fataliftif(f)er  gorm  tun,  ift  gleichgültig,  ©s  fommt 
nur  barauf  an,  ha^  toir  in  biefer  inneren  Stellung 
toirflic^  feften  gu^  faffen. 

3Bir  fönnen  uns  alfo  tatfä(^li(^  über  unjre  gurc^t 
innerlich  ergeben  unb  [ie  baburcf)  übertoinben.  3m 
frf)Iimmften  "i^aWe,  roenn  toir  uns  auf  bie  Überlegenheit 
befinnen,  h'x  gar  nicfjts  in  ber  2BeIt  anfed)ten  fann, 
auf  bie  Überlegenf)eit  unfcrs  üßefens.  9Xls  aoienj^en,  bie 
fi^  felbft  in  i^rem  unbebingten  tranfsenbentalen  Selbjt, 
in  i^rer  bleibenben  ^Bebcutung  unb  eroigen  Seftimmung 
erfajjen,  fielen  toir  über  allem,  toas  uns  begegnet.  2Bir 
jinb  an  unb  für  uns  felbft  über  alle  Srf)Iäge  bes  Qä)id- 
fals  unb  fieiben  bes  fiebens  eri^aben  unb  barum  un= 
antaftbar.  Gs  fann  uns  im  tiefften  ©runbe  unfers 
SBefens  gar  nii^ts  gef^el)en,  benn  es  bleibt  alles  nur  an 
ber  SDberflö^e.  3n  uns  felbjt  bringt  nur  herein,  toas  toir 
l^crcinlaffen.  3tber  baburcf,  ha^  toir  es  ergreifen  unb 
einlaffen,  oerliert  es  allemal  feine  Scf)rerfcn. 

Unfer  ©ef^idf,  ha^  toir  bur^  eine  3Bclt  oon  2lngjt 
unb  ein  2th^n  üoll  fieiben  ^inburc^  muffen,  ha^  toir 
bur^    eine    gülle    oon    Unglüdsfällen,    SBibrigfeiten, 
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dualen  unb  S^er^ängniffen  in  unjerm  fieben,  in  unfcrm 
SBcrben  unb  2Birfen  beeinträcf)tigt  unb  gel)emmt,  geftört 
unb  3ugrunbc  gerietet  toerben,  ha^  in  iebem  SRomcntc 
uns  alles  5erfcf)Iagen  roerben  fann,  unb  toir  jelbft  bis 
über  bie  (Srenje  bes  SBa^nfinns  f)inaus  gemartert  roerben 
fönnen:  unfer  äUenfd)enf^irf|aI  roirb  babur^  ni^t  ge= 
änbert.  5m  ©egenteil  roerben  roir  uns  erjt  angefi^ts 
biefer  Sage  gerabe  in  ber  (Empfinbung  unfers  2Befens, 
bas  eigentlich  über  alles  bas  ergaben  ijt,  ber  ungeheuren 
Üragif  bes  menj(i)IicE)en  Dafeins,  in  allen  gafern  bes 
2Befens  unb  allen  Seroegungen  bes  fiebens  mit  biefcm 
unberechenbaren  finnlofen  ©ctriebe  oercoa^fen  5U  [ein, 
Doll  berou^t.  5lber  toir  beroeifen  uns  auä)  fofort  als 
aJienf^en,  roenn  roir  [ie  mit  5^larf)eit  unb  2Billen  auf  uns 
nel)men  unb  jidf)  an  unjrer  eingeborenen  Überlegenheit 
o^nmäcf)tig  erf^öpfen  lajjen.  ßrgreifen  roir  aber  mit 
Serou^tfein  unb  Steigung  bas  tragijc^e  fieben,  fo  fte^en 
roir  ol)ne  toeiteres  jenfeits  öon  ^uri^t  unb  Sd()recfen. 


So  überroinben  roir  bie  (5ur<^t.  ©troas  anberes 
ift  CS,  Don  i^r  erlöft  5U  roerben.  Dort  oertreiben  roir 
bie  5ur<^t,  rocI)ren  Ue  ah,  jerjtreuen  fie  burc^  ben  2ßiber= 
ftanb,  tien  roir  if)r  leiften,  ^icr  roerben  roir  gegen 
fie  feft,  gefeit  unb  unjugänglicf).  Dort  jroingen  roir 
fie  unter  uns,  roenn  fie  uns  anfällt,  ^icr  fte^en  roir 
Don  Dorn^erein  barüber  unb  roerben  oon  i^r  gar  ni^t 
errei^t.  Dort  ift  gur^llofigfeit  unfre  %at,  ^ier  unfre 
91atur,  bort  ift  ber  Sliut  Selbft3ud)t,  f)ier  urfprüngli(^c 
(Empfinbung.  Die  Erlöfung  oon  ber  "^üxdjt  I)ebt  alfo 
erjt  bie  Hemmung   bes  fiebens  roirHii^  gans  auf,  bie 
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jic  uns  ift.  Deshalb  interefftcrt  uns  bie  ^laQt  aufs 
Iebl)aftefte:  tole  lommen  mir  baju? 

2ßit  fa^cn  3unä(i)ft,  ha^  tDir  alles  für^tcn,  bem 
mir  ni(f)t  geroad^ien  finb.  2Bir  übertoinben  bes^alb  bic 
gurc^t,  iDcnn  toir  ber  ®efa^r  getDa(f)fen  fein  tuollcn 
ober  uns  auf  irgenb  ettoas  3urürf3ief)en,  bas  uns  eine 
Überlegenheit  gibt.  Dagegen  roerben  roir  von  i^r  er= 
Iö)t,  toenn  roir  tatfä^Ii^  allem  getr)acf)[en  ro erben  unb 
infolgebeffen  tüiffen,  tia^  wh  allem  überlegen  finb. 
Dann  toerben  coir  bas,  rooDor  ficf)  anbere  fürcf)tcn,  unter 
Hmftänben  als  f(^roer,  unangenef)m,  bebauerlii^,  tragif^, 
aber  nic^t  mel)r  als  furdE)tbar  empfinben. 

Das  gelingt  uns  aber,  fobalb  coir  bie  rid)tige  SteU 
lung  3um  üthen  na(^  Seiten  ber  2lnf(^auung  roie  bes 
Ser^altens  gctoinnen.  Das  ÜJieer,  bas  roir  5u  befahren 
f)abcn,  mit  bem  mä^tigen  2ßogenbrange  ber  (Ereigniffe, 
bic  toir  erleben,  mu^  aufpren,  für  uns  bas  feinbli^e 
Ungeheuer,  bas  es  gar  ni(^t  ift,  5U  fein,  bem  roir  be= 
fangen,  miötrauif(^  unb  ängftlicf)  gegenüberfte^en,  unb 
mu^  uns  bas  fiebenselement  roerben,  bas  uns  tro^  all 
feiner  Üüden  oertraut  ift,  toeil  roir  auf  i^m  geboren 
unb  gro^  getoorben  finb,  bas  roir  lieben,  toeil  es  5U 
uns  geprt,  bas  roir  brauchen,  toeil  es  unferm  SBillen 
bient  unb  uns  nac^  unferm  ^kk  trägt,  ^m  fianb* 
ratten  fünften  fid)  in  Sturm  unb  2BeIIen.  Der  See= 
fal^rer  fennt  bas  unberei^enbare  Clement  ju  gut  unb 
toei^  3u  f^Iagfertig  allen  feinen  35orgängcn  ju  begegnen, 
als  ha^  er  \\d)  für(^ten  follte. 

So  toie  roir  uns  ^eute  gegen  früher  3ur  9Zatur 
unb  i^ren  Gräften  ftellen,  fo  muffen  roir  aud)  3U  bem 
fieben  unb  feinen  3[RögIid)!eiten  Stellung  nel)mcn.  Dann 
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tDcrbcn  roir  oon  bcr  gurd^t  crlöjt.  Sobalb  toir  allem 
gegenüber,  roas  uns  begegnet,  fofort  na^  bem  ficbens» 
roert  fragen,  htn  es  für  uns  ^abeh  !ann,  offenbart  es 
uns  roeldjen  unb  toirb  uns  ju  einem  Cebensfaftor,  bem 
roir  nur  görberung  ju  bonfen  I)aben.  (Erfüllt  uns 
aber  biejes  Serou^tfein  auf  ©runb  jteter  (Erfahrungen, 
|o  ift  es  unmögli^,  ba^  uns  irgenb  ettoas  erfi^reden 
fönnte.  Denn  toenn  bie  Überlegenheit  unfers  Scibjt, 
bie  barin  liegt,  ba^  es  aus  allen  93crl)ängnifjen  ficbens» 
quellen  ju  [dE)lagen  toei^,  allentf)alben  lauter  unb  wixh 
\am  3ur  praftif^en  ®eltung  fommt,  }o  jinb  roir  gegen 
bie  gur^t  gefeit. 

2Bir  fallen  roeiter,  ha^  roir  uns  nur  für^ten,  röcnn 
roir  etroas  als  fur^tbar  anfe^en.  Der  9lä^rboben  bcr 
5ur(^t  jinb  alfo  bie  Überlegungen,  Sebenfen  unb 
3iDeifel,  SlrgtDo^n,  Umftänbli^feit  unb  Unjid^er^eit.  3^ 
roeniger  roir  3lrges  roä^nen,  je  naioer  roir  alles  an  uns 
f)eran!ommen  lajfen,  um  |o  roeniger  roerben  roir  in  bie 
93erfu(^ung  !ommen,  uns  5U  ängftigen.  3n  bem  rcflcf= 
tierten  3Be|en,  im  umftänbli(^en  33er]^alten,  im  aus- 
gellügelten  unb  fonflruierten  ^anbeln  fa^t  bie  gurc^t 
mit  Vorliebe  "^u^  unb  bringt  bas  ganse  innere  (SemÖ^te 
in  5Berroirrung.  2Bo  man  aber  gang  urjprünglid^  aus 
unroillfürli(f)em  (Empfinben  gerabe^eraus  unb  bireft  brauf= 
los  lebt,  fann  ber  Slrgroo^n  gar  nidjt  haften.  Xiie  Uu' 
mittelbarfeit  madjt  uns  gegen  bie  gurc^t  gefeit,  iißenn 
roir  roieber  roerben  fönnten  roie  bie  Äinber,  roürben 
roir  oon  ber  gurdjt  erlöjt. 

2Bof)l  uns,  ^a^  roir  es  roerben  fönnen!  Denn  bas 
unmittelbare  fieben  aus  urfprünglid^em  Gmpfinben  ijt 
nic[)t  lebiglidE)  ein  unroieberbringlic^es  (5ut  bcr  Ätnbl)cit, 
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jonbcrn  bic  !öftlidjc  Slüte,  bic  bas  per|önlt(f)e  2thm 
l^ßroorbringt,  öorau5ge[e^t  natürlich,  ba^  es  übcri^Qupt 
3ur  Slüte  fommt.  Die  Hnmtttelbarfctt  ge^t  uns  mcift 
in  bin  gciftigcn  (Enttöidlungsja^ren  ocrioren,  aber  jte 
roirb  toicber  gctoonnen,  roenn  roir  aus  htn  Xtefen 
unfcrs  Selbjt  fraft  innerer  ??ottDenbigIe{t  ju  leben  be= 
ginnen.  Dann  fällt  bas  angelernte  unb  angetoö^ntc 
fomplijierte  2Befen  ab.  35enn  unjer  eigenftes  9Bcfcn 
lommt  ^eroor  unb  äußert  \iä)  unmittelbor. 

Gnbli^  finb  toir  in  bem  Tla^e  gegen  bie  ^utä^t 
immun,  als  uns  bic  fiujt  am  Slbenteuer  bur^bringt. 
Sic  erfüllt  uns  mit  einer  Stimmung  unb  Spannung, 
bic  von  allem,  toas  anbern  fur(^tbar  ijt,  immer  in  bas 
©egentcil  von  (Jurc^t  aufgelöft  roirb.  2Bem  bas  ber 
eigentliche  fiebcnsreij  ift,  in  bas  ftärfjte  ©ebrängc  ju 
jtürmen,  \iä)  fopfüber  in  bic  ©efa^ren  5U  ftürsen,  bas 
Ungef)eurc  5U  unternehmen,  bas  Unl^eimlic^e  fennen  3U 
lernen,  bem  fe^It  bic  Slnlagc  jur  5ur(^t.  X)tt  jterft  ent» 
tocber  in  einer  Sefangentjcit,  tia^  er  nid)ts  von  allebcm 
mcr!t,  toas  anbere  für(i)ten  mo^t,  ober  in  einer  Un* 
bcfangenf)eit  unb  Überlegenheit,  ha^  i^m  ni^ts  einen 
foI(^cn  Ginbrurf  ma^en  !ann. 

3c^  roei^  ni^t,  roas  5utrifft.  SJielleidfit  beibes:  eine 
fiebcnsübermai^t,  bic  uner}i)ütterli(i)  ift,  unb  eine  fiebens^" 
glut,  bic  n\d)t5  oerberblicf)  cmpfinben  fann.  2lbcr 
einen  §i)mnus  möd)tc  \ä)  fingen  auf  bie  5lbenteuerluft, 
biefen  ^inrci^enben  Stusflang  aller  f)eroifrf)en  fiebens- 
bccDcgungen  bes  9}tenfrf)en.  SBas  gibt  es  §errli(^ere5 
als  hm  fiebensübermut,  ber  allen  35er^ängniffen  cnt* 
gegcnjauc^St  unb  i^rc  böfen  Sou^ei^  bxiä)t,  als  bic 
brcnncnbc  Jteugier,  bic  au^  bas  Ungcl)cucrlic^ftc  mit 

30I).  SJlüIIer,  öemntungen  bes  flebens  5 
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leb^ottem  3ntcrej|c  begrübt,  roeil  es  loicber  ctroas  i|t, 
tDO  man  ba^inlerfommen  fann,  als  bic  Ieibenjcf)aftlicf)c 
i^ampfeslujt,  bic  es  mit  allem  aufnimmt,  tDof)I  getoorfen, 
aber  nii^t  besroungcn  toerben  tann,  toeil  fie  Jofort  toieber 
3um  Singriff  auffpringt,  als  bie  Siegesgetoi^^eit,  bic  ein 
erliegen  einfa^  ni(^t  3U  fajfcn  oermag,  fonbern  un= 
auff)örli(^  immer  roieber  alle  Gräfte  fpannt,  als  ben 
3;atenbrang,  ber  unterne^mungslüftern  nac^  §clben=> 
aufgaben  fud^t,  um  fic  ju  bctüältigen,  als  bie  erDigjungc 
SBerbeluft,  bic  na^  frfjtoinbelnben  §>öl)en  ringt,  als  bic 
elaftif(^c  Serocgiidjfcit,  bic  oon  nid^ts  öerblüfft  roirb, 
jonbern  alles  3U  nehmen  roeife,  loeil  fie  auf  alles  gefaxt 
ift,  als  bie  j^reubc  an  ber  Unruhe  unb  ber  etoigen  33cr=> 
änberli^feit  unfers  Dafeins,  bic  fi^  im  töilbroogcnbcn 
ÜReere  als  in  i^rem  fiebenselemente  fü^lt!  21^,  toas 
fennt  i^r  öom  fiebcn,  roenn  i^r  bie  Slbentcucrluft  nic^t 
fcnnt?  Die  'Qmäjt  fennt  if)r,  bie  Ürauer,  bic  Sorge, 
bic  (Enttäuf^ung,  bie  fiangeroeile  unb  ein  crbärmli(f)cs 
Se^agcn. 

2Bcr  auf  SIbenteucr  lebt,  !cnnt  alles,  toas  anbere 
füri^tcn,  aber  es  beunrul}igt  i^n  ntd)t,  flippen  unb 
2lbgrünbe  3iel)en  i^n  magifcf)  an,  aber  er  toeife  alle 
(gefahren  hmd)  i^ü^n^cit  3U  überbieten.  3Bie  feinem 
a  'bcrn  ftel)en  if)m  bie  2lusfid[)ten  ber  fiJjIci^enben  Qual 
unb  bcs  jä^en  2;obes,  bes  6d)eiterns  feiner  llntcr= 
net)mungcn  unb  bcs  3ufammcnbru^s  feines  Sebcnsbaus 
flar  oor  2Iugen,  aber  er  fpielt  in  (Sebanfen  überlegen 
bamit  unb  lä^t  fie,  roenn  es  fein  mufe,  faltblütig  über 
\iä)  ergeben.  Die  fiebensbegeijtcrung  unb  bas  Sclbft« 
gefü^I  roirb  baburc^  nic^t  gebämpft,  fonbern  e^er  jur 
(Efftafe  entfacht.    3^  tiefer   er   empfinbct  unb  lebt,  um 
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]o  me^r  tft  er  Don  ber  3;ragif  bes  2Rcn)cf)enIoies  erfüllt, 
aber  fein  iraqifc^er  (Enl^ufiasmus  trägt  i^n  über  alles 
empor  unb  oerbreitet  um  i^n  eine  Sphäre,  in  ber  bie 
gurc^t  gar  nic^t  mcf)r  auffommen  fann. 


gurrf)t  ift  Sc^roä^e  unb  Hemmung  bes  fiebcns, 
aRut  ift  2Rarf)t  unb  9Iuffc^tDung  bes  fiebens,  Gr  fc^t 
an  Stelle  neroöfer  5Rei3bar!eit  einen  Überf(f)tDang  ber 
straft,  an  Stelle  von  3ittern  unb  309^"  urfprüngli^en 
ficbensbrang,  an  Stelle  oon  2(ngftli(^!eit  bie  3Buc^t  un= 
mittelbarer  £ebensgecDi^f)eit,  an  Stelle  ber  geigfjcit 
Üapferfeit  unb  §elbentum.  2Iber  freilief)  nldjt  ber  2Rut 
als  Dorübcrge^enbe  Stimmung,  als  bie  ocrgnügte  3Kunter= 
feit,  bie  ein  glücflidljes  Erlebnis  ober  ein  Heines  ©elingcn 
mit  fi(^  bringt,  fonbern  als  bie  ftarfe  Spannung  bes 
fiebens,  bie  bur(^  bie  Sä)vozxt  beoorfte^enber  ßreigniffe 
nur  erp^t  roirb  unb  fiel)  immer  na^  DJla^gabe  bes 
Druds  ausroirft,  ber  übertounben  roerben  mu^. 

9J?ut  ift  bie  Si^toingung   j(^ajenenben  fiebens,  ber 

58lutbrucf  bes  perfönli(^en  Seins,  ber  fiebensbrang  eines 

Dollmäd^tigen  2Renf(^en,  bas  Temperament  innerer  ®c= 

funb^eit  unb  urrDÜ(^iiger  i^raft.   Cr  quillt  aus  ber  Über= 

mad)t  bes  perfönlic^en  fiebens  über  alles,  toas  SJIenfd^en 

begegnen  fann.  3n  bem  SRaße  als  unfre  innere  Gattung 

bem  Qtbtn  gegenüber  ergeben,  3urüdE^altenb,  jugefte^enb, 

empfangenb  unb  leibenb  ift,  füri^tcn  toir  uns,  in  bem 

ISla^t  als  roir  unterne^menb,  beftimmenb  unb  f(^öpfe= 

rifc^   finb,  l)ahtn  mix  Sliut.    2Ber  gelebt  roirb,  ängftigt 

fi^,  roer  felbft  lebt,  ift  ooU  3uDerfi(^t.  gurc^t  ift  SfIaocn= 

tum,  2J^ut  ift  9)ixxin{um  bes  fiebens, 

5* 
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Der  einsige  unb  aud)  ber  üirjcjte  2ßeg  3um  fiebens= 
mut  ift  bcs^alb  bie  W^Q^  ^^s  perfönlic^en  fiebens,  aber 
im  SBoIIfinnc  bes  SBortes,  oon  bem  bie  meijlen,  bic 
„"ipcrjönli^feit"  im  9}^unbe  führen,  feine  Sl^nung  ^aben. 
©eroinnen  toir  bie  innere  Hnabpngigfeit  von  allen 
23erf)ältnifjen,  bie  Überlegenheit  über  alle  (Einflüjfe  unb 
bie  33onma(^t  3U  leben  unter  allen  Umjtänben,  jo  erfüllt 
uns  ein  unangreifbarer  Lebensmut  unb  eine  unoeriDÜft* 
Iirf)e  fiebenssuoerjic^t. 

Der  ^rop^et  biefes  inneren  Sebcns  ^öc^fter  Span= 
nung  roar  3ßfu5.  (£r  nannte  es  ©lauben.  Slber  er 
oertünbigtc  es  ni(^t  nur,  fonbern  er  ertoecfte  in  ben 
üJlenjd)en  ben  Lebensmut  unb  cr|(^Io^  if)nen  feine  un= 
erftf)öpfli(^e  Quelle:  ©ott,  hm  lebenbigen.  „^Is  ber 
®Iaube  !am",  entfprang  er  ous  ber  perfönlirf)en  gü^Iung 
bes  aJlenfi^en  mit  ber  fiebensmai^t  bes  2lIIs.  Der  neue 
SKut  ift  ni^ts  anberes  als  ber  Scbensbrang  ber  ur» 
fprünglid^en  Gmpfinbung  ©ottes,  3n  biefem  Urfprung 
unb  3ufammenf)ang  ruf)t  feine  f)immelf)0^e  Überlegen- 
l^cit  über  alles,  roas  2Renf^en  begegnen  fann.  „3ft 
©Ott  für  m'id),  roer  mag  roiber  mic^  fein!" 

Darum  roar  ber  erfte  Strahl  ber  ©rf(f)einung  Z^\n: 
„gürrfjtet  eu^  n\d)i",  unb  feinen  Jüngern  fagtc  er  5U- 
Ic^t:  „3n  ber  2BeIt  ^abt  i^r  Slngft,  aber  feib  getroft,  i(i) 
{)abe  bie  Sßelt  überrounben."  Damit  ift  in  einem  Sa^c 
unfer  Si^icffal  unb  feine  2Benbung  ausgebrüht.  Des 
9J?enf^en  So^n  bcstoang  bas  Ungeheuer,  bas  uns  gurd)t 
einflößt,  mit  ber  Hbermarfjt  bes  ©ottesfol^ns.  fortan 
finb  i^m  alle  geroat^fen  unb  überlegen,  hk  aus  ber 
eroigen  Siefe  unfers  Urfprungs  leben. 


Die  Sorge 

eorgc  —  EDcr  fennt  fic  ntcE)t!  fiebert  unb  jicf)  Jörgen 
f(f)eint  untrennbar  5U  jetn.  9Iur  bie  glüdli(^e  5linber= 
5cit  i\t  jorgenfrei,  aber  fobalb  ber  ßrnft  bes  fiebens  an 
uns  Fjerantritt  —  bei  h^n  allermeijten  juerjt  in  ber 
S^ule  —  bringt  jie  in  unfer  9?eid)  ein  unb  oerlä^t  uns 
nic^t  roiebcr  bis  5um  legten  2Item3ug. 

Sie  begleitet  uns  roie  unjer  Statten,  nirgenbs 
!önnen  toir  uns  oor  i^r  oerbergen.  2ßof)in  roir  aucf) 
gef)en,  |ie  folgt  uns  auf  bem  gu^e.  2Bir  lönnen  fic  roof)! 
Scittoeilig  oergeffen,  fobalb  roir  uns  aber  beben!cn  unb 
aufbliden,  fte^t  fie  neben  uns  toic  ein  ©efpenft  unb  frfiaut 
uns  mit  f)oI)Ien,  ausbrudslofen  Slugen  an,  Sie  fe^t  \iä) 
mit  uns  5U  Xif^  unb  fte^t  mit  uns  auf,  fie  raunt  uns 
in  ber  be^agltrf)ften  Stunbe  i^rc  2Iufregungen  ins  Of)r, 
fie  legt  \\d)  mit  uns  5U  Sett,  bebrüdt  uns  im  S(^Iafe 
roie  ein  2IIp,  unb  toenn  roir  am  SRorgen  bie  3Iugen 
aufj^Iagen,  ift  fie  aucf)  frf)on  toad^. 

S3or  if)r  gilt  lein  2lnfel)en  ber  ^erfon,  bes  Stanbes 
ober  ber  fiebenslage.  2Ber  SRenfrf)  ift,  ber  ift  i^r  Der= 
fallen.  Die  Sorge  ma^t  alle  gleid).  Ob  Äönig  ober 
Settier,  ob  rci(f)  ober  arm,  ob  gefunb  ober  franf,  ob 
geehrt  ober  oera^tet,  bas  ma^t  alles  nid)t5  aus.  2Reint 
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jcmanb,  anberc  Italien  toeniger  ober  feine  Sorgen,  \o 
Dergi^t  er,  ta^  totr  bie  Sorgen  ber  anberen  nid)t  fennen. 
Unh  iDcnn  man  toirüic^  bie  fiagc  eines  ÜJienjc^en  gans 
Jorgenfret  geftalten  fönnte,  Jo  toürbc  if)n  bo^  bie  Sorge 
befallen,  jcin  ©lücf  fönne  \i<i)  loenben,  ober  er  toürbc 
fid)  um  2)inge  beunruf)igen,  bie  iF)n  gar  nirf)t5  angelten. 
Die  Sorge  ji^t  in  uns,  unb  um  Sk^rung  ijt  jie  nie 
oerlegen. 

Deshalb  gibt  es  aurf)  feine  33erji^erung  gegen  |ic. 
Sllles,  toas  bie  SRenjc^en  unternommen  ober  erfunbcn 
f)aben,  fi(^  gegen  Hnglücf,  ftranf^eit,  9iot  unb  ülli^Iingcn 
burd)  allgemeine  OJla^regeln  unb  per)önli(^e  93orfef)rungen 
3u  ji(^crn,  ift  für  bie  Sorge  ganj  oI)ne  Gelang;  fie  ent= 
bedt  immer  neue  SIngriffspunftc  bes  Unl^eils  unb  toirb 
immer  5ubringlid)er,  je  meF)r  man  i^r  ben  SBoben  5U 
cntjie^en  oerfu^t. 

Dann  gehört  jic  oielleic^t  gar  jum  SBcjen  bes  5IRcn= 
f^en  ober  5ur  2ragif  feines  ©efc^ids?  — 


5IBas  ift  bie  Sorge?  Die  Seunruf)igung  um  etcoas, • 
tDoran  uns  liegt,  um  bas  Äommenbe  unb  2ßcibenbe, 
um  unfre  3ufunft  unb  bie  unfrer  fiieben,  um  unfre 
Sad)e,  ber  roir  bicncn,  um  unfer  ©lud  unb  Seelenl^eil, 
um  unfre  Dafeinsmittel  unb  fiebensmögli^feiten,  um 
unfer  Sd^idial  unb  gortfommen  in  allen  Sagen.  Der 
Xon  liegt  auf  iBeunru^igung,  bcnn  bie  Sorge  befielt 
nic^t  in  bem  3ntereffe  an  allebem,  gefdiroeige  in  ber  5Be= 
mü^ung  barum,  fonbern  in  ber  llnruf)e  barüber,  bie 
aus  einem  ©efü^I  ber  Of)nmüd)t  gegenüber  ben  3In-- 
fprüc^en  unb  3ufäIIen  bes  fiebens  cntfpringt.    33orfid)t, 
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gürjorge,  $Bcrccf)nung  ijt  feine  Sorge,  fonbern  bas  pojü 
tioc  ©egertteil  booon:  ©(Raffen  unjrer  3u^w"f^)  5Bänbi= 
gung  bes  fiebens,  ein  SBerocis,  bo^  mir  bie  Situation 
bc^errj^en  unb  unjer  Qchen  jelbji  führen,  bauen,  oer^ 
teibigen  unb  bcn  Sieg  erfämpfen.  Dasu  gel^ört,  mit 
nürf)terner  Hmji^t  über  bie  93er^öltnijfe  flar  ju  roerben, 
befonnen  3U  prüfen,  ob  roir  etroas  leijten  fönnen,  ober 
ob  CS  über  unjrc  Äraft  ge'^t,  oerpngnisDoIIen  Störungen 
Dorjubauen,  für  unjre  Unternehmungen  bie  i^ojten  ju 
überfc^Iagen,  alle  9JJögIi^fciten  absuröögen,  SJlittel  unb 
SBege  5U  fu^en  unb  hen  (Sang  ber  Dinge  5U  berechnen, 
um  alle  33orbebingungen  bes  ©elingens  3U  jd)atfen. 
Das  alles  ift  nid^t  Sorge,  Jonbern  gerabeju  ein  Seroeis 
überlegener  9?u^e  unb  Selbjtgetoipeit  unb  i^re  fru^t= 
bare  ^Betätigung  im  fieben. 

Das  ift  bo^  alles  Zat  unb  2i^tn,  Sd^affen  unb 
Semeijtern!  Sorge  aber  ijt  unter  bem  Sithen  leiben, 
innerli(^  ^in--  unb  I)ergetrteben  toerben  unb  in  Sann 
geraten.  2Bas  bort  einfat^  betoöltigt  roirb,  baoon  toerben 
roir  ^ier  aufgeregt,  befümmert  unb  bebrüdt.  Sorge  ift 
aTfo  bie  (Erregung  unb  bie  Stimmung  ber  O^nmacfit 
3u  leben,  bie  burc^  unfre  (Sebanfen  an  bie  3ulunft,  an 
unfre  3ntereffen  unb  3lufgaben,  furj  burd^  alle  5Infprü(f)e 
bes  fiebens  an  uns  ^eröorgerufen  roirb. 

2Iufgef(^eu(^t  aus  ber  naioen  Si^er^eit,  hie  roir 
^aben,  roenn  roir  für  ben  51ugenblirf  leben,  flattert  bie 
Seele  auf  einmal  haltlos  unb  unruf)ig  um  geroo^nte 
5Iufgaben  ober  neues  ^Beginnen  unb  bcunruf)igt  fic^  über 
können  unb  Gelingen  ober  quält  jid)  mit  bem  Dunfel 
ber  3ufunft  ah  unb  f(^Iägt  \\d)  mit  ben  2RögIi(^feiten 
^erum,  bie  fie  in  fi^  bergen  fönnte,  ober  erroartct  oon 


72  ^ie  Sorge 

allem,  toQs  lommt,  nur  Übles.  3Bir  forgen  uns,  toenn 
toir  uns  [Innloje  unb  sroedlofe  ©ebanfcn  barüber  mad)en, 
toas  lommen  mag,  unb  uns  ben  Äopf  über  Slufgaben, 
3tele,  5Ibfi(^ten  unb  3Bünf^c  serbrei^en,  toie  es  roerben 
!ann.  Sorgen  ijt  bas  ©rübeln  über  bas,  toas  roir  nic^t 
in  bcr  §anb  Ijobtn.  2ßir  leben  bann  aufeerl)alb  bes 
58eret(^s  bes  uns  9]löglid)en  unb  3ugängli(f)en,  jenfcits 
bes  i^reifes  unjrer  35olIma(^t  unb  augenblicflt^en  Sc* 
jtimmung  unb  fal)ren  babei  natürli^  roillfürlic^  unb 
l^ilflos  I)in  unb  I)er,  mell  totr  f)ier  toebcr  Soben  unter 
ben  ^üßcn  nod)  fiebensrüdl^alt  Ijobtn,  rocbcr  eingreifen 
nod)  uns  burd)fe^en  !önncn  —  tDa^rIt(^  bas  jinnlojeftc 
Unterfangen  unb  bie  üerjtDeifeltjte  fiage,  in  bic  man 
geraten  lann,  eine  unfreiroillige  !Don=Quid)oterte  of)ne- 
gleirf)en,  roo  nur  ber  beraufcf)enbe  Drang  nacf)  ©rö^e, 
ber  bie  optimijtifi^e  S^toefier  ber  Sorge,  bie  Üräumerei, 
erfüllt,  einem  i^a^enjammcr  ängjtll(i)er  (£rbärmli(^feit 
getDid)en  ift.  I)ie  Sorge  nersii^tet  oon  oorn^erein  unb 
gibt  fid)  preis.  Sie  glaubt  unb  f)offt  nic^t  me^r,  fonbern 
fürt^tet  fi^  unb  trauert  im  ooraus,  benn  jie  fie^t  alles 
j(i)toar5,  roas  !ommt. 


Deshalb  ift  bie  Sorge  Serpngnis  unb  Hemmung 
bes  fiebens.  2Ber  mit  feinen  ©ebanfen  im  lln3ugäng= 
li^en  l^crumflattert,  ift  für  bas  unbrauchbar,  roas  üor« 
liegt.  £r  ift  au^erftanbe,  bem  5lugenblid  geredjt  ju  roerbcn 
unb  ben  fiebensroert  ber  ©egenroart  ausäuf^öpfen.  Seine 
©ebanfen  f^roeifen  tocitab.  Ober  fie  freifen  mit  un= 
rul)igem  5IügeI)(^Iag  um  bic  Slufgaben,  bic  na^  bcr 
%at  fd)reien,  crf(i)öpfen  bic  perfönlii^c  Äraft,  cf)e  fie  jur 
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Slusroirfung  fomnit,  unb  ocrgeuben  bic  3^^^»  ^"  5)er 
bas  9Berf  gcf(^cf)cn  mu^,  rocnn  es  urfprüngli^  tDcrben 
joll.  So  ^cmmen  unb  serje^en  bie  Sorgen  bas  per- 
jönli^e  fieben  bes  SUenj^en.  Sic  treiben  bas  ©c= 
füge  Don  Sollen,  SBoIIen  unb  Slusfü^ren,  öon  (Erleben 
unb  ^anbeln  auseinonber  unb  unterbrechen  überall 
htn  unmittelbaren  3iifömmenf)ang  bes  Sßerbens  unb 
©ejd^e^ens. 

Die  Sorgen  t)ernirf)ten  aber  and)  bie  ^äl)igfeit,  bas 
5BorIicgenbe  mit  burrf)bringenbem  33er|tanb  unb  gejam« 
melter  5^raft  3U  beroältigen  unb  mit  Umfielt  unb  93orji^t 
bie  3ii^unft  aus  ber  ©egentoart  5U  j^affen.  Denn  basu 
gel)ört  9?u^e,  Si(i)er^eit,  Spannfraft  unb  Unbefangenheit, 
bas  ©egenteil  ber  inneren  23cru)irrung,  Unruhe,  (£r= 
jcf)Iaffung,  Hnbefonnen^cit,  bie  bas  Sorgen  mit  fi^ 
bringt.  Die  Sorge  mad)t  gerabe  eine  roirfltc^e  unb  frud)t= 
bare  gürforge  unmögli^,  benn  if)r  unruf)ige5  ©cflatter 
bringt  nichts  l^eroor,  toas  in  fid^  bc[tef)en  fönnte.  Sie  ift 
Dielme^r  eine  Quelle  finnlofer  2i"al)rtgfeit,  unöernünftiger 
ÜJiafena^men  unb  stoerftoibrigen  33erl)alten5.  ©ef^öftiges 
S^ii^tstun,  fopflofes  ©ebaren,  gafi^ngslofigteit,  9?e}igna= 
tion  unb  g^ig^eit  v)'d6)\t  bort,  roo  bie  Sorgen  bas 
perfönli(^e  Qthen  Iäf)men  unb  auflöfen. 

Die  Sorge  trübt  bie  illar^eit  unfers  Serou^tfeins, 
tücil  fie  unjre  9?u:^e  trübt.  Sic  mod^t  es  alfo  unmög= 
lid^,  ba^  tnir  in  reiner  Slufna^me  ber  (Etnbrüde  bic 
S(^tDierigfeiten  ober  Slufgabcn  gans  unmittelbar  unb 
ungebrodjcn  empfinben  unb  baraus  ju  treffenben  (Snt= 
f^Iüffen  unb  tatfräftigem  Gingreifen  fommen.  Statt  bejfen 
toü^It  fie  alle  möglid^en  ©ebonfen  über  bas  i^ommenbe 
auf,  bie  gar  nidjt  f)ergel)ören   unb   ganj  unfru(f)tbar 
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jinb,  unb  treibt  uns  5U  planen,  Slnorbnungen  unb  3Iu5= 
fü^rungcn,  bie  gar  nid)t  burd^  bie  Sac^e,  fonbern  "buxä) 
bie  Hnru'^c  barüber  f)eroorgcrufcn  tocrbcn  unb  bcsfidb 
unQngebradjt  unb  f^äblirf)  jinb. 

Die  Sorge  ijt  bie  eigentIicE)c  93erfü^rerin,  bie  uns 
überall  ocranla^t,  5U  fonjtruicrcn,  3U  machen,  311  üinjteln, 
unb  uns  ^inbert,  bie  Dinge  roerben  unb  reifen  3U  Inf[en. 
Scfanntlic^  feinten  aus  bem  Sßcrben  in  jebem  neuen 
Stanb  ber  Gnttoirflung  immer  neue  ÜJ^öglic^Ieiten  mit 
immer  neuen  5Iufgaben  für  unfrc  58ef)anbhing  ber  Sac^c. 
2Bir  muffen  besf^alb  roerben  laffen,  mcnn  roir  ni(^ts 
Derberben  roollen,  unb  unfern  Griebniffen  gegenüber  auf 
bem  Slnftanb  ftel)en,  um  bcn  günftigen  SIRoment  3U  er= 
^afd)en  unb  fofort  ju  tun,  toas  bann  nottoenbig  ijt. 
2Ber  fann  bas,  toenn  er  Dor  llnrul)e  oerge^t?  Des« 
^alb  ift  bie  Sorge  bie  Tlaä)i,  bie  uns  aus  bcfter  2lb* 
fid)t  bas  ©cfunbe,  llrfräftige,  Reim^altige  3ugunften 
Don  3Ingftprobu!ten  oerberben  lä^t,  bie  roir  an  feine 
Stelle  fe^cn, 

3^  roill  nur  auf  ein  ©eifpiel  ^intoeifen.  2Bas  für 
eine  oerfiöngnisDoIIe  9?oIIe  fpielt  bie  Sorge  ber  Kitern 
um  bie  5linber  in  ber  Ci;r3{e^ung!  Sie  oerfc^euc^t  bie 
?Ruf)c,  ©ebulb  unb  Scfonnenfieit,  fie  fann  nichts  er^ 
toarten,  fonbern  tut  alles  3U  früf)  aus  3lngft,  ba^  es  3U 
fpät  roerben,  ha^  bas  ^{^l  n\ä)t  errei(^t  roerben  fönnte. 
Die  Sorge  ift  es,  bie  bie  Äinber  mit  Sluffi^t  quält  unb 
baburc^  unfelbftänbig  madf)t,  bie  fic  mit  geiftiger  5Be= 
j^äftigung  übcriaftct  unb  bamit  bas  3ntereffe  erftidt,  bie 
ben  (Seift  serftreut  unb  ben  5^örpcr  neroös  ma(f)t,  bie  fic 
Don  einer  Schule  in  bie  anbcre  rei^t,  immer  9^cues  an« 
fängt,  bie  3ufammen^ängenbe  ftetige  (Enttotdlung  unmog« 
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\iä)  mad)i  unb  unaulprlid^  an  bem  Sorgcnfinb  ^erum= 
nörgelt,  Hnb  was  leiben  bie  Kinber  erft  fubjeftio  unter 
bcn  Sorgen  bcr  (Eltern!  2Bie  oft  toirb  bie  i^inbeslicbe 
bur^  bie  etüige  Sorgerci  ber  (Eltern  cinfad^  in  (Erbitte- 
rung Derfef)rt! 

2Iber  jo  ijt  es  überall:  im  Äampf  ums  Dasein,  bei 
ber  Sorge  um  ben  fronfen  j^örper,  bei  gefd^äftlii^en  ober 
geijtigen  Unternehmungen,  in  familiären  unb  berufli^en 
S^toierigfeiten,  bei  bro^cnben  23erlujten  unb  unan= 
genehmen  2ßcnbungen  im  ficben:  überall  oerbirbt  bie 
Sorge  alles.  9Benn  toir  jo  blinb  bafür  geroorben  jinb, 
ha^  ji(^  in  allen  9löten  ^eilfames  burt^ringcn  toill,  unb 
fiebensfräfte  auf  2Iuslö[ung  roarten,  fo  i}t  bie  Sorge 
baran  \d)iüh,  roeil  jie  uns  bas  2luge  bafür  blenbet  unb 
bie  pofitioe  fiebensentfaltung  bur^  if)re  Ouertrcibercien 
unmöglich  mad^t. 

Si^liepd)  rid^tet  uns  bie  Sorge,  roenn  jie  überf)anb 
nimmt,  nod^  innerlii^  unb  äu^erlic^  5ugrunbe.  (Banj 
abgelesen  oon  i{)ren  2Birfungen  für  bas  2ibtn  finb  bie 
Sorgen  eine  gerabeju  [(^auerli^e  Ciual  für  ten  gansen 
^Dlenfc^en:  fie  erjtidfen  unfer  Selb|tgefüf)l,  foltern  unjcr 
Serou^tfein  unb  peinigen  uns  förperli^  mit  brüdenben 
9Ing|t3ujtänbcn.  Unter  ber  Sorge  oerfümmert  alles,  toas 
in  uns  liegt  unb  fi^  entfalten  möd^te.  Denn  in  biejer 
inneren  3lufrcgung  unb  }lnxa]t  fann  nichts  userben  unb 
gcbei^en.  Da  fann  nid)ts  SZeues  geboren  roerben.  2ßer 
f^nnt  ni(^t  bie  3arnmerbilber  oon  Sorge  oerfümmerter 
SRenfc^en!  Sie  jinb  toic  serfallene  5Ruinen,  nur  trojtlos 
fal)l  D^ne  bas  ®eron!e  grünenben  fiebens.  So  finb  bie 
Sorgen  bie  oer^ängnisDollc  SHai^t,  unter  ber  alles  ficben 
crjd)üttert  unb    gelähmt  roirb,   5erfällt  unb    Dertoittert. 
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9Bic  eine  Äran!f)cit  Befallen  jte  uns  mit  bauernbcr  Quol 
unb  unauf^dtfamer  Sertnüftung, 


2Bo  bie  Sorgen  überfjanbne^men,  fül)ren  jie  5U  einem 
Iranff)aften  3uftanb,  5U  einer  SlerDojität  bcs  perfön^ 
li^en  fiebens.  Sic  tritt  überall  bort  auf,  too  bie  5In- 
fprü(f)e  unb  Slufgaben,  bie  bas  2thtn  mit  fi^  bringt, 
ben  2Renfrf)en  innerlii^  erj(i)üttcrn,  jtatt  auf  ben  2ßiber= 
jtanb  eines  fcft  in  ji^  rul)enben  Selbjt  5U  ftofeen,  bas 
fie  überlegen  aufnimmt  unb  betoöltigt,  ober  an  ber 
(£Ia|ti5ität  eines  leii^ten  Sinnes  einbrudslos  abjuprollen. 
9Bo  röeber  ScbensooIImad^t  noc^  leii^ter  Sinn  baoor  ht' 
voüljxt,  fommt  es  immer  ju  biefer  S^eroofität  bes  inneren 
Sebens,  unb  jroar  treffen  toir  fie  in  allen  ©raben,  oon 
ber  leifen,  faum  fühlbaren  Unrul^e  bis  5U  f^roeren  ncur* 
aftf)enif(^en  3i^P"öß"- 

33on  einseinen  Sorgen,  bie  uns  gelegentlich  befallen, 
fann  fi^  ber  jorglofe  9Ken}tf)  einfach  burd^  oernünftige 
Überlegung  ber  Sac^e,  um  bie  es  fid^  ^anbelt,  unb  burd^ 
hcn  feften  (£ntf(^Iu^,  fi^  baburd^  nic^t  anferf)ten  5U  laffen, 
gan5  gut  befreien,  aber  fobalb  bas  Sorgen  überfianb* 
nimmt  unb  5ujtänbli(f)  roirb,  gibt  es  feine  Heilmittel,  bie 
imftanbe  toären,  bie  auftaucfienben  Sorgen  3U  oertreibcn 
ober  gegen  il^re  SInfälle  immun  ju  mad)cn.  Denn  es 
^anbelt  jid)  bann  nid^t  mef)r  um  einjelne  beunru^igenbe 
Ginbrürfe,  über  bie  man  5ur  9?u^e  lommen  !ann,  Jonbern 
um  einen  reisbaren  3^1^^^^  ^^^  inneren  fie.bens,  ber 
burc^  alles  aufgeregt  roirb,  fo  l^armlos  es  an^  an  \xä) 
fein  mag.  2Bas  ^ilft  bann  3. 58.  ber  SIppell  an  bie  33er» 
nunft!    Dos  Sorgen  F)at  befanntlic^  gar  leinen  Sinn 
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noä)  3Bcrt.  2Bir  rieten  jd)le^terbmg5  ni^ts  bomit  aus, 
jonbcrn  [(Robert  bamit  nur  uns  unb  ber  Sai^e,  um  bic 
CS  jirf)  ^anbelt.  (£s  tft  dfo  unfinnig  bis  jur  Sä^erlid)^ 
feit.  3Ba5  ouc^  für  uns  fommen  mag,  es  fümmert  fi^ 
niemals  barum,  ob  roir  uns  barüber  beunrul^igen.  Das 
Sorgen  ^at  alfo  nirf)t  ttn  geringften  (Einfluß  auf  ben 
®ang  ber  Dinge,  fonbern  oermag  uns  lebiglirf)  ju  einer 
oerfefirten  Stellung  baju  5U  bringen.  Das  alles  liegt 
[0  auf  ber  §anb,  ba^  es  auä)  ber  bef^ränlteftc  Sinn 
begreift,  aber  tro^bem  oerfagen  alle  biefc  33or^lte  gegen= 
über  ber  Sorge,  toenn  toir  oon  i^r  befeffen  finb.  Die 
Unruhe  bleibt  mit  i^rem  gefpenftifd^en  (öcbanfentreiben. 
Deshalb  ift  es  unmögli(f),  bie  Sorge,  bie  in  uns  fi^t, 
5U  be!ämpfen.  2ßenn  roir  mit  bem  S(^tDerte  bes  ©eijtes 
biefem  Hnge^euer  au^  nod^  fo  oiele  5^öpfe  abfd^Iqßen, 
CS  roacE)fen  um  fo  me^r  rxad),  unb  roenn  roir  uns  noi^ 
fo  Ieibenf(^aftli(f)  feinen  Hmflammerungen  entringen,  fo 
umf(^Iingt  es  uns  nur  um  fo  fefter  unb  bebrürfenber. 
Gbenfo  ift  es  mit  bem  (Stauben  an  ©ott,  Seftim» 
mung,  S(^iclial,  S^ottoenbigfeit.  3^  fpra^  einmal  oor 
einer  äJerfammlung  überseugter  G^riften  barüber,  ba^ 
ber  ©laube  bie  Sorgen  notroenbig  ausfc^Iic^t.  3u 
meinem  ©rftaunen  geriet  bic  bibelfefte  ©efellf^aft  bar* 
über  gan5  aufeer  fi^,  benn  fie  forgten  fi^  alle,  sollten 
aber  ni^t  sugeben,  ba^  i^r  ©laube  infolgebeffen  $umbug 
fei.  2JJan  bem  nun  fein,  roie  i^m  toill,  jebenfalls  erlöftc 
fic  if)r  ©laube  ni^t  oon  ber  Sorge,  unb  bas  gilt  all= 
gemein.  3n  ber  X^eorie  forgen  fi^  bie  E^riften  nirf)t, 
in  ber  Praxis  aber  genau  fo  roic  bic  Ungläubigen. 
Damit  roill  \6)  i^nen  gccoi^  feinen  33ortDurf  mad^en, 
fonbern  nur  betoeifen,  bafe  i^r  23ertrauen  auf  ©ott  fein 
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tDtiffames  ^eilmiltel  gegen  bie  Sorge  ift.  3m  beften 
g-alle  beruhigt  es  bas  aufgeregte  2Bejen  ettoas,  ober  bie 
9ierDo|ität  als  [oIdE)e  bleibt  unb  gerät  tro^  aller  Iebt)aften 
SergegentDÖrtigung  ber  üöterlic^en  §ut  ©ottes  bei  bem 
näd)ftbeiten  5lnla^  toieber  in  ^cftigjte  Erregung.  (Ebenjo 
oer^ält  es  jic^  mit  bem  (^fotalismus  jeber  Slrt.  'ißlan 
mag  nocJ)  \o  fe^r  bauon  burd)brungen  fein,  'iialß  man 
feinem  S(^idfal  ni(^t  entrinnen  fann,  unb  ha^  alles  fo 
lommt,  tote  es  lommen  mu^,  bie  innere  llnruf)e,  bie  in 
ber  Seele  jittert,  !ümmert  fi^  ni^t  um  SBeltanfc^auung 
unb  Sebensauffaffung,  fonbern  quält  hm  'i0lenf(f)en  bei 
bem  geeigneten  Slnla^  mit  bem  2lnfturm  i^rcr  Sorgen 
^alb  5u  Xobc. 

So  fpottet  bie  Sorge  foroo^I  aller  35erftanbesgrünbc 
als  aurf)  ber  forgfältigften  Seru^igung  ber  Seele.  5iur 
bie  förperli(^e  ober  geiftige  9ZarIofe  ^ilft  für  einige  :^tit. 
S^CDÖrmen  unb  fid)  beraufc^en,  f)ingeriffen  roerben  unb 
fiiebesleibenft^aft  bannen  seitroeilig  bie  innere  Unrulje. 
2Bir  tonnen  bie  Sorgen  oergeffen,  roenn  toir  uns  felbft 
oergeffen  ober  oerlieren.  SIber  fobalb  toir  roicber  5um 
SeiDu^tfein  fommen,  be!^errf(f)en  fic  uns  roieber.  2ßeber 
Setäubung  no^  Seru^igung  no^  Sefämpfung  ^ilft  uns 
alfo  roirüid)  unb  auf  bie  Dauer,  fonbern  mir  müjfen 
oon  ber  9^erDofität  bes  perfönlic^en  fiebens  geseilt  toerben, 
Eoenn  mir  oon  i^rer  Qual  erlöft  roerben  looUen.  Ob 
bas  möglich  ift,  läfet  jid^  nur  beurteilen,  roenn  toir  i^rc 
Sntftef)ung  erfennen  unb  überlegen,  ob  toir  i^re  Urfa^en 
3U  befeitigen  oermögcn. 
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3Borau5  entfielen  bic  Sorgen?  SBas  mac^t  uns 
f(^Iic^Iic^  innerlid)  fo  reijbor,  büß  roir  uns  über  alles 
5eunruf)igen,  coas  uns  in  Slnfpruc^  nimmt?  2ßir  er= 
fennen  bas  am  beutli^ften,  roenn  mir  guri^t  unb  Sorge 
m.iteinanber  oergleicfjen.  Selbe  jinb  miteinanber  Der= 
roanbt  unb  hoä)  ooneinanber  Derfcf)ieben.  §ier  roic  bort 
I)anbelt  es  fic^  um  eine  innere  Hnrufie  unter  ber  Se= 
fangen^eit  oon  Übeln  3>orgängen  unb  3Serf)ältnij)en. 
Dort  fürrfjten  roir  uns  oor  etroas,  f)ier  Jörgen  toir  uns 
um  etroas,  bort  oor  Greigniffen,  bie  in  unfer  Qzh^n 
f)ereinbre^en,  ^icr  um  9Zöte  unb  Slufgaben,  bie  fic^  aus 
unferm  2thm  ergeben,  bort  ge^t  bie  Unruhe  um  bas 
aJIu^,  f)ier  um  bas  Soll.  Die  Quelle  ber  ^md)t  \]i  ber 
erf^ütternbe  (Einbrud  bes  bro^enben  Übels,  bas  uns  trifft, 
bas  0^nma(i)tsgefü^I  gegenüber  un^eiloollen  IRäd^ten 
unb  unglüdli(^en  (Ereigniffen,  bie  uns  frf)aben.  Die 
Quelle  ber  Sorge  ijt  bie  a^nungsoolle  Gmpfinbung  bes 
Übels  unb  ber  3lot,  bic  im  Sereic^c  unjers  fiebens  um 
ji^  greift,  bes  Hnljeils,  bas  hmd)  unfre  Lebensführung 
mit  ober  o^ne  unfre  Si^ulb  geboren  unb  genährt  toirb. 
Das  Sd)idfal  maä)t  uns  fürd)ten,  bie  Seftimmung  unb 
fiebensaufgabe,  bie  roir  ^aben,  macfjt  uns  forgen,  beibes 
in  bem  URafee  als  roir  uns  i{)ren  Slnforberungen  nii^t 
getoa^jen  füf)Ien. 

Snfolgebeffen  I)äufen  fi^  bie  21nlä}fe  jur  Sorge,  je 
md)X  unfer  Q^hm  innerlich  unb  öu^erlic^  faul,  oerfe^rt 
unb  oerfa^ren  i)t  unb  roirb.  3^  gefünber  aber  unfer 
2.thtn  roirb,  je  me^r  es  in  Orbnung  unb  lebenbigen 
2fluö  fommt,  um  fo  mef)r  roerben  bie  Sorgen  Der= 
frf)iDinben.  Das  ift  ein  jol^  cinfai^es  unb  einleuc^tcnbes 
9taturge}e^,  ha^  es  eigentli^  feines  SBortes  barüber  be» 
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barf.  3lber  bcr  5Infc^auungsunterri^t  i[t  unb  bleibt  hod) 
ber  bt\k. 

^au\  ijt  alles,  toas  in  uns,  in  unjerm  5Ber^aIten 
unb  in  unfern  93crpltniffen  unroafir  ift.  Die  Unu)Qf)r= 
f)eit  bes  .Öebens  ift  alfo  ber  5Räf)rboben  ber  Sorgen. 
2Benn  jcmanb  etroas  oorftellt,  toos  er  nic^t  ift,  auf  hm 
Ginbrurf  f)in  lebt,  htn  er  matten  toill,  el^rgeisig  ift  unb 
feine  5äf)igfeiten  überfpannt,  fo  fommt  er  aus  ber  6orge 
gar  ni^t  heraus,  toie  er  fid^  im  einjelnen  oer^alten  foll, 
roie  es  aufgenommen  roirb,  unb  ob  man  bcn  faulen 
3auber  nid^t  merft.  Gs  ift  babei  ganj  gleid)gültig,  ob 
einer  Seelenabel  unb  Selbftlofigfeit  jeigen  loill  ober  als 
5lraftmeicr  auftritt  ober  ben  überlegenen  ^^iIofopf)en  unb 
fiebensfünftler  marfiert  ober  ]iä}  genial  frifiert!  Die 
Sorgen  ge^en  auf  unb  oerme^ren  fid^  in  bem  2Rafee, 
als  bie  feftge^altene  Unroafir^eit  i^onfcquenjen  nad)  firf) 
3iet)t.  Die  naioe  Hnmittelbarfeit  bagegen,  bie  nur  aus» 
brüdt  unb  austoirft,  toas  fie  ift  unb  fann,  fümmert  fid^ 
überl^aupt  mä)i  um  Cinbrud,  3Birfung  unb  5IReinung 
ber  anbern,  fonbern  lebt  \i6)  ganj  forglos  unb  unbefangen 
aus.  '^an  toirb  nun  begreifen,  roarum  fo  oiele  e^rlic^e 
G^riften  non  ^eute  fo  etroas  Sefümmertes  an  ]\d)  Ijab^n 
unb  aus  ber  Sorge  um  i^r  Seelenheil  niemals  heraus« 
fommen;  toeil  fie  forttoä^renb  ettoas  barjuftellen  unb 
aus5utDirfen  fu^en,  roas  fie  nid)t  finb  unb  ^aben,  bas 
SBiberfpiel  ber  jünger  ^e]n,  bie  aus  ber  SBa^r^eit  finb 
unb  unmittelbar  tourben  roic  bie  i^inbcr. 

(£mpfinbli(^er  ift  natürlii^  tzn  meiften  9J?enf(^en  bie 
Sorge,  bie  i^nen  if)r  äußeres  Qzhen  madji.  Denn  fie 
tritt  ^ier  unocrpllter  unb  rü(!fi(i)tsIofer  auf,  ift  fernerer 
3U  ignorieren  unb  5U  betäuben,  toeil  fie  bur^  alle  33or« 
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fommnijic  bes  üagcs  immer  aufs  neue  erregt  toirb  unb 
über  eine  güllc  oon  Slngriffsrooffen  oerfügt.  Sic  ijt  bes^ 
^alb  auä)  in  i^ren  Ursprüngen  beutlii^er  5u  er!ennen. 
Denn  bie  urjä(^Ii(f)cn  3uiammenf)ängc  bes  äußeren 
fiebcns  finb  unfrer  Srfenntnis  jugänglid^er  als  bie  35er= 
^ältnifjc  bes  inneren.  §ier  fann  barum  au(^  bas  blöbejtc 
2lugc  ]t^tn,  vok  aus  {cbcr  fiebenslüge  Sorgen  entjpringcn. 

HntDaf)r  ift  alles,  roas  toir  o^ne  sureii^enben  (5runb 
unternel^men,  alles,  bem  roir  nic^t  gcu)ad)jen  jtnb,  mit 
unfrer  ^erjon,  unjern  (^fä^igfßitcn  unb  9JlitteIn.  2Benn 
roir  über  unjre  i^raft  ge^en,  bleibt  bas  2Bunber  aus, 
aber  bie  Sorgen  jtcllen  \\ä)  ein  unb,  toenn  jie  uns  3er= 
mürbt  ^aben,  ber  Sanfrott.  SIber  roieoiele  glauben  no^ 
an  bas  2Bunber  bes  SBillens  unb  ber  2Bagc^aIjig!eit 
unb  oerju^cn,  unumgönglii^c  33orbebingungcn  5U  über^ 
[pringen,  ober  i^offen  auf  unberechenbare  günjtige  3u« 
fälle  unb  märchenhafte  SHöglic^feiten,  bie  oor  ber  i^ata^ 
ftrop^c  retten!  Diejer  51berglaube  gebeizt  aber  nur  in 
ber  oerfü^rcrifc^en  Stimmung,  bie  ber  lodenbe  (Erfolg 
Dor  bem  Seginn  bes  Hnterne^^mens  in  uns  oerbreitet. 
Sobalb  roir  bie  entj(i)eibenben  Schritte  getan  unb  uns 
feftgelegt  f)aben,  serflie^t  bie  glänscnbc  fiuftfpiegelung, 
unb  bie  eleltrifierenbe  Hoffnung  fc^Iägt  in  eine  tiefe 
5Riebergcfcf)Iagen^eit  um,  aus  ber  jii^  St^toärmc  oon 
Sorgen  ergeben. 

2Ber  über  feine  33erf)ältniffc  lebt,  erfauft  es  mit 
forgenoollen  Üagen  unb  9IädE)ten,  gleichgültig  ob  er  fid^ 
baju  gejroungen  fü^It  ober  es  freiroillig  tut,  ob  er  ein 
böfes  ©etoiffen  babei  ^at  ober  t^n  !^xDtd  bas  SUlittel 
^eiligen  lä^t.  Die  Sorgen  umbrängcn  uns,  loenn  bie 
^tusgabcn  bie  einnahmen  überfci)reitcn,  toenn  ber  5^rebit 

30^.  aJlüUcr,  §emmungen  bes  ilcbcns  6 
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übermäßig  Bclaftet  i)t,  bie  5Rc)erDen  aufgejc^rt  roerben 
unb  mit  einem  21usglcic^  gered)net  toirb,  \)^n  man  ni^t 
in  ber  §anb  Ijat  ®enau  fo  oerl^ält  es  ][6)  in  bcr 
Ö!onomie  ber  3Irbeit.  Die  9Jienfc^t)eit  leibet  ^eute  me^r 
als  je  unter  Sorgen,  toeil  mir  in  einer  3eit  allgemeiner 
Überanftrengung  leben,  toenigftens  in  ben  ^öl)eren  58c= 
rufen.  3^'^^  Hbcranftrengung  ijt  aber  eine  perfönlid)e 
llna)al)r^eit  unb  mu^  fici^  bes^alb  über  fürs  ober  lang 
in  Sorgen  entlaben,  gleid)gültig  ob  fie  als  Jol^e  emp= 
funben  loirb  ober  nid)t,  ob  mir  uns  babci  „im  Dienjte 
für  bie  Srüber  aufsc^ren"  ober  bes  (5e}cf)äfl5  rocgen  über 
unfre  i^räfte  ge^en,  2Ber  alfo  eine  Stellung,  ein  Slmt, 
eine  ^lufgobc  übernimmt,  ber  er  nid)t  geroac^ien  ijt,  ber 
marfje  jirf)  auf  Sorgen  gefaxt.  2Ber  bie  Überlegenheit 
über  feine  Slrbeit  oerliert  unb  ficf)  oon  i{)r  erfd)öpfen 
lä^t,  ber  toirb  oon  i^rer  !Ii)rannei  mit  innerer  Unruhe 
um  bas  ^^agetoerf  gequält.  2Ber  fein  geifliges  33ermögen 
burd)  ^^eroenfraft  3U  einer  if)m  unangemcffcnen  fieiftungs= 
fäl)ig!eit  3U  jteigern  fud^t,  ber  toirb  oon  Sorgen  ^eim= 
gefugt  roerben.  Unh  ^max  immer  ni^t  nur  er  felbft, 
Jonbern  alle,  bie  auf  if)n  angetoiefen  finb,  grau  unb 
Äinber  in  crfter  fiinie. 

3m  Familienleben  ift  es  basfelbe.  31lle  G{)en  o^nc 
bie  notroenbigen  inneren  unb  äußeren  33orbebingungen 
treten  fofort  in  bas  9?ei^  ber  Sorgen.  Denn  bie  Sorgen 
finb  bie  Statten,  bie  bas  Unheil  oorausroirft,  lange  e^e 
CS  geahnt  roirb.  S(f)on  am  ^Traualtar  fungiert  bann  in 
3Birflid)feit  grau  Sorge:  roic  roirb  es  roerben?  3n  roie 
mancfjen  fiiebe5frül)ling  fällt  biefer  5Reif  unb  läfet  bie 
garten  Slaublümelein  oerroelfen!  Unh  bann  breiten  fic^ 
if)re  falten  Statten  roeiter  aus,  je  me^r  allenthalben  bie 


Die  Sorge  83 

llna)al)r^eit    sutagc   tritt:    role   foll   bas   bur^s   ganse 
ficbcn  gef)cn? 

5lu5  bcr  förperlt^cn  Hn5ulängltd)!cit  bcr  ©Itcrn  für 
btc  £f)C  ftammen  bie  Sorgen  um  ha5  £cben  bcr  5linber. 
Sßcrbcn  jic  bonn  ot)nc  9?üd|i^t  auf  i^re  21nlagen  unb 
gäf)ig!eitcn  crsogcn  unb  in  unangemefjenc  5Bcruf5= 
bahnen  getrieben,  }o  ijt  bie  ganjc  S(f)ule  unausbleiblid^ 
ein  öerb  oon  Sorgen  für  (Eltern  unb  Äinber.  2ßicöiele 
Sebensftellungen  roerben  fo  oon  oorn^crein  auf  lln= 
julöngli^feit  unb  UnangemeffenF)eit  aufgebaut  unb  bamit 
bcr  Sorge  ausgeliefert!  Unb  fo  ift  es  überall.  Sllles 
gaulc  in  unjerm  Qehm  ocrgiftet  uns  mit  Sorgen  unb 
jic^t  unfrc  ganse  Umgebung  mit  in  fic  f)incin,  ob 
es  überfpanntc  3^^^^  ^^'^  2lnfprürf)e,  Slusfc^roeifungcn 
unb  mafelofcs  2Irbcitcn  ober  untDaI)res  33er^alten  ben 
9lcbcnmenfc^en  gegenüber  unb  faule  Unternehmungen 
|inb. 

5llles  93er!e]^rte  ma^t  Sorgen,  roeil  es  ungcjunb  ijt 
unb  Unljcil  bringen  mu^.  2lUe  9Jii^oerf)äItnijfe,  Un= 
jtimmigfeiten  unb  grembftoffe  in  unjerm  fieben  löjen 
bie  bangenbe  Unruf)e  in  uns  aus.  Desfjalb  ift  bas 
ficben  fur(^tfamer  9?üdjid^ten,  jd)tDäcf)Ii^er  i^ompromijfe 
unb  faulen  griebens  naturnottoenbig  oon  Sorgen  ^eim- 
geju(^t.  Sie  roui^ern  in  bem  Serei(^  ber  unflaren  93er= 
pltniije  unb  D&erfIäcE)Ii^en  SIbfinbungen,  oI)nmöd^tigen 
Sor^abens  unb  toppenber  Unjicf)er^eit.  3et>er  9?a(^» 
bcnflidje  finbet  basu  Scijpiele  genug  aus  feinem  fieben. 
3c5  toill  ^ier  nur  auf  eins  f)intoeifen: 

Sobalb  ber  S^coerpunft  unfers  Setou^tfeins  nid)t 
in  uns  felbft  liegt,  fonbcrn  in  bem,  toos  roir  l^aben, 
unternehmen  ober  genießen,  oerfolgen  uns  bie  Sorgen 
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um  bas,  roorin  toir  unjer  ©lud  unb  unjrc  Scfricbigung, 
bcn  Sinn  unb  !^wQä  unjers  fiebens  jef)cn.  2Bir  forgen 
uns  um  bas,  rooüon  mir  innerlich  abpngig  jinb,  bcnn 
roir  glauben  uns  oerlorcn  ober  toenigftens  unglüdEIi^, 
tnenn  es  uns  bccinträd^tigt  ober  genommen  toerben 
lönnte.  Desljalb  Jörgen  \\ä)  bic  Änei^le  bcs  9?eid)tums 
um  il^r  23ermögen,  bie  5Be|ef}enen  bes  G^rgeiscs  um  i^r 
2InjeI)en  unb  i^ren  $Ru^m,  bie  J)iener  ber  Sßijfen» 
j(^aft  um  i;^ren  tDijfenj^aftlid^en  9?uf,  bie  pajfioniertcn 
Hnterne^mer  um  ben  Grfolg,  bie  Sebemänner  um  bic 
SRögli^feit  unb  (^ä^igfeit  bes  (Senuf jes.  ^t'üt  5lbpngig- 
feit  bebrüdt  uns  mit  Sorgen. 

5Iu(^  bie  5lb^öngigfeit  non  Umftänben  unb  93or= 
gangen.  Sßenn  mir  unter  bas  2ihtn  geroten,  forgen 
roir  uns,  tote  mir  burd^fommen  Jollen.  91ur  bic  innere 
Hberlegenl^eit  ge^t  forgcnfrei  hm6)  olles  ^inbur(^.  So= 
bolb  toir  t»on  htn  greignijien  befangen  toerben,  rocrben 
mir  unrul)ig  unb  um  ttn  Slusgong  befümmert. 

2Bas  ober  oon  biejer  5Ber!e{)rt^eit  in  ber  innerften 
Stellung  bes  5D?enfd)en  jum  Qthen  unb  allem,  roos  es 
in  fic^  birgt,  gilt,  bos  fommt  überoll  3ur  5IustoirIung: 
jcbc  33er!e^rt^eit  löjt  Sorgen  aus.  Se^en  mir  ^in,  mo= 
^in  mir  mollen,  überoll,  mo  HJlenfc^en  oon  Sorgen  be= 
läftigt,  gequält  unb  oufgerieben  roerben,  treffen  mir  ouf 
ungefunbc  unb  Derfot)renc  93erpltnijfe,  bic  nad^  bcm 
®robc  i^rer  33ermorren]^eit  bie  9Jienf(i)en  beunruhigen, 
bie  i^nen  oerfollen  jinb. 

^totürlic^  quillt  ober  aus  feber  oerfo'^rencn  fiebcns^ 
läge  Sorge,  gleichgültig  ob  mir  felbjt  boron  j(^ulb  jinb 
ober  ni(^t.  Die  ollgcmeinen  unnotürli^cn  33erf)ältniffe, 
unter  \)^mn  mir  leben,  ber  (Einfluß  unfrer  (Eltern  unb 
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ber  bejonbercn  Umjtänbe,  unter  ttnm  w'n  aufgetoa^jen 
jinb,  bie  Übermai^t  tocittragcnber  Greigniffc  unb  bic 
eigene  Unerfa^ren^eit  im  fieben  fönnen  bie  Urfad^e  ge= 
tnejen  jetn.  Slber  bic  Sorge  fragt  nid^t,  ob  roir  bafür 
oeranttDortli^  jinb.  Sterfen  roir  barin,  \o  fällt  fie  über 
uns  l^er. 

5Ibcr  es  jinb  bur^aus  ni^t  immer  faule  S5er^ält= 
niffe  baran  f^ulb,  toenn  ji^  SRenj^en  Jörgen,  Denn 
Diele  Jörgen  jic^  um  jebc  3Iufgabe  unb  5lnforberung  bes 
fiebens,  bie  an  jie  herantritt.  Sie  fönnen  überf)aupt 
nid)t5  tun,  o^ne  \iä)  barüber  5U  beunruhigen.  §ier  ent= 
ipringt  bie  Sorge  bem  ®efü!^l  ber  Sd)rDä^e.  2BieöieIc 
9Jlenf(^en  jinb  ni^t  eigentliif)  im  ©runbc  5um  2,tl>in 
ganj  unfäfjtg!  Sic  frijten  nur  iF)r  Dajein.  Sie  toerben 
feiner  Slufgabe  gereift,  Jonbern  finben  ji^  mit  jeber  nur 
in  flägli(^er  Unsulängli^feit  ah.  Sie  benfen  gar  ni^t 
baran,  ha}^  es  gelingen  fann,  Jonbern  Jörgen  \\d)  nur, 
toie  CS  ausgeben  toirb.  Diejc  23erfajjung  ijt  bie  eigcnt= 
Iid)e  Domäne  ber  Sorge.  Denn  ^ier  roirb  gar  nic^t 
banac^  gefragt,  roorum  es  ji^  f)anbelt,  Jonbern  o^nc 
roeiteres  um  alles  gejorgt.  §ier  ijt  bie  Sorge  bie  Slerooji^^ 
tat  bes  perjönli^en  fiebens,  bie  burrf)  \thtn  5lnjpru(^ 
bes  fiebens  in  ?lufregung  oerje^t  toirb.  kommen  bann 
noc^  una)af)re  unb  DerfaF)rene  SJer^ältnijje  ba3U,  roie  es 
meijtcns  ber  ^aU  ijt,  jo  lä^t  ]\d)  begreifen,  mie  j(^roere 
ncrüöje  Einfälle  un'i)  3ujlönbe  baraus  entjte^en. 

Gnbli^  fommen  bie  Sorgen  nocf)  aus  einer  getoijjcn 
pejjimijtij^en  Stimmung,  bie  oielc  aJIenj^en  bem  fieben 
gegenüber  erjüllt.  Sotoeit  jie  ni^t  auf  förperlic^e  fietben 
5urü(fgef)t,  ijt  jie  bie  ^o\q^  von  allerlei  Hnglürf  unb 
9JliBgejrf)irf,  bas  man^e  bas  ganjc  fieben  ^inbur^  5U 
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ocrfolgcn  jc^cint.  6^1tefeli(^  glauben  \k  baran.  (Ein 
tiefes  aJIi'Btrauen  gegen  alle  5Infprü(^e  unb  Slufgaben 
bes  fiebens  Derbid)tet  ]\ä)  ju  bem  Slberglauben,  bo^ 
it)nen  iebenfalls  nichts  gelingen  unb  glürfen  fann. 
3a  bie  anbeten,  bei  benen  ge^t  es  gut  hinaus! 
SBenn  fie  bie  anberen  toären,  ODÜrben  fie  au^  bamit 
fertig.  9Iber  fie  fönnen  tun,  roas  fie  roollen,  es  gc^t 
alles  fcfjief. 

2Bie  Derzeit  lommen  fie  fi^  cor.  Deshalb  feufsen  fie 
bei  jcbcr  Stnforberung,  bie  on  fie  l^erantritt:  roic  toirb 
bas  nun  toieber  roerben!  Sefümmert  freifen  bie  (Si- 
banfen  barum  ^erum,  unb  auc^  bie  3:at  ^at  leine  cr= 
löfcnbe  5lraft.  Sebrürft  unb  unluftig  ge^t  man  an  bie 
Sat^e  ^eran,  unb  bangenb  fü^rt  man  fie  aus.  Scibft 
loenn  es  gelingt,  fü^It  man  firf)  ni^t  oon  bem  Drude 
befreit,  fonbern  mi^ad^tet  ben  (Erfolg,  unb  bas  forgen= 
DoIIe  2ßefen  bleibt. 

5tu^  bei  biefen  inneren  35orgängen  ber  Sorge  ent= 
fpri^t  bas  SOIa^  ber  Unruhe  bem  (örabe  ber  21nlage. 
Die  fiebensf^iDöc^e  fann  gan3  gering  fein.  Dann  jie^t 
nur  ^ier  unb  ha  oor  befonbers  ferneren  2tufgaben  ein 
Icifes  Unbehagen  burc^  bas  Setoufetfein.  Ober  bas  aber= 
gläubij^e  3Ki^trouen  liegt  nur  toic  ein  leichter  melan= 
(^olif^er  Schatten  im  (5emüt.  Dann  toirb  man  nic^t 
o^ne  jeben  91nlaö  Unl)eil  roittcrn.  SJcan  forgt  fi^  ^ier 
roie  bort  in  folgern  galle  nur,  roenn  bie  Sa^e  banad^ 
ift.  2Inbrerfeits  fann  aber  auc^  bie  Hnfä^igfeit  jum  fiebcn 
fo  oollftänbig  fein,  ta'^  man  aus  bem  3'ttern  überhaupt 
ni{f)t  ^erausfommt,  unb  jebe  größere  2Inforberung  htn 
SKenfc^cn  oor  Sorgen  einfach  au^er  ftc^  geraten  lä^t. 
Unb  üon  bem  peffimiftif^en  Slberglauben  fann  man  fo 
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Befcjjcn  jcin,  ba^  bie  Sorge  immer  gleid)  in  23er3rDeif= 
lang  um|(f)Iägt. 

35as  finb  bie  21nläj[e  unb  Hrfprünge  ber  Sorge, 
bie  uns  bie  Spur  3cigen  Jollen,  toie  toir  üon  if)r  frei 
roerben  fönncn. 


C^ne  3iDeifcI  luirb  es  feine  (Erlöfung  oon  bcn  Sorgen 
geben,  ol^nc  ha^  itjvt  Urfac^en  Derfi^toinben,  aus  benen 
fie  naturnottoenbig  enl[tef)en,  mögen  es  äußere  2In= 
läjje  ober  innere  3ujtänbe  jein.  Dos  ift  unumgänglitf). 
Denn  fonft  toeii^t  nur  eine  Sorge  ber  anbern.  5^aum 
Derj(^U)unben  roerben  neue  geboren,  unb  je  me^r  fi^  er= 
lebigen,  um  [o  me^r  laurf)en  bal)inter  toieber  auf.  2)kn 
follte  \id)  enblid)  einmal  Ilarma^en,  ta^  im  inneren 
fieben  bes  5IRen}(f)en  genau  basfelbc  naturgefe^U(f)e  ®e- 
füge  f)crrj(f)t  toie  im  äußeren,  toie  in  ber  9?atur,  5U  ber 
roir  bo(f)  gel^ören,  unb  ta^  es  unmögli^  ijt,  \id}  barüber 
^intoegsufe^en,  2Benn  roir  alfo  ettoas  los  toerben  roollen, 
rooran  toir  leiben,  muffen  roir  f)inter  feine  Urfprünge 
!ommen,  unb  toenn  roir  bie  roegf(f)offcn  roollen,  muffen 
roir  il)nen  bie  Sebensbebingungen  ent5ief)en  unb  fo  fort, 
bis  roir  auf  ben  ^un!t  fommen,  oon  bem  toir  mit  unfrer 
5Rettungsa{tion  ausgel^cn  muffen  unb  lönnen.  Stiemanbem 
bleibt  biefer  9tüdgang  auf  bie  legten  Urfa^en  unb  bie 
fiöfung  Don  (5'runb  aus  erfpart.  Die  leiben fcf)aftlirf)ften 
2Bünf({)e  unb  brünftigften  (5ibck  bleiben  toirfungslos, 
folange  roir  uns  um  biefe  ^orberungen  ber  5Ratur  unb 
ber  2Ba^r!^eit  I)erumbrüdEen. 

5IIfo,  loenn  bein  Q^b^n  in  feinen  33er;^ältniffen  unb 
in  beiner  perfönli^en  ^Jü^rung  faul,  t)erfef)rt  unb  oer» 
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fahren  ift,  \o  nimm  es  felbft  in  bie  §anb  unb  fc^affe, 
ba^  es  in  Orbnung  fommt,  roillft  bu  oon  Sorgen  frei 
toerben.  J)ie  Sorgen  jinb  bie  subringli^jten  3Jia^ner 
5ur  aBa^r^eit  bes  fiebens.  (5ib  il)nen  ®e^ör,  fo  tDirjt 
bu  jie  los.  X)ann  oeriDanbell  \id)  i^re  Hemmung  in  eine 
görberung  bes  fiebens,  |o  roie  fgmplomatifcE)e  förperli(^e 
Übel  bie  möi^tigften  $ebcl  jur  ©efunbung  roerben,  jo= 
bdb  fie  uns  oeranIaj)en,  bie  SJtijgjlänbe  ju  furieren,  aus 
bcnen  fie  entfpringen. 

Dorum  heraus  aus  ber  Unira^r^eit  in  uns  unb  in 
unfern  a3er^cltniffen!  9?i(^te  bein  Qeb^n  naä)  beinen 
Ser^ältniffen,  beine  llnternef)mungen  na^  beinen  9nittcln 
unb  Gräften,  beine  iJInfprüc^e  na^  beinem  5Re(i)t,  beine 
Grtoartungen  no^  ben  SBorausfe^ungen,  bie  oor^anben 
finb,  ^ttt  Überanftrengung  ^alte  für  unfittli^.  ®ef)e 
nirgenbs  über  beine  i^raft,  fonbern  lebe  aus  Ilarer 
S^ö^ung  beiner  gä^igfeiten  unb  Slufgaben,  unb  tt)eif)e 
bi^  bem  ausfrf)Iiepd),  roas  innerli(^  nottoenbig  ift. 
9?e^ne  nur  mit  ber  2Bir!Ii(^feit  unb  ^alte  bi^  in  ben 
©rensen  beines  ©ebiets.  Dann  roirft  bu  nii^t  nur 
jorgenfrei,  fonbern  bein  2ihtn  toirb  aud^  gefunb  unb 
bu  felbft  basu. 

Das  ift  nic^t  unmöglirf).  Denn  es  gibt  au^  aus 
ber  fdjlimmften  £age  einen  bireften  2ßeg  in  bie  2Ba^r= 
^eit.  2ßir  bürfen  uns  nur  nid)t  freuen  umsufe^ren, 
unfre  SSerirrung  bur(^  bie  2at  einjugefte^en  unb  alle 
peinlirf)en  Sols^"»  ^i^  ^os  mit  fid^  bringt,  auf  uns  5U 
nef)men.  2Ran  mu^  unter  Umftänben  h^^n  5^onfurs  an= 
melben,  ein  Slmt  nieberlegen,  fic^  surüdoerfc^en  laffen, 
einträgliche  unb  anfef)nli(^e  Stellungen  aufgeben,  auf 
eine  9?oIle  nerjiiijten,  feine  (Ef)e  fdE)eiben,  feine  5linber  ein 
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^onbtoerf  lernen  unb  feine  ^reiiTibe  laufen  lajfen,  roenn 
man  bie  Sorgen  fatt  l)at  9Zur  bie  5Rüdfe^r  3ur  9Zatur 
unb  ju  gcfunben  23erf)ältniffen  aus  unfrer  fonoentionellen 
unb  fulturcllen  Verlogenheit  ^eill  uns  toirflid)  unb  grünb= 
\ii)  Don  ber  neroöfen  Unruhe,  bie  uns  innerlii^  ruiniert. 

Gine  anbere  Quelle  ber  Sorge  fanben  roir  in  ber 
2lbf)ängigfeit.  Sllfo  muffen  roir  uns  äu^erli^  unb 
innerlii^  mögli(^ft  unabpngig  ftellen,  tnenn  roir  forgen= 
frei  leben  roollen.  23on  9Jtenf(^en  foroof)!  toie  oon  33er= 
^ältniffcn:  es  ge^t  and}  anbers  unb  oI)ne  fie,  alfo 
brau(^ft  bu  bid^  n'iäjt  5U  beunrubigen.  2llle  Sebürfniffe, 
bie  roir  ^aben,  toerben  31nläffe  jur  Sorge,  fobalb  roir 
baron  benfen,  ba^  bie  2RitteI  unb  bie  2RögIi(f)feit  fef)Ien 
fönnte,  fie  uns  3U  oerf^affen,  unb  roir  meinen,  niäjt 
o^ne  fie  leben  ober  glüdli^  fein  ju  fönnen.  Desf)alb 
mac^t  uns  bas  Serou^tfein,  fie  entbel)ren  5U  fönnen, 
roenn  es  barauf  anfommt,  gegen  biefe  llnruf)e  gefeit. 
3e  bebürfnislofer  femanb  fein  fann,  um  fo  ruhiger  toirb 
er  ber  ®eftaltung  feiner  33er^ältniffe  in  ber  3u^unft  cnt= 
gegenfef)cn. 

C£s  ift  ni(^t  nötig,  auf  bie  Sebürfniffe  ju  mx^\ä)kn. 
(£s  mu^  nur  bie  Hnabf)ängigfeit  baoon  oorfjanben  unb 
erprobt  fein,  roenn  roir  uns  um  bas  alles  ni^t  roeitcr 
bangen  roollen.  Das  Serou^tfein:  \d)  fann  frfilieBlid) 
au^  of)ne  bas  leben,  mein  2Bo^I  ^ängt  ni(^t  baran,  ift 
ber  Xalisman,  ber  uns  oor  Sorgen  f^ü^t.  3Ilufionen 
Reifen  ha  allerbings  ni^t.  2Benn  bu  es  bir  nur  Dor= 
rebeft,  magft  bu  no(^  fo  fe^r  baoon  überjeugt  fein,  bie 
Sorgen  toerben  bic^  bann  of)ne  5Rüdfi(f)t  auf  bcinen 
fd)önen  ©lauben  boc^  paden  unb  peinigen,  roenn  23er= 
lufte  bro^en;  nur  roenn  bie  innere  Unab^ängigfeit  toirf^ 
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lief)  objeftiD  in  bir  oor^anben  ift,  bijt  bu  i^nen  un= 
5ugängli(^.  2Barcn  bic  Sorgen  in  "btn  faulen  23erl)ält= 
niffen  bie  unerbittlii^en  2RQf)ncr  5ur  2BaI)r^eit,  jo  jinb 
jic  l^ier  eine  Sonbe  unfrer  inneren  2frcil)eit,  bie  unnad)= 
ji(^tHd)  alle  ©tnbilbungen  gerftört. 

Die  Sorge  scigt  uns,  tooran  toir  -Rängen.  3c  me^r 
toir  in  uns  jelbjt  berut)cn  unb  auf  uns  jte^cn,  je  mef)r 
unjer  Sein  uns  roert  toirb  unb  bcn  Slusfc^Iag  gegcn= 
über  bem  9)ab^n,  (Selten  unb  Sollbringen  gibt,  um  jo 
roeniger  toerben  roir  in  unferm  inneren  ®Ieitf)geu)id)t 
geftört  toerben  fönncn.  Die  Sorge  jagt  uns,  tooüon 
roir  befejfen  jinb.  Sobalb  ber  Sann  bes  ©elbes,  ber 
3Jla^t,  bes  2Infef)ens,  ber  (Sitelfeit,  ber  ©enufefu^t,  ber 
uns  gebunben  ^ölt,  gelöft  toirb,  unb  toir  unbefangen 
leben,  toeicfit  bie  l(nruf)c  barum  fofort.  Die  (Beitel 
unjers  Dämons,  mit  ber  er  uns  trieb  unb  quöltc,  peitjc^t 
uns  nic^t  mel^r,  benn  roir  }inb  nid^t  me^r  oon  i^m  ge= 
fejfelt  unb  angefpannt. 

Die  Sorge  fü^rt  uns  aber  aud^  3u  ©emüte,  loomit 
roir  belajtet  finb.  Denn  fic  ift  bic  brücEenbe  (Empfin= 
bung  beffen,  toas  roir  tragen.  Sorgenfreies  fieben  ift 
ein  fieben  o^ne  ju  feu^en  unb  3U  [eufsen,  3lIjo  mac^c 
bi(^  üon  aller  unnötigen  SBelaflung  frei,  oon  ben  ein= 
gebilbcten  ^fli(^ten,  ungel)örigen  9Iufgaben  unb  übcr= 
flüffigen  3ntercffen,  üon  allem,  toas  bicf)  nid)ts  angebt 
unb  beine  Xragfäfjigfeit  überf(i)rcitet.  2Bas  roir  leidet 
tragen,  mad)t  uns  ni^t  bange,  unb  roas  toir  jpielenb 
beroältigen,  toedft  fiebensmut  ftatt  Sorgen.  5lIfo  ringe 
fraft  innerer  Hnabpngig!eit  um  bie  ^reifjcit  unb 
Glaftisität  ber  Setoegung,  ftatt  hid)  in  alles  mögli(^e  3U 
oerfi^en  unb  unter  bic  Dinge  3U  geraten,  mit  benen  bu 
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überlegen  fdf)alten  jollft.  Dann  fd)rDinben  bie  Sorgen 
für  immer. 

Sc^Iic^Iic^  jtellen  [i^  bic  Sorgen  ein,  rocnn  tüir 
aus  unfrer  eigentlii^en  fiebcnsba^n  ^erausgeraten  unb 
hm  RüX5  Derlieren,  Darum  ans  Steuer,  roenn  jie  uns 
barauf  aufmerf)am  machen,  unb  f)craus  aus  ber  :^ZX' 
faf)renl^eitl  2Benn  toir  uns  treiben  unb  ^in  unb  ^cr 
j^Iagen  lajjen,  quält  uns  bangenbe  Hnrul^e,  aber  tocnn 
roir  unjer  2thtn  felbjt  in  bie  $anb  nehmen  unb  3iel= 
toärts  ringen,  üerf^toinbet  fie.  2Ber  SDli^jtönbe,  23er= 
ujorren^eit,  SBillfür  bulbet,  toirb  Dor  Sorgen  neroös, 
roer  aber  auf  5^IarI)eit  ber  93er^ältni|ie  bringt,  Drbnung 
j^afft,  Spannungen  löft  unb  in  feiner  fiebensfüfjrung 
ber  inneren  ^Rotojenbigfeit  nacfige^t,  ber  toirb  jorgenfrci. 

Damit  foll  natürlt(^  ni(f)t  gefagt  fein,  ba^  hk\e  SIrt 
fieben  alle  9tnläffe  ber  Sorgen  befeitigc.  Denn  fie  ftammen 
feinestoegs  blo^  aus  ber  Untna^r^eit,  5ßcr!ef)rt^eit  unb 
93erfaf)renf)cit  unfers  fiebens,  fonbern  gum  guten  2eil 
aus  S^u)ierig!eiten  unb  5Röten,  in  bie  toir  ganj  un= 
f(i)ulbig  unb  unoermeiblic^  geraten.  Desljolb  fommt  nur 
ber  tDir!Ii(f)  ous  htn  Sorgen  heraus,  ber  burc^  nit^ts 
aufgeregt  unb  beunrufjigt  toirb.  2Bas  ift  bas  aber  für 
ein  fieben,  bas  über  allen  Sorgen  ftef)t?  (Es  ift  bas= 
felbc,  bas,  fotpeit  es  an  uns  ift,  htn  Sorgen  in  unferm 
2thzn  ben  25oben  ent3ie^t:  perfönlii^es  fiebcn. 

(5ür  2Bat)r^eit  in  unferm  fieben  eintreten,  innerli^ 
unabhängig  rocrben  unb  Sinn  unb  Orbnung  in  unfer 
Dafcin  bringen,  ift  Iei(^t  gefagt,  aber  f^a3er  getan,  ^a, 
es  ift  überf)aupt  nichts  ju  tun:  es  mu^  toerben.  £s  i}t 
ein  ©efjeimnis,  bas  ft(f)  ni(f)t  unfrer  Grfcnntnis,  fonbern 
nur  unfern  ficbensocrfuc^cn  entf)ünt.  (Es  finb  unmittcl= 
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bore  3Iusiiiirfungen  bes  toa^rl^aft  pcrjönli^cn  Scbcns, 
bie  fid)  in  bem  '^a^^  oon  felbjt  einjtellen,  als  es  voäd)\i, 
erjtarft  unb  firf)  ausbreitet.  2Ran  fann  niemanb  fagen: 
f^affe  2Baf)r^eit,  folangc  ni^t  SBa^r^cit  in  i^m  tuirb. 
X)tnn  iDo^er  [oll  er  benn  jonjt  roiffen,  toas  2Baf)r^eit 
ijt!  Unb  loas  fann  ber  2Rcn|^  tun,  ha^  er  [eine 
Seele  aus  Sann  unb  Slbpngigfeit  löje,  jolange  ni(f)t 
fein  Selbft  erröa(f)t  unb  mit  crftarfenben  (Sliebern  bie 
geffeln  fprengt!  Ober  roie  roill  jemanb  einen  lebenbigen 
3ug  in  fein  2th^n  bringen,  folange  er  no(^  oon  htn 
33crf)ältniffen  unb  Greigniffen,  Don  tzn  Ginflüfjen  unb 
§inberni|[en  gelebt  roirb!  Darum  ift  bas  Sorgen  bas 
Sos  bes  unperfönlic^en  fiebens.  (£s  gehört  5u  feinem 
3Befen  unb  ift  bes^alb  oon  i^m  untrennbar.  Das  per= 
fönli^e  S.^htn  bag?gen  oertreibt  bie  Sorge  ebenfo  loic 
bie  gurd)t  unb  bie  Trauer. 

Sobalb  roir  5u  uns  felbft  !ommen,  leibet  es  uns 
ni(^t  me^r  in  faulen  Ser^ältniffen,  bannenber  %h-- 
^ängig!eit  unb  finnlofem  (Betriebe.  2ßir  muffen  f)erau5. 
2Bas  anbern  unfaßbare  unb  unerfüllbore  gorberungen 
finb,  bie  !ategorifcf)en  Smperatioe:  toerbe  toa^r,  fcft  unb 
frei,  bas  ift  uns  bann  ein  unüberminblic^er  fiebens^ 
brang  bes  ertoad)ten  Selbft.  Slus  i^m  entfaltet  fi^  ber 
eigentümlicf)e  (5efrf)macE  für  2BaI)rf)eit  unb  ©efunb^eit  in 
unfrer  perfönlii^en  33erfajfung  unb  in  allen  Sebens= 
oerf)äItniffen  unb  bie  fi^öpferifi^e  Äraft,  bie  iF)r  5ur  ®r= 
frf)einung  oer^ilft.  SIus  ber  Gmpfinbung  unfers  Selbft 
unb  feiner  angeborenen  Überlegenf)eit  über  alles,  roas 
exiftiert  unb  eintreten  !önnte,  quillt  eine  grei^eitsluft, 
bie  unter  htn  brürfenben  2Ibf)ängig!eiten  unb  Sefangen= 
Reiten  me^r  unb  me^r  eine  fprengenbe  (Betoalt  getoinnt, 
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bie  uniDiberftcf)Iid)  ift.  Unb  bur^  bic  Scrjuc^c,  auf 
eigene  ^an\t  ju  leben,  erlangen  tnir  eine  Klarheit  jelb= 
ytänbigcn  fiebens,  bie  mit  überlegener  Sejonnen^eit  unjre 
befonbere  fiebensba^n  au^  aus  htn  oerfa^renften  Sagen 
f)erou5  finbet.*) 


3c  mc!^r  toir  uns,  oon  ber  Seftimmung  unjers 
Selbjt  burrf)brungen,  unjers  fiebens  S^öpfer,  unjers 
Si^idEjals  Sänbiger,  unjers  2lbenteuers  5üf)rer  unb 
unjers  5lampfes  gelben  5U  roerben,  aufraffen,  um  mit 
bem  f)ereinjtürmenben  ©ejdfje^en  unb  bem  pajjioen 
3Biberjtanb  ber  5ßerpltnijje  5U  ringen,  je  me^r  mir 
uns  in  jeber  fiage  unb  in  jebem  3ujammentreffen  ber 
föreignijje  jelbjt  behaupten,  unjern  i^urs  burc^je^en, 
unjre  Slufgaben  betoöltigen  unb  mit  allen  Schlägen  fertig 
roerben,  um  \o  toeniger  roirb  uns  no(^  irgenb  ettoas 
beunruf)igen  unb  belümmern.  2Bir  ^aben  hann  wixt- 
\iä)  \ä)on  5U  oiel  erlebt,  um  uns  nod)  Jörgen  5U  fönnen. 
2ßer  anfängt,  perjönlicf)  5U  leben,  bem  ijt  9^ot  unb  (5e= 
bränge  nur  bie  gro^e  Scf)ule  ber  Sorglojigfeit.  9Bas 
anbere  neroös  mad)t,  bas  mad)i  i^n  überlegen.  2ßas 
anbere  beunruhigt,  bas  bringt  i^n  in  bie  elajtijcE)e 
Spannung  gefammelter  Äraft,  aus  ber  bie  großen  Üaten 
entjpringen.  Das  2luge  toirb  ni^t  getrübt,  Jonbern  ge= 
j(^ärft,  bie  Sejonnen^eit  oertieft,  bie  Umjic^t  bis  5U  ^ell» 
fe^erif^er  5llarf)eit  gejteigert.    Unb   bann   gibt  es  bic 


*)  33gl.  f)ter3u  meine  (Sd)rift  „^erjönltd)e5  ßeben", 
Sroeites  Stüd  ber  23auitetne  für  periönlt(f)e  i^ultur,  S3erlag 
öon  (£.  §.  ^id  (Osfar  Sed),  äRünc^en  1908. 
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genialen  fiöfungen  ber  [(firoterigften  fragen  unb  öer= 
fänglic^ften  Situationen,  bie  gonj  unmittelbar  aus  ben 
oerborgenen  liefen  bcs  ®eiftes  auftau(f)en. 

$ter  einigt  ficf)  bie  2ßiberftanb5fraft,  bie  uncrf^ütter» 
Ii(^   ift,    mit   ber   JBeroeglic^feit,   bie   ouf  alles   elaftifc^ 
reagiert,  unb   hd  bem  toec^fclüollen   Spiel  i^rer  5Ius= 
töirfungen  fann  feine  Sorge  im  3nnern  gufe  fajfen. 
Dur^    bie    ftarfc   fiebensberoegung,    bie   gerabc   burc^ 
lcf)töere5  üthtn  am  metften  gejteigert  toirb,  toöc^ft  oon 
SBtberftanb  gu  Sßiberftanb,  oon  9?ücfroirfung  ju  5RüdE= 
roirfung,  oon  Sela[tung  3U  $BeIa|tung,  oon  2at  5U  2at, 
Don  Sieg  5U  Sieg   bie  fiebensfroft  unb  ^ebt  jebe  2Irt 
Don  Sc^roöc^egefü^I  auf,  in  bem  bie  Sorge  i^ren  mfjv 
hohm  finben  fönnte.  2ßic  !onn  [elbft  unter  jtarfen  (£in= 
■  brürfen    einer   fur(f)tbaren  not   ober  unüberroinblic^cr 
S^roierigfeiten  jemanb  nod)  in  O^nma^t  fallen,  loenn 
er  toeife,  roas  er  fann,  löenn  er  bisher  immer  noc^  allem, 
toas  i^m  paffierte,  bie  Spi^e  geboten  ^at!    (£r  läfet  fi^ 
fc^Iie^lid^  burc^  nid^ts  me^r  imponieren.    Gs  mag  fein, 
ba^   er   gunöc^ft   nic^t  toeife,   loie  er  mit  ettoos  fertig 
toirb,  toie  ettoas  ausgeben  mag.    Slbcr  bas  fte^t  i^m 
oon  oorn^erein  feft,  bo^  er  mit  ollem  fertig  roirb,  wk 
es  au^  ausgeben  mag.  T)enn  biefes  Serou^tfein  ift  ber 
ertrag  feiner  (Erfahrung,  bk  er  im  fieben  gewonnen  ^at. 
Darum  bleibt  er  ru^ig.    S^iellei^t  oDirb  er  fcl^r  ernft, 
fein  ganjes  2ßefen  gerät  in  bie  öufeerfte  Spannung,  aber 
barüber  ^intoeg  ^ufc^t  bo^  ein  ftilles  fiäcf^eln:   (Es  ift 
nic^t  fo  fc^limm,  roic  es  ausfielt.    9lein.  Sorgen  gibt 
CS  ^icr  nic^t  me^r. 

2ßer  bem  2ihm  bie  Stirn  bietet,  ©lud  unb  Hn= 
glücf  oermegen  Ui  ber  Stirnlocfe  fa^t  unb  feine  fiuft 
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am  tollftcn  Slbcntcuer  l)at,  ber  ift  and)  gegen  alle  pcj|U 
mijtifc^en  5IntDanbIungen  bem  fiebert  gegenüber  gefeit, 
aus  hentn  bic  Sorgen  auf}cf)roärmen.  (£r  ijt  Optimift 
bis  3ur  griöolität,  roie  bic  anbcren  jagen,  bie  fid)  aber= 
glöubif^  Dor  feinem  Hbermute  belreu5igen.  (£r  ijt  \a 
ba^inter  gelommen,  ta^  es  nid^ts  gibt,  roas  roir  nirf)t 
betDÖItigen,  roenn  roir  es  nur  redjt  anfajjen,  ba^  j<i)Ucö= 
lic^  hod)  alles  gut  ^inausge^t,  roenn  roir  nur  nicl)t  bic 
tjfojjung  Dcrlieren,  Jonbern  energij^  bas  Unfere  tun. 
93cr^alten  roir  uns  pajjiö  5um  ü^hm,  jud)en  toir  uns 
oor  'öm  S^rotcrigfciten  unb  9töten  ju  brüden,  sucfen 
löir  3ujammcn,  roenn  uns  ettoas  in  ben  2ßeg  fommt, 
jo  müjjen  roir  mifetrouijd^  toerben,  toeil  roir  immer 
leiben  unb  überroältigt  roerben,  roenigjtens  innerli^ 
immer,  felbjt  wenn  es  öu^erlic^  ji^Iie^lic^  toä)  gut  f)in= 
ausgebt.  Sßerben  roir  aber  aftio,  greifen  roir  an  unb 
besroingen,  roas  jirf)  nid)t  änbern  lä^t,  jo  roerben  roir 
3UDerji(^tli(^  unb  Icbcnsmuttg.  Dort  ^errfd)t  bic  Sorge, 
I)ier  fiebenslujt  unb  §off"ung,  Selbftoertraucn  unb 
(Fiottoertrauen. 

!Durc^  bas  pojitioe  unb  aftioc  fiebcn,  bas  roir  per= 
fönlii^es  nennen,  geroinnen  roir  berou^t  ober  unberoufet 
5üt)Iung  mit  ber  pofitioen  f(^öpferifd)en  £cbensma(^t 
bes  2llls,  bie  in  allem  C5ef(^et)en  roaltet  unb  fi^  äußert, 
beren  fiebensfüllc  burcf)  äHenj^en,  bie  bie  rerf)te  Stel= 
lung  3u  allem  geroinnen,  roas  i^nen  oortommt,  ent= 
bunben  roerben  joll,  Unh  bie  Gmpfinbung  biefer  (5üi)= 
lung  bes  fiebens  löft  fic^  in  bem  urjprüngli(^en  23er» 
trauen  aus  3U  uns  jelbft,  3um  ficben,  3um  S(^idjal,  3U 
unferm  Stern,  3U  ©ott.  3^^^!^  nennt  es  naä)  feiner 
3ßcltanfd)auung,   aber   in   SBirfli^feit   ijt   es    basjelbe: 


96  Die  Sorge 

bas  [tarfe  fiebensgefü^I  gefunber,  naturgemäßer,  IrQft= 
DoIIer,  fc^öpferi[^er  Stellung  5um  Seben  unb  allem, 
loas  es  bringt. 

Xritt  l^icr^u  noc^  bie  Überlegenheit,  bic  bcr  SKenf^, 
ber  5u  [ic^  felbft  fommt,  in  [ic^  felbft  gegenüber  allem, 
roas  fommen  mag,  finbet.  [o  gibt  es  ja  au^  ni^t  ein= 
mal  einen  2lnla&  5ur  Sorge  me^r.  2Bir  finb  ja  f^Iiefe^ 
lic^  im  legten  ©runbe  gans  unob^öngig  baoon,  toas 
fommt,  unb  roie  es  roirb,  oon  Erfolgen  unb  Slusgängcn, 
Don  Sejie^ungen  unb  2}erpltni[fen.  Unfer  ©lürf  pngt 
nid)t  oon  bie[er  ober  jener  ©eftaltung  bcr  Dinge  ab. 
(£5  gc^t  aud^  anbcrs.  2Bir  Jörgen  uns  ni^t,  roeil  toir 
uns  gern  baoon  überra[c^en  lafjen,  toie  es  roirb.  gs 
ift  ja  alles  [0  interejjant.  2ßenn  es  anbers  gc^t,  als 
toir  haä)kn  unb  toünf^ten,  fo  loirb  es  ganj  neue  2lus» 
blirfe,  2lufgaben  unb  Situationen  für  uns  geben.  Tias 
ijt  bo^  nid^t  fatal,  bas  bringt  Seroegung,  Sße^fel  unb 
5Reic^tum  ins  Qehm,  bas  erhält  uns  elaftifc^  unb  |ugenb= 
lid),  bos  oertreibt  alle  Giefa^ren  ber  fiangeroetlc  unb  ber 
©etoo^n^eit. 

2Bir  I)aben  ja  ni^ts  5U  oerlieren,  Jonbern  immer 
nur  3u  geroinnen,  toeil  toir  aus  allem  ©etoinn  [c^öpfen 
*önnen.  2ln  Stelle  ber  Sorge  tritt  ettöas  gans  anberes: 
bos  neugierige  Sntereffe,  bie  gejpanntc  3lufmer!fam!eit, 
bas  ruhige  Seobat^ten  unb  2]erfoIgen  gegenüber  allem, 
toas  anberc  forgen  ma^t.  2Bir  jtef)en  auf  ber  fiauer 
unb  toarten,  roas  roirb.  Sßir  [pannen  auf  hen  SRoment, 
too  toir  3ugreifen  muffen.  2ßir  furf)en  bie  S^roierig^ 
feiten  in  i^rer  ganjen  Üiefe  urfprüngli^  3U  empfinben 
im  er^ebenben  25orgefü^I  ber  fiöfungen,  bie  uns  bann 
aufleu^ten  tocrben.   (Es  fommt  bann  über  hm  10?enf^cn 
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eine  faft  objeftiöe  ©elaffertl^eit  unb  tiefe  ©ebulb  gegcn= 
über  ben  33crl)ältniiien  unb  (Ereignif[cn,  bie  rocrbcn  unb 
reifen  laffen  faiin,  oiellei^t  bie  fruc^tbarftc  Üugcnb,  bic 
CS  für  bas  £ebcn  gibt. 

9Ber  aber  fo  intcnfio  unb  überlegen  dies  erlebt, 
EDQS  !ommt,  unb  auslebt,  roas  gejc^e[)en  muß,  ber  fommt 
Don  jelbft  über  furj  ober  lang  I)inler  einen  ber  rDid)= 
tigften  fiebensgrunbfä^e,  bic  es  gibt:  ausjc^lieBlic^  in 
ber  ©egenroart  ju  leben.  Denn  ber  Slugenblic!  allein, 
unb  roas  gerabe  Dorliegt,  ift  unfer,  fonft  nid)ts  in  Jiaum 
unb  3ßit.  Die  ©egenroart  ift  unfre  (SiDigfeit.  3^  aus= 
j^Iie^Ii^er  unb  tiefer  roir  in  il)r  leben,  um  fo  roeniger 
leiben  roir  unter  ber  93ergänglic^!eit,  um  fo  mel^r  quillt 
in  uns  etoiges  fieben,  etoige  3ugenb.  SBer  nur  in  ber 
©egentDort  lebt,  bcm  oerfinft  bie  23ergangenl)eit  unb 
alle  Ürauer  mit  il)r,  ber  bentt  ni(i)t  an  bie  3u?unft  unb 
fennt  bes^alb  feine  Sorgen.  3^  ^eitlofer  mir  leben,  um 
fo  forglofer.  2Bie  lönnen  roir  uns  forgen,  toenn  roir 
{eben  Slugenblirf  bie  öerborgene  3ii'^"^tt  fid)tbare  2Birf= 
Iid)feit  geroinnen  lajjen  unb  gon3  bamit  beid)äftigt  finb, 
i)tn  9?eid)tum  ber  (öegenroart  unb  bie  Slufgaben  ber 
Stunbc  5u  löfen!  2Bol)l  bem,  ber  biefes  (Se^eimnis 
fennt,  bas  l)eiBt:  prafttfd)  lebt!  5l)n  fann  nirf)ts  me^r 
anfed)ten. 

Ober  bo^?  3d)  roei^  oon  einer  Sorge,  bie  au^ 
bann  nid)t  roeidjt:  bie  Sorge,  ha)^  2.ii)zn  jugrunbc 
ge^en  fönnte,  bie  Unruhe,  bie  uns  ergreift,  roenn  roir 
unfre  0^nmad)t,  nid)t  Reifen  ju  fönnen,  empfinben. 
9Benn  unfre  9Iä^)ten  f^roer  franf  finb  ober  ttn  2ln= 
forberungen  bes  Gebens  3U  erliegen  bro^en,  roenn  roir 
2Renf(^en   \\d)  jugrunbe  rid)ten  ober  in  (£lenb,  fiebens= 

3of).  SDIülIer,  Hemmungen  bcs  Gebens  7 
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gier,  Hnglürf  unb  ocrfo^rcnen  5Bcrf)äItntfyen  untergeben 
fe^en,  o^ne  fic  herausreißen  5U  fönnen,  toenn  Eltern 
i^re  5^inber  oerberben  fe^en,  o^ne  Reifen  ju  fönnen, 
bann  er3ittern  toir  unter  bem  Einbrud  ber  (Befa^r,  unb 
bas  $cr5  toirb  forgenjc^toer.  2ßir  fönnen  nt^ts  tun, 
CS  ge^t  über  unjre  Äraft  unb  über  unfrc  ©rensen. 
2Ber  roäre  bann  ber  Brutalität  fä^ig,  bes^alb  5U  fagen: 
toas  ge^t  es  bi^  an?  3lber  au^  bas  ift  für  SRenl^en, 
bie  3U  leben  oerfte^en,  fein  fajfungslofes  Sorgen.  2Bir 
bangen  too^I,  aber  bleiben  im  tiefjten  ©runbe  unerfd^üt= 
terli^  fejt,  flar  unb  tatträftig, 

1)odj  bas  genügt  md)\,  [onbern  toir  muffen  unfre 
ganse  fiebens^uoerfic^t  aufbieten,  um  aui)  ^ier  bie 
Sorgen  5U  oertreiben.  gür  jeben,  ber  firf)  auf  bie  §ö^c 
bcs  ftürmifd)cn  fiebcns  roagt  unb  hm  Äampf  mit  tttn 
dementen  aufnimmt,  gibt  es  in  allen  fiagen  nur  eine 
fiofung:  nirf)t  forgen,  f onbern  an  bas  £eben,  an  bie 
3ufunft  glauben,  für  fi^  unb  für  jebermann.  Es  ift 
toiber  bie  9Iatur  unb  ein  3^i<^ß"»  ^Q^  ^QTi  innerli^ 
f^on  gebro(^en  ift,  toenn  ber  Selbfterf)altungstrieb,  ber 
in  allem  fiebenbigen  brängt,  ni(^t  biefe  3"oer|ic^t  in 
uns  auslöft. 

Der  ©laube  an  bas  Q^h^n  ift  unfer  innerfter  2Biber= 
ftanb,  ben  toir  ttn  anbröngenben  Sorgen  entgegen» 
fe^en,  unb  bie  le^te  §ilfe,  bie  toir  jemanb  ertoeifen 
!önnen,  toenn  alles  oerfagt.  Durrf)  biefen  ©lauben  finb 
fd)on  oielc  bem  Üobe  entriffen  roorben,  unb  bas  un= 
crfcf)ütterli^e  5Bertrauen  roar  für  mand^en,  ber  am 
23er|infcn  mar,  ber  le^te  rettenbe  §alt.  2Rit  Sorgen 
unb  3QrnTnern  geben  roir  ben  ©efä^rbeten  preis.  (£r 
öerliert  Hoffnung  unb  Selbftoertrauen,  loenn  er  unfer 
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23crtrauen  toanfcn  fie^t.  I)ie  Sorgen  ber  9lä(J)ft|te^enbcn 
um  uns  f)abcn  ettoas  91teberfrf)Iagenbes,  fiä^menbes, 
Seunru^tgenbes,  roenn  toir  in  großer  ®efQt)r  jinb.  Sic 
ftcigern  nur  unfrc  eigene  Sorge.  SBie  mancher  \)ai  erjt 
bann  bic  (5^11*1^2  i^is  i^orn  gecoorfcn,  als  i^m  ber  le^tc 
9?üdE^alt  bes  23ertrauens  anberer  unter  i{)rer  Sorge  5U= 
jammenbrai^! 

Slber  gan3  roirb  uns  bas  nur  gelingen,  roenn  toir 
nii^t  ins  5BIaue  hinein  oertrauen,  Jonbern  aus  unjrer 
£rfaf)rung  roijfen,  bajß  I)inter  allem  (5ef(^e^en  eine 
fiebensmad)t  roaltet,  fügt  unb  f)ilft,  ber  toir  oertrauen 
bürden,  ta^  von  unb  alle  2Belt  in  einer  t)äterlicf)en  §ut 
jte^en,  bie  ^immelfjorf)  über  unfer  2Bünf(^en  unb  23er= 
jte^en  rounberbarc  2Bege  mit  uns  jum  !^kh  ge^t,  bic 
toir  nur  oon  ferne  a^ncn,  können  roir  if)r  in  allem 
unb  icbem  oertrauen,  roer  loill  bann  no^  [orgcn! 


Deshalb  ift  es  begreifliif),  ha^  erft  S^fus  bie  2Renj(^en 
oon  allen  Sorgen  roirtli^  erlöft  l)at,  benn  er  seigt  uns 
bcn  „33atcr"  unb  locft  uns  bas  grensenlofe  33ertrauen 
3U  if)m  aus  bem  fersen,  gortan  tonnen  mx  alles 
©ottes  Sorge  fein  laffen,  roas  nid)t  in  unfrer  9Jlac^t 
ftef)t,  unb  aud)  roas  töir  felbft  5U  betoöltigen  t)aben,  bas 
fü^rt  er  I)inau5,  roenn  toir  nur  bas  unjrigc  tun.  2luf 
©ottoertrauen  rul)t  Selbjtoertrauen  unb  £eben53uoer|id)t 
erft  uncrfi^ütterli^.  Sorge  ift  i^lcinglaube.  ÜBer  etroas 
oon  ber  oäterlid^en  äRa^t  Jpürt,  bie  hinter  uns  fte^t, 
unb  il)r  SBaltcn  erlebt,  ber  ift  gang  oon  Sorge  frei, 
benn  er  lebt  in  einem  Serei^,  in  bas  teine  Sorge 
bringt,  tocil  jcbe  Beunruhigung,  bie  I)ereinbrängt,  fo= 
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fort  eine  ©egenflrömung  gläubiger  3uD^rlic^t  auslöjl, 
bic  fie  überflutet. 

2Iber  3efus  ^at  nic^t  cttoa  allgemein  Sorglojigfcit 
geprebigt  unb  5um  fiei^tjinn  ermuntert,  Jonbern  er  jagte 
ausfd^Iie^Ii{^  benen,  bie  nid)t  ©ott  unb  bcm  SRammon 
bienen  fönnen:  „Darum  jage  ic^  eu(^,  jorget  ni(^t." 
S^nen  allein  gehört  bas  33orrec[)t  ber  Sorglojigfeit,  bas 
jid)  niemanb  toillfürli^  aneignen  fann.  Dest)alb  ijt  alles 
3ureben  unb  ermahnen  5um  ©ottoertrauen  jo  frui^tlos. 
(£s  beruhigt  oielleic^t  für  hm  5Iugenblid,  aber  es  erlöjt 
nic^t  oon  ber  Sorge.  9^ur  ber  toirb  roir!li(^  jorgenfrci, 
ber  jid)  als  ©oltes  Kinb  füf)lt,  unb  nur  ber  !ann  jid) 
als  ©ottes  i^inb  füllen,  ber  es  toirllid^  i)t.  Ginbilben 
fann  jicf)  bas  roo^l  jeber,  aber  es  bleibt  o^ne  2ßirfung, 
toenn  es  nur  (£inbilbung  ijt.  ©ottes  5linb  ijt  aber  nur, 
roer  ©ottes  9lrt  in  ©ejinnung  unb  33erf)altcn  on  jid) 
trägt,  ailan  benfe  3.  5B.  an  bas  2Bort:  „fiiebet  eure 
geinbe,  jegnet,  bie  tud)  fluiden,  tut  too^r  benen,  bie  cud) 
^ajjen,  bittet  für  bie,  fo  eud)  beleibigen  unb  oerfolgen, 
auf  ha^  if)r  Äinber  feib  eures  5Baters  im  ^immel."  Sei 
bcn  meiften  ijt  ber  urjprünglii^e  2lbel  oergejjen  unb  oer- 
iDÜitet.  Unb  infolgebejjen  jinb  bie  au(^  i^res  angeboren 
nen  Sorrei^ts  ber  Sorglojigfeit  oerlujtig  gegangen. 

Unb  no(^  eins.  Sorget  nid)t!  ijt  ein  greibrief, 
ber  nur  benen  ausgejtellt  roerben  fann,  bie  an  bem 
2Ibenteuer  ^c\n  teilnef)men,  benn  bie  braud)en  jid) 
um  ni(^ts  3U  fümmern,  i^nen  ergibt  jid)  alles  ganj 
Don  jelbjt.  „%xa6)kt  am  erjten  nad)  bem  9?ei^e  ©ottes 
unb  nac^  jeiner  ©eret^tigfeit,"  jagt  Z^\ü5,  „jo  toirb 
eud)  jolc^es  alles  anfallen.  Darum  jorget  nid)t  für  htn 
anbern  9Jiorgen." 
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2Bcm  bas  3^^^  ^^J^  (öefc^ic^te:  bic  erlöjenbc  33cr» 
fajjung  ber  9Jienj^!)eit  unb  bIc  9teuorbnung  aller  Dinge, 
bic  9Bo^rI)cit  mcnfrf)Iirf)en  SBeiens  unb  fiebens  in  ji^ 
unb  in  allem,  ober  roie  toir  es  nennen  roollen,  un= 
bcbingt  an  crfter  Stelle  fte^t  unb  überall  hm  Slusf^lag 
gibt,  toer  htn  Sinn  feines  Gebens  barin  finbet,  an 
biejem  Unternef)men  mit  teiljune^men  unb  [läj  ganj  in 
[einen  Dienjt  ju  ftellen,  roer  von  bem  2>erlangen  hmä)-- 
brungen  i|t,  ha^  biejc  neue  5lrt  Scben  in  il)m  ©eftalt 
geroinnen  möchte:  ber  toirb  ji^  nirfjt  Jörgen,  benn  er 
fann  es  ni(f)t. 

Diejes  eine  gentrale  Sebensintereffc  überragt  fo  bie 
ganse  gülle  aller  anberen,  talß  fie  oollftänbig  surücftreten 
unb  \\d}  unterorbnen.  (£s  fommt  bann  ein  objeftiöer 
3ug  in  unfer  Qthtn,  benn  bas  gro^c  (5ejc^ef)en  über^ 
roiegt  unfer  Heines  ©rieben.  2Benn  es  ^ier  nur  oorroärts 
get)t,  roas  sollen  bann  alle  bie  Dergängli(f)en  5Röte  bei 
uns  unb  um  uns  befogen!  Sie  finb  hod)  nur  oorläufig 
unb  oorübergel)enb. 

3tt  biefer  elementaren  Eingabe  unb  raftlofen  Üeil' 
na^me  an  bem  Unternehmen  Z^]ü,  bie  göttliche  33er= 
faffung  ber  5Renfc^f)eit  ju  fd^affen,  bas  l)ei^t,  fie  im 
fieben  roerben  unb  rooc^fen  3u  laffen,  —  man  barf  ta-- 
bei  natürli(f)  ni(f)t  an  bie  üblii^e  ^riftlii^e  grömmigfeit, 
„9ieirf)sgottesarbeit"  ober  gar  5lir(^enpoliti!  benfen:  für 
bas  9Zeulanb  ©ottes  geroinnen  roir  nur  Üerrain,  roenn 
toir  Schritt  für  Schritt  mit  perfönli^em  fiebcn  unb 
3Berben  oorroärts  bringen  —  fe^e  id)  überhaupt  bie 
Quelle  menf^li^er  2Ba^rf)eit  unb  ©rö^e,  hiz  urfprüng= 
lic^  ^eroorfprubeln  \ä^i,  roas  man  fi^  fonft  o^ne  eine 
getoiffe  2Bagf)alfig!eit  nirf)t  einmal  oorftellen  unb  als  3iel 
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jtedfen  iann.  Denn  aus  i^r  quillt  ntd^t  nur  bic  Objef* 
tioilät  bcs  ®eiftc5,  in  ber  man  befanntlid)  eine  loejent' 
Itd)e  etgentümli(^!eit  ber  ©enialitäl  erblicEt,  fonbern  aud) 
bie  Unbefangenheit  unfers  Serou^tfeins,  bie  Unabl)ängig= 
leit  unjers  innerjten  Seins  unb  bie  Hbericgenfjeit  unfers 
perjönli(^en  ficbcns.  I)enn  unfer  Sinn  fann  oon  ni^ts 
benommen  bleiben,  lüenn  biefes  !^k\  feine  i\Iar^eit  über 
oIIcs  ergießt.  2ßeber  •IRenfd)en  nod)  ©ütcr  no^  ?Iuf= 
gaben  fönnen  uns  met)r  feffeln  unb  bebingen,  rocnn  fi^ 
unfer  SBille  mit  biefem  göttli(i)en  Sc^öpfungsbrange 
einigt.  Unb  toenn  toir  an  biefes  gro^e  ®efd)e^en 
lebenbigen  2lnfrf)Iu^  geroonnen  ^aben,  ftel)en  roir  über 
bem  ©ebränge  bes  fiebens  unb  allem,  toas  es  uns 
bringen  mag.  T)as  toar  \a  aber  bie  93orausfe^ung  ber 
Sorglofigfeit.  2Ber  alfo  bas  33orI)abcn  ^t\u  ßum  Sinn, 
2Bert  unb  3^^^  feines  fiebens  mac^t,  ben  fann  ni(^ts 
mcf)r  anfe^ten. 

Den  brauet  aber  au^  nii^ts  me^r  an5ufe(f)ten.  Dem 
ift  bic  3ufcige  gegeben,  unb  er  roirb  es  erleben,  ha^  \\d) 
i^m  alles  oon  felbft  ergibt,  toorum  \i<i)  bie  anbern  forgen. 
Sein  2^ie:n  ift  ein  für  allemal  in  Si(f)er^eit  unb  ins 
©elingcn  geftellt.  llRit  ber  SBenbung  3um  !^k\t  3cfu  ^at 
er  bie  abfolut  pofiliüc  Stellung  ju  allem  eingenommen, 
roas  i^m  tDiberfäl)rt:  alles  mufe  i^m  infolgebeffen  3um 
S,cbtn  bienen.  ^erfönlic^  unb  fadjlid)  ift  er  alfo  fortan 
Don  ber  Sorge  erlöft. 
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nj^s  tjt  mir  aufgefallen,  toic  oft  iä)  immer  toieber  betten, 
^^  bic  jirf)  in  ferneren  inneren  unb  äußeren  $Jiöten 
on  micf)  roenben,  ju  allererft  surufe:  „23or  allen  Dingen 
nehmen  Sie  ha5  mäjt  txaQ\]d)\"  Das  ift  faft  ein  beftän= 
biger  Slusgangspunft  bei  ber  SBcanttoortung  bcr  fragen 
unb  5^lagen  getoorben.  2Rag  es  \iä)  I)anbeln,  um  toas 
es  toill,  ob  jemanb  einen  na^eftel)enben  SKenj^en  oer= 
loren  ^at,  ober  ob  es  Sermögensoerlufle  jinb,  ober  ob 
eine  greunbj(f)aft  auseinanber  gegangen  ijt,  ober  ob 
jemonb  burd)s  ßiamen  gefallen  ift,  ober  ob  einer  einen 
Korb  gefriegt  ^at,  ober  ob  i^inber  entartet  jinb,  ober  ob 
man  irgenbtoeI(f)e  S(i)tDierigfeiten  im  Serufe  ^at,  ober 
ob  einer  oon  3ugenbfünben  unb  f(f)Iimmen  2IngerDof)n= 
Ijeiten  ni^t  frei  roerben  fann,  ober  ob  jemanb  in  einem 
pcrfönlirf)en,  berufli(f)en,  gefcllf(^aftli(^en  Sanfrott  fte^t  — 
id)  fann  nid)t  bie  unenbli^  oielen  oerfc^iebenen  91öte, 
bie  möglid)  finb,  aufsagten  —  aber  immer  toieber  ift  bas 
erfte,  loas  id)  uncoillfürlii^  fage:  33or  allen  Dingen  nii^t 
Iragifrf)  nehmen!  Unb  toie  mir  bas  auffiel,  ha  merfte 
iä)  erft,  toie  allgemein  bieje  2orI)eit  unb  Unart  oerbreitet 
ift,  unb  m^\d)^5  Unheil  fie  im  ©efolge  ^at.  Das  2ragif(^= 
net)men  ift  roirtli^  eine  §aupturfa(i)e,  roesfialb  bas  2thtn 
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jo  \ä)mn  ijt  unb  über  unjrc  i^räfte  gel^t,  toes^alb  man 
\o  jc^roerfälUg,  \o  !euci)enb  lebt,  roes^lb  man  jo  o^n= 
mäd)tig  in  allen  mögli(^en  fiebenslagen  ift  unb  mit  ben 
S^iöten  nid^t  fertig  loirb. 

3Jlan  rpirb  u)a^rf(i)einlicf)  o^ne  toeiteres  bie  ^Rebensort 
oerfte^en:  tragifc^  nehmen.  5lber  es  ijt  hoä)  Dielleid)t 
gan5  gut,  jirf)  !lar  5u  maä)m,  was  es  cigentli^  bebeutet. 
Wan  fie^t  bann  in  bem,  roorum  es  ji^  ^anbelt,  eine 
Siu^erung  ber  Üragif  bes  Dlenjcfienlojes  überl^oupt.  Die 
Üragif  bes  äHenjc^enlojes  bejte^t  aber  barin,  ba^  loir 
eigentlid)  fraft  unjers  innerjten  SBejens,  bas  nid^t  von 
biejer  SBelt  ijt,  3U  einer  Überlegenheit  über  alle  Dinge 
unb  Siifälle  bes  fiebens  angelegt  jinb,  aber  in  unjerm 
S.<ihtn  Don  allen  mögli(f)en  Dingen  abhängen  unb  be= 
jtimmt  merben,  'ba^  mir  eigentlirf)  Ferren  ber  Dinge 
jein  jollten,  aber  in  2Bir!lid)leit  Opjer  unjers  Sd)idjal5 
tDerben.  Darin  bejteljt  bie  Xragi!  bes  SJienjd^enlojes. 
9Iimmt  man  nun  etroas  iraglfc^,  jo  jie^t  man  barin  eine 
Siu^erung  biejer  Üragü,  b.  i).  man  jiel)t  barin  ein  über» 
mö^tiges  Srf)ic!jal  coie  ein  furchtbares  23erf)ängni5,  gegen 
bas  man  nid)t  auffommen  !ann,  bejjen  Unheil  man  me^r 
ober  roeniger  ji^utjlos  unb  rettungslos  preisgegeben  ift, 
bem  man  .nid)t  SBiberjtanb  3U  leijten  roagt,  unb  toenn 
man  SBiberjtanb  leijten  mufe,  es  mit  bem  Serou^tjein 
tut,  ha^  man  bo^  bagcgen  o^nmäc^tig  jei. 

2Bir  Jollen  tragij^  leben:  inbem  toir  bie  3;ragif 
bes  3J]enjd)enlojes  mit  Setou^tjein  unb  Sßillen  auf  uns 
nehmen  unb  tragen.  Das  üchtn,  bas  aus  amor  fati,  aus 
ber  fiiebe  3um  S^idjal,  quillt,  aus  bem  leibenj(^aftli(^en 
3a  3U  allem,  coas  uns  gejcf)iel)t,  bas  ijt  tragijd)es  2ebm. 
2lber   roir   Jollen  nii^ts  tragt j(^  nehmen:  b.  I).  ni(^ts 
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als  übcrmä(^tig  über  uns  anerfennen.  2Bcr  trgcnb  ctroas 
tragifc^  nimmt,  !ann  ntrf)t  Uagifd)  leben.  Denn  roenn 
toir  mit  ßuit  and)  bas  S(^rccflid)ite  tragen,  bann  be= 
grünben,  beroeifcn  unb  erhärten  roir  unjre  Überlegenheit 
über  bas  S^idjal,  Sßenn  roir  aber  cor  irgenb  etroas, 
roas  uns  f(^redli(^  erjcfieint,  innerlich  5ufammen!nirfen, 
fo  ergeben  toir  uns  i^m  unb  lajien  es  (öeroalt  über  uns 
getoinnen.  Üragifc^  leben  ijt  aftioes,  tr)ibcr)tc^enbes,  ficg* 
rei(^es  fieiben.  Üragifrf)  nehmen  ift  paffioes,  rDiber)tanb5= 
lojes,  ji^  preisgebenbes  fieiben. 

Das  Xragijc^ne^men  ber  Dinge  ijt  bas  eigentli(^e 
SKer^ängnis,  S^ic^ts  ift  an  [\d}  ein  5öerf)ängnis  für  uns, 
fonbern  roir  mad)en  es  ecft  babur(f)  3um  33erl)ängnis, 
\>a^  von  es  tragifcf)  nehmen.  Daburc^  liefern  coir  uns  bem 
UnglücE,  ber  ©efa^r,  ber  9Iot  aus.  2Bir  geraten  in  i^ren 
Bann,  gort^in  finb  roir  baoon  benommen.  Seron^tfein, 
©efüf)I  unb  2BiIIe  ijt  von  bem  Unheil  burd)brungen,  ift 
baoon  ^gpnotifiert.  Hnb  sroar  ni^t  uon  ber  Sa^e  felbft, 
Jonbern  oon  bem,  roas  roir  barin  fefjen,  von  bem  (£tn= 
brurf,  ben  roir  i^r  hmä)  unfre  5lngft,  Ürauer  unb  §off= 
nungslofigfeit  Derleil)en.  Das  üragifc^ne^men  lä^t  uns  ja 
gerabc  bie  2Bir!li^feit  oerfinfen  oor  bem  ©efpenft,  bas  an 
if)re  Stelle  tritt.  3I5ir  oerlieren  gerabeju  bie  2füI)Iung  mit 
ber  3Birfli(i)feit  unb  geraten  in  bie  Wadjt  ber  Slusgeburten 
unfrer  ^f)anta)ie,  unfrer  (Einbilbungen,  §irngefpinfte, 
2ReIan(^oIien.  Dem  unbefangenen,  nüd)ternen  2ßir!Ii^= 
feitsmenfd)en  erfcf)eint  biefer  3uftanb  toie  eine  ®eiftes= 
fran!f)ett,  roeldje  bie  Betroffenen  bireft  ber  Sinnlofigfeit, 
bem  2Ba^n  unb   ber  Selbftöernic[)tung   überantroortet. 

Daburc^,  ba^  roir  etmas  tragifc^  nehmen,  geraten  roir 
immer  in  Of)nmacf)t,  33erfel)rtf)eit  unb  23er5tDeiflung.  2Bir 
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|inb  iDtc  gelähmt,  fiebensmut,  3nttiotiDC  unb  jebc  Iräf= 
tige  ©egentDe^v  ift  bal)in,  5Bir  fe^en  feinen  3Beg  me^r, 
feine  fiöfung,  feine  2Iusjicf)t.  9Bir  fommen  ber  Sa^e, 
nic^t  auf  ben  ©runb,  roeil  mir  nur  ©efpenfter  crblirfcn. 
2ßir  fönnen  if)r  nicf)t  gere(^t  roerben,  toeil  mir  feine 
(5-ü^Iung  mit  i^r  getoinnen.  Das  3;ragijd)nef)men  i[t  bie 
bebenfli(^jte  gorm  ber  ^Befangenheit,  bie  ©efü^Isbefangen- 
f)eit,  unb  f)at  barum  alle  j(^Iimmen  2Birfungen  ber  Se* 
fongenf)eit,  er^b^t  hmä)  bie  SBiberjtanbsIofigfeit  ber  (5e= 
füf)l5a3eid)^eit,  jur  golgc.  Sßas  töir  in  biefer  tragif(f)en 
Stimmung  ju  S(^u^  unb  fiinberung  tun,  finb  frampf« 
f)aftc  3wcEungen,  bie  uns  nur  öon  unfrer  O^nmac^t 
überseugen,  unfad)Ii^e  unb  oerfeI)Ite  23er|u^e,  3a'Tiniern 
unb  Stnflagen  gegen  bas  Sd}\d\a\,  bumpfes  ^Brüten, 
neroöfes  ©rübeln,  ftumpfes  Si(i)treibenlaffen.  Dabur^ 
töirb  ber  5D]enf^  gef(^rDä(^t,  neroös  gerrüttet,  geiftig  gc= 
ftört.  Gs  ift  gans  unglaubli^,  roie  törid)t  unb  toiber» 
finnig  jemanb  gegen  fi^  toüten  fann,  toenn  er  ettoas 
tragifd^  nimmt,  roie  er  fd)Iie^Ii^  gans  oerjtoeifelt  unb 
feine  ©efpenfter  fid)  an  fid)  felbft  roiberftanbslos  aus= 
toben  läfet. 

Das  Xragifd)nef)men  entfpringt  aus  einer  Quelle,  bie 
Don  Derfd)iebenartigen  9{innfalen  gefpeift  roirb,  Sßenn 
roir  fie  anali)fieren,  fo  finben  mir  oor  allem  ein  ftarfes 
egoiftifd)es  Clement  barin,  9Ber  in  fid)  felbft  befd)rönft 
ift  unb  fi^  immer  um  fid)  felbft  bre^t,  empfinbet  alles 
iDiberroörtig,  roas  ber  6elbjtfud)t  toibcrftrebt,  unb  es  er= 
fc^eint  if)m  in  bem  ©rabe  un^eilooll,  als  es  fein  fümmer* 
Ii(^es  Selbftbe^agen  ftört,  jeinem  auf  jid)  felbft  bef^ränften 
fiebenstriebe  in  bie  Quere  fommt  unb  ben  Drcf)rDaf)n  um 
fic^   felbft  beunruf)igt.   2ßie  man  es  aber  empfinbet,  fo 
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fa^t  man  es  auf.  5Ius  bcr  cgoiftifd^cn  ^rofc^pcrjpeltioc 
gctoinnt  alles  ungel)euerli(f)e  I)imenfionen.  23om  ego= 
5entrif^en  Stanbpunfte  aus  mu^  man  alle  unoermuteten 
ßreigniffe  als  fosmif(^e  23er^ängni)je  unb  graue  S^rerfen 
bes  G^aos  empfinben,  fobalb  fie  bie  ^al)n  unfcrs  (Eigen= 
finns  ftören.  Die  5Befi^rän!t^eit  in  fi^  felbft  mu^  au^er 
^anh  unb  'Sanb  geraten,  toenn  bie  au5geba(^te  Orb= 
nung  bes  Dafeins  unb  bas  töof)Iausgebaute  Üebensgefüge 
bur^  cingreifenbe  (Ericbnijfe  aus  htn  gugen  geröt. 

3ßer  aber  nid)t  auf  fein  ©lürf  aus  ift,  für  ben  gibt 
CS  fein  Unglücf.  2Ber  \id)  in  ben  Dienft  bes  fiebens 
jtellt,  bcm  ift  es  QUid),  toie  ber  Dienft  toci^felt,  ob  er  5U 
angenehmen  ober  unangenehmen  Dingen  berufen  toirb. 
Der  nimmt  olles  als  5lufgaben,  bie  er  3U  erfüllen  I)at. 
Der  fennt  roo^I  Si^toierigfeiten,  aber  feine  Ser^ängniffe. 
2Bcr  fic^  als  ©lieb  einer  großen  (Einheit,  einer  roerbenben 
9J?enf(f)^cit  erlebt,  ber  erblirft  bas  ganje  ©ef(^iebe  feines 
per|önli(^en  S^idfals  aus  ber  SBogelperfpeftioe,  ber  ficl)t 
unb  erfaßt  es  überlegen,  begreift  bie  3ufammcnl)ängc 
unb  bleibt  unbefangen.  Sßer  als  Üeil  ber  großen  Sßelt 
lebt,  beffen  2ßelt  töirb  burd)  nid)ts  aus  ben  ^ugen 
ge^cn,  bcr  fann  alles  einorbnen  —  oor  allen  Dingen 
fid)  felbft  —  unb  es  in  unerj(^ütterltd)er  9?u^c  bctoältigen. 
2Bcr  in  fid^  aufge|(^Io)fen  ijt,  getoinnt  5U  allem  güf)Iung 
unb  toirb  mit  allem  oertraut.  Sßer  follte  irgenb  etroas 
tragif^  nel)men,  roenn  er  immer  aus  bem  5^onta!t  mit 
htn  Greigniffen,  aus  ber  lebenbigen  (Semeinjc^aft  mit 
allcbcm  lebt,  toas  bie  egoiftifd)C  ÜBefdirönft^eit  beftürst 
ma^t! 

Sin  anberes  Clement  ift  ber  Subjeftioismus.  3^  \^^' 
jcftiocr  einer  ift,  bejto  mel)r  roirb  er  oon  allem  befangen 
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[ein.  3^  objeftiDer  einer  geiirf)tet  ijt,  befto  unbefangener 
toirb  er  alles  erfajfen,  begreifen,  erlebigen.  §ier  oer= 
mittelt  ber  ölinbrud!  bie  9BirfIid)feit,  bort  nur  bie  ©C:= 
ban!en,  ©efü^Ic  unb  Stimmungen,  bie  fie  auslöft.  Der 
objeÜiDe  (Seift  toirb  oon  allem,  roas  er  erlebt,  aufs  Ieb= 
^aftefte  intereffiert,  untuilltürlid)  jur  red)ten  Stellung  baju 
geführt  unb  öon  felbft  3U  hcn  £ebensäu^erungen  Der= 
anlaßt,  bie  erforberlii^  finb.  ©r  lebt  unmittelbar  mit 
ben  Dingen  unb  loirb  i^nen  unberou^t  gerecfjt.  Der 
fubjeftiDe  (Seift  bagegen  röirb  oon  allem  beunruhigt,  be= 
fcf)äftigt  ji^  bann  oor  allem  mit  bem,  roas  babur^  in 
il)m  felbft  erregt  toirb,  trauert,  jorgt,  ängftigt  fi(f),  grübelt, 
unb  biefe  aufgeroü^Itcn  Stimmungen  finb  es,  bie  aus 
ben  an  fi(f)  inbifferenten  Dingen  ungeljeure  23er^äng= 
niffc  mad^en. 

Hm  fo  me^r,  ba  mit  bem  SubjeÜiDismus  getoöfinlii^ 
Sentimentalität  öerbunben  ift.  Die  ©emütsiDe{d)I)eit  unb 
2ße^Ieibig!eit  ift  ein  rDefentli(^er  3ug  ber  feelifi^en  33er= 
faffung,  bie  alles  tragifd)  nimmt.  Sentimentale  SRenfc^en 
toerben  oon  i^ren  ©efü^Ien  übermannt  unb  geraten 
ebenfo  fdinell  in  tragif(^e  Slntoanblungen,  roie  fie  über= 
f^roönglid)  oon  allen  möglichen  9Zi^tigfeitcn  beglüdtt 
toerben.  Dem  erbärmli(^en  5Bet)agen  einerfeits  entfpri^t 
bie  gaffungslofigfeit  über  alles  Sd)CDere,  SBibermärtige, 
Da3U)ifd)enfaI)renbc  anbrerfeits.  Sie  finb  immer  gleich 
ftarr,  betäubt,  geraten  au^er  fi(f)  unb  füf)len  [id)  als  bie 
Unglürflic^ften  aller  Sterblicfien.  So  übertreiben  fie  olles, 
roas  i^nen  unangenel)m  ift,  ins  SRaßlofe  unb  galten  alles 
für  Hnl)eil,  toas  if)ren  2Bünf(^en  roiberfpric^t.  Statt  firf) 
5u  befinnen,  beflagen  fie  firf).  Statt  SBiberftanb  3U  leiften, 
bleiben  fie  niebcrgefrf)lagen.  Statt  \id)  aufjuraffen,  §anb 


!Dos  Üragil^nefimen  109 

Qn3ule9cn,  DJia^regeln  3U  ergreifen,  I)Qbern  jie  mit  bem 
Sd)irfiQl.  Dann  roirb  natürlich  olles  fcf)rec[li(^,  roenn 
man  jid)  |o  erfrfjrecfen,  oertoirren  unb  nieber)d)Ingen  läßt. 
Daju  tritt  bie  9Be^Ieibigfeit  mit  i^rcr  iJ[berempiinbIirf)!eit. 
3inc  Srfjmerjen  erf(^einen  einem  ni^t  nur  unerträgli(^, 
lonbern  au6)  ungef)örig  unb  ungere(^t.  3Ran  fie{)t  barin 
ni^t  nur  ein  unmenfrf)li^es  fieiben,  fonbern  anä)  eine 
IBeleibigung  burc^  bas  Si^idial.  2Ba5  bcr  2;opfcre  Uii)t 
erträgt  unb  überroinbet,  bem  gibt  [id)  bie  Sße^leibigfcit 
innerli^  preis  bur^  bie  5eigl)eit,  bie  fie  erseugt.  S'^ige, 
faule,  bequeme  unb  bcl^arrenbe  2Renfcf)en  nef)men  immer 
alles  tragifc^,  roas  von  i^nen  Seroeglid)feit  unb  9Biber= 
ftanb,  ^ut  unb  2apfer!eit,  5^raft  unb  %akn  oerlangt. 
3n  ber  Übertreibung  ber  $Rot,  bes  Unglüds,  ber  (5efat)r, 
ber  Äranf^eit  fu(^en  fie  inftintttD  bie  5Red)tfertigung  für 
i^re  ^altlofigfeit  unb  2Beid)li^teit. 

2Ber  bagegen  fad)lid)  lebt,  ber  ftel)t  allem  ins  (Sejic^t 
unb  bannt  burd)  feinen  feften  5Blid  bie  fuggeftioe  3Jiad)t 
au^  bes  fd)Iimmften  Unf)cils.  5)er  fpürt  vooljl  bie 
S^merjen,  aber  fie  fommen  nid)t  in  Setrad^t.  Denn 
i^m  gel)t  es  ni^t  um  hen  fiufttoert,  fonbern  um  ben 
fiebenstoert,  ni^t  um  bas  ©lud,  fonbern  um  bie  ^fli^t, 
nic^t  um  fein  2ßo^I,  fonbern  um  bie  Sad)e.  Der  tft 
ni(^t  eigenftnnig,  fonbern  roillig  unb  bereit  für  alle 
SBenbungen  bes  Sd)idfals.  Darum  fommen  f)ier  nic^t  bie 
©efü^le  5ur  ©cltung,  bie  alles  tragifi^  nehmen,  fonbern 
nur  ber  Drang,  alle  Sc^roierigfeiten  ju  übertoinben,  alle 
9i5tc  frud)tbar  toerben  3U  laffen,  alles  Hnl)eil  men)(^en= 
roürbig  ju  befielen,  alle  2lnfprüd)e  bes  fiebens  3U  er= 
füllen.  Darauf  ift  ber  fad)lic^e  93^enfd)  fo  aus,  ha^  er 
lieber  brutal  als  fentimental  gegen  fid)  felbft  ift,  um  allen 
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StnforbGrimgcn  geregt  3U  toerben.  (£r  bröngt  alle  auf= 
baujc^enben,  überfpannenben,  orgroö^nenben  (5efüI)Ic  mit 
©ctoalt  3urüd,  um  ^clbcn^aft  3U  befielen,  toas  bas  fieben 
bringt.  2Bcr  ]ad)\\d)  Übt,  i)t  rüdjic^tslos  gegen  ji^  jelbjt, 
unb  iDcil  er  bas  ift,  fann  er,  im  3nner)ten  gegen  alles 
gefeit,  bie  I)inge  nel)men,  roie  jie  jinb.  (£r  toirb  ef)er 
alles  3U  Ieid)t  als  3U  f^toer  nel)men,  ef)er  feiner  2Biber= 
ftanbsfraft  unb  Überlegenheit  3U  oiel  3utrauen  ols  ju 
toenig.  Üragifi^  nehmen  toirb  er  ni(^t5.  Das  liegt  i^m 
nid)t.  Da3u  ift  er  3U  nü(^tern,  3U  facf)Ii(^,  3U  unbefangen. 

Sc^Iie^Iirf)  fpielt  in  ber  inneren  33erfaffung,  bie  alles 
tragifcf)  nimmt,  no(^  ber  ^effimismus,  ber  fo  oicle  befällt, 
eine  grofee  9?oUe,  bie  golge  eines  eingefeffenen  Wi^^ 
trauens  gegenüber  bem  Ceben,  einer  bamit  oerbunbenen 
lln)id)er^eit  unb  Sebensfc^roäi^e  unb  oieler  fd)Ummen 
Erfahrungen.  2Benn  fi^  bie  peffimiftif^e  Stimmung  in 
einen  eingefrcffen  ^al,  fo  moc^t  fie  firf)  in  bem  injtinftioen 
Setou^tfein  geltenb,  ha^  alles  S(^tDerc  3U  fdjroer,  alle 
2Iufgaben  unerfüllbar,  alle  Soften  unerft^roinglic^,  alle 
Opfer  frud)llos  finb,  bafj  alle  Slnforberungen  bes  ßebens 
über  bie  Rraft  ge^en,  unb  man  feinem  £d)icffal  ni^t 
gea)ad)fen  ift,  baß  alles  mißlingen  unb  fd)limm  ^inau5= 
ge^en  mu^.  OJZan  fie^t  uon  Dornl)erein  alles  fo  fcf)n3ar3 
an,  ha^  man  gar  nid)t  erft  oerfu^t,  bamit  fertig  3U 
toerben.  5IRan  mat^t  aus  jeber  ÜJlürfe  einen  (Siefanten 
unb  aus  jebcr  SPSiberroärtigfeit  ein  Ungel^euer,  traut  fi^ 
ni^ts  3u  unb  glaubt  nid)t  an  bas  £eben,  fonbern  taucht 
alles  in  Sd)toermut  unb  33er3roeiflung,  toas  einem  ]6)wtx 
Dorfommt. 

Das  alles  3ufammen  fpeift  bie  Quelle,  aus  ber  bas 
Unheil  quillt,  bas  man  über  bie  Slnfprüc^e  unb  Greig= 
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rtijfc  bes  fiebcns  breitet,  um  bann  barunter  ju  leiben. 
Denn  toie  toir  fie  nef)rncn,  [o  jinb  jie  für  uns.  Stellen 
roir  uns  ju  il)ncn  aus  bem  9Zein,  fo  roirfen  fie  auf  uns 
aus  bem  9lein.  5lus  unferm  SJii^trauen  flammt  ber  W\^= 
mut,  ben  fie  ertoedfen,  ber  SHi^ftonb,  ben  fie  für  uns 
barftellen,  ber  SJcifeerfoIg,  5u  bem  fie  uns  führen.  Die 
fentimentole  (£mpfinbli(f)!eit  gibt  allem  crft  bic  erfi^üt-- 
ternbe,  aufroü^Ienbe  SBui^t.  Der  Subjeftioismus  ift  bie 
5Borausfe^ung  if)rcr  fuggeftioen  SRod^t,  ber  (Egoismus 
ber  ®runb  i^rer  beeinträc^tigenben  SBirfung.  Sllles  ift 
fofort  anbers,  toenn  roir  objeftiö  geri(f)tet,  facl)li(^  unb 
felbftoerleugnenb  bem  £eben  bicnen  unb  unerfdjütterlic^ 
an  bas  fieben  glauben.  Dann  roirb  unfer  umbunfeltes 
2lugc  fofort  !lar  unb  Ieud)tet  aud)  in  bie  tieffte  Dun!el= 
^eit  hinein.  Dann  nehmen  roir  nh^ts  me^r  fcf)tDer  unb 
fcfjtoermütig,  fonbern  ernft,  mutig,  f)offnungsDoII. 

9)kx  seigt  fid)  ganj  beutltc^,  bafe  „bas  Q^hen  bas  ift, 
toas  roir  baraus  mai^en",*)  ba^  es  uns  fo  fommt,  roie 
roir  uns  bagu  ftellen.  9^e^mcn  roir  ctroas  tragifrf),  fo 
macf)cn  roir  es  fo  gro^,  fo  tDtdE)tig,  fo  ferner,  fo  t)er= 
^öngnisooll,  fo  unüberioinblid),  toie  roir  es  anfe^en. 
gürd)ten  toir,  ta^  ettoas  übermäd)tig  über  uns  f)erein= 
bricf)t,  fo  Derfcf)üttet  unb  erbrürft  es  uns.  fiaffen  toir  uns 
aber  nid^t  beunruhigen,  fonbern  bleiben  in  uns  felbft  bt-- 
ru^enb,  fo  f)aben  roir  fofort  bie  SBiberftanbstraft,  bie  roir 
broud)en.  9Ber.  fid)  nicf)ts  oerbrie^en  läfet,  ber  ^ot  feinen 
33erbru^.  Se{)en  roir  alles  fc^arf  fa^lii^  an,  ha'iß  es  bie 
Süa^e  unfrer  aufgeregten  ^I)antafie  oerliert,  fo  frf)rumpft 


*)  33gl.  ben  3luf[a^  gleid)en  Titels  in  ben  „Hßegtoeljern" 
2.  Auflage  £.  §.  SedE'|d)e  g3erlQgsbud)I)anbIung  93iüncf)en  1918. 
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es  auf  ieine  SBirflid^feit  sujamme.n,  unb  j(^on  hmä)  bicjc 
aftioc,  entgegenlretcnbe,  ficf)  entgegenjtcmmenbe,  überlegen 
erfaffenbe  Stellung  entfaltet  fid^  bie  in  uns  rul)enbe  un= 
bebingtc  Überlegenheit  unfers  etoigen  2Be)ens,  unb  roir 
cmpfinben,  ta^  roir  im  legten  ©runbe  hod)  unanfechtbar 
finb  allem  gegenüber,  toas  oon  biefer  9BeIt  ift.  Daraus 
entfielt  bann  gans  oon  felbjt  bie  fiuft,  bamit  fertig  5U 
roerben,  unb  unfre  eingeborene  23ollma(^t  5U  leben  be- 
ginnt fid)  5u  regen. 

Sft  biefe  SInaIgfe  richtig,  bann  ift  es  roeber  unferm 
2ßefen  nod)  unjrcr  3lrt  gemä^,  ctroas  tragifd)  3U  net)men, 
fonbern  es  ift  eine  Unart,  bie  aus  unferm  Untoefen  ftammt. 
ßs  ift  roeber  menfd)enrDÜrbig  no(^  e^t  menfi^Iid).  9Bcr 
bas  ni(^t  glaubt,  ber  fe^e  bie  i^inber  an,  bei  bencn  \a 
bas  urfprüngli^e  Sßefen  no(^  t)erl)ältnismäöig  beutli^ 
burd)fd)immert.  Äinber  nehmen  ni(^ts  tragifi^,  ni^t  cin= 
mal  hen  Xob  i^rer  SRutter.  Unb  ivoax  nid)t  blo^  bes= 
^alb  nic^t,  tocil  jie  bas  93er^ängni5,  bas  er  barftcllt, 
nid)t  ermeffen  fönnen,  fonbern  oor  allem,  roeil  fie  un« 
tDiII!ürIi(^  aus  bem  3^  heraus  ba3U  Stellung  nel)men, 
gan5  im  Slugenblid  unb  ganj  unmittelbar  leben,  roeil  ftc 
nid)t  fentimental  finb,  fonbern  nüt^tern,  fai^lirf),  über» 
legen.  Sie  fönnen  too^I  über  25erlufte  suojeilen  faffungs= 
los  fein,  aber  fie  finb  fofort  toieber  im  (51ei(i)gerDi(^t, 
benn  fie  pngen  nod)  ni^t  an  hen  Dingen.  Sie  beulen 
roo^l,  roenn  if)nen  ettoas  Scf)limme5  paffiert,  aber  fie 
finben  ficf)  fofort  in  bie  Situation  unb  finb  gleich  roieber 
guter  Dinge.  Sie  nehmen  nid)t5  \d)w^x,  roas  ni^t  fd)rDcr 
ift,  unb  legen  nichts  in  bie  93orgänge  I)inein,  roos  nid)t 
barin  liegt.  Sie  finb  geborene  Cptimiften,  coli  ©lauben 
an  bas  S.zbzn  unb  ooll  greube  über  bas  £eben.  Sentit 
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mcntaliiät  toirb  i^ncn  crft  anersogcn.  9Kit  oicier  9Küf)e 
er3ie^t  man  fie,  bte  Dinge  unb  Srlebnijle,  93er[e^en  unb 
Scrge^en  tragif^  5U  nehmen,  unb  fielet  fogar  bie  jittlti^c 
9?eifc  barin,  ta^  jic  alle  möglt(^en  $armIofig!eiten  unb 
Dumml)eiten  als  Sünbe  betrai^ten  unb  fi^  bomit  ah-- 
quälen.  So  3er[tört  man  mit  'S^ti^  i^re  llnf(^ulb,  unb 
bann  ^at  man  fie  }o  tocit:  benn  toer  jic^  jc^ulbig  fü^It 
am  Seben,  nimmt  alles  tragijcf).  So  coerben  fie  je  älter 
je  me^r  toie  i^re  ßltern,  unb  roie  tas  Untoefen  ir)ä(^|t, 
\o  roac^jen  auc^  bie  Hnarten.  Darum  ^alte  id)  bas 
2ragifd)ne^mcn  für  eine  Snfehionsfranf^eit,  öon  ber 
alle  bie  angefiedt  toerben,  bie  an  5Befd)rän!tl)eit  in  fic^ 
felbft,  ©efü^lsrout^erung,  iGef)leibig!eit  unb  Qd)wax^= 
fe^erei  leiben. 

2lbcr  gibt  es  ni^t  genug  Dinge,  bie  man  tragifd) 
nehmen  mu^?  ©eroi^  ni(^t.  (£s  mag  im  fieben  oiel 
öorfommen,  toas  tragif(^  ift,  aber  loir  bürfen  es  niemals 
tragifd^  nehmen,  loenn  toir  i^m  gered)t  roerben  roollcn, 
tDcnn  toir  baoon  leben  unb  nid)t  baran  fterben  roollen. 

Sllles  Hnabtoenbbare  unb  9lottoenbige,  mag  es  uns 
berühren,  toie  es  toill,  bürfen  toir  niemals  bellagen,  uns 
bagegen  fträuben,  barüber  oerstoeifeln.  Sonft  toirb  es 
ein  5Berl)ängnis  mit  Derl)eerenber  SBirfung.  2Bir  öer= 
lieren  uns  felbft  unb  gef)en  barin  irgenbtoie  sugrunbe. 
Sonbern  roir  muffen  uns  barein  finben,  es  toie  einen 
Slaturoorgang  an|el)en  unb  uns  innerli(^  unb  äu^erlirf) 
fo  barein  fügen,  fo  il)n  beleben,  ha^  roir  if)m  Sinn, 
2Bert  unb  (Erfüllung  geben.  3llles  !ommt  babei  barauf 
-an,  ta'jß  vo'ix  unfre  llnbefangenl)eit  tDal)ren,  ha^  roir  nie 
Don  etcoas  benommen  roerben.  Sonft  ^at  es  uns,  ftatt 
baö  toir  es  Ijahsn,  fonft  befiegt,  beftimmt,  ^gpnotifiert 

30I).  OTuIIer,  Hemmungen  bes  ficbens  8 
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es  uns,  ftatt  ta^  roir  es  betüäUtgen.  2ßir  mü)|en  inner= 
It^  frei  baoon  bleiben,  um  es  überfe^en  unb  Don  allen 
Seiten  betracfjten  5U  fönnen.  23or  allen  Dingen  aber 
barf  fein  ©efii^tspunft  I)erangetiagen  loerben  unb  jur 
©eltung  fommen,  het  nii^t  in  ber  Sad)e  jelbjt  liegt. 
SBir  bürfen  nie  Don  bcm  ®eiDÜn[cf)ten  ausgel^en,  fonbern 
nur  Don  bem  (öegebenen  unb  müjien  uns  barauf  ftellen, 
bamit  roir  bie  barin  oerborgenen  £ebensmöglid)feiten 
^eroorbringen,  ftatt  an  ^xie'ijnkn  Hnmöglic^feiten  5U 
|d)eitern.  3!ßir  müJien  immer  ber  2Birflid)feit  auf  tm 
®runb  ge^en  unb  mit  i^r  leben,  aber  nid^t  mit  ben 
Statten  ober  fitestem,  bie  fie  roirft.  (ringebilbete  ^flii^ten 
jinb  unfre  größten  2r)rannen.  9hir  roer  fid^  oerantu)ort= 
\\6)  fü^It,  u)0  er  nic{)t  Deranta)ortIi(^  tft,  leibet  unerträgli^ 
unter  feiner  S3crantiDortli(f)!eit.  2Bir  bürfen  nie  über 
unfre  5^raft  ge^en  roollen  unb  müifen  uns  feft  oor  2Iugen 
galten,  baß  alle  Slnforberungen  an  uns  nur  relatio  fein 
fönnen.  „(Sin  9J]enjc^  fann  ]\(i)  n\ä)t5  nehmen,  es  loerbe 
il^m  benn  gegeben."*)  Unb  er  fann  anbern  nid)ts  geben, 
iDos  er  nid)t  ^at,  nichts  leiften,  roosu  if)m  bie  23orau5= 
fe^ungen  fehlen,  unb  \id)  5U  feinem  (Smpfinben  sroingen, 
bas  if)m  abgef)t.  3Ille  bobenlofen  Sbealiften  oerfel^Icn 
bas  fieben,  nur  ber  S^ealift  fann  es  befru(f)ten  unb  er= 
füllen.  9Bir  müjjen  immer  über  ben  Dingen  flehen  unb 
innerli(^  unabl)ängig  bleiben,  jeben  3cöa"9  ^ui^<^  5ret= 
iDilligfeit  aufgeben  unb  in  allem  baburd)  unfre  Hnf^ulb 
becoafiren,  haiß  roir  immer  ber  2Baf)r^cit,  ber  inneren 
5tottDenbigfeit,  bem  auffteigenben  2tben  bienen.    Dann 

*)  Sgl.  ben  31ufla^  „Die  Runjt  t)e5  OTö9lid)en"  in  ben  „9Beg= 
roeiiern"  2. 2luflage  (£.§.  iBe(I'f(i)e  23erlagsbuci)t)anblung  aj?und)en 
1918. 
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EDirb  es  nt(i)t5  geben,  toas  toir  oerfud)!  tnören,  tragijd^ 
5U  nel^men. 

Unb  mit  bicfer  (5e|innung  unb  Stellung  gum  Qtb^n 
toerben  toir  bes  fiebens  fro^,  fä^ig  unb  DoIImäd)tig.  So 
fommen  mir  aus  bem  i^euc^en  unb  ber  Überanftrengung, 
aus  bem  ficiben  unb  Sterben  unter  bem  Q^b^n  heraus. 
Dann  gibt  es  !eine  Hemmung,  fonbern  nur  Steigerung 
bes  fiebcns  für  uns,  mag  fommen,  iros  toill.  Dann 
tDcrben  roir  fröf)Ii^,  frei,  lei^t  unb  fd^öpferifrf)  leben, 
au^  roenn  es  nod)  fo  fi^toer  ift.  Denn  roir  jinb  allem 
getoac^fen,  toas  bas  Qthtn  von  uns  forbert,  fobalb  roir 
uns  rii^tig  ba3u  ftellen. 


Unb  nun  einige  i?föllc  als  Seifpiele. 

2Bie  tragif(^  nimmt  man  allgemein,  roenn  man 
anbcrn  roe^  tut,  ober  roenn  man  felbft  berartiges  er= 
fä^rt,  obroo^I  es  ganj  unoermeiblid^  ift.  (Sott  tut  uns 
au^  tDC^.  2Barum  betrad)ten  roir  es  ni(^t  als  eine 
SRaturnotroenbigfeit  ber  gansen  fiebensoerfaffung,  als 
einen  unft^ulbigen  fiebensoorgang,  ber  erft  baburd^  5um 
Übel  roirb,  ta^  roir  i^n  übelnef)men?  2Bir  nehmen 
il^n  nur  tragif^,  toeil  roir  immer  böfen  2BiIlen  baf)inter 
toittern.  SBenn  roir  an  einer  (£de  unoerfefiens  mit 
iemanb  äufammenfto^en,  fo  entf^ulbigen  roir  uns  gegen= 
fcitig  unb  läi^eln  uns  frcunblic^  an,  and)  wenn  roir 
uns  orbentli^  ftie^en.  5lber  roenn  uns  fonft  jemanb  ju 
naf)e  tritt,  bann  füt)len  roir  uns  gefränft,  beleibigt,  un= 
gere{^t  unb  fc^Iec^t  be^anbelt,  breiten  unfre  SBe5ie^ungcn 
3U  benen  ab,  bic  uns  roe^  taten,  unterbrüden  unfre 
gütigen  ©mpfinbungen  i{)nen  gegenüber,  roenn  roir  uns 

8* 
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ni^rgar  3u  räd^cn  |u(^en,  inbem  toir  i^ncn  toicberum 
SBöfes  jufügen. 

5ft  bas  md)t  töri^t  unb  gan3  ücrfef)rt?  Da^  jemanb 
bcm  anbern  abjit^tli^  Söfcs  tun  toill,  fommt  jo  jelten 
oor,  baö  es  billig  au^cr  Selrad)t  bleiben  fann.  Unb 
jelb[t  roenn  jemanb  fo  gemein  toäre,  follen  toir  uns  bes« 
fjülb  üon  if)m  oerfü^ren  lajfen,  unfre  23ornef)m{)eit  auf= 
jugeben  unb  ebenfo  gemein  5U  toerben?  Dann  toäre 
es  mit  bem  5IbeI  unfrer  Seele  roirllirf)  nic^t  toeit  f)cr. 
Slber  |oI(i)e  beabfii^tigten  Sosfjeiten  eiiftieren  eigentli^ 
immer  nur  in  unferm  Slrgtooi^n.  5IReift  ^anbelt  es  fic^ 
um  unberou^te  3P3ir!ungen  ^armlofer  SBorte  ober  §anb= 
lungen,  um  ein  33erfef)en  ober  93er^auen,  um  Slnftö^e, 
Sirgerniffe,  Sc^äbigungen,  bie  ber  anbere  ni(^t  ooraus^ 
jaf)  ober  3U  feinem  größten  Sebauern  ni(^t  ocrmeiben 
fonnte.  galten  roir  bas  fcft,  jo  toerben  mir  uns  im 
eigentli(^ften  Sinne  bes  Sßortes  nichts  baraus  machen, 
roenn  rechte  ober  oerfe^Ite  fiebensäufjerungen  ber  anberen 
uns  in  9JTitIeibenj^aft  siefjen,  Jonbern  mir  toerben  es 
ebenfo  gleirfjmütig  tragen  roic  bie  Hnbilben  ber  2Bitte= 
rung  ober  bie  „ZM^  bes  Objefts".  2Bir  Rängen  mit 
unfern  SDIitmen j(^en  oiel  3U  je^r  3ufammen,  als  ta^  röir 
uns  betoegen  fönnten,  of)ne  aneinanber  3U  geraten.  Das 
ift  ni(f)t  SBillfür,  fonbern  Scf)idfal.  (£s  gehört  3ur  23er- 
faffung  ber  SDienjd)^eit  unb  ift  ebenjo  ein3uj(^ä^cn,  roie 
roenn  uns  förperlii^e  2lnjtrengungen  Sd)mer3en  Derur= 
jadien.  2Ber  nimmt  bas  tragifcf),  roenn  er  ni^t  ein  aus= 
gemalter  2Bei(^ling  ift! 

Siegen  bie  Dinge  fo,  bann  toerben  roir  uns  au(^ 
felbft  ni(f)t  mef)r  fc^euen,  anbern  toel)  3U  tun,  fie  in  5?ot 
3U  bringen,  il)nen  25erlufte  3U3ufügen,   toenn  es  unocr= 
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mcibli(f)  ijt.  2ßir  toerbcn  uns  nirf)t  me^r  ben  gorbc= 
rungcn  bcr  SBa^r^eit  ocrfagen,  nic^t  me^r  uns  jclbft 
untreu  roerben  aus  9?üdjirf)t  auf  anbere,  bic  babur^ 
pcinlicf)  bcrüf)rt  roerben,  fonbern  rüc!)tcf)t5lo5  bas  tun, 
tDOs  innerlirf)  notrocnbtg  ijt.  3Ba5  roirb  bas  für  eine 
(griöjung  für  bte  ^anbelnbe  unb  roerbenbe  OJ^enf^l^eit 
geben,  roenn  man  roeber  bie  paifiöe  norf)  bie  afttoe  gegcn= 
feitige  5Beeinträrf)tigung  tragi jdf)  nimmt!  Dann  ^ört  bie 
ungeheure  35ern)irrung  auf,  bie  baburi^  entfielt,  ha^  bie 
9?üdiid)t  aufeinanber  jur  Untreue,  Untpa^r^eit,  Un)a(^= 
Iid)fcit  »erführt  unb  babur(^  bas  2]cr^alten  ber  2Renf(^en 
Dcrbirbt  unb  oerfe^rt,  unb  ta^  )oI(f)e  „^Rüdfit^tslofigfeit" 
gon5  unfa(^Ii(^e  unb  überflüffige  pcr)önli(^e  Spannungen, 
^Reibungen  unb  (£nt3ünbungcn  ^eroorruft,  roeli^e  bie 
gcbei^Iicf)en  Sejicfiungen  jtören  unb  3U  Derberbli(^cn 
9lu5brüd)en  führen. 

Gbenfo  töri^t,  Der!e"^rt  unb  oerpngnisrtoll  ift|  es, 
örgerli(^e  Gnttäufc^ungen,  23erlufte  unb  Umcoälsungen 
im  Sithm  tragif^  5U  nehmen.  9Bic  Reiter  toirb  unfer 
fieben,  fobalb  mir  uns  nid)t  me^r  ärgern,  roenn  mir 
uns  bur^  Äleinigfeilen  überf)aupt  nirfit  mel)r  irremoc^en 
laffcn!  2Bie  fommen  toir  bamit  felbit  aus  ber  ftleinlic^= 
feit  f)eraus,  aus  ber  23er!nö(^erung  in  ben  (5erDof)nf)eitcn, 
ous  ber  9?ei5barfett  unb  bem  launenhaften  Sßefen!  2ßel^ 
eine  Quelle  öon  Unruhe  unb  ?lerDO)ltät  töirb  bamit  oer- 
jtopft!  S3or  allen  Dingen  lönnen  toir  toä)  all  ben  Sln= 
läffen  bes  5Irgers  erft  bann  fa^licf)  begegnen,  toenn  roir 
uns  perfönlid)  barüber  n\d)i  mcljx  aufregen  unb  jic  nii^t 
mef)r  \6)wtx  nef)men.  2Bas  für  gro^e  Srf)töterigfeiten  ent-- 
jtel)cn  getDöl)nIid),  roenn  man  i^latfi^  tragifc^  nimmt!  2Bie 
Diele  l}ah^n  ']d)on  bie  ausgejcidinetften  ^ilfsfräfte  baburi^ 
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oerlorcn,  ba^  }tc58crfe^en  aufbauji^tcn,  Sd^toä^en  3U  5Ber= 
Bremen  machten,  Unbcba^t^eiten  als  Dorjö^lii^e  Sos^eitcn 
bel^anbelten!  2ßas  für  eine  Quelle  oon  Hngerccf)tigfcit, 
Übereilung  unb  33erfünbigung  ijt  biejes  Xragifdjne^men 
fol^er  ärgerlid^cn  95orfommnifie!  9^c^men  toir  fie  ni^t 
fc^roer,  jo  bleiben  fie  fo  unbebeutenb,  toie  fie  finb.  5lnbern= 
falls  toerben  aber  immer  2lffaircn  baraus,  bie  uns  oft 
genug  über  ben  i^opf  ttta(i)fen.  5lus  jebem  \\d}  3irgern 
quillt  immer  größerer  3irgcr.  9Ie^men  roir  biefe  Dinge 
aber  fo  roenig  tragifd^  roie  ein  Stolpern  ober  ^nfto^en, 
fo  treten  jie  faum  in  unfer  ^ßetou^tfein,  fo  f(f)nell  finb 
folc^e  geringfügige  Satten  erlebigt.  Die  enblofe  5^ettc 
Don  2irger  unb  23erbru^,  bie  oieler  fieben  barftellt, 
ftommt  nur  ba^er,  ha^  fie  fxd)  alles,  toas  ftc  anfi(f)t, 
roie  i\of)Ienftäub(^en  in  bie  Slugen  reiben. 

Gbenfo  unfinnig  ift  es,  Gnttäufd^ungen  tragif^  3U 
nehmen.  Das  oerbittert,  entmutigt  unb  oerbüftert  uns 
nur.  2Benn  roir  uns  in  einem  ^Renfd^en  täuf(f)en,  fo 
Ijahtn  toir  i^n  oerfannt.  Cr  roar  immer  berfelbc.  ^et)tn'- 
falls  ift  er  alfo  unf(^ulbig.  Darum  muffen  toir  fro^ 
fein,  ha^  toir  eine  Sllufion  losgeroorben  finb,  ober 
toir  muffen  uns  fagen,  "ta^  loir  i^m  unre^t  tun,  rocnn 
mir  i^n  für  eine  Gntgleifung,  ein  93erfe^en,  ein  33er= 
ge^en  üerantu)ortIi(^  ma(^en,  bas  feiner  ganjen  %xt 
frcmb  ift.  9Ber  roeife,  roie  er  ba3u  fam!  9le^men  roir 
fo  ettDos  tragifd),  fo  oerlieren  ujir  bei  foli^en  (£nt-- 
täuf(^ungen  immer  einen  3)]cnf(^en.  9ie^men  toir  es 
aber  objeftio,  unbefangen,  realiftifd^,  bann  getoinnen 
roir  i^n  erft  rec^t.  5Rur  bie  fubjeftioe,  egoiftifd^c  2Iuf= 
regung  bringt  uns  bie  33crlu}te,  bie  fol(^e  (£nttäuf(^ungen 
3ur  golge  ^aben. 
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(Bertau  [o  fte^t  es  mit  bcn  £nttäuf(^iingen  über 
93erf)ältni)fe  unb  (£rlebniffe,  bie  unfrc  Grirartung  \\6) 
anbers  oorgeftellt  ^atte.  5Berargen  toir  bas  hoä}  ni(f)t 
ben  Dingen  imb  Sreignijfen,  fonbern  uns  felbft,  unjern 
fcntimentalen  träumen,  unfern  oorgefa^ten  SReinungen, 
unfern  Qusgeba(i)ten  Programmen,  unb  nehmen  toir  uns 
für  bic  3ufunft  feft  Dor,  uns  immer  3U  ber  oorliegenben 
2Bir!lid)feit  3U  bcfennen.  2Benn  roir  immer  üon  bem 
(begebenen  ausgeben,  toerben  roir  nichts  (5etöünfd)tes  Dcr= 
miffen.  2Btc  oiel  G^en  finb  fi^on  an  ber  ßnttäufc^ung 
jugrunbc  gegangen,  bie  nai^  htn  g^ittertoo^en  eintrat, 
toeil  man  firf)  nid^t  in  bie  nüchterne  SBerftagsIage  finben 
fonnte,  unb  bod)  liegt  bort  allein  bas  ©lürf  oerborgen! 
2Bie  öiele  fommen  nie  5ur  (Erfüllung  i^res  Serufs  unb 
3U  ber  Sefricbigung  barin,  roeil  fie  fic^  alles  gans  anbers 
bauten  unb  bas  Unbehagen,  bas  baraus  entftef)t,  tragifc^ 
nehmen,  ftatt  es  ju  oerai^ten  unb  mit  ganjer  Seele  bas 
95orliegenbe  ju  ergreifen!  Hnb  fo  ift  es  überall.  Sllle 
biefe  ®nttäufd)ungen  unb  (Srnüi^lerungen  finb  ^eilfame 
Grlebniffe.  9lber  roenn  roir  fie  tragifd)  nehmen,  mad^cn 
toir  fie  3U  ^cillofen  93er^ängniffen.  2Bas  ift  bas  immer 
für  ein  3aTnnier,  roenn  firf)  eine  §offnung  ni^t  erfüllte! 
Hnb  bo(f)  gibt  es  für  uns  unjä^lige  fiebensmögli(^feiten. 
2Barum  faprijieren  roir  uns  immer  auf  gans  beftimmte 
2lusfid)ten!  3!Bir  roiffen  ja  niemals,  ob  es  bic  geeigneten 
unb  lebensfäbigen  für  uns  finb.  SBirb  bann  nid)ts  bar= 
ous,  hann  roill  man  fd)ier  oersroetfeln  unb  madE)t  fi^ 
burc^  biefe  5Benommenl)eit  oon  etroas  Hnmöglicfiem  un= 
cmpfönglirf)  für  alle  anbern  unterbeffen  an  uns  ^eran= 
trelenben  fiebensmöglidjfeiten.  (£rft  bas  (Erlebnis  W^ 
fru^tet  fie.   5Iber  bas  Xragif^ne^men  fe^lgefdjlagener 
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23orJä^e  unb  Hoffnungen  läfet  es  ni^t  3U  fru^tbaren 
(Sriebniffen  ber  an  uns  Dorüber5ieI)enben  fiebensmögliä)= 
feiten  fommen. 

Dasjelbe  gilt  aud)  Don  ben  33erlu|tcn.  ©eroi^  ift  es 
f(^re(Jltrf),  bie  liebften,  nä(^ften  unb  nötigjten  2nenjd)en 
5U  Dcrlieren.  9Iber  mir  müfien  Ferren  unfrer  ©efüble 
toerben,  um  "öm  ßreigniffen  unb  ber  baburc^  gef(^affenen 
£agc  gererf)t  3U  roerben.  2ßir  muffen  uns  getroften  2Rutes 
ju  bem  Scf)idfalsf(^Iag  betennen  unb  bas  jertrümmerte 
2^h^n  neu  aufbauen.  §tnterl)er  toirb  man  immer  ge= 
Tooa^i,  ha^  ber  Zoh  gerabc  3ur  regten  3^'^  ^a^i  unb 
bem  fieben  neue  5ßa^nen  fd)uf.  SBenigjtens  ift  bies  bas 
Ergebnis  meiner  un^ä^Iigen  $Beobad)tungen  unb  Gr= 
fal)rungen.  Selig  finb,  bie  bas  glauben,  Quä)  roenn  fic 
es  nicf)t  fel)en!  Denn  man  fie^t  es  immer  erft  lange, 
lange  f)inter^er.  Sllfo  fid^  faffen,  bas  Äreu3  toillig  auf 
fi^  nef)men  unb  ^oc^gemut  in  bie  3iifi^^ft  fd)reitcn! 
Sei  allen  anberen  3SerIuften  aber  fönnen  toir  nur  ge= 
toinnen.  2Bie  folltcn  roir  fie  tragifd^  nehmen!  30ßcr  fein 
23ermögen  oerliert,  geroinnt  bie  5BebürfnisIofig!eit  unb 
i^r  35crmögen,  ber  roirb  Don  ber  Sefeffen^eit  burd)  ben 
Sefi^  erlöft,  ber  toirb  gesroungen,  fic^  felbft  bas  fieben 
3u  erringen  unb  in  ettoas  anberem  hen  Sn^alt  feines 
Dafeins  3U  fui^en  als  in  feinem  9?ei(^tum.  9lur  roer 
an  cttoas  ^ängt,  nimmt  einen  33erluft  tragif^.  5Rur  roer 
in  ben  Dingen  lebt,  ftatt  in  ]\d)  felbft,  glaubt  Hn3äf)l{ge5 
nidji  entbehren  3U  fönnen.  9Ille  23erlu)te  fönnen  unfrc 
llnabf)ängigfeit,  Selbflänbigfeit,  gret^eit  fteigern.  9Benn 
loir  in  uns  felbft  berufen,  beunrul)igen  roir  uns  über 
ni^ts  berartiges  me^r. 

Hnb    bie  ümroälsungen   unb   3ufaTnmenbrü^e    in 
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unferm  fieben  ftnb  and)  nie  Dom  Übel.  2ßir  macEjen 
fic  nur  baju.  ©s  brid)t  ni^ts  äufammen,  idqs  nt^t 
innerlicf)  faul  ift.  Stellen  mir  uns  olfo  in  jolc^en  gällen 
freubig  auf  ben  5Boben  ber  2Baf)r^eit  unb  ber  SOfiögliiijfeit. 
91ic^t  ein  23antrott  oerpfuf^t  unfer  Q^hen,  fonbcrn  bie 
(grfc^öpfung  in  untoa^ren,  faulen,  unhaltbaren  5Bcrf)äIt= 
niffen.  SBenn  uns  etroas  ocrquer  gel)t,  jo  fönnen  roir 
baran  erlennen,  ba^  von  etroas  33erfef)rtes  taten  ober 
clroos  oerfe^rt  anfaßten.  2Benn  unfre  ^läne  fc^eitern, 
toenn  röir  aus  unfrer  £ebensbaf)n  ^erausgef(^Ieubert 
roerben,  roenn  unjer  fiebenstoerf  serftijrt  roirb,  jo  bürfen 
toir  auc^  bas  nirf)t  tragtfc^  nef)men.  Das  S^affen  ift 
mcl)r  als  bie  Srf)öpfung  unb  bie  3Bitfung  met)r  als  ber 
(Erfolg.  Unfre  (Entfaltung  ^ängt  nid)t  oom  (£ffe!t  ab, 
fonbcrn  oon  ber  fiebcnsöu^erung  als  foIcf)er.  Schaffen 
roir  roeiter  unb  leben  toir  roeiter,  bann  bleiben  bie 
Ürümmer  f)inter  uns.  SBerben  aber  unfre  ^läne  burd)= 
freust,  fo  roollen  toir  barauf  bauen,  ha^^  5ßefferes  an 
i^rc  Stelle  tritt.  Dann  geben  toir  oielleii^t  bas  Äon= 
ftruicrcn  unb  'iplanen  überhaupt  auf  unb  loarten,  toas 
toirb.  „Der  fommt  am  roeiteften,  ber  mä)i  wtx^,  roof)in 
er  ge^t"  ((Eromroell),  unb  ber  erreid)t  am  meiften,  ber 
immer  aud)  anbers  !ann,  oIs  er  oor^atte. 

^an  roirb  fagcn:  Das  ift  alles  toof)!  nd)ÜQ,  aber 
im  fonfreten  galle  ift  es  borf)  fef)r  fd)roer.  Das  beftreite 
ic^  gar  ni^t.  (^eroi^  ift  bas  olles  fe^r  ]d)Wtx,  ober  roir 
Jollen  es  n\ä)\  fi^ioer  nehmen.  2Bir  muffen  bie  fi^roerc 
fioft  tragen,  ben  ungeheuren  5BIocf  roölsen,  bie  f)ei^c  9?ot 
ober  tiefe  Öerrounbung  beftel)en.  (£s  ift  borum  oerfe^rt, 
fic  oon  ber  Seite  an^upaden,  roo  fie  uns  5U  jd^tner  ift. 
Sel)cn  roir  fie  oon  anberen  Seiten  an  unb  rul)en  roir 
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ni^t,  Bis  roir  bic  StGlIung  511  if)r  getoinnen,  bie  jtc  uns 
erträgli^  mo^t,  ja  nic^t  nur  erträglich,  fonbern  uns 
auä)  bic  Quelle  il)res  Segens  erfi^lie^t! 

Gin  5Bci[pieI  bafür.  (£in  5Betannter  oon  mir  teilte 
mir  einmal  mit,  ba^  bas  5Dläb^en,  mit  bem  er  in  tiefer 
Siebe  oertraut  unb  eins  geroorben  mar,  i^m,  als  er  thtn 
bei  i^ren  eitern  um  fie  toerben  roollte,  furjer^anb  bie 
33erlobung5an5eige  mit  einem  anbern  fd)idte.  „5Ref)r 
toirb  [elten  bas  l^ingebenbe  33ertrauen  eines  SRannes 
betrogen  fein  als  ^ier;  es  roar,  als  toenn  [\ä)  alles  in 
mir  umbrcf)te,  bann  trat  eine  fur^tbare  Grfältung  ein, 
bie  nod)  anbauert,  ufro."  3^  fd^rieb  i^m,  toenn  er  ni(i)t 
fo  fd^redli^  in  5Ritletbcnfrf)aft  gejogen  roöre,  fönnte  man 
hzn  grotesfen  9tbfcf)luö  faft  tragitomifrf)  finben.  „£s  fepc 
nur,  ha^  fie  Sinnen  if)re  23erlobung  telep^onifd)  mitgeteilt 
l)'äik.  3c^  meine,  bamit  f)at  fie  in  banfensroerter  2Beifc 
hzn  Sd)leier  5erriffen,  hen  Sie  um  fie  getooben,  ber  fie 
S^nen  begetjrenstoert  gemad)t  ^atte.  3d^  roill  getoi^ 
ntd)t  über  fie  urteilen,  3d)  nc^me  es  it)r  gar  nii^t  übel. 
Gs  ijt  bod)  immerhin  anertennenscoert,  baf^  fie  3^re 
2Bünf(^e  ni^t  erfüllt  f)at,  fonbern  einen  anbern  naf)m, 
ber  n)al)rf(^einlid5  ^^W^^  für  fie  pafet.  2llfo  bitte,  neljmen 
Sie  bie  Sai^e  mdjt  tragifc^,  benutzen  Sie  biefcs  Erlebnis 
als  Übung  im  Sai^li^^fieben,  als  i^ur  gegen  alle  Sen- 
timentalität. ®efü^len,  in  benen  man  \\d)  geirrt  ^at,  barf 
mon  fi(^  bod)  erft  red)t  ni^t  preisgeben.  Sie  fönnen 
bo^  ^eilfro^  fein.  Sie  f)ätten  ja  in  S^res  ^erjens  lln= 
f(^ulb  unb  Unoeritanb  gans  greulid)  l^ineinfallen  lönnen, 
toenn  fie  fid)  l)ätte  heiraten  laffen.  Donn  fä^en  Sie  brin 
unb  tonnten  ni^t  einmal  mel)r  surürf,  loenn  3l)nen  auf= 
bämmerte,  ba^  eine  gelingenbe  G^e  im  Unbecoufjten,  in 
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her  unmittelbaren,  gegenfeitigen  2In3ie^ung  bcs  2Be[en5, 
ni(^t  im  Sctou^ten,  im  gegenfeitigcn  Sid)--33erfte^en,  b.  ^. 
in  ber  (Sinbilbung,  einanber  5U  oeritegen,  bcgrünbet  fein 
muß.  9Benn  Sie  nur  biefc  (£infid)t  geroinnen,  bann 
ijahen  Sic  einen  ganj  crflerfli(^en  ©eroinn  baoongetragen 
unb  au^erbem  bas  Semußticin,  ha^  bie  9?e^te  S^nen 
überhaupt  norf)  nicf)t  begegnet  ijt.  5IRit  biefer  Silans 
mu^  aber  überhaupt  bie  Sac^c  für  Sie  erlebigt  fein. 
Silier  ©efüf)lsanroanblungcn  fönnen  Sic  fi(^  na^  biefer 
Ginfi^t  nur  ft^ömen." 

Da^  roir  feine  9^ot  tragif^  nef)mcn  bürfen,  roenn 
roir  uns  ni^t  um  il)ren  Segen  bringen  roollen,  brau(^e 
id)  ni^t  aus3ufü^ren.  Das  roirb  jebcm  !Iar  fein,  ber 
ben  5Iuffa^  über  hin  „Segen  ber  9lot"*)  begriffen  f)at. 
2lIIe  S^roermut  bringt  uns  um  ben  üaren  5Blirf,  um  bie 
(£Iafti3ität  ber  Seroegung,  um  bie  gefammelte  Sa^Ii^= 
feit,  um  bie  lebenbigc  Üalfraft,  um  bie  fiebensfreubtgfeit, 
bie  baju  gel^ört,  roenn  roir  bas  oorliegenbe  '»Problem 
praftif^  löfen  roollen.  Solange  roir  uns  burc^  bas 
2ragif(^ne^men  oerbüftern  unb  alles  ungef)euerli(^  über= 
treiben,  roirb  uns  bas  nie  gelingen.  2Bir  überantroorten 
uns  bamit  felbft  bem  unfrucf)tbaren  (Erleiben  mit  all 
feiner  Qual. 

(£s  ift  gar  nic^t  aussufagen,  roas  für  ein  33er^ängnis 
in  ber  i^inbererjiefiung  bie  Sd)roermut,  ängftlidje  Sorge 
unb  f(^roar3fe^erif(^e  $offnungsIofigfeit  ber  Gllcrn  ift. 
Sie  bringt  es  fo  roeit,  ta^  bie  Äinber  felbft  baoon  an= 
geftedt  roerben  unb  an  i^rer  quellenben  ^ugcnbfrifi^c 
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Sd^abcn  erleiben,  gans  abgefel)en  baoon,  ta^  jte  ju  bcm 
öcrfe^rteften  23erI)Qltcn  treibt,  bos  firf)  benfen  lö^t.  3ur 
©rsie^ung  gehört  ein  unerj(^üttcrlid)e5  93ertrauen  3U  bem 
©Uten  in  ben  Kinbern  nnti  feiner  fiebensfroft,  bas  jic^ 
in  Sorglofigfeit,  (5elaifenl)eit,  lei^tem  Sinn  unb  ©ebulb 
äußert.  'OOlan  mu^  alle  Unarten  bei  ben  Äinbern  nehmen 
als  bas,  toas  fie  finb,  als  Sc^toanfungen  bes  nod)  atlju 
biegfomen  SBejens,  bic  bei  bcr  fteigenbcn  inneren  Stamm= 
bilbung,  bie  bas  2Barf)slum  als  foI(i)es  mit  jid^  bringt, 
oon  jelbft  Derfc^toinben,  als  ^Befangenheiten,  bie  ]id}  von 
felbft  löfen,  je  mel)r  \\d)  bie  5^inber  entfalten,  als  Hn= 
bcf)oIfen^eiten,  bie  oerf^roinben,  je  me^r  fie  leben  lernen, 
oIs  unfrf)ulbige  23erfe!^en,  93ergel)en  unb  35erirrungen, 
über  bie  toir  il)nen  ^intDegI)eIfcn  follen,  ftatt  fie  bafür 
oeranttDortli^  3u  marfien  ober  gar  5U  ftrafen,  oIs  Äran!= 
l^eiten,  bie  geseilt  roerben  muffen,  als  naturnotroenbige 
Sinterungen  förperlid^er  Übel  ober  innerer  5Rot,  bie  oer^ 
gc^en,  fobalb  roir  bie  Urfad)en  befeitigen,  als  9?otftänbe, 
bie  fic^  oon  felbft  austoad^fcn,  als  fd)limme  3IngetDof)n= 
f)eiten,  beren  man  fie  gebulbig  entioö^nen  mu^,  als 
finbif(^es  ©ebaren,  bas  feine  !^tit  ^at.  9Zur  toer  fi^ 
fo  boju  ftellt,  fann  crjie^en.  3eber  anbere  toirb  bie 
Äinber  aui^  beim  beften  Sßillen  nur  miöf)anbeln. 

3llle5  bas  gilt  aber  au^  für  bie  Selbftersie^ung  unb 
fiebensfü^rung.  2Bir  oerfümmern  unter  allen  Hmftönbcn 
in  bem  Mma  bes  Üragifrfjne^mens  unb  bringen  es  5U 
nirf)ts  Orbentlii^em.  9Bir  fönnen  bie  greubigfeit  bes 
uncrf^ütterli^en  ©laubens  ebenfotoenig  entbehren  coie 
bie  ^flan5e  bas  fii^t.  2Bir  braurf)en  bie  (Elaftisität  bes 
leirf)ten  Sinns.  Denn  fie  ift  bie  Quelle  urfprünglic^er 
Seroegli^feit,   2Banblungsfä^igfeit,   2lnpaffungsföl)ig!eit 
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unb  ber  unmittelbar  jic^  rcgenbcn  lebcnbigcn  Üatfraft. 
Of)ne  bie  ©elaffenfjeit,  bte  immer  roartet,  was  roirb, 
fommert  roir  roeber  5U  ber  rDarf)5tümIi(^en  Entfaltung 
alles  in  uns  fern^aft  Serborgenen  no(^  3U  ber  freien 
gü^rung  unfrer  Sebensba^n,  bie  fi^  aus  h^n  in  uns 
ruf)enben  unb  aus  ben  an  uns  ^erantretenben  fiebens= 
mögli(^feiten  ergibt.  Df)ne  Sorglofigfeit  oerberben  toir 
bur^  9[)k(^en,  §)ereinpfuf^en,  Übereilen,  ungehöriges 
Hnterne^men  bas  Sejte  in  uns  unb  bas  ÜHögli^e  in 
unferm  fiebenstoerf.  Das  2:ragifc^ne^men  ift  bie  Quelle 
bes  fieibens  unter  bem  £eben,  bes  ^Ilterns,  bes  lln= 
befriebigtjeins,  bes  OJiipngens,  bes  6c^eiterns. 

2Bic  oft  mu^  idj  immer  roieber  jagen:  bas  Seben 
ijt  u)irfli(^  nicf)t  \d)rmx,  bie  aJIenj(^en  macf)en  es  \\d) 
nur  f^toer!  £s  ergibt  fic^  ja  roirflirf)  alles  oon  jelbjt, 
toenn  roir  es  ni(f)t  buri^  unfre  oerfe^rte  Haltung  Der= 
■berben.  2ßenn  roir  boc^  unmittelbar  unb  unberou^t 
leben  lernten,  roie  toürbe  bas  fieben  gelingen  unb  be= 
glüden!  2lber  roie  jinb  roir  ba  oon  allen  gefunbcn 
5nftin!tcn  oerlaffen! 

Jlur  ein  5BeifpieI:  2ßir  ftellen  erft  ganj  übertriebene 
Slnfprüc^e  an  uns  —  genau  }o  roie  man  es  au^  in  ber 
Äinberersie^ung  tut  —  unb  nehmen  es  bann  tragii(^, 
toenn  roir  fie  nit^t  erfüllen  !önnen,  (£s  ift  oerrürft,  bie 
^ö^ften  Slnfprü^e  an  )i^  ju  ftellen.  2Bir  bürfen  nur 
bas  Don  uns  uerlangen,  roas  uns  möglid)  ift.  Sonft 
bringen  roir  uns  aurf)  barum,  toeil  roir  unfre  fieiftungs= 
fäf)ig!eit  burd)  Selbftpeinigung  serftören  unb  burcf)  Über= 
anftrengung  fc^eitern  laffen.  58efrf)eibet  eud)  bod)  bei 
bem,  roas  if)r  fönnt,  unb  bringt  t)oIl!ommen  heraus, 
loas  eud)  gegeben  ift!  2Ran  fann  nur  fpielenb  aus  bem 
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Überfluß  i^aff^"-  ^llle,  bic  unter  Hbcranjtrcngung  eto3as 
^eroorquälen  roollen,  idoju  irrten  bas  Vermögen  fe^lt, 
bringen  nur  iämmerlid^e  $liad)rDerfe  sujtanbe,  bie  i^ncn 
jclbft  ha^^  £eben  oerbittern.  W]o  ne^mt  bod}  ni^t  bie 
©rcnjen  eures  Könnens,  bie  5Bef(^ränIt^eit  eurer  Wiikl, 
bos  geringe  2Ra^  eurer  fieijtungsfä^ig!eit  tragijd^!  5n 
ber  ^Bef^ränfung  seigt  fic^  ber  9Jleifter.  Denn  bie  $Be= 
jd)rän!ung  auf  bas  5IRögIid)e  ift  bie  SBorbebingung  ber 
lDleifter)(i)aft.  3enfeit5  unfers  Äönnens  beginnt  jofort 
bie  Stümperei. 

Sef)auptet  man  ben  ©runbfa^  „nirf)ts  tragijd)  nehmen" 
allgemein,  ]o  roirb  immer  entgegnet,  ha^  es  bo^  9iötc 
unb  Sc^idfale  gebe,  wo  er  üerfage.  5Iber  bas  ift  ni(f)t 
tDo^r.  %nd)  in  ber  furc^tbarften  fiage,  bie  ic^  jemals 
tennen  lernte,  f)at  er  fi^  gu  meiner  eigenen  größten 
Überraf^ung  tounberbar  berDäI)rt.  ßs  !am  einmal  ein 
aiiann  5U  mir  unb  fe^te  mir  auseinanber,  ta^  er  na^ 
brei  Seiten  f)in  fo  f^tocr  belaftet  fei,  ba^  jebe  §ilfe  für 
i^n  fc^Iedjterbings  ausgefct)Ioffen  fei.  Seine  23erfaffung 
unb  Sage  mar  fo  fur^tbar  unb  !ompIi3iert,  roeil  es  firf) 
teils  um  erblirf)e  5BeIajtung  f)anbelte,  bie  nid)!  befeitigt 
merben  tonnte,  teils  um  eine  Äran!f)eit,  bic  ins  3rren- 
l^aus  fül)ren  mu^te,  teils  um  33erl)ältniffe,  an  bencn  tat= 
jäcf)Ii(i)  nichts  ju  änbern  mar.  5(^  wax  felbft  ganj  baoon 
erbrürft,  fagte  aber  bod)  bann  bem  armen  9JZenfc^en: 
„Sic  finb  oor  ein  ungcl)curcs,  übermenfc^lid)es  ^4JrobIcm 
gcftellt,  esj^eint  gans  ausgefd)loffen,  ba^  ^ier  irgenb= 
eine  fiöfung  ober  ^Befreiung  möglid)  roöre.  ßs  bleibt 
3f)nen  alfo  nur  eines  übrig:  Su(f)en  Sic  fic^  innerlid) 
in  biefer  furd^tbaren  Üage  ju  behaupten  unb  liefern  Sie 
fid)  fdbjt,  ber  9Kenf^t)eit  unb  ©ott  h^n  Scroeis,  ba^  man 
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jclbit  in  fol^  einem  furcf)tbaren  inneren  unb  äußeren 
©ebränge  feine  jeelifdie  Hberlegenl)eit  bcf)aupten  fann. 
2Benn  S^nen  bas  gelingt,  fo  leiilcn  Sie  bamit  ber 
aRenfd){)eit  einen  ungel)eurcn  I)ienjt,  roeil  Sie  an  ber 
fiöfung  bes  Problems  3Jienji^  mitarbeiten,  unb  jiDar 
bort,  tDo  es  am  allerfc^iüierigiten  ift."  I)as  ri^  il)n 
innerlicf)  heraus,  fo  ha^  er  feine  oersiueifeltc  2age  nirf)t 
mef)r  tragifd)  na^m,  fonbern  mit  SBcrou^tfein  unb  2Binen 
ergriff.  Gr  toar  mit  bem  Äopf  über  ben  2BeIIcn  unb 
^atte  bei  aller  äußeren  Stusfii^tslofigfeit  eine  £eben5= 
3uocrfi(^t  unb  ficbensfreubigfeit;  bie  ii^  felbft  bei  folcf) 
einer  Sage  nid)t  für  möglid^  gehalten  ^ätie. 

Dem  gegenüber  finb  alle  anbern  mögli(^en  f(f)red!= 
li(J)cn  Sd)icfiale  einfach  fiappalien.  Da  fann  man  erft 
re(^t  fic^  ni(f)t  nur  behaupten,  fonbern  aüd)  jebes  Unheil 
fid)  3um  §eile  toenben.  3Ba5  foll  man  aber  bagu  fagen, 
iDcnn  jemanb  bie  ^lau,  bie  er  heiraten  roill,  nid)t  friegt, 
loeil  fie  i^n  nic^t  mag,  unb  er  nun  glaubt,  es  fei  alles 
üorüber,  er  fei  oerbammt,  ein  einfames,  freublofes  fieben 
3U  führen!  Das  ijt  bo^  cinfa^  finbif^,  benn  toenn  es 
bie  eine  nid)t  ift,  fo  ift  es  eine  anbere.  Slber  babur^, 
halß  roir  folc^  einen  (Jall  tragifi^  nel)men,  toerben  toir 
baoon  befangen,  unb  roenn  roir  uns  oon  etiDas  gefangen 
nehmen  laffen,  fo  oerrennen  roir  uns  nocf)  mef)r  hinein. 
Daburcf)  roirb  bie  2eben5möglid)Ieit,  an  bie  roir  glauben, 
3ur  fixen  3bee,  bie  uns  bel)errfd)t,  unb  bann  ift  ni^t 
absufc^en,  roo^in  roir  mit  unferm  2ßa^ne  no(^  geraten 
fönnen.  Hnterbeffen  sielten  fiebensmöglid^feiten  in  ltn= 
menge  oorüber,  bie  man  einfach  nicf)t  fie^t,  roeil  man 
blinb  bafür  ift.  Slucf)  roenn  berartige  Srf)läge  fcl)redli(^ 
finb,   fo  ift   es  bo^   für   bie  3ufunft  unb  bas  loeitere 
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fiebert  ol^nc  3tt>eiiel  ßcii^r,  man  nimmt  es  lieber  3U  leicht 
als  3U  [(^roer. 

Gnbli(^  bürfen  toir  auc^  unfre  <Bä)XDää)m,  35er!e^rt= 
f)eiten  unb  93erfe^Iungen  ni(^t  tragifd)  nehmen.  9^id)t5 
ijt  oer^ängnisöoller  als  bic  Sd^toermut  über  (5cbred)en, 
Sünbcn  unb  33erjcf)ulbungen;  benn  fie  fügt  5U  ber  jitt= 
Ii(^en  lln|irf)er^eit,  ju  ber  2Bibcr|tanbsIofigfeit  gegenüber 
hin  fd)Iimmen  9?ei3en,  3U  bem  böfen  $ang  no(^  bie  innere 
fiä^mung  burc^  unjer  ©ergeben.  Sie  nimmt  unjer  5Be= 
tDu^tfein  ein  unb  raubt  uns  bie  Äraft  ber  Überlegung. 
Sie  überbietet  unfre  Sd)ulb  burd)  ein  überjpanntes 
Srf)ulbgeiü^l  unb  roenbct  bie  Sd)am  unb  ben  (Efel,  htn 
roir  über  unfer  5Berge^en  empfmben,  gegen  uns  felbjt, 
bie  roir,  3U  f(^tood)  bas  ©ebot  3U  erfüllen,  ber  33er= 
fü^rung  erlagen,  uns  3U  etroas  fortreiten  liefen  ober 
coiber  befferes  SBijfen  unb  (Setaiffen  Baubeiten,  roeil  bic 
S^arfofe  bes  Söfen  ftärfer  toar  als  bas  Gmpfinben  unfrer 
Seele.  Damit  mirb  bie  Sünbenerfenntnis  aber  gerabe3U 
ein  ^inbernis  ber  ßrlöfung  oon  ber  Sünbe.  Denn  bie 
23orbebingung  ber  Grlöfung  oon  ber  Sünbe  ift  bie 
fiöfung  unfcrs  Snnerften  öon  i^r,  bie  fid)  buri^  S^am 
unb  Sef)n|ud)t  unmittelbar  Don3ic^t.  2Benn  \6)  m'\d)  einer 
Sac^e  f(^äme,  fo  beroeifc  ii^  bamit  3iDeifeIIos,  ta)ß  fic 
meinem  eigentli^en  2Befen  fremb  ijt,  unb  roenn  id)  mic^ 
na^  (griöfung  oon  i^r  je^ne,  [0  beseuge  ic^  bamit  un= 
roiberfprec^lic^,  bafe  i^  toirflii^  ni^ts  mit  if)r  3U  tun  ^aben 
toill.  2ßenn  aber  meine  Sd)CDermut  biefe  9?egung  bes 
Snnerften  babur^  unterbrüdt,  haiß  fie  bie  Sünbe  meinem 
eigentlichen  Sßefcn  felbit  sufc^iebt,  fo  mad)t  fie  bas  in 
mir  fd)lec^t,  toas  gut  ift  unb  gut  fein  toill,  unb  oergiftet 
bas  mit  ber  Sünbe,  toas  biefe  Sünbe  leibenfd)aftlid)  als 
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cttDos  t^r^fTtbes,  (Gemeines,  SBiberroärtigcs  Don  ft^  jtö^t 
unb  bamit  [eine  iDefentIid)e  Hnjc^ulb  beiDctft. 

Das  ift  ja  oor  allen  Dingen  eine  Hrjac^e  baoon, 
ha)^  bas  G^rijtentum  bie  Srlijfung,  bie  2^]u5  offenbarte 
unb  begrünbete,  ntcf)t  suftanbc  bringt,  fonbern  immöglitf) 
mac^t,  fo  fe^r  es  fic  oerfünbigt.  ^^fus  Ijat  bie  Sünbe 
nid)t  tragifdf)  genommen.*)  Daju  ftanb  er  oiel  5U  fefjr 
unter  bem  ©inbrucf  ber  unoerbitterIid)en  (önabe  ©oltes, 
ber  bie  5Renfrf)en  5U  retten  fudjt.  Doju  roar  bie  be= 
freienbe  9Birhing,  bie  er  auf  Sünber  entfaltete,  oiel  5U 
gro^.  £r  fteigerte  nic^t  bie  Sd)toermut  über  bie  Sünbe, 
fonbern  er  fagte:  „5^inb,  l^abc  9Jiut,  beinc  Sünben  finb 
bir  oergeben".  (Er  überfpannte  ni(f)t  bas  Sünbenberou^t= 
fein  3U  einem  erbrüdenben  Si^uIbgefü^I,- fonbern  tocdtc 
bie  Seele,  ha^  fie  bur^  S(^am  unb  (£fel  über  i^re  33cr= 
IorenI)e{t  oon  ber  (5remb^errfcE)aft  bes  SBöfen  frei  rourbe. 
ÜJIit  benen  aber,  bie  bie  Sünbe  tragifi^  nat)men,  !onntc 
er  nii^ts  anfangen. 

2lber  bie  Rlxdjt  f)at  bie  Sünbe  roieber  fo  ungei^euer= 
Ii(^  tragifi^  genommen  toie  bie  ^f)ari|äer  unb  Sd)rift= 
gelel)rten  unb  bie  (£^tf)eit  ber  5?eIigiofität  gcrabesu  barin 
gefef)en,  ha^  man  l^ierin  bis  jur  äu^erften  Überfpannte 
t)eit  gel)t.  2ro^  3^fu  SBort:  „Sie  roiffen  ni^t,  roas  fic 
tun"  maä)k  fie  bie  23erloren^eit  unb  5ßerberbtl)eit  ber 
aJienf^en  ju  einer  perfönlic^en  Üobfünbe  jebes  ©injelnen, 
ma^te  fic  aus.  bem  Ser^ängnis  eine  pcrfönlic^e  S^ulb, 
unb  obtDo^I  fic  lehrte,  ha^  ni(f)t5  (Sutes  im  SUenfc^cn 


*)  23gl.  baßu  bas  Äapitel  über  23ergebung  ber  Sünbe  im 
l.Sanb  ber  oom  23erfaf|er  oerbeutfd)ten  unb  öergegentoärtigten 
„Sieben  ^efu"  6.138.  (£.  §.  Scd'fd)c  93erlagsbud)^anblung, 
Süiünd)en. 

30^.  aJJüIlcr,  §ctnmungcn  bcs  Öebens  9 
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jci,  unb  er  feinen  freien  2ßiUen  l)ab<t,  olfo  nic^t  Dcr= 
antcDortlid)  für  bas  Sd)Ied)le  fein  fann,  30g  jic  i^n  bod) 
für  olle  Sc^iöäc^e,  llnüoIIfommenf)eit,  2Bibcrnatur  unb 
(5ebunbenf)eit  jur  $Rcd)enfrf)aft.  So  oerljaftete  fie  bie 
a)Zen|d)]^eit  unter  bie  Sünbe,  ftatt  fie  baoon  ju  befreien. 
Unter  biefer  tiefen  Untoa^rl^cit  leiben  bie  c^riftli^en 
23ölfer  nun  foft  5tücitaufenb  ^ai)u.  SBerben  fid)  bie 
5üngcr  Zt]u  nidjt  enblid)  bagegen  empören,  baf?  man 
au5  bem  Güangelium  bes  §eils  ein  (Soangelium  bes 
Unheils  gemalt  l)at  unb  mit  ber  Äunbe  üon  feiner  (Er= 
löfung  bcn  armen  oerlorenen  5Renfcf)enfinbern  bie  Xorc 
bes  5Rei(f)s  ber  Kriöfung  oerfc^lie^t! 

Darum  toollen  roir  unfre  Sünbe  nimmcrmel)r  tragif^ 
nehmen,  fo  fe^r  roir  baju  ersogcn  finb,  unb  erft  red)t 
nid)t,  rüenn  roir  bie  5Botf(^aft  oon  ber  unerf^üttcrli^en 
©nabe  ©ottes  unb_  feinem  unauff)altfamen  Drange,  alles 
(Entartete,  93ertummerie  unb  33erIorene  löieber  I)er5uftellen, 
in  tiefftcr  Seele  uernommen  I)aben.  Solange  roir  bie 
Sünbe  tragifcf)  nel)men,  finb  toir  aufeerftanbe,  bie 
fd)limme  2BirIlid)feit  ju  erlennen  unb  bie  W\tk\  unb 
SBege  ju  entbeden,  bie  5ur  Teilung  füt)ren.  SBir  plagen 
uns  bann  innerlid)  nur  mit  ^^antomen  ^erum,  bringen 
es  blo^  5U  oI)nmä(^tigen  3uclungen  ber  SBersroeiflung 
über  unfer  fieben  unb  geraten,  babur^  erfc^öpft,  erft 
redöt  unter  i^re  äUai^t.  Sllles  Sd)Iimme  in  uns  ^at 
feinen  Hrfprung  nicf)t  in  einem  !lar  berou^ten  böfen 
aBlIIen,  fonbern  in  einer  fc^Iimmen  Serfajfung  unfers 
inneren,  unfers  fiebens,  unfrer  33erf)öltniffe.  2Ber  nun 
bie  Sinterungen  biefer  SRi^ftänbe  unb  biefer  SRi^röirt' 
f^aft  tragifcf  nimmt,  ber  löft  bie  Untaten  aus  i^rem 
natürlirf)en,  organif^en  3wiö"^"ienl)angc  unb  madjt  fie 
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5U  ab|id)tli(^cn  freien  §anblungcn  unjers  Selbjt,  bas  |i^ 
nur  unter  ber  'ißlaä)t  bei  in  unb  um  uns  löaltenben 
faulen,  ocrte^rtcn  93er^ä(tni)ie  ocrfe^en,  oergangen,  Der= 
fcl)lt  unb  oerloren  ^at,  unb  benimmt  fi(^  babur^  ben 
Slirf  für  i^re  Urfprünge.  3nfoIgebef}en  erliegt  er  aber 
and)  immer  roieber  rettungslos,  fobalb  \\d)  bie  öerbor^ 
genen  Hrfad^en  toieber  geltenb  madjen.  Gr  gleii^t  bcm 
i^ranfen,  ber  an  feinem  2Iu5i{^lag,  feiner  (5i(f)t,  feinen 
5lopffrf)mer3en  roie  an  unabhängigen  Übeln  f)erum!uriert, 
ftatt  na^  ben  lörperli^en  SDlifeftänben  5U  fragen,  beren 
Symptome  bie  fieiben  nur  finb.  Darum  füllen  toir  ni^t 
über  unfre  Sünbe  fc^roermütig,  fonbern  toa^,  befonnen 
unb  forgfam  roerben,  inbem  roir  fie  als  3cu9T^iiK  bafür 
betrachten,  ha^  in  uns  oieles  ntc^t  in  Orbnung  ift,  unb 
ftatt  über  fie  3U  jammern,  toollen  roir  bafür  forgen,  ta^ 
roir  innerli(^  unb  äu^erli^  in  unferm  SBefcn  unb  fieben 
in  Orbnung  fommen. 

2Ba5  fjabe  i^  5.  S.  f^on  für  33er3tDeifIungsausbrü(^e 
unb  SelbftanHagen  über  gcf(i)le{^tlid)e  Unreinheiten  unb 
SSerirrungen  gehört,  unb  ftets  roar  genau  fo  gro^  roie 
bie  33er3roeifIung  unb  Selbftoerbammung  bie  O^nmai^t, 
baoon  los  3U  fommen!  2Bas  toar  bas  bann  aber  immer 
f(^on  für  eine  ^Befreiung,  roenn  i^  ben  armen  aJlenfc^en 
3U  bebenfen  gab,  ba^  ber  Ürieb,  ber  bem  allem  3ugrunbe 
liegt,  an  fi^  gar  nid)t5  Srf)Ie{f)tes  fei,  fonbern  ein  rounber- 
bares  fc^öpferif^es  Vermögen,  ha^  alle  unfre  geiftige 
fieiftungsfä^igleit  nur  eine  5lbcDanblung  unb  Umfe^ung 
biefes  Triebes  barftelle,  unb  anbrcrfeits,  ha^  er  neben 
bem  Selbfterfialtungstrieb  ber  ftärffte  2:rieb  fei,  ttn  bie 
menfc^li^e  5Katur  I)at.  Das  fieben  biefes  Üriebes  in 
uns  feien  unroillfürlid^c  ^lußerungen  in  !örperlicf)en  unb 

9* 


132  ^ös  2ragifd)neF)men 

geiftigen  23orgängen,  feien  aljo  feine  Sünben,  jonbcrn 
naturnotroenbige  Grj^einungen  [eines  Sßaltens.  9?ur 
Jein  5RiprQud5  jei  bie  23ergeubung  unjrer  bejten  Rxa]i, 
unb  bie  Entartung,  bie  er  3ur  S'Oigc  fjahi,  ruiniere  uns 
förperli^,  gcijtig  unb  jeelifc^,  33on  ber  inneren  Selbft= 
beflecfung  aber,  bie  bamil  oerbunben  ift,  jagte  i^  i^nen, 
reinige  fie  it)rc  Sd)am  barüber  unb  if)rc  Set)nfu(i)t  na6) 
5Rein^cit.  So  fonnte  i^  |ie  aufri^ten  unb  i^nen  5ure(f)t= 
Reifen.  Dann  ertoogen  loir  gemcinfam,  roas  gejcfje^en 
muffe,  t)a^  fie  fid)  bel)crrfrf)cn  lernten,  ta^  ber  entartete 
5nftin!t  gcfunben  unb  bas  mifebraud)te  unb  oertoüftcte 
33crmögen  mieber  als  Jriebiraft  für  hm  gansen  §aus= 
^alt  i^rer  9?atur  surürfgeroonnen  loerben  fönnte. 

gür  alles  bas  trübt  uns  bas  !Xragif(^ne^mcn  bas 
STugc,  aber  ni^t  nur  bafür,  fonbern  and)  für  bie 
Quelle  ber  (griöfung.  £5  oerbuntelt  uns  ben  SBIid 
für  bie  unbebingte,  unuerbitterlic^e  ©nabc  ©ottes  unb 
ftö^t  uns  in  eine  (5ottDerIaffenf)eit,  bie  nur  in  unfrer 
(Einbilbung  befte^t.  '^Han  meint,  fi^  bie  35ergcbung 
ber  Sünbe  erft  buri^  9teue,  Su^e  unb  (Sebet  erringen 
5U  muffen,  roas  roir  gar  mä)t  lönnen,  unb  oerirrt  fi(f) 
fo  in  bie  bunfelften  2Bin!el  ber  9?eIigiofität,  toä^renb 
uns  bo(^  unfre  Sünben  von  oorn^erein  oergeben  finb, 
unb  u)ir  bie  i^raft  biefer  Vergebung  fofort  fpürcn,  roenn 
roir  uns  i^r  erfi^Iie^en.  9Bie  follen  benn  bie  erlöfen= 
hin  Äräfte,  bie  u)ieberf)erftellenben  Sebensbetoegungcn 
©ottes  in  unfrer  Seele  entfpringen,  roenn  roir  naä) 
einer  58erfö^nung  mit  ©ott  ringen,  bie  gerabe  an  unfrer 
f(^toermütigen  SJerftodung  fc^eitert,  unb  uns  um  eine 
Selbfterlöfung  burc^  ©ebanfen  quälen,  obioo^I  roir  nur 
erlöft  roerben  fönnen  buri^  ein  objeftioes  göttli(^e5  ®c= 
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j^e^en   in   uns,   nämli(^   burc^  bic   ©ntfaltung   unfcrs 
urfprünglt^en  Sßejens! 

Darum  gibt  es  nii^ts,  was  roir  tragijtf)  nef)men 
müßten,  2Bo^I  ober  roirb  uns  dies  5um  93er^ängnis, 
iDOs  toir  tragi[(^  nehmen.  Deshalb  tjt  bicje  Unart,  bic 
uns  anersogen  toorben  i|t,  unb  bie  mir  uns  angctoö^nt 
^abcn,  eine  bcr  cmpfinbli^ften  Hemmungen  bes  fiebens, 
bic  CS  gibt.  2Bcr  alfo  unter  bem  ßebcn  leibet  unb  ni(f)t 
mit  if)m  fertig  toirb,  ber  fe^e  Dor  allen  Dingen  f)ier  ein, 
toenn  er  Slb^ilfe  toünfd^t,  unb  er  toirb  [id)  tounbcrn,  roie 
f^nell  dm  Sßcnbung  ni^t  nur  jum  Seffern,  fonbern 
3U  einem  ganj  anbern,  3U  einem  Ieid)ten,  freien,  fro^^en, 
gelingenben  fieben  eintritt,  roenn  er  ni(^ts  meljr  tragif^ 
nimmt. 


Die  Hnfii^er^eil 

'T^te  Hnfi^er^eit  ijt  in  ber  gleichen  5lrt  roic  bie 
"^^  Litauer,  Vit  t5furcf)t,  bie  Sorge  eine  Hemmung 
bes  ßebens:  fie  i[t  an  \\6)  ein  S(f)cöä^e3ujtanb,  ber  bie 
Ii)mptomatij(^e  3Iufeerung  eines  inneren  fiebens  ijt,  in 
bem  bos  perfönlic^e  ^^htn  v.o6)  nic^t  5ur  (5rreif)eit  cnt« 
bunben  unb  3u  innerer  Selbftönbigfeit  erftanben  ift 
unb  nodf)  ni(^t  bie  Überlegenheit  über  bie  33erf)ältnif|c 
gecDonnen  ^at.  3n  i^rer  Sluscuirfung  unb  5Rü(icDirfung 
aber  ijt  jie  eine  peinli^c  Störung  für  bie  gejamte  §al= 
tung  unb  ßebensfü^rung.  Sie  i[t  bie  empfunbene  Hn= 
5ulängli^feit  bes  unperfönli^en  fiebens.  I)a5  Un= 
besagen,  bas  bie  llnfirf)er]^eit  oerbreitet,  beseugt  bas 
Ungehörige  biefer  inneren  23erfa}jung,  unb  iF)rc  2ßir= 
fungen  offenbaren  ha^  ^Ber^ängnis  einer  foI(^en  untcr= 
menjd)Ii(^en  (£xi}ten5  für  Sßefen  menf^Ii(^er  5Beftimmung. 
5n  bem  URo^e  als  perfönlic^es  2.thtn  entftc^t  unb  fic^ 
im  gonjen  fiebensgebiete  eines  OJienfd^en  ausbreitet,  es 
bur(f)bringt  \\x\b  geftoltet,  nimmt  bie  Unfi^erl^eit  cib. 
X)e5f)alb  toirb  fie  au^  nur  ollmö^Iic^  oerfi^tninben,  unb 
no(^  lange  luerbcn  ^xö)  \\)xt  Sd)töä(^eanrDanbIungen  be= 
merfbor  ma^en,  aud^  toenn  f^on  perfönlid^es  2ßeben  unb 
2BaIten  bie  bloßen  einlaufe  unb  33erfucf)e  jelbitänbigen 
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unb  eigenartigen  Scbcns  511  befricbigcnbcr  Erfüllung 
gcbrad^t  I)at.  3l6er  bas  pcrjönlid^e  fiebcn  fann  nic^t 
road^fen  unb  et[tarfen,  ol^nc  ba^  bic  Hnji(^cr^eit  einer 
überlegenen  53onmac^t  [elbjigeu)if[en  fiebens  meiert. 


Die  lln|td)erf)cit  seigt  \\ä)  auf  allen  ©cbicten  bcs 
fiebens.  Oft  bleibt  jic  oerborgen,  toeil  bie  3nitiatiue 
bcs  OTcnf(^cn  ba,  too  er  jid)  unfid^er  fü^It,  ni^t  in 
SlnfpriK^  genommen  roirb.  2ßcr  ni(f)t  felbjtänbig  ju 
^anbeln  brautet  ober  überf)aupt  fein  58cbürfnis  na^ 
Selbjtänbigleit  ^at,  ber  roirb  nur  bann  unter  bem  lln= 
besagen  ber  Hnjic^erl^eit  leiben,  toenn  er  bo^  ein^ 
mal  3u  einem  felbjtänbigen  5lft,  3U  einer  perjönlirf)cn 
Stellungnahme,  3U  einer  eigenen  SReinung  üeranla^t 
toirb.  Dabei  ijt  es  mögli^,  ha^  ficfi  eine  gro^e  Si(^er= 
^eit  auf  bem  einen  ©ebiete  mit  einer  peinlichen  Un-- 
fi^cr^eit  auf  bem  onbern  ocrbinbet.  ©etoö^nlid)  ijt  bas 
bie  "i^xnd^t  ber  ßinfeitigfeit  in  Silbung  unb  2thm.  (£s 
fann  fid)  einer  in  feinem  Berufe  fe^r  f{(^er  füf)Ien,  aber 
barüber  hinaus  magt  er  feinen  Sd^ritt  3U  tun.  (£5  fonn 
ber  fid^erfte  ©ele'^rtc  unb  unfe^Ibarftc  Mnftler  ein« 
fa^cn  (5ri^agen  bes  fiebens  mit  einer  toeltfremben  Hn» 
firf)er^eit  gegenüberftc^en,  bie  einen  gerabesu  ^ilflofen 
(Etnbrud  macl^t. 

5Iber  roo  fic^  bie  Hnfirf)crl^cit  finbet,  ift  fic  immer 
ein  !^tiä)m  baoon,  ta^  man  fic^  auf  bem  ©ebietc  nic^t 
3U  $aufc  fü^lt.  SRan  ift  bamit  nic^t  oertraut,  fennt  \\äi 
ni^t  red^t  aus,  üerfte^t  es  nid^t  lebenbig  unb  grünbli^, 
gcfc^toeige,  ba^  man  es  toirtli^  be^errfc^te.  3nfoIgc« 
beffen  ift  man  unbcljolfen,  I)at  fein  Hrteil  barüber  unb 
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traut  jt(^  nid^ts  3U.  Diefc  Gmpfinbung  macf)t  befangen, 
oerroirrt  unb  fd)tDä^t.  Die  §tIfIoiigfctt,  bic  fid)  baraus 
ergibt,  fann  fo  ftarf  röcrben,  taiß  einem  förmlirf)  bie 
Sinne  t>ergef)en,  ba^  man  jid)  loie  Dor  ben  ftopf  gc= 
|(i)Iagcn  fü^It  unb  imjtanbe  ijt,  bie  größten  Dummheiten 
5U  begeben,  ha^  man  i^niejittern,  5B(utanbrang  nai^  bcm 
Äop[  unb  anbere  f5iperlid)e  HbeUeitcn  baoon  befommt. 

Die  llnjirf)er^eit  tft  immer  bic  golge  baoon,  bo^ 
uns  bic  unmittelbare  lebenbigc  ^ü^Iung  mit  ber  Sac^e 
fe^It,  um  bie  es  \\d)  ^anbelt.  Wan  ^at  fein  fiebcns^ 
Dcr^ältnis  5U  i^r,  man  I)at  fie  nii^t  eifa^l,  Da^er  bic 
5RatIo{igfeit,  rote  man  ft(^  3U  i^r  fteUen  foll,  fobalb  man 
bamit  in  Serü^rung  fommt,  bafür  in  2lnfpruc^  genom= 
mcn  mirb  ober  barüber  $RecI)enfd)aft  geben  foll.  Die 
Hnfirf)ert)eit  bejtef)t  aus  Unflart)eit  unb  Unfä^igfcit. 
Wllan  !^at  feinen  flaren  Ginblidf  unb  Hberblirf,  feine 
flare  Einfielt  unb  Umfielt;  besfjolb  fü^It  man  fic^  au^er= 
jtanbe,  es  bamit  aufjunefjmen,  bamit  fertig  ju  toerben, 
htn  5Infprucf)  3U  erfüllen,  bas  2Berf  3U  DoUbringen. 
Sic^erl)eit  ift  23ollmad)t  in  ettoas,  Hnfit^erbeit  ift  Of)n-- 
mad)t,  Hnerfatjren^eit,  Hnfenntnis,  Unfö^igfeit  in  cttoas. 

Unter  biefen  Umjtänben  ift  es  fein  SBunber,  ha^ 
]\ä)  bie  meiften  93lenf(^en  am  fii^erften  in  if)rem  Serufe 
füllen.  Den  fennen  unb  fönnen  fie,  ben  ^aben  fie  gc= 
lernt.  9lber  im  2^h^n  fönnen  fi^  biefelben  9Jlenf^cn 
gan3  unfid)er  füllen,  ha  fie  es  nic^t  fennen  no(^  fönnen, 
ha  fie  nie  leben  gelernt  ^aben.  gerner  ijt  flar,  roenn 
bic  Dinge  fo  liegen,  ha^  es  für  unfrc  Sit^erl^eit  in 
einer  Sa(^c  entfi^eibenb  ift,  ob  roir  basu  befähigt  jinb. 
unb  in  roeli^em  ©rabe  unfre  gä^igfeit  barin  3U  be^err= 
f(f)enber   33onmacf)t  ausgebilbet   ift,    ob   wii  in   cttoas 
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Grfa^rung  ^aben  ober  es  nur  tl^eorctijd)  fenncn,  ob 
toir  etroas  perfönlid)  erfajjt  I)aben  ober  nur  oberflärf)U(f) 
bamit  befannt  finb,  ob  roir  in  etroas  leben  ober  uns 
nur  gelegentli(^  bamit  be)rf)Qftigen.  Die  Unfi^cr^eit  im 
2thtn  tjt  ber  (Brabmefjcr  unfcrs  Sebens.  Das  Tla\i  ber 
Slärfe,  Jiefc,  Selbjtänbigteit,  Hberlegcnf)eit  unb  ÄIarf)eit, 
mit  ber  mir  auf  irgenbetnem  ©ebiete  leben,  fprit^t  fi^ 
bartn  aus. 

Deshalb  tjt  bic  Hnficf^erl^eit  immer  ein  SBeroeis,  ha^ 
CS  bei  uns  faul  um  bte  Sac^e  jte^t,  in  ber  roir  uns 
unfi(^er  füllen.  2Benn  roir  uns  in  unjrer  Silbung, 
in  (5ef(^macf  unb  Urteil  unfic^er  füllen,  fo  ijt  unfre 
Silbung  oberfläi^liii),  lüberlirf),  ober  fie  ijt  (5elel)rfamfeit 
oI)ne  SSerjtönbnis,  SBijjen  o^ne  Gmpfinbung.  Xiann 
^abcn  roir  nid^t  oerbaut,  roas  roir  lernten.  SBenn  toir 
uns  im  2tben  unji^er  füllen,  jo  ijt  es  ein  !^Q\d)m,  ha^ 
toir  me^r  oegctiertcn,  als  jelbjt  lebten.  £s  fehlte  bann 
an  (5ea)ijjent)aftig!eit  unb  ©rünblid)feit,  an  '^ki^  unb 
9'iad)brurf.  gür  {eben  Si^üler  ijt  jeinc  Unjid)cr^eit  bas 
böje  ©etoijjen.  So  jollten  toir  jie  aber  überall  emp= 
finben:  als  i^ritif  unb  Sorrourf  bes  fiebens.  2ßenn  toir 
uns  im  23er!e^r  mit  3Jienj^en  unji(^er  fül)len,  oerrät 
jic^  barin  cntcoeber  bie  Unroa'^r^aftigleit,  mit  ber  man 
jid)  5U  geben  unb  i^nen  gegenüberjutreten  getoo^nt  ijt, 
ober  ein  2Rangcl  an  Selbjtgefü^l,  ber  oon  ber  ilümmer^ 
li^fcit  bes  Selbjt  jeugt,  ober  bas  böje  ©eroijjen,  nid)t 
ber  3u  jein,  für  t)m  man  gel^alten  toirb,  im  ®el)eimen 
Dinge  ju  treiben,  beren  Sefannttoerben  bie  gefellj(^aft= 
li^e  Stellung  erjcf)üttern  toürbe.  Sinb  toir  in  jittli(^en 
^fli(i)ten  unjic^er,  jo  ijt  bas  ein  Sgmpton,  ba^  u)ir  bis 
ba^in  ni(^t  htn  nötigen  jitllic^en  Krnjt  bejejjen  boben. 
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Denn  ptten  löir  ben,  \o  roärcn  mit  unfern  ^flic^ten 
längft  auf  hm  ®runb  gefommen  unb  fönnten  nidE)t 
mc^r  barübcr  unflar  [ein,  bann  l)ätten  roir  unjrc  jitt= 
Ii(^e  2ßiIIensfraft  }o  gejtäf)It,  ba^  uns  unfre  SrägFjeit 
nidjt  mef)r  mit  einer  Dorgefpiegelten  Unjid)erf)eil  be= 
ruf)igen  fönnte,  Hnb  ebenfo  ift  es  auf  bem  religiöfen 
©ebiet.  Die  3a3ßitßl»  ^^^  n^s  ^ier  plagen,  jeugen  üon 
bem  l^emen^aften  tf)eoretifd)en  (£f)ära!ter  unfers  (£^ri)ten= 
tums,  öon  unjrcr  §albf)cit  unb  ©Ici^güUigfeit  ©ott 
gegenüber. 

Slc^t  es  fo,  bann  ift  ber  erfte  Stritt  auf  bem 
2ßege  5ur  Si(^erF)eit,  ha^  bie  9)Zenj{^en  anfangen,  fic^ 
i^rer  Hnftdf)er^eit  3U  f(i)ämen,  b.  f).  ber  inneren  ajli^* 
jtönbc  3U  fd)ämen,  bie  fie  oerrät,  meil  |ic  baraus  ent- 
[te^t.  Hnfirfier^eit  mü^te  für  unanftänbig,  unöorne^m 
unb  menjc^enunroürbig  gelten.  ®ebiete,  auf  benen  man 
fid)  ni^t  fid[)er  fü^lt,  follte  man  ni(^t  betreten,  au^er 
um  bamit  grünblirf)  oeriraut  3U  röerben.  (Eine  eng= 
begren5te  Sid)erF)eit  ijt  in  jeber  Sesie^ung  mel^r  roert 
als  eine  roage^alfige  unb  Dorgebli^e  Sid)er^eit.  2Ran 
foIIte  es  nid)t  barauf  anfommen  lafjen,  bamit  5uj(^ünben 
3U  iDerben,  fonbern  jidj  bei  bem  befd^eiben,  roas  man 
fann  unb  be^errfd)t. 

9lun  fc^ämt  man  \\6)  \a  allerbings  getDÖI)nli^  feiner 
Unfidf)er!^eit,  aber  nur,  um  fie  3U  oerfjüllen.  Der  un= 
perfönlid^c  SJienfd^,  beffen  Seuju^tfein  nid)t  in  feinem 
Selbft  ru^t,  f^ämt  fi^  am  allermeiften  ein3ugeftel)en, 
ba^  er  etujas  nid)t  oerftefjt,  etroas  ni^t  röei^.  (Er  ift 
oiel  3U  fe^r  baüon  buri^brungen,  ba^  fein  2Bert  unb 
Slnfe^en  bartn  beftünbe,  mögltcEift  oiel  3U  fennen,  als 
ha^  er  es  über  fid)  geroönne,  irgenbtoo  feine  Unfä^igfcit 
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unb  iinfenntnts  einsugejte^en.  Unb  er  ftccit  oiel  511  tief 
in  bcr  Si^eintDtrtf^aft  feines  Sebctis  brin,  als  ba^  if)n 
[eine  3ur  S^au  getragene  5Bertraut^eit  mit  3Biffen|^aft, 
Äunjt  ober  9?eIigion  in  if)rer  35erIogenf)eit  bebrüdte, 
(Er  toürbc  \iä)  nur  [(Jörnen,  toenn  man  merfte,  toic  un» 
fidler  unb  oorfi^tig  er  fi^  auf  bem  unbefonnten  Terrain 
betoegen  mu^. 

(Es  bebeutet  immer  einen  großen  Si^ritt  uorroärts 
auf  bem  2ßege  bcr  TOenfd)U3erbung,  inenn  jcmanb  fagen 
fann:  bas  üerftel)e  \ä)  nid)t,  bas  toei^  id)  nii^t,  unb 
bes^alb  erlaube  i^  mir  fein  Hrteil  barüber.  Die  58er= 
legen^eit,  bic  firf)  gcrDö^nIi(^  na^  einer  folgen  erftaun= 
Ii(^en  OffenI]eit  in  ber  (5efcIIf(^aft  nerbreitet,  ift  ni(i)t 
etroa  9[Ritgefü^I  für  ben,  ber  bas  (Seftänbnis  gemeint 
l^ot,  fonbern  bas  ftille  gingeftänbnis  cor  fid^  felbft,  ba^ 
man  ju  folc^  ef)rlirf)cr  C5rabf)eit  n\ä)\  imftanbc  ift.  Tlan 
fd^ämt  fid)  ber  engen  (Srcnjen  bes  S^ei^es,  bas  man  be« 
^errf(^t,  unb  tappt  bes^alb  lieber  mit  affe!tierter  Si(^er= 
^eit  hilflos  auf  frcmben  (Sebietcn  ^erum. 

Diefe  Untoa^r^aftigfeit  ift  eine  fi^roere  ^öulnis  im 
gciftigcn  2thm  unfrer  3;age,  benn  fie  fe^t  htn  Slnf^ein 
bcr  Silbung  an  Stelle  ber  (Erfahrung,  bic  Ü^eoric  an 
Stelle  bes  fiebens,  bas  Sc^Iagtoort  an  Stelle  bes  Ur« 
teils.  Sie  erllärt  bie  Unfic^er^eit  in  Dauer  unb  ergebt 
bie  ObcrfIä(^lid)fcit  unb  fiüberli(^feit  in  ber  inneren 
Sejie^ung  3U,  cttoas  5ur  (Brunblagc.  2Ber  an  biefem 
i^rebsf^aben  leibet,  ift  in  feiner  Hnfic^er^cit  unfieilbar. 
Denn  roenn  man  if)m  Reifen  tuollte,  roürbe  einem  ent= 
gegnct  roerbcn:  was  tDoIIcn  Sie,  i^  füf)Ie  mi^  ja  gans 
fidler!  5lber  au^,  roenn  fo  einer  ficf)  ^eimli^  felbft  l^elfen 
iDoIIte,  roürbe  er  es  ja  gar  ni(^t  an3ufangen  roiffen  unb 


140  ^te  Hn|id)erl)ett 

bütflc  niemanb  um  ^at  fragen,  o^ne  [eine  Hnji^er^eit 
einsugeftel^en.  So  laufen  bann  borf)  alle  Scmü^ungen 
unroilüürlirf)  roieber  barauf  hinaus,  bcn  S(^ein  bcr 
Si(^erf)ett  5U  fteigcrn. 

^an  illuftriere  fi^  biefe  Ser^ältniffe  |elb|t,  5.  $B. 
mit  ben  Seobac^tungen,  bie  wh  über  ben  (5ef(i)ma(i, 
bos  33erflänbni5  unb  bas  Urteil  in  fünjtlerif^en  Dingen 
bei  unfern  ©ebilbeten  marf)en.  (Es  ^errjc^t  ta  unter  einer 
5ur  Sä)an  getragenen  i^ennerjd)aft  eine  Hnfid)er^eit  bis 
jur  ^ilfloftgfeit,  oon  ber  bic  roenigften  eine  3If)nung 
l^aben.  Das  23cr|tönbni5  ber  bilbenben  5^un|t,  ber  großen 
Di(i)ter  ift  berartig  eine  allgemeine  fable  convenue, 
ha'Q  man  bie  öorgebIi(^e  Sid^er^eit  nic^t  rriürbe  ju  be= 
jmeifeln  toagen,  rcenn  man  |ie  ni^t  tro^  aller  33cr= 
fd)Ieierungen  an  einem  Sgmptom  crfennen  u)ürbc:  an 
ber  §err}d)aft  ber  9Jlobe  unb  ber  treffe.  X)enn  ber 
Sd)ein  ber  Sid)er^eit  ift  in  biefen  Dingen  nur  bur^ 
UntertDcrfung  unter  bie  SDtobe  ober  unter  eine  anbere 
2lutorität  aufrerf)t  3U  erl)alten. 

2ßenn  id)  alfo  fagc:  ber  erfte  Si^rilt  jur  6id^er{)eit 
ift  bcr,  ha^  man  fid^  [einer  Unfi(^erl)eit  [c^ämt,  [0  meine 
id)  bie  e^rli(^e  SdE)am,  bie,  [tatt  gu  oer^üllen,  bie  S^toä^c 
eingefte^t  unb  banad)  ftrebt,  y\d)  bic  23orau5[e^ungen 
jur  Si(^erf)eit  3U  erringen. 

2Bcnn  aber  bic  33orbcugung  minbe[tcns  ben[elben 
SBcrt  roic  bie  Teilung  ^at,  bonn  ift  es  nor  allem  Qaä)z 
bcr  (£r3{c{)ung,  bafür  3U  [orgen,  ba^  bie  Un[i^cr{)cit  als 
ein  SJIafel  bcf)anbelt  toirb,  ber  ben  i^tnbcrn  bei  guter 
(£r3ie^ung  fremb  bleiben  [ollte.  Sie  mü[[en  [0  er3ogen 
rocrbcn,  ba^  fie  bic  ©ebietc  bes  fiebens,  bic  fic  über= 
flauen,  toirflit^  bet)crr[^en,  unb  t>a\^  [ie  bic  ©ren3cn 
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i^rcs  Unbilden  ©rlcbens  niäji  errDcitcrn,  o^nc  bie  neuen 
®ebkk  grünblic^  in  Sefi^  5U  nehmen,  o^ne  mit  if)nen 
DoIIftänbig  oertraut  3U  toerben. 

Das  Unioefen  ber  Cberf(ä(^li(f)Ieit,  fiüberlirf)feit  unb 
ItntDa^r^aftigfeit  in  ber  Slneignung  bcj[en,  toas  ben 
Äinbern  naf)e  tritt  ober  na^e  gebracht  roirb,  barf  man 
auf  feinen  '^aW  auffommen  lajfen,  fonbern  es  mu^  in 
i^nen  oon  fleinauf  ein  e^rlidier  ^Ibfc^eu  baoor  getoeiit 
tDcrbcn.  Sie  follten  bic  Unfic^er^cit  in  etroas,  roos  i^nen 
ni^t  fremb  ift,  genau  fo  roie  Une^rlid^feit  empfinben. 
Die  meiften  5linber  finb  ja  aurf)  äunäc^jt  [0  grünbli(^ 
unb  ruf)en  ni^t,  bis  jie  etroas  9leucs  genau  fennen; 
jic  toerben  erft  bur^  bie  3lbiDeijung  i{)rer  g^^agcn  jur 
(51eid)gültig!eit  unb  bur^  übereilte  GrtDeiterung  il)re5 
®eji(f)ts!reije5  jur  C>6erfläc^Iid)feit  ersogen.  Damit  i[t 
natürlicE)  nid^t  gejagt,  ta^  man  jie  überall  jofort  bis  auf 
ben  ©runb  orientieren  joll,  Jonbern  nur,  ha^  man  jic 
in  hcn  ©renjen  if)res  Sefioermögens,  i^res  (gricbens, 
if)rc5  SScrjtänbnijjes  3ur  Si(^erung  i^rer  Erfahrungen 
anleiten  joll. 

Statt  't)i\]^n  ijt  aber  unjer  ganser  3ug6iibunterrid)t 
Don  ber  gäulnis  ber  Xlnjid)ert)eit  bur^brungen.  3^  jie 
toirb  naturnotiöenbig  bur^  bie  oberflä^Ii^e,  äu^crli^e 
unb  fummarijc^e  5lrt  bes  Unterrichts  grofegesogcn.  9?i^t 
nur  SBijjen  o^nc  23erjtänbnis  er5eugt  llnji^erf)eit, 
Jonbern  ebenjo  gortjrf)reiten,  o^ne  bas  Sis^erige  oerbaut 
5U  1)ahcn,  Urteilen  ol^nc  gü^Iung  mit  ber  Sacf)e  unb 
2Biebergabc  oon  etroas,  roas  einem  innerli^  fremb  unb 
tot  geblieben  ijt. 

Solange  es  bie  3ugenb  toie  ein  unoermeibli^es 
Übel  anfielt,  auf  allen  ©cbietcn,  bie  man  i^r  eröffnet, 
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un)id)er  ju  bleiben  unb  i^re  Hnjulängli^feit  bmä)  gc= 
jc^tdtcs  9\aten  unb  barüber  'i}Wöin  ocr^üllen  5U  muffen, 
folongc  roirb  fid)  biefe  i2übcrli(^!eit  burd^  bas  öan^e 
Slihin  f(^Ieppen,  unb  folange  es  bte  Äinber  nid)t  fc^impf= 
lid)  empfinben,  fid)  auf  (gebieten,  bie  i^nen  oerlraut  fein 
folltcn,  unfi^er  ju  \ül}kn  unb  mit  allen  i^niffen  ben 
Sd)ein  gebiegener  i^enntniffe  3U  retten,  folange  loetben 
fi^  aud)  W  (Eru)ad)fenen  nid)t  ber  Sd)Iamperei  in  il)rem 
geifligen  §ausl)alte  f^ämen  unb  ni^t  eine  befd)ränftc 
Si(^erl)eit  anftänbiger  finben  oIs  einen  I)o^Ien  5Bilbungs= 
fdjcoinbel. 

!Des^oIb  follten  (Eltern  unb  fie^rer  ftreng  barauf 
I)alten,  ba^  bie  3ugenb  in  \l}Ui  gansen  (Entroidlung 
fid)erc  Stritte  tut  unb  immer  erft  fortfd)reitet,  roenn  fie 
feften  t^u^  gefaxt  f)at.  Die  (Sebiegen^eit  ber  Silbung 
unb  bcs  (£^ara!ter5  I)ängt  baoon  ab.  9?ul)t  aber  bie 
Si(^er^eit  auf  23ertraut^eit  unb  perfönlid)er  SIneignung, 
fo  toirb  fie  am  beften  baburd)  erreid)t  roerben,  ba^  man 
bie  Äinber  5U  lebenbiger  gü^^ung  mit  ber  Sad)e  füf)rt, 
fie  perfönli^  bafür  in  2Infprud)  nimmt  unb  5U  felb= 
ftänbiger  23emäd)tigung  bes  (Sebietes  ober  ju  freitoilliger 
Slusbilbung  ber  gä^igfeit  anregt,  (gelingt  bas,  bann 
loirb  if)nen  im  gonsen  2thtn  alles  S^einbare,  $albe, 
fiüberlic^e  fo  juroiber  töerben,  ba^  fie  fic^  aud)  im 
fpäteren  2thzn  nur  auf  (öebieten  beroegen,  too  fie  fid)er 
finb.  3ß  iT^el)r  bie  3ugenb  5ur  5llar^eit  ber  2ln= 
ft^ouungen  unb  5ur  Selbftänbigfeit  bes  Urteils  nid)t  nur 
im  Semen,  fonbern  erft  red)t  im  ütbtn  geführt  roirb, 
je  mel)r  fie  lernt,  allein  mit  htn  Sc^coierigfeiten  fertig 
3U  toerben  unb  Iraft  eigenen  (Seraiffens  unb  i^önnens 
il)r  fieben  ju  fül)ren,  um  fo  grünblid)er  roirb  ber  5Rat= 
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lofigfcit,  O^nmac^t  unb  33JutIofigfeit  Dorgebcugt,  bie  roic 
ein  ^lucf)  auf  bem  fieben  nieler  SRcnfdjen  \a]ki. 

Der  2Beg  ber  Si^erl)eit  für  bic  Grroad)fenen  aber, 
loel^c  bie  Unfi(i)er]^eit  roie  eine  5lran!f)eit  bur(^  tl)r 
ficbcn  fortgcf^Ieppt  f)aben,  fann  nur  ber  fein,  fic^  auf 
einen  5Boben  3U  befinnen  unb  surüdjusie^en,  auf  bem 
fie  fi(f)  gan5  fit^er  füllen,  auc^  roenn  er  nod^  fo  be= 
f^ränft  tDÖre,  unb  oon  ba  aus  oorfid^tig  {eben  Si^ritt 
fi(^ernb  oortDörts  3U  bringen.  Es  gibt  gar  feine  ge= 
[ünbere  §eilfrife  für  bas  geiftige  2thtn,  als  \id)  einmal 
Dor  bie  ^ragc  3U  ftellen:  toas  fannft  bu  roirfli^,  mas 
ift  bir  gan3  oertraut,  roo  liegen  betnc  loa^ren  5ä^ig= 
leiten,  roas  ift  bein  eigentlid)er  58eruf,  toas  be^errfdjft 
bu?  —  [lä)  fo  3U  fragen  unb  bie  ^rage  ef)rli^  3U  beant= 
tDorten.  Denn  SBa^r^aftigfeit  gegen  ji^  felbit  ift  bie  erfte 
93orbebingung,  um  unfer  inneres  Qzbtn  3U  feftigen. 

Dann  !ommt  es  barauf  an,  baf]  toir  alles,  röas  uns 
na^c  tritt,  grünbli^  erleben  unb  pcrfönlirf)  erfaffen,  ob  es 
Ginbrüde  unb  (Erfc^einungen,  Erfahrungen  ober  (£reig= 
niffe  finb.  Denn  bie  5äl)igfeit  unb  Energie  bes  fiebens, 
bic  innere  Überlegenheit  unfrer  Haltung  unb  bie  (5etDi^= 
^cit  unfrer  Stellung,  bic  Älarl^eit  unb  perfönlicfie  5lraft 
unfers  §anbelns  l^ängt  oon  ber  ®üte  unfrer  (Erlebniffe 
ab.  3^  ^i^f^i^  ^'^^  erleben,  um  fo  rourselfefter  toerben 
roir.  3^  oberfIärf)Ii(i)er  toir  aufnct)men  unb  je  Iüberli(^cr 
roir  mit  allem  umgeben,  tDos  an  uns  herantritt,  um  }o 
tDursellocferer  roerben  roir  fein.  Das  ift  bann  glcic^,  um 
rocl^es  ©ebiet  es  fi^  ^anbelt,  ob  um  ficbenserfaf)rungen 
ober  fünftlcrifc^e  Erlebniffc,  um  iDiffenfd)aftIi(^e  5lneig= 
nung  ober  um  bie  5Rarf)foIge  (£F)rifti.  3mmer  l^ängt  bie 
Sirf)erf)eit  oon   ber  Stär!e  ber  perfönlicf)en  5Incignung 
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unb  von  bet  03rünblid)feit  innerer  93erarbeitung  ab.  3^= 
oerläffig  f)Qben  totr  nur  bas,  toas  (Element  unb  (5ef)alt 
unjers  fiebens  geroorben  ift. 

§abcn  toir  bas  im  2Iuge,  fo  roerben  toir  gan5  öon 
jelbjt  ben  feinen  ©ei(i)mac!  für  bas  ©ebiegene  unb  einen 
inftinftinen  SBtberroillen  gegen  alles  3iDcifeI^afte,  Ober= 
fläc^lic^e,  3ia(^enipfunbene  geroinnen.  2Bir  toerben  feine 
Vertrautheit  mef)r  mit  etioas  l^eud^eln,  roas  toir  ni(^t 
perfönlic^  lennen,  fonbern  uns  auf  bas  bef(^ränfen,  tDO 
loir  uns  in  unjerm  Elemente  füf)Ien.  3^  ^^^^  toir  aber 
l^icr  5U  bur^bringenber  Älar^eit  unb  freier  Selbftänbig= 
feit  gelangen,  um  fo  mef)r  roerben  roir  imflanbe  fein, 
bie  ©rcnsen  unfrer  geiftigen  §errf(f)aft  ausjube^nen, 
o^ne  ha^  unfre  ^errf^ergetoalt  beeintröi^tigt  töirb.  So 
fommen  loir  ju  einer  roa^fenben  unb  ]\6)  ausbreitenben 
Sid)er^eit:  für  2Renf(^en  per}önlid)en  fiebens  eine  reife 
grud^t  if)res  felbftönbigen  unb  eigentümli^en  Erlebens, 
33erarbeitens  unb  Slusroirfcns. 


2ßo  füllen  roir  uns  unfi^er?  33or  allen  Dingen 
im  Seben  felbft.  ^c'btn  Üag  erf)ebt  es  2lnfprütf)e  an 
uns,  fortu3äf)renb  geraten  toir  in  neue  fiagen  unb 
Scf)toierigfeiten;  roir  muffen  Stellung  nehmen,  Gnt= 
fd)Iüffe  faffen,  SRa^regeln  ergreifen,  bie  £ntf(f)cibungcn 
laffen  ficf)  ni(J)t  auffi^ieben:  tner  [lä)  ha  unfi^er  füp 
unb  ni(^t  roei^,  roas  er  tun  foll,  ift  töirflirf)  übel  baran. 
3J?an  ift  ratlos,  5tttert  oor  bem  (Sntfc^lu^,  benn  man 
fürcf)tet  f^on,  iF)n  na^^er  5u  bereuen,  unb  ift  nur  in 
bem  einen  fi^er,  ha^  es  febenfalls  nerfel^rt  fein  roirb. 
So  säubert  man,  aber  bie  (Sreigniffe  brängen:  es  mu^ 
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Qt\)anhz\t  toerbcn.  3^  ^^h^  fie  orangen,  um  |o  größer 
ujirb  bie  SIngjt.  2Ran  fragt  überall  um  9?at  unb  oer= 
jtärlt  bur^  bie  33crn)irrung  nod^  bic  Hn|{(^erf)eit. 
S(^Iiep^  lä^t  man  ben  Sufall  ent[(^eiben  ober  greift 
bejinnungslos  ju.  ÜJlan  nennt  bas  ben  Äopf  oerlieren. 
unb  meint  bamit  bie  ^erfönli(^feit.  Denn  man  gel^t  in 
bcr  llnjirf)eri^eit  unter  unb  gibt  fi^  felbft  auf. 

3e  me^r  bas  2thtn  äu^erlid^  gefid^ert,  georbnet 
unb  gebal^nt  ift,  je  me^r  es  ji^  nac^  ^erfommen  unb 
Übereinfommen  oollsie^t,  je  mel^r  es  von  2Renfdf)en, 
(Einrichtungen  unb  23erf)ältniffen  abf)ängt,  um  jo  feltener 
tDtrb  CS  3u  einem  berartigen  perfönlid)en  3wlommen= 
brurf)  fommen,  um  fo  toeniger  roirb  man  feine  innere 
Unfic^er^eit  empfinben.  X)esf)alb  geraten  9}?enfd)en,  bie 
fid^  unfi(^er  füllen,  meift  unroillfürlic^  in  2lb!^ängig!eit 
Don  bcr  t^rau,  von  gi^eunbcn,  95ercDanbten  unb  33or= 
gefegten.  Sie  füllen  fi<^  bann  genau  fo  fidler,  roic  fic 
fid^  f)iIfIos  Dorfommen  roürben,  roenn  fie  gans  auf  |i^ 
felbft  angetoiefen  toären.  93Ser  bies  ober  nid^t  fann,  tDcil 
er  fein  Seben  felbft  führen  mö^tc,  toeil  fid^  fein  Selbft 
regt  unb  if)m  in  folc^en  2lbf)ängig!eitcn  feine  9?uf)c  lä^t, 
ber  leibet  furd^tbar,  tocnn  er  fid^  unficf)er  fül^It,  unb  erft 
re(i)t,  roenn  \\d)  bie  llnfid)er^eit  5U  einer  baucrnbcn 
fiebcnsfd^coäd^c  ^erausbilbet. 

2Iber  aud^  fein  Q^hm  leibet  barunter.  Denn  unfer 
2tbm  ift  ein  SneinanberrDcbcn  unb  3ufammcntoirfcn 
Don  Grlebniffen  unb  §anblungen,  oon  33orgängen  au^er 
uns  unb  unferm  perfönlid^cn  Scrl^altcn  baju.  Das  mu^ 
ineinanbergreifcn  toic  bie  3of)Tträber  einer  SKafc^inc. 
Das  mu^  o^ne  Unterbre^ung  aufeinanber  folgen  unb 
fi^  ineinanbcr  fügen.   2ßcnn  bas  nid^t  floppt  unb  pa^t, 

3 Ol).  aJJüIIer,  öetnmungen  bes  ficbens  10 
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cntfte^t  eine  empfinbltc^c  Störung  bes  fiebens:  es  jlodt 
unb  je^t  aus,  es  gibt  93erfäumniije  unb  93crlujtc.  Die 
Unfi^er^eit  ift  nun  nid)ls  anbercs  als  bie  Hniä^ig!eit, 
jofort  unb  ri(i)tig  ouf  bic  Greignifje  3U  reagieren.  3)arum 
.ijt  jic  eine  au^erorbentlid)C  Hemmung  bes  fiebens:  [ic 
jtört  bas  ©efüge  bes  fiebens  unb  unterbri(^t  [einen 
3ufammen^ang.  Sie  fuspenbicrt  bas  £ebcn,  Dauern  nun 
bie[e  llnterbred)ungen  an,  fo  gebt  bas  gansc  ficben  aus 
h^n  (^ugen. 

2Bo^er  !ommt  nun  biefc  innere  llnfi(i)er^cit?  9?irf)t 
aus  ben  Greigniffcn  unb  33er^ältniffen,  fonbern  aus  bem 
2Renj^en  felbjt.  Hnjre  Grlebni[}e  jinb  nii^t  if)re  Hr= 
ja^e,  Jonbern  bringen  jic  uns  nur  sum  Serou^t^ein. 
Sic  ijt  ein  innerer  3ujtanb,  ber  bur^  bie  3lnfprürf)C 
bes  fiebens  erregt  roirb  unb  ben  93Ien|(i)en  aufeerftanbe 
je^t,  i^nen  geregt  ju  rocrben.  3ft  es  aber  ein  3uftanb, 
ber  Dor  ben  Grctgni|Jen,  bie  i^n  offenbaren,  befielt,  jo 
fann  er  jcine  (Sntftel)ungsuriad)e  nur  in  ber  bisf)erigen 
(5efd)ic^te  bes  2Ren|(^en  l^aben.  Denn  geboren  roirb  er 
nicf)t  mit  uns.  Die  finblidje  9Zaiöität  fennt  fein  (Sefü^I 
ber  llnfid)er^eit. 

2ßer  ]id)  im  S.thtn  unfid^er  fü^It,  ift  infolge  t>er= 
fe^rter  (Er5ief)ung  in  feiner  (Sntroidlung  als  2Renf^ 
5urüdgeblieben.  Denn  in  ber  Unfic^er^eit  äußert  fid^ 
nur  bie  Unreife  unb  bas  Hnoermögen  5U  leben.  3^^^ 
bes  iugenbIi(J)en  2Berbens  unb  3lufgabe  ber  Krsiel^ung 
ift  bie  33]ünbigfeit  für  bas  fieben.  Der  5IRenf(f)  loäi^ft 
unter  ber  ^fl^ge  unb  Seitung  ber  Gltern  unb  Grjie^er 
I)eran  unb  foll  3U  eigenmä(^tigem  unb  felbflänbigem 
£eben  ersogen  löerben.  2Bo  bas  erreicht  roirb,  fann 
man  voo\)\  einmal  burd)  überrafc^enbe  ober  oertoidfeltc 
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Greigntjjc  in  33erlegenf)eit  gcje^t  tocrbcn,  ober  man  toirb 
auä)  ber  j^tDierigftcn  5lufgabc  mit  9?uf)e  unb  Gntjrf)iebcn= 
l)^\i  3U  ßeibe  ge^en.  Hn}idf)er  toirb  man  fid)  nti^t  füllen. 
3Bcr  aber  nid)t  [elbitönbig  unb  lebensreif  getoorben  \\t, 
ber  mu^  [lä)  unji^er  fül^Ien,  fobolb  er  auf  fi^  allein 
angetoiejen  ift. 

SBas  junge  9Jlcnj(^en  reifen  lä^t,  jinb  bie  (£r= 
faf)rungen,  bie'fie  madE)en;  toas  fie  felbftänbig  marf)t, 
finb  bie  eigenen  Schritte,  bie  fie  tun.  Darum  ift  es 
Dcr^ängnisDoII,  roenn  man  fie  burd^  (Jürforgc  üeriDö^nt 
unb  toic  unter  einer  ®IasgIorfe  auf3ief)t,  toenn  man  fie 
nichts  nac^  eigenem  Urteil  unb  auf  eigene  '^aü\t  tun 
lä^t,  fonbern  fie  in  bauernbcr  2lb^ängigfeit  oon  fic^  er= 
^ält.  Daburc^  Derf)inbert  man  fie  bireft,  reif  unb  felb= 
ftänbig  5U  toerben.  (Seroi^  enttoidEelt  \\d)  bie  9Jlünbig' 
feit  nur  unter  einer  er3ie^erif(i)en  SBeoormunbung,  bie 
Scibftänbigfeit  nur  unter  einem  ben  (£f)ara!ter  bilbenben 
(Einfluß,  bie  5BoIImarf)t  jum  Qthm  nur  burdf)  ©el^or^en. 
2Iber  nur  roenn  bie  5Reifc  bes  äRenf^en  babur^  f)eran= 
gejogen  unb  ni^t  oer^inbert  roirb.  Der  beftimmenbe 
Ginflu^  ber  (Eltern  mu^  in  bem  SUa^e  surürftreten  unb 
ber  er3ief)erif(^en  SRac^t  bes  Vertrauens  ^la^  ma^cn, 
als  firf)  bie  feimenbe  Selbftänbigfeit  regt.  5Dlan  mu^  bie 
roerbenbe  9leife  buri^  üerftänbnisoolles  (£ingef)en  auf 
bas  eigene  fieben  ber  i^inber  förbern  unb  ber  Selbft- 
entfaltung  Spielraum  fi^affen,  ftatt  bie  perfönli^e  (£nt= 
roicflung  niebersu^olten,  fonft  iüä)ki  man  bie  Hnfid^er= 
^eit  fünftli^  :^eran.*)    2ßer  finb  benn  bie  !Igpen  für 


*)  3n  ber  „93orgejd)i^te"  bes  „<perjönlid)en  fiebens"  im 
atoeiten  „Sauftein  für  perfönlic^e  Äultur"  (ißerlag  oon  (£.  §.  25ed, 

10* 
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unficf)crc  SKenf^en?  t)a5  Dcrroö^nte  9nutterföf)n(^en, 
bas  niemals  unter  ben  (^Itlic^en  ber  (Eltern  ^eroorfam, 
bie  untcrbrüdte  §au5to(^tcr,  bie  nii^ts  com  fieben  roetfe, 
unb  bie  SßittDc,  bercn  Selbftänbigicit  in  ber  £^e  getötet 
tDurbe. 

(51ü(3Ii(f)ertDeife  ^olen  \a  bie  meiften  jungen  9Jlenfdf)en, 
roenn  jie  crft  einmal  ben  nieber^altenben  9Jläd)ten  ent= 
rönnen  jinb,  jel^r  balb  nadf),  toas  fic  oor^cr  nicf)t  burftcn: 
jie  lernen  leben.  2lber  ob  jie  barin  5Rcifter  roerben 
ober  unfic^er  bleiben  roie  ^fufc^er,  fjängt  baoon  ab, 
töie  grünbli(^  jie  es  tun.  !Die  Unjit^er^eit,  bie  jcmanb 
nic^t  balb  los  toirb,  ift  getoö^nli^  eine  ^olgc  ber  lln= 
aufmerl)amfcit  unb  3ci^fti^6ii^^ßit,  mit  ber  man  erlebt, 
unb  ber  Oberflä(i)IidE)!cit,  mit  ber  man  fi^  mit  feinen 
(griebnijfen  abfinbet.  9Ber  nic^t  ganj  bei  ber  Sarfje  ift, 
fejt  jugreift,  htn  Dingen  auf  ben  ©runb  gel)t,  unbebingt 
flar  barüber  ju  toerben  fu(f)t  unb  tatfräftig  f)anbelt, 
ber  toirb  bie  llnji(^er^eit  nie  gan5  übertoinben.  Denn 
ji^er  im  2^h^n  roirb  man  nur,  roenn  man  mit  t^m 
fertig  roirb,  S'ß^tig  roirb  man  aber  nur  mit  i^m,  tocnn 
man  mit  i^m  ringt,  bis  man  i^m  über  ift.  9Iur  auf 
ber  inneren  Überlegenl^eit  beruht  bie  unanfe^tbare 
Sid^er^eit  im  fieben.  Solange  man  unter  ben  93er^ält= 
niffen  unb  Greigniffen  fte^t,  !ann  man  fic  toeber  über= 
jd^aucn  nod^  geiftig  bc^errf(^en.  2ßo  foll  aber  eine  fixere 
§oItung  f)erfommen,  toenn  toir  nid^t  flar  über  bie  Dinge 
jinb  unb  il)rer  mäcE)tig! 


33Iün(f)en)  ^aht  icf)  etngel)enb  bas  5^eimen  bes  perfönlirfien 
fiebens  im  Rinbe  gefcfiilbert,  unb  toie  es  i>uxä)  bie  (£r3ief)ung 
mctft  Derroal^rlojt  unb  unterbrücft  toirb. 
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Darum  faßt  nur  bas  2zbzn  energijd)  an  unb  la^t 
eurf)  nid)t  unterfriegen,  lernt  grünblii^  leben,  \o  !ommt 
bie  Si(f)erl)cit  ganj  oon  felbjt.  äRenj(^  fein  Reifet  5lämpfer 
[ein,  unb  es  ift  norf)  !ein  ÜJleifter  oom  $immcl  gefallen. 
SBcnn  oielcs  aud)  5uerft  miBlingt,  bas  tut  ni(f)ls.  Durd) 
Srfiaben  roirb  man  flug  unb  burcf)  Erfahrungen  roifjenb 
im  fieben.  SBas  aber  gelingt,  gibt  uns  3uoerfi(^t  unb 
Selbftoertrauen.  Soroie  aber  2Rut  unb  Xatfraft  wäd)\t 
nimmt  bie  Hnfidjerfjeit  ah. 

(£5  gibt  aber  noc^  einen  anberen  Urfprung  ber  Un-- 
fii^er^eit.  Der  liegt  in  ber  Unorbnung  unfers '  eigenen 
9Bcfcns.  3ßenn  mir  mä)i  Ferren  in  unferm  §aufe  finb, 
fonbern  allerlei  unfontrollierte  ©inflüffe  barin  i^r  2Befen 
treiben,  bann  ujerben  toir  immer  unfid)er  fein,  toas  roir 
tun  follen,  benn  roir  roiffen  nic^t,  roem  toir  folgen  follen. 
SoI(^c  (Sinflüffe  finb  Überseugungen  unb  ©runbfä^e, 
bie  uns  eingeprägt  ober  angetnöfint  toorben  finb,  ober 
bie  angeflogen  ficf)  in  uns  eingeniftet  ^aben,  of)ne  bo^ 
toir  uns  grünblid)  mit  i^nen  auseinanbergefe^t,  fie  eigen= 
tümlid)  oerarbeitet  unb  uns  angeeignet  I)ätten,  frembe 
(Einbringlinge,  bie  roir  in  unfrer  £ieberli(f)!eit  bulben 
unb  in  unfrer  Sd)tDa(^f)eit  äUai^t  getoinnen  laffen.  Das 
fönnen  religiöfe  fie^ren  fein,  bie  toir  pietätooll  Derc{)ren, 
fittlid)e  Siegeln  unb  23orurteiIe,  bie  toir  oon  §aufe  mit- 
genommen,  ober  fonoentionelle  5luffaffungen  unb  fiebens= 
arten,  bie  roir  uns  angeroöfjnten,  ober  pfjilofop^if^e 
Sd^IagtDorte,  bie  in  uns  Rängen  geblieben  finb. 

Die  Unfidjer^eit  ergibt  fi^  bann  aus  bem  3tt>iefpalt 
ätDif(^en  ber  innerften  SReinung  unfers  Selbft  unb 
ben  SBeifungen  ber  ^errfd^aften  in  uns,  oor  benen  toir 
einen  ^eillofen  5Refpe!t  ^aben.   ©erabe  roenn  biefe  uns 
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fremben  (Sinflüffc  unjcr  eigenes  perjönlic^es  gmpfinben 
nod)  nid)t  getötet  unb  feine  Urjprünglid)feit  nod^  ni(f)t 
gan3  getrübt  ^aben,  töerben  toir  uns  in  unferm  93cr^alten 
immer  unfi^er  füllen,  roeil  toir  im  ©runbe  unjers 
2Bejen5  anbers  urteilen  unb  anbers  f)anbeln  möd)tcn 
als  bte  unperfönlirf)en  SlZä^te,  oon  benen  lüir  eingc- 
nommcn  jinb.  Die  ^anblungsroeife  na6)  unfern  ©runb* 
fä^en  ftö^t  auf  SBiberfprud)  bei  unferm  Gmpfinben.  Die 
5^onDention  tDiberfprid)t  b«m,  toas  toir  für  ri^tig,  toa^r 
unb  anftänbig  I)alten.  Das  $erfömmlic^e  erfd)eint  uns 
oerfe^rt.  Sei  1>tn  religiöfen  aJiotioen  ^oben  toir  ein 
böfes  (Seroiffen,  roeil  fie  uns  uncoa^r  ober  im  ftrengen 
Sinne  unfittli(^  üorfommen. 

Diefc  Unfi^erlieit  ift  allgemein  oerbreitet.  (£5  ift 
bonn  fe^r  lei^t  gefagt,  man  folle  immer  naä)  feinem 
innerften  ßmpfinben  ^anbeln.  SBenn  \id)  aber  nun 
unfer  Selbft  mit  2ßillen  unb  Hberseugung  untertoorfcn 
f)at,  5um  Seifpiel  ber  SDtoral,  unb  glaubt,  fid)  felbft  Der= 
leugnen  5U  muffen,  ober  ber  i^onoention,  unb  meint, 
auf  bie  oerlogene  ober  barbarifi^c  Sitte  um  ber  onbern 
toillen  9?üdfi(^t  nehmen  3U  muffen,  ober  ber  ^Religion, 
unb  ^ält  bas  Dpfer  bes  33erftanbes  für  eine  religiöfc 
ZaV.  9Za(f)  meiner  £rfal)rung  fiegt  fogar  bei  perfönli^ 
fe^r  lebenbigen  3Jlenf(^en  eigentlid)  immer  bie  5\onDen= 
tion,  fo  fe^r  fie  oercoünfd^t  roirb,  rocil  fie  ehzn  immer 
no^  me^r  anerfannt  roirb,  als  fie  oeriDÜnfrfit  toirb. 
9Zun  barf  man  aber  nii^t  glauben,  ba^  burd)  foI(^  einen 
abfic^tli^en  23er5id)t  auf  bas  befferc  2Biffen  unb  ®e= 
toiffen  hoä)  toenigftens  bie  Hnfi^er^eit  nerf^tDÖnbe; 
benn  in  jebem  (Einselfalle  le^nt  fic^  bo^  roiebcr  bas 
Selbft  auf,  unb  man  füf)It  fi^   infogebeffen    unfic^er. 
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bis  man  fii^  au[s  neue  untcrtDirfl  unt>  doi  \[<i)  jelbjt 
jc^ämt. 

Diefc  Unii(^err}cit  ^at  au^cr  i^ren  frf)limmcn  folgen 
für  unfer  Ceben  norf)  ganj  bejonbers  Derl)ängntsDoIIc 
3Birfungen  auf  unfer  Snneres.  Sic  nimmt  uns  mora= 
lif^  mit,  I)ic  Untreue  gegen  jirf)  felbft,  auf  ber  fic 
beruf)t,  ift  frfiimpflicf)  unb  gemein.  Das  empfinbet  }ebcr, 
ber  töiber  fein  bcfferes  ®efü^I  ^anbelt.  3)esl)alb  mu^ 
CS  ben  SRenfdjen  moraIif(^  herunterbringen,  roenn  er 
immer  toieber  t)in--  unb  ^crgejogen  roirb,  um  f(^ltefeli(^ 
ftets  fid)  jelbjt  aufsugeben.  (£r  muß  \iä)  jelbjt  r)erad)ten, 
bas  ijt  bas  eine,  unb  von  einem  inneren  33orn)ärts  fann 
leine  5?ebe  fein,  bas  ijt  bas  anberc.  (£r  ijt  ber  Sflaoc, 
ber  bei  jebem  Sd^rittc  an  ben  igelten  reißt,  aber  ge= 
bunben  bleibt.  (£r  toirb  nie  frei  unb  jelbjtänbig,  tmn 
er  bleibt  abhängig  non  iizn  freAxbcn  (Sinflüjjen,  bie  if)n 
be^errjc^en. 

2BiIljt  bu  barum  ji^cr  tocrben,  jo  j^ajfe  Orbnung 
in  beinern  perjönlii^en  ^aus^altc  unb  bulbe  feine 
frcmben  demente  unb  i^re  unpcrjönlid^cn  Ginflüjje. 
Sringe  bein  Selbjt  jur  ©eltung  unb  bic  Spannungen 
mit  ben  9Jläd)ten  jum  Slustrag,  bic  bii^  5cit  beincs 
unpcrjönlidjcn  33egctierens  bejtimmten.  Dicje  ^eillojc 
2ßirtjc^aft  mit  all  iizn  Hberseugungen,  (Brunbjä^en, 
©ecDO^n^eiten,  (5ejrf)madsurteilen,  bic  nid)t  aus  bir 
ftammen  noc^  in  bir  perjönlirf)  roiebergeboren  jinb, 
mufj  oufF)ören.  9Bofur  bu  n\d)t  mit  beinem  innerjten 
(gmpfinben  eintreten  fannjt,  bas  mu^  als  bejtimmenber 
t^aftor  ausgej^altct  roerben.  So  fommt  illar^eit,  Gin» 
fjcit  unb  G^aralter  in  bein  inneres  fieben;  unb  bleib jt 
bu  bir  tann  in  allem  unb  jebcm  jelbjt  treu,  jo  toirb 
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eine  gan3  unmittelbare  Sit^er^eit  alle  ^iufeerungen  bcines 
3Befen3  tragen. 


Se^r  oiele  füf)Ien  [lä)  jd)Iie^Iid)  "ütn  5IIlcnjd)en  gegen= 
über  un)id)er,  mit  benen  fie  sufammentreffen.  I)a  ift 
Dor  allem  bie  IXnfi^er^eit,  bie  aus  bcr  Scf)üd)tern^cit 
entjpringt,  biefer  jeltfamcn  Sd)eu  Dor  ben  2nenid)cn, 
unter  ber  oiel  me^r  leiben,  als  man  geiDö^nli^  benft. 
Sic  ift  eine  Qual,  bie  manrf)em  j^on  bas  ficbcn  Dcr= 
leibet  ^at,  unb  eine  f(^Iimme  Hemmung  bes  fiebens. 
Denn  fie  ma^t  eigentli^  feben  33erlc^r  mit  anbern  un= 
mögl{(^,  2ßer  oon  it)r  befallen  ift,  ber  ift  5ur  (Einfam^ 
feit  Derurteilt.  Das  ift  an  unb  für  \id)  f(f)on  fcf)Iimm, 
aber  es  rotrb  entfe^Iii^,  toenn  bie  Se^nfu(^t  norf)  2Ren= 
fd)en  ebenfo  ftar!  ift  roie  bie  Sc^eu  oor  i^nen. 

Scf)üd)ternl)eit  ift  teils  eine  Hberempfinbli^feit  gegen 
alle  perfönlic^en  ^Berührungen  mit  anbern,  teils  bas 
(Befühl  einer  Unbe^olfenI)cit  unb  Ungeroanbt^cit  im 
33crle]^r,  beibes  ber  5Rüdi(^Iag  einfamer  3ugenb  ober 
einer  Steigung,  in  fid)  hinein  3U  leben,  ober  einer  Gin- 
f(i)ü^terung  burd)  bas  fieben.  Oft  toar  man  als  5^inb 
unb  ^erantoac^fenber  3Jlenf(^  gar  nid)t  einfam,  aber 
man  fam  in  neue  5Ber^äItniffe  unb  Greife  I)inein,  in 
benen  man  fi^  einfam  füf)lte.  Unb  auf  einmal  loar 
man  f^ü^tern,  unbef)olfen,  überempfinbli^,  unfi(^er. 
Da3U  !am  ein  9Ki^trauen  gegen  bie  SHenfrfien  ber  neuen 
Umgebung  unb  ein  äUangel  an  Selbftoertrauen,  tDO= 
bur^  bas  f(^eue  SBefen  genährt  inurbe.  So  entfte^t 
bcr  befangene  SJlenfd),  ber  errötet  unb  ocriDirrt  toirb, 
roenn  man  it)n  nur  anrebet,  bas  9Biberfpiel  bes  bumm= 
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brci[ten  ^aroenu,  bcr  jeben  feinfühligen  3Jien)i^en  in 
Verlegenheit  bringt. 

Diefe  Sd)üc5ternl)eit  ift  f^toer  511  furiercn,  toeil  jic 
Qadjt  ber  ©mpfinbung  ift,  ber  man  burrf)  93orf)Qlte  unb 
(örünbe  ni^t  beifommen  fann.  Sie  fann  nur  buri^ 
nnbcrc  (Empfinbungen  übertounben  röcrben.  2Ibcr  bic 
fönnen  roir  jtärfen,  tDcnn  toir  i^rer  betonet  roerben, 

2Bir  muffen  bas  3BefentIicf)e  bes  2Rcnfcf)en  in  feinem 
3nnern  fef)en  unb  nid)t  in  feinen  äußeren  33erl)ältniffen, 
©aben,  fieiftungen,  natürliii)  anä)  bei  uns  felbft.  T)ann 
füllen  roir,  ha^  im  ©runbe  alle  IRenfi^en  ebenbürtig 
finb,  3ine  äußeren  33or3Üge  !önnen  uns  ni^t  me^r 
oerlegen  marf)en,  unb  felbft  bic  S(^eu  Dor  ber  über= 
legenen  ^er)önlid)leit  roirb  buriJ)  bie  3In3ie^ungsfraft, 
bie  fie  auf  uns  ausübt,  überrounben.  Denn  toenn  man 
in  jemanb  bie  (Erfüllung  feines  urcigenften  Set)nens 
natf)  ber  3Ba^r^eit  bes  Sl^cnfc^en  erblicft,  fü^It  man  fi(f) 
nic^t  Don  ibm  eingefdjüd^tert,  fonbcrn  roie  erlöft. 

Dicfcs  e6)k  Selbftbetoufetfein,  bas  uns  bei  allem 
9?efpe!t  JJüdgrat  gibt  unb  uns  t»on  ber  S(f)am  über 
unfre  Hnjulänglic^feiten  ^eilt,  mu^  ficf)  mit  ber  Hber= 
legcn^eit  über  ben  Cinbrud,  hen  roir  ma(i)en,  oermä^len. 
9Iur  roer  n'i^t  me^^r  frf)einen  rüill,  als  er  ift,  fann  ]\ä) 
gan3  nato  geben.  Unb  ouf  ber  Jiaioität  unfrer  2tuöe= 
rungen  ru^t  bie  St^er^eit  unfrer  perfönlicfien  Haltung. 

(Es  genügt  aber  nic^t,  ba^  toir  uns  naiö  geben, 
fonbern  toir  muffen  and)  alle  2Renf(^en  nato  nehmen. 
3ft  uns  alles  (Sefu^te  sutoiber,  fo  bürfen  rüir  aud) 
hinter  ben  anbern  ni^ts  fu(f)en,  felbft  roenn  fie  no(^  fo 
gefugt  finb.  3e  ^armlofer  roir  finb,  um  fo  unbcrüf)rter 
ge^en  roir  bur^  alle  gefellf(^aftli^en  fiiften  unb  Xüden, 
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Umftänbli^feiten  unb  ©cfucf)tf)eitcn  ^inburi^.  3Ber  mi^' 
traut[(^  ijt,  J^üd^tcrt  ji^  fclbjt  ein.  2Ber  aber  an  bic 
3Jlcn)cf)en  glaubt,  lann  bur^  ni^ts  artgefo^tcn  roerbcn. 

(£nbltc^  müjfen  bie  S^ücf)ternen  lernen,  im  23erfe^r 
mit  anbcrn  aus  \\d)  I)eraus5uge^en.  Ks  f^cint,  als  ob 
i(f)  bamit  jagte,  [ic  Jollen  lernen  if)re  S(^ü(^ternf)cit 
überu)inben,  roas  fie  ja  nid)t  fönnen.  Slber  id)  meine, 
fic  Jollen  naif)  33lenf(^en  jui^cn,  bei  bcncn  if)nen  gan5 
oon  jelbjt  bas  ^erj  aufgebt,  too  jie  im  33erfel)r  gan3 
afjnungslos  aus  fid)  I)erausget)en.  Sjt  bas  nämlirf)  ein= 
mal  grünbli^  gefc[)e^en,  bann  ijt  ber  Sann  ber  ^t' 
fongenI)eit  ein  für  allemal  gebrorf)en.  3nbem  fie  aus 
Ucf)  herausgingen,  ^ahtn  fie  ]iä)  jelbft  erlebt,  tooburd) 
i^r  Selb[tberou^tjein  erroadjt,  unb  ^aben  bie  gäf)ig!eit 
ber  Selbjtmittcilung  in  jid)  entbedt.  Sie  braud)en  jie 
nur  roeitcr  5U  üben,  bann  roirb  bie  Sc^cu  unb  Hnjidicr- 
f)eit  immer  me^r  oerjdjroinben. 

(5an5  anberer  9lrt  ijt  bie  Xlnji^cr^eit  gegenüber 
ben  2)^enj(^en,  unter  ber  roir  alle  3unäd)jt  leiben,  bie 
Unjidier^eit  barüber,  toas  an  i^nen  ijt,  unb  roic  jie  uns 
gegenüber  gejinnt  jinb,  roie  toir  uns  5U  if)nen  jtcllcn 
unb  jie  nehmen  Jollen,  ob  jie  uns  oerjte^ch  unb  95cr= 
fe^r  mit  uns  tDÜnjd)en,  in  tDeId)em  Slbjtanb  roir  uns 
galten  Jollen,  unb  xoie  loeit  roir  uns  if)nen  onoertrauen 
bürjen.  2Bas  ijt  bas  für  eine  Qual,  tocnn  man  nid^t 
roei^,  ob  man  jemanb  jgmpat^iji^  ober  antipat^ijc^  ijt, 
ob  unjre  ^1^09^11  o^s  taltlos  empfunben  ober  als  löjenbe 
SBorte  begrübt  toerben,  ob  toir  mit  unjerm  Seju(^  je« 
manb  beläjtigen  ober  bcglüdcn! 

Die  llrjad)e  biejer  Unjic^er^eit  ijt  bie  Hnflar^eit 
über  bie  5IRenj^en  unb  über  bie  5Be3iel)ung  3U  i^nen,  in 
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ber  toir  uns  befinben.  ÜBären  roir  flar  barüber,  fo 
iDären  toir  über  unfcr  5Benef)mcn  jt^er.  (£5  ift  fein 
3tDeifeI,  ba^  biefe  Unfidjerfjcit  ein  roirüic^es  gemein= 
fd^aftli(^es  Qehen,  ein  3neinanbergreifen  bes  per|önli^;en 
QibtwB,  eine  9Be^jeItDirfung  ber  5lräfte  unb  einen  2lus= 
tan\ä)  ber  ©ebanfcn  unmöglirf)  mad)t  Slbgefe^en  ha^ 
Don,  ba^  bie  Seroegung  aufeinanbersu  bur(^  biefes  ®c= 
fü^I  Don  üorn^erein  gelähmt  toirb  unb  es  ^ö(f)ftens  3U 
einem  roillfürlii^en,  jögernben,  unbeholfenen  3üfa^ren 
bringt,  i\t  es  gans  ausgeft^Ioffen,  ha^  man  bie  rii^tige 
Stellung  3ueinanber  finbet,  jic^  einanber  anpaifen 
unb  aufeinanber  eingeben  fann.  SJIan  jtö^t  \\^,  reibt 
\i(i)  unb  rebet  aneinanber  Dorbci:  es  entjte^t  fein  orga= 
nif^es  (Seroebc  oon  Scjiefiungen  unb  2Becf)feItDirfungen 
bes  Sebens.  Das  gonj  eigenartige  unb  einjigartige 
93erf)öltni5,  bas  mir  3U  jebem  2Jien|(f)en,  ber  uns  be= 
gegnet,  ^aben  follen,  bilbet  [id)  ni(^t,  fonbern  toir  nerfe^Ien 
i^n,  geraten  in  SDIi^^elligfeiten,  fommen  auseinanber 
unb  bringen  uns  um  hen  fiebenstocrt,  htn  er  für  uns 
f)aben  follte.  (£s  ift  roirflid)  ein  f)eino|es  5Ber^ängnis, 
bieje  llnfi(^erl)eit  gegenüber  htn  anbern. 

Deshalb  ift  es  eine  2eb2n5frage,  ha^  toir  uns  über 
bie  2Ren|rf)en  flar  rocrben.  SIber  toic  ma^t  man  bas? 
Der  eine  9Beg  ift,  ha^  man  bcn  anbern  3U  erfennen 
fud)t,  if)n  beoba(i)tet,  aus  h^n  Seobai^tungen  6(^Iüjjc 
jie^t,  feine  G^araftersüge  ftubiert  unb  feine  Sinterungen 
fammelt,  if)m  bolb  fo,  balb  anbers  fommt,  um  3U  fe^en, 
tote  er  barauf  reagiert,  bas  gan3e  SRaterial  fammelt, 
es  buri^benft  unb  [id)  baraus  ein  Silb  oon  iF)m  ma^t 
unb  bie  rerf)te  Stellung  3U  i^m  banac^  fonftruiert.  5lbcr 
biefcr  2Beg  ift  ücrfe^lt.    Daburi^  befommen  roir  rDol)l 
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einen  flaren  23egriff  von  if)m  unb  eine  bejümmte  5Inji(^t 
über  unjre  Seßte^ung,  aber  Segriff  unb  2Inji(^t  jttmmen 
ni^t.  Die  Unfi^er^eit  jinb  toir  los,  aber  bie  93erfef)rt= 
I)eit  ^aben  toir  bafür  eingetouf^t. 

Unb  nod)  eins:  Selbjt  loenn  es  uns  gelänge,  eine 
5utreffenbe  ^uffajfung  3u  getoinnen,  jo  müßten  roir  nun 
mit  il)rer  §ilfe  unfre  ganse  §>altung  unb  jebe  einselne 
■iäuöcrung  bana^  austifteln.  Hnb  bas  ge^t  erjt  rec^t 
ni^t.  5UatürIic^  lonn  man  jebe  ^iene  überlegen  unb 
jebes  2ßort  erjt  auf  bie  ©olbtoage  legen,  5Iber  ein  ber= 
artig  t^eoretif(^  !onftruierter  33er!e^r  ^at  fein  pulfierenbes 
2ibin,  jelbft  roenn  man  es  3ur  3Jleifterf(^aft  barin  brächte 
unb  unfel)lbare  Crfenntnis  in  unfehlbares  33er^alten  um= 
je^en  fönnte. 

2ßir  muffen  ben  anberen  2Beg  ge^en:  nic^t  ben  2Beg 
umftänbli(^er  ßrfenntnis,  fonbern  ben  2Beg  urfprünglid)er 
Gmpfinbung.  3lus  bem  lebcnbigen  Ginbrurf  I)eraus,  ben 
roir  von  jemanb  empfangen,  inbem  toir  if)n  erleben, 
muffen  toir  i^n  ganj  unmittelbar  erfaffen,  roie  er  fi(^ 
uns  offenbart.  Sobalb  toir  ben  Ginbruct  jergliebern, 
löfen  toir  i^n  auf  unb  entfeelen  i^n.  9lber  toenn  toir 
i^n  ganj  aufgef(^Ioffen  unb  ^ingebenb  in  uns  auf= 
nehmen,  fpiegelt  er  firf)  ungebro(^en  in  unferm  Serou^t' 
fein,  unb  bas  perfönli(^e  SBefen,  bas  fic^  barin  aus= 
brüdft,  berüfjrt  unfre  Seele.  Dann  fe^en  toir  ben 
anbern  nic^t,  toie  er  an  fid)  ift,  tool^l  aber,  toie  er  für 
uns  ift.  2ßir  roerben  feiner  inne  in  feiner  !on!reten 
Sesie^ung  3U  uns,  in  feiner  augenblidlidien  23erfaffung 
unb  in  feiner  pcrfönlii^en  ©efinnung  uns  gegenüber. 
Dann  ^aben  roir  jebenfalls  bie  i^Iar^eit,  bie  roir  Dor= 
läufig  für  unfern  33erfe^r  braurf)en,  unb  aus  biefer  um 
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mittelbaren  Älarl^cit  entjpringt  eine  inftinftioe  Si(^erl)eit 
unfers  Ser^altcns. 

2Bir  brauchen  nur  gan3  urfprünglic^  aus  btefer  un= 
mittelbaren  güf)Iung  von  Seele  gu  Seele  5U  leben,  bann 
cntfpringt  mit  genialer  Sirf)erf)eit  bie  innerlich  notroenbige 
5tu^erung,  U)el(^e  bie  augenblidlidje  58e5iel)ung  sroiji^en 
uns  erfüllt  unb  bie  Stufgabe  ber  Stunbe  löft.  I)ann 
roirb  burcf)  bie  perfönlic^e  Serü^rung  bie  unmittelbare 
2Birfung  oon  SRenjc^  ju  9}ienf^  ausgelöft,  bie  unfern 
33er!e^r  tragen  unb  beftimmcn  muß,  roenn  es  5U  einer 
toa^r^aftigcn  £eben5gemeinfd)aft  fommen  foll.  Dann 
gibt  es  feine  Hnfi(^erf)eit  mef)r,  norf)  i^r  ©efolge  ber 
üaftlofigteiten,  ÜJii^Derftänbniffe,  perfönli^en  3ufammcn= 
ftöße  unb  unfruchtbaren  ^Reibungen,  fonbern  bas  eingig 
roa^re  23er^alten  roirb  in  fcbem  Slugenblidc  inftinttio 
getroffen,  unb  bas  gemeinfrf)aftli(^e  Qtbtn  nolläie^t  fi^ 
mit  ber  elementaren  ginfa^^eit  incinanbergreifcnber 
SRoturoorgänge. 


Der  3tt)etfel 

'T^er  30561161  ijt  eine  ffipibcmie  im  gciftigen  unb  per= 
"^^  Jönlic^en  fiebert  unjrcr  3^^^^  ^^t  3^ßifßl  Q^  ®ott 
unb  allem,  toas  uns  f)eilig  i|t,  an  Sitte  unb  Sittli^leit, 
am  Sinn  bes  Sebens  unb  an  bcr  Selbjtänbigfeit  bes 
(Seiftes,  an  unfrer  Äultur  unb  an  ber  Sejtimmung  bes 
Tlin\d}m,  an  ber  aufri(i)tigen  Ciebe  unjrer  2Ritmenj(^en 
unb  an  uns  jelbft.  Die  SUenfifien  rühmen  ji^  il)rer 
3tDeitel  unb  erblicfen  barin  i^re  9?eife,  unb  hod)  jinb 
fic  bcr  3a'eifel  \o  mübe  unb  unglüdlicf),  halß  fie  nic^t 
frei  boDon  toerben  lönncn.  Denn  hinter  bem  3roeifel 
]kl)t  bie  33er3roeiflung,  bie  2nen}rf)enDera(^tung,  ber 
fiebcnsüberbru^,  bie  SelbjtDerrDüjtung. 

2lber  audf)  roenn  bie  5^ranff)eit  bes  3o5ßif^l5  nid)t 
jum  3;obe  fü^rt,  i\t  fic  hod)  eine  empfinblicf)e  Hemmung 
bes  fiebens  aus  ber  Üiefc  unirer  (Smpfinbung  l)eraus 
unb  3er}tört  baburi^  bas  j(f)öpferifrf)c  35crmögen,  bas 
baraus  quillt.  Der  3'^eifßl  ti^ifet  unjer  inneres  fieben 
an  mit  Sebenfen,  SDltfetrauen  unb  Spott  unb  jd)roä(f)t 
baburc^  bie  fiebcnslraft.  Der  3'^ßifßl  9^^^  ^'^^  ßin 
eifiger  §aurf)  über  unfre  fiebensluft  unb  tötet  un[ern 
Xlnterne^mungsgeift.  £r  i|t  bie  2Iu53e^rung  unjrer 
3^alfraft   unb   trifft   uns  bei  unferm   9^ingen  mit  bem 
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fiebert  toie  ein  (5fauitf<^Iag  i^t  bie  Äniefe^Ien,  (£r  mad^t 
unfre  6(^riüc  unfi(f)er,  bringt  uns  aus  bcm  ©lei^geroi^t 
unb  lä^t  unfre  fiebcnsäu^erungen  nur  gcbroi^en  ^eraus= 
!ommen.  2Jlan  roirb  clenb  oom  3'^ßif*^l  ^^^  Iebcns= 
rnübe,  ber  Süd  u)irb  befangen,  bic  innere  illarl^eit  ge= 
[tört,  unb  in  unjrer  ganjen  Haltung  fpüren  roir  ein 
3ittern,  bas  uns  felbjt  gan5  neroös  maä)i.  Xn  3njeifel 
ift  für  unfer  2th^n  ein  auBcrorbentlii^er  ilräfteüerluft, 
ni(f)t  blo^  roeil  er  bas  feimenbe  S,thtn  jerjtört,  fonbern 
roeil  er  uns  bur^  ben  Äampf  mit  ]iä)  innerlid)  er= 
fc^öpft.  Darum  ftef)t  fo  gut  mie  alles  in  (Befa^r,  rocnn 
toir  oom  30^^1161  angegangen  toerben,  unb  roenn  er 
uns  bur^bringt  unb  bel)errfd)t,  fommen  tüir  3U  nid^ts. 
9Jlan  leibet  gu  fe^r,  um  oegetieren  3U  fönnen,  aber  man 
lebt  au(^  nicf)t  me^r,  fonbern  friftet  nur  feine  Üage. 

2Bir  alle  lennen  hzn  3tDeifel.  2ßie  eine  Sranbung 
tDÜf)It  unb  fri^t  er  an  ben  (Srunblagen  unfers  inneren 
fiebens.  2ßte  eine  Sturmflut  fommt  er  über  bie  3ugenb 
unb  rei^t  i^r  bie  ©üter  ber  5linb^eit  ^inroeg,  (Solb  unb 
Sanb  oI)ne  2Ba^I,  ba^  man  fro^  fein  mufe,  toenn  bic 
jungen  5IRenj(^en  nicf)t  felbft  in  Strubel  mit  fort= 
geriffen  toerben,  bie  leinen  me^r  l^erausgeben.  Salb 
f)aben  toir  mit  bem  3tt'6ifßl  ßßfömpft,  balb  t)aben  toir 
jtDcifeln  roollen.  SBalb  füllten  toir  i^n  toie  eine  ge= 
^eime  Sünbe,  balb  padEte  er  uns  mit  3f^aturgetoaIt,  ba^ 
mit  gans  oon  .if)m  beraufd)t  roaren.  2Bir  roollten  i!)n 
rabifal  ausrotten  unb  I)atten  tod)  babei  ein  böfes  ©e^ 
loiffen.  2Bir  )d)ritten  oom  3a5ßUeI  3ur  fieugnung,  unb 
borf)  roar  uns  ni^t  rool^l  babei.  9Bir  roollten  naä) 
2Ba^r^eit  forfcf)en  unb  gerieten  babei  in  bie  3'i'ßiH 
So  tourbe  uns  ber  3roeifel  felbft  ein  Problem.    Sri^t 
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er  uns  bie  gru(i)t  Dom  Saum  ber  (Erfenntnis,  ba^  toir 
tDifjen,  tDQS  gut  unb  böje,  tras  e^t  unb  unerf)t,  roas 
2Baf)r:^eit  unb  fiügc  ift?  SBie  lann  er  bann  aber  eine 
Hemmung  bes  ficbcns  jcin?  3|t  er  aber  eine  Hemmung 
bcs  fiebcns,  toic  mir  fie  5ur  ©enüge  erleiben,  toic  !ann 
er  bann  ein  §ebel  bcs  fiebcns  jcin? 


äBas  i]t  ber  3'^^^!^!?  ßr  !ann  [e{)r  Dcrjd)iebener 
2Irt  jein,  aber  fein  2Beicn  bejte^t  in  jebem  gall  barin, 
ba^  etroas  in  grage  geitellt  roirb.  Sßenn  toir  jroeifeln, 
leugnen  roir  no^  nid)t.  Der  3iDßifeI  ^Q"^  uns  ebenjo 
gut  basu  führen,  ettoas  ju  oerneinen,  roie  es  3U  bejaf)en; 
benn  er  ftellt  nur  in  grage.  Gr  ijl  aljo  rein  an  fid) 
ein  2ßcr!5eug  unb  Hilfsmittel  ber  Grfenntnis  in  unjerm 
5Ringcn  nad)  ©eioi^^cit.  Gs  ift  eine  Säure,  ein  2Refjer 
in  ber  §anb  bes  gorfc^ers.  3n  ber  Äinber^anb  ift  er 
ein  großer  Hnoerftanb,  unb  ungef^irft  gel^anb^abt  fann 
er  fe^^r  gefä^rli(^  toerbcn.  2lber  an  \\d)  ift  er  ein  aus= 
gejeic^netes  URittel,  um  3ur  i^Iar^eit  unb  ©i^er^eit  5U 
fommen.  Ob  er  Hemmung  ober  §ebel  bes  fiebens 
roirb,  ^ängt  baoon  ah,  roie  er  ge^onbfjabt  roirb,  unb 
ob  man  if)n  3U  gebraurf)en  Derftef)t.  Sor  allen  Dingen 
fommt  aber  alles,  barauf  an,  ob  roir  iF)n  in  ber  ^ant 
^aben,  ober  ob  er  uns  in  ber  §anb  ^at,  ob  totr  i^n 
führen  mit  ber  fid)eren  §anb  bes  gorfc^ers,  ober  ob 
toir  oon  if)m  befeffen  finb.  „9Bof)Itätig  ift  bes  geuers 
9Jla(^t,  roenn  fic  ber  9]lenfc^  be3äf)mt,  betoadit;  bo^ 
furdjtbar  roirb  bie  ^immelsfraft,  roenn  fic  ber  ^^cffel 
firf)  entrafft,  ein^ertritt  auf  ber  eignen  Spur."  Der 
3rDeitcI    ift    ein    Sprengmiltel.     5Berftc^en    loir    bamit 
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umjuge^en,  |o  fönncn  mir  ©etoalliges  oollbringen.  5>er= 
Jte^cn  roir  es  nii^t,  bann  toirb  es  uns  jcrrei^en.  Hnb 
es  fommt  barauf  an,  ob  roir  bamit  iauen  ober  jerftören 
roollcn.  Su^t  unfer  3Q'ßifeI  ^as  '!Po[ittDC,  |o  ^ilft  er 
uns  einen  feften  ©runb  für  unfer  inneres  2tbtn  legen, 
©e^t  er  aber  auf  bas  Slegatioe,  jo  f^Icubert  er  uns  in 
hcn  Slbgrunb  ber  SJerjroeiflung. 

Der  3roeifel  l)at  a\\o  in  unjerm  Dafein  fein  gutes 
9?ec^t.  Süden  roir  in  bie  ©ejd)ic^te,  }o  finben  roir,  ba^ 
er  eine  aufeerorbentIi(^c  Sebeutung  für  bie  Gntroidlung 
ber  2Renf(^f)eit  ^atte.  Sobalb  fie  na(^3ubenfen  begann, 
fing  |ie  an  ju  fragen:  follte  ©ott  gefagt  ^aben?  2Rit 
bem  Scf)roert  bes  3a3eifßls  ha):)nh  man  \\d)  ben  2ßeg  ber 
Krfcnntnis  bur^  tm  Urroalb  ber  ^t)anlafie.  2ßo  es 
ber  (5ei|t  md)t  5U  3coeifeIn  brai^te,  roic  3,  S.  in  3nbien, 
geriet  ber  2Renf^  in  bie  ©eroalt  feiner  ^^antafie  unb 
nerlor  ben  iBoben  ber  2BirfIirf)!eit  unter  h^n  ^ü^en. 
Der  3^ßiH  roar  bas  germent  ber  geiftigen  ©örung, 
aus  ber  jic^  ber  5oi^i<^iitt  ergab.  2ßir  unterjd)eiben 
23ölfer,  bie  eine  (5e}d)icf)te,  unb  33ölfer,  bie  feine  ®c= 
fcl)i(i)tc  im  eigentlid)en  Sinne  gehabt  ^aben,  unb  bas 
(Sntf(^eibenbe  bafür  roirb  in  ber  nimmer  ruf)enben 
Snbiöibualifierung  gefunben.  3n  bem  5lampfe  bes 
Snbioibuums  gegen  bie  (5e|amtf)cit,  ber  einseinen  ^er» 
fönlid)feiten  gegen  bie  2Rad)t  ber  33ergangen^eit  unb  bie 
2Bu(^t  ber  ^errjd)enbcn  2Injcf)auungen,  ©eje^e,  Sitten 
unb  (£inrid)tungcn  jugunften  bes  gortfd)ritts  unb  in- 
bioibueller  greit)eit  bes  Sebcns  unb  Denfens  befielt 
bas  ^iftorif(^e  fieben;  benn  in  il)m  beruht  bie  (Sntroicf» 
lung  bes  35oIfes.  Diefen  ^roje^  fann  man  auc^  h^n 
Äampf  bes  3cDcifeIs  nennen,  roeil  biefcr  ben  Slnjtofe  unb 

3of>.  ailüller,  öemmunßen  bes  Sebens  11 


162  ^er  3ujeifel 

bas  aJIittcI  5ur  31ufle^nung  gibt.  3coßit^I  cntjtcl^cn  unb 
iDcrben  erhoben.  9Iuf  allen  ©cbicten  töirft  unb  treibt 
ber  3n'citf^.  ouf  bem  ©ebiete  ber  Crfenntnis  im  cigent= 
Ii(^en  Sinn  tourbe  er  3ur  9JletI)obc  crI)oben.  $ier  ^at 
er  Don  Sofrates  bis  Äant  unb  9lie^f^e  bie  (^orjdjung 
unb  ben  ^^or^ji^ritt  getragen. 

Or)ne  biefen  3tDcifeI  ftodt  bie  geiftige  Gnttoirflung 
ber  9JZenj(^en,  unb  toir  I)aben  alle  Hr[arf)e,  il)n  in  ber 
(Scgenroart  ni(f)t  jur  9^u^c  fommen  5u  lajjen.  Denn 
ber  Slutoritötsglaube  unb  bie  blinbe  2Ib^ängigfeit  oon 
f)errf^enben  2Inf(^auungen  ift  !^eute,  roenn  nid)t  ftärler 
ttnn  \t,  ]o  hod)  fanatifd^er  unb  unbebenflidjer  benn  je. 
Die  5Iutoritöten  'i)ah^n  nur  getoe^felt.  grüner  ^atlc 
bie  5^ir^e  mit  i^ren  Dogmen  bie  Slllein^errf^aft.  $eutc 
gibt  es  baneben  eine  ganse  SRenge  §errf(^aften,  3.  5B. 
ben  aRaterialismus,  htn  (glauben  an  unfre  Äultur,  h^n 
Sojialismus,  ben  Sfeptijismus  ber  teinen  2Biffcnf^aft, 
bie  SBeltanjc^auung  ber  Silbung6pf)ilijter,  ben  5lt^cis* 
mus  ober  ben  ©lauben  an  bie  Oberjläd^e,  ben  Spiriti5= 
mus,  bie  3:f)eojopI)ie.  5lu^  bie  mobernen  ^erbentierc 
müjjcn  fi^  crft  burd)  hm  3toeifeI  als  Snbioibuen  oon 
ber  äRajfe  löjen,  loenn  toir  einen  ^^o^^f'^'^i^^  erleben 
roollen.  Solange  loir  unfre  oere^rten  Hberseugungen, 
unter  roelc^e  $errj(^aft  roir  aud)  geraten  fein  mögen, 
ni^t  in  grage  [teilen,  ftodt  bie  Gntroidlung  unb  un[er 
geijtiges  fieben.  Gs  gibt  !eine  Slnf^auung,  bie  uns 
biefer  ^flic^t  enthöbe,  unb  bie  aRenjcf)^cit  roirb  nie« 
mals  eine  foId)e  errei(^en,  benn  jebe  ijt  frogiDÜrbig 
unb  roirb  es  im.mer  fein.  „(Eine  Sßa^r^eit,  toenn  fic 
alt  roirb,  toirb  fie  ätoansig  ^aljxt  alt",  fagt  Sc^open= 
flauer;    alfo   fragt   eud),    roie    alt   bie    eure    ift,    unb 
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tDcnn  if)r  flug  [ein  roollt,  ftcllt  fie  in  grage,  zl)^  fie 
alt  toirb. 

3eber  SJienfd)  mu^  in  jcincm  eigenen  2Berben  bic 
ßnlcDidlung  ber  2Renj(f)^eit  in  gen)if)cm  Sinne  iDieber= 
f)oIen.  Darum  i[t  auc^  ^ier  ber  3'^2ifßl  unumgängli(^ 
unb  bctDäf)rt  fic^  als  eine  Ireibenbe  i^raft  5ur  9?eifc 
unb  Selbftänbigleit,  Die  fioslöjung  bes  SnbtDibuums 
roieberliolt  \id)  f)ier  im  i^Ieinen,  unb  roer  jie  nid)t  er= 
lebt,  ^at  feine  Oefd^ic^te  im  eigentlidf)en  Sinne,  Jonbern 
fü^rt  ein  oegetatioes,  ge[d)id)t5lofe5  Dajein,  bas  feine 
3eiten  ^at,  aber  feinen  gortfdiritt.  3n  ber  ilinb^eit  ge= 
f)ört  ber  Slutoritötsglaube  ßltern  unb  Grsie^ern  gcgen= 
über  5um  ©ebei^en.  3'^^ifcl  in  bie  Äinberjeelen  5u 
toerfen,  ijt  i^nofpenfrcDel.  2Ibcr  mit  ben  crften  ^Regungen 
ber  geijtigen  OJJannbarfeit  erroacfit  ber  3ö3eiH  unb  jtellt 
bas  in  ^^-rage,  toas  bem  ftinbe  überliefert  rourbe.  Das 
ift  bann  roeber  ein  Hnglüd  no(^  ein  33ergef)en,  fonbern 
ein  3ci^ßn  roerbenber  5Reife.  Der  5IRenf(^  beginnt  3U 
erroerbcn,  toas  er  von  feinen  93ätern  ererbt  f)at,  um  es 
felbft  3u  befi^en.  Die  ^ilflofigfeit,  in  ber  \\d)  ber  junge 
SRenfdE)  5unä^ft  biefen  errDad)enben  fragen  gegenüber 
fie^t,  treibt  il)n  erft  rerf)t  5U  feinen  Gltern  unb  fief)rern, 
roenn  er  93ertrauen  ju  i^nen  getoonnen  ^at.  2lber  il)rc 
Slufgabe  ift  bann  nic^t,  i^n  5U  fabeln  ober  ju  beruf)igcn 
ober  feine  ^i^agen  ju  beantroorten,  fonbern  i^n  5U  unter= 
toeifen,  felbft  hk  Slntroort  3U  fuc^en.  Sie  muffen  if)n 
in  bem  rerf)ten  (5ebraud)  bes  3a5cifßl5  unterrichten  unb 
3U  fru(i)tbarer  2Inu)enbung  er3ie^en. 

2Iber  ba3u  gehört  nicf)t,  ha^  fie  felbft  bie  3>^ßiH 
in  bie  Seele  bes  jungen  äHenfcfjen  roerfen,  benn   bas 

toären  bann  frembe  3'3JeifeI  unb  nid)t  feine  eigenen, 

11* 
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unb  er  ift  nur  hm  eigenen  3Q'eifeIn  geroa^jen.  Dos 
ift  ein  ^auptgrunb,  toarum  toir  |o  oiel  blajierte,  geistig 
toelfe  unb  unfru^tbarc  junge  2Renf{^en  ^aben,  roeil  man 
t^r  gcfunbes  2ßa(^stum  hmd)  frcmbc  ß^ieifel  ftörtc.  Grjt 
menn  jemanb  [ä^ig  getoorben  ift,  mit  ben  eigenen  3roeifeln 
fertig  5U  toerben  unb  baburc^  inncrli^  oortöärts  3U 
lommen,  befi^t  er  bie  nötige  SBiberftanbsfä^igteit  unb 
5Reife,  9?u^e  unb  ©eroanbt^eit,  um  huidj  frembe  3a>cifel 
feine  geiftige  gntroirflung  5U  prüfen  unb  5U  förbcrn, 
2ßä(^ft  aber  folc^erma^en  ber  Sllenfi^  gefunb  unb  natura 
gcmä^  mit  feinen  3coeifeIn,  fo  ba^nt  er  firf)  mit  i^nen 
felbft  hm  2Beg  5ur  (5etoife{)eit. 

5lbcr  nie  fann  er  hm  Swe\'\d  entbehren.  Denn 
toir  muffen  immer  toieber  in  gragc  ftellen,  toas  in  uns 
geboren  ift,  unb  toas  tuir  uns  errungen  l^aben,  toenn 
uns  bas  fieben  unb  neue  (£rfaf)rungen  baju  oeranlaffen. 
Sonft  roerben  toir  alt  unb  ftarr.  Sonft  finb  roir  au^er= 
ftanbe,  aufjune^men  unb  ju  oerarbeilen,  fort5ufd)reiten 
unb  im  SBerben  5U  bleiben.  Solange  roir  bie  Probleme 
unfers  Dafeins  immer  roieber  aufs  neue  erleben,  folangc 
toirb  uns  alles  immer  roieber  fragtoürbig,  roas  unfer 
Serou^tfein  ausmalet:  unfer  ®Iaube  unb  d^riftentum, 
unfrc  2RoraI  unb  unfer  fulturelles  fieben,  unfre  Hber= 
3eugungen  unb  3luffaffungen.  Stiles  mu^  immer  roieber 
in  bem  geuer  bes  3roeifels  geläutert  roerben,  ber  fi^  an 
unferm  urfprünglidjen  Kmpfinben  bur^  ginbrürfe  unb 
ßrlebniffe  immer  aufs  neue  entsünbet.  Diefer  3^ßitßl 
ift  feine  Hemmung  bes  Sebens,  fonbern  ein  SZerocnreis 
bes  fiebcns,  ber  es  lebenbig  .crf)ält. 
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SIber  er  whh  eine  Hemmung  bes  fiebens,  fobalb 
er  entartet.  Denn  nur  bie  reine  ^lOB^ft^I^'J^O  ^Q^ 
fiebenstoert.  Sobalb  ber  3'^ßif6l  barübcr  I)inau5ge^t 
unt)  eine  von  Dorn^erein  fe[t}tef)enbe  2lnnaf)me  entf)ält 
ober  Dom  Sntereffe  eines  beftimmten  Grgebniffes  ge= 
tragen  toirb,  bann  gefjt  es  nirf)t  um  bie  SBa^r^eit, 
Jonbern  um  bie  9JJeinung.  Donn  loill  man  nid^t  bas 
5Red)tc  finben,  Jonbern  rcd^t  bef)alten.  Der  inncrli^ 
gebunbene  3™^iT2^  ijt  ebenfo  oer^ängnisooll  toic  bie 
(^forfc^ung  mit  gebunbener  9J^ar [(fronte:  er  f^Iie^t  ni^t 
auf,  Jonbern  oerftorft,  er  entbedt  ni(^t  bie  Sßirtli^feit, 
fonbern  fpiegelt  nur  bie  fubjeftioe  5Iuffaffung  toiber, 
er  bient  ntc^t  ber  2Ba^r^eit,  fonbern  bem  Srrtum.  Der 
3rDeifeI,  toic  er  im  allgemeinen  im  Sc^roange  ge^t, 
leugnet  in  ben  meiften  gällen  oon  oornI)erein,  ftatt  auf^ 
ri^tig  in  ^xa^e  3U  ftellen.  Darum  oerbunfelt  er  Diel= 
me^r,  ftatt  aufjuüärcn,  fo  fe^r  er  au^  im  3iamen  ber 
Slufflärung  auftreten  mag.  Die  Silbungsp^ilifter  oon 
^eute  finb  bur^  3'^^^!^^  gerabeju  oernagelt.  Sie  finb 
förmli^  Don  ber  Überseugung  befeffen,  ba^  man  leugnen 
muffe,  roas  man  in  i^rage  ftellen  fönne.  Darum  finb 
fie  burd^  i^rc  3'^^ifß^  föft  f)ermetif(^  gegen  bie  (£rtDeitc= 
rung  i^res  §ori3ontes,  gegen  neues  ©rieben  unb  Grfcnnen 
abgefd)Ioffen, 

Das  ift  bie  äu^erfte  Entartung  bes  3toeifeIs.  Die 
grage  ift  umgebogen  5ur  23erneinung.  3lber  frf)on  bie 
innere  Befangenheit  bei  ber  grageftellung  ift  Der]^äng= 
nisDoII.  2Bir  bürfen  nid^t  ooreingenommen  fein.  So= 
balb  ber  3tDeifeI  oon  einem  beftimmten  (Stauben  ober 
3Bunfrf)  burcf)brungen  ift,  toirb  er  unreblii^  unb  egoiftifd^. 
Dabur(^  roirb  ber  Slid  getrübt,  unb  bie  flare  Jü^rung 
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gc^t  öerlorcn.  Die  '\^xaQt  mu^  gQn3  aufrichtig  unb  jacE)= 
\iä)  gestellt  toerben,  fonjt  täujd^cn  tuir  uns  felbjt,  unb 
ber  3roeifcl  roirb  bogmatif(^  inftjiert,  malcrialijtifc^  ober 
rationaliftif^  ober  tf)eoIogif(^.  Gr  roirb  unrein,  unb  toic 
er  i|t,  jo  ift  fein  Ergebnis.  (Eine  befte^Iid^e  ^^oi^fd^ung 
mufe  fi(^  oerirren. 

3loä)  oicl  me^r  aber  als  burcf)  unreblic^c  S^^ß^f^I 
j(^aben  ]id)  bie  2Renf^en,  töenn  fie  bestoeifeln,  roas  fie 
noc^  nic^t  lennen,  unb  bann,  ftatt  ber  Sad)e  na^= 
juge^en  unb  fie  lennen  ju  lernen,  fie  oielme^r  !ur3er= 
^anb  abtun,  als  ob  fie  n\d)t  wai}x  fei  ober  nid^t  exiftierc. 
Dann  ift  ber  3Q3eifcI  nic^t  me^r  ^Jiittel  ber  gorfrf)ung, 
toeil  er  nid^t  mef)r  forfi^t,  fonbern  abroeift.  ®r  fi^Iögt 
bas  neue  Grieben  tot,  bas  an  uns  herantreten  roill.  Die 
grage,  bie  roir  ftcllen,  mu^  uns  jur  Unterfu(f)ung  treiben. 
2Bie  fönncn  roir  aber  etroas  unterfu(^en,  roas  roir  nicf)t 
fennen!  Dodf)  nid^t  baburi^,  ba^  roir  blo^  barüber  nac^= 
beulen,  fonbern  allein  baburi^,  ha^  roir  es  fenncn  5U 
lernen  fu(^en.  Sßenigftens  geftef)en  röir  boci^  ^eute  nur 
no(^  ber  empirifd^en  gorfd^ung  roiffenf^aftli^en  2ßert 
3u.  Darum  mu^  uns  ber  3>^ßif^I  i^x  bie  (£rfa:^rung,  in 
bas  (Erleben  l)ineintreiben;  benn  folange  roir  nid)t  fennen 
lernen,  roas  uns  fragroürbig  erfdieint,  bleibt  bie  ^xaqt 
ungelöft. 

9J?an  mad^e  \\d)  bas  nur  einmal  !Iar  on  ber  grage 
na^  ®ott.  3Bir  roürben  oor  ben  fommenben  Z^^^' 
^unberten  nic^t  als  bie  blamierten  Europäer  baftel^en, 
roenn  roir  im  oergangenen  3o^r^unbert  bos  3i^eifß^'i 
oerftanben  l^ätten.  5I6er  roir  f)aben  mit  unfern  3roeifeln 
nur  überall  ^erumgepfufi^t.  DieDberfläd^Ii^ften  glaubten, 
roenn   fie   ©ottes   Dafein   bejrocifelten   unb   leugneten, 
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fo  fei  CS  bamit  qu^  3uni(f)tc.  2lls  ob  irgenb  ettoos, 
gcj^toeigc  ®ott,  in  feiner  (Eiiftcns  oon  unfrer  9Inerfen= 
nung  abginge!  2(nbere  gingen  ber  ^i^agc  na(^,  merften 
aber  gar  ni^t,  ha^  fic  ]\d)  nur  mit  einem  Segriff  be= 
f^äftigten,  unb  taten  fo,  als  ob  fie  bie  2BirfIid)feit  auf= 
löften,  rocnn  fie  einen  Segriff  erfi^ütterten,  ber  etroas 
Itnfa^li^es  5U  faffen  fu^t.  SBenige  rourben  firf)  !Iar, 
ha^  es  firf)  um  ettoas  Objeftioes  ^anble,  um  bie  fiebens^ 
mac^t  bes  3IIIs,  bie  bas  2Bort  ®ott  nur  anbeutet.  2lbcr 
unter  ifinen  glaubten  roieber  faft  alle,  ba^  man  bie 
gfrogc  banac^  mit  (srtDögungen  über  bie  2RögIi^!eit 
unb  3lottDenbig!eit  biefer  betDUßten  ober  unbeioufeten 
fiebensfraft  alles  Seins,  über  bie  5Irt,  roie  fic  fi(^  in 
bie  uns  befanntc  Sßelt  einorbnen  muffe,  ausmalen  fönne. 
Unt  niemanb  bai^tc  an  bie  empirifc^e  Unterfu(J)ung,  bie 
fonft  überall  allein  jum  !^kk  fü^rt,  b.  f).  güf)lung  bes 
ficbens  mit  ©ott  5U  fu^en,  i^n  auf  bem  SBege  ber  (Sr^ 
fa^rung  fenncn  ju  lernen,  feiner  ^ab{)aft  5U  roerben  unb 
babur(^  Klarheit  über  i^n  gu  geroinnen. 

9tatürli^  ^at  man  es  f)ier  roie  überall  nid^t  o^ne 
tDcitcrcs  in  ber  §anb,  bie  £rfaf)rung  gu  mai^cn,  an  ber 
einem  liegt.  2Bic  lange  forf^en  toir  f^on  nai^  ber 
©runblage  ber  2ßillensfrei^eit  in  uns,  oon  ber  uns 
unfer  Setoufetfein  unb  unfer  Seranttoortlii^teitsgefü^l 
bunflc  Äunbe  gibt!  Darum  ift  es  oerfe^lt  ju  leugnen, 
toas  man  ni(^t  gleirf)  feftftellen  fann.  "SRan  mu^  eine 
Sac^e,  ber  man  nid)t  näljer  fommt,  fraglid)  laffen  unb 
feine  3o3cifßI  erlciben  fönnen,  rocnn  man  nic^t  in  ä^n= 
li^e  Serirrungen  unb  Serblcnbungcn  geraten  toill  roie 
unfre  moberne  „5luf!lärung"  gegenüber  ber  <5frage  nad^ 

©Ott. 
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Der  3roetfel  als  2Berbenot  unb  ©eburfsroc^c  bcr 
erlenntnis  unb  ber  inneren  25er[elbftänbigung  ift  eine 
görberung  bes  fiebens,  ober  bcr  Sroeifel  als  3}iobc  unb 
aRanier  i[t  eine  Hemmung  bes  fiebens.  Denn  bann 
fü^rt  er  nic^t  3um  Su^en,  fonbern  5ur  Slafiert^cit,  ju 
einer  bummbreiftcn  Übergebung  über  Dinge,  von  benen 
man  ni^ts  oerfte^t,  über  Probleme,  benen  man  gar 
nic^t  geroac^fen  i[t.  Die  Unroa^r^eit,  Slnma^ung  unb 
(5cring[c!)ä^ung,  bie  }i^  in  ble[em  »erhalten  oereinigt, 
Jtumpft  ben  Smenjc^en  DöIItg  für  bas  (Erleben  ah,  bas 
babei  in  grage  fommt.  Wan  benfe  an  bie  meitüerbreitete 
©efü^Hofigfeit  unjrer  mobernen  Silbung  für  ^Religion 
unb  bie  elementaren  fittlicf)en  (£mpfinbungen.  Sic 
lofettiert  in  biefer  9?icf)tung  fo  mit  H)xm  3tDeifeIn  unb 
fie^t  in  bcm  überlegenen  2Icf)fel3ucfen  fo  fe^r  bas 
3eic^en  menfcf)Iid)er  $Reife,  ta^  fic  gar  nic^t  me^r 
roeife,  baö  in  biefer  9?icf)tung  bie  tiefften  Probleme 
bes  menfd)Iid)en  ©eiftes  liegen.  So  i{t  es  aber  überall. 
Der  oberfläcf)licf)e  unb  manierierte  3tDeifeI,  ber  ni^t 
me^r  ernft  nimmt,  toas  er  in  grage  ftcllt,  oerf^üttet 
immer  bie  Probleme,  ftatt  fie  ju  ^eben.  Unb  bann 
crflören  fie,  alle  Probleme  gelöft  ju  ^aben,  roeil  fie 
feine  mel)r  fe^en  —  fpotten  i^rer  felbft  unb  toiffen 
nidjt  toic! 

Der  fc^limmfte  äRiprauc^  aber  ber  einfachen  t^eo« 
retifc^en  grageftellung,  bie  barauf  ^inausge^t,  fic^  bes 
objeftioen  Üatbeftanbes  grünblic^  5U  üergeroiffern,  ift 
ber  frioole  3tDeifel,  ber  nic^t  bauen,  fonbern  serftören 
iDill.  Da  iDirb  bas  feine  unb  empfinblicf)c  3nftrument 
gett)iffenl)after  gorfc^ung  oon  ber  übeltDoKcnben  fiaunc 
mifebraud)t,   um  einer  inneren  äRi^ftimmung  fiuft  ju 
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mai^cn.  2lus  reiner  S(^abcnfrcube  fud)t  man  anbern 
t^r  inneres  2thzn  3U  untergraben  ober  aus  einer  jelb|t= 
quälerii(^en  2BoIluft  fi^  felbft  5U  ruinieren,  ©etoö^nlid^ 
äußert  \id)  barin  eine  tiefe  23erftimmung  über  [id)  felbft 
unb  ein  5el)renbes  Unbefriebigtfein  im  fieben.  Slus  i^m 
quillt  ber  3>i'ßifßl  tt)ie  eine  freffenbe  Säure,  bie  alles 
jerfc^t.  §ier  f)errid)t  bie  biaboIifd)e  £uft  ber  SJerneinung, 
bie  jebcs  3nterejjc  an  ber  3Ba^r^eit  oerlorcn  I)at.  2Ran 
5tDcifeIt,  um  gu  groeifeln.  2)kn  groeifelt  [0  lange  an  ge= 
rDijjcn  ©runbjä^en  unb  Erfahrungen,  bis  man  bie  (£mp= 
finbung  bafür  5U  Xobe  gefoltert  f)at.  Der  3tt>ßifßl  ift 
btc  0?a(f)e,  bie  man  am  S(^irffal  nimmt.  Selbft  banfrott, 
fu^t  man  alles  §of)e,  (Eble,  Simone,  2BaI)re  nieber= 
ßurei^en.  Das  ift  bas  einzige,  u)as  ben  oerbitterten 
©emütern  norf)  ein  Sobfal  ift. 


Der  3*^^^!^^.  ^^Ti  ■  roir  bislfier  bctradE)tet  ^abcn,  ift 
ein  Sßerfjeug  bes  9Kenfd)en,  auc^  bort,  too  er  entartet 
ift  unb  mi^braud^t  roirb.  C£r  ift  bas  Saniert  ber 
geiftigen  IRannbarfeit,  bie  ritterliche  Übung  bes  SIbels 
innerer  Selbftönbigfeit,  au^  bort  no(j5,  too  er  cnttoürbigt 
roirb,  unb  man  nid)ts  baoon  oerfpürt,  ba^  biefer  2lbel 
oerpfli^tet.  3n  i^m  offenbart  \\ä)  bie  freie  Überlegen» 
^cit  bes  Gingeinen  gegenüber  bem  Einfluß  bes  ^erfom» 
mens  unb  Übereinfommens,  gegenüber  ber  ^errfc^enben 
2lnfrf)auung  unb  hm  Dogmen  ber  9?eIigion  ober  2Biffen= 
f(^aft,  felbft  no^  .in  ber  5larilatur,  roo  9Jiobefned)te 
greit)eit  bes  ©eiftes  ^eurf)eln.  Diefer  3'i'ßif^I  o^irb  nur 
bann  ju  einer  Hemmung  bes  fiebens,  toenn  er  unrein 
ift  unb  mi^brauc^t  roirb. 
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©an3  anbcrcr  5Irt  ift  ber  3o3eifeI,  tDcIrf)er  eine 
Stimmung  ift,  bie  alles  fragli(^,  unji^er  unb  unl^altbar 
erfc^cinen  lä^t,  toorauf  |ie  fi^  rietet.  ^<tntx  !^vciti\ü 
jtellt  nur  tl^coretijd^  in  gragc,  um  jur  Älar^eit  5U  fom» 
men:  er  ift  ein  einfa^es  23erfaf)rcn  ber  £r!enntnis,  bas 
man  rcgelrcd^t  ^anb^abt.  Diefer  ftellt  prafttfd)  unb 
perfönli^  in  jjragc,  roosu  man  fein  re^tes  SBerpItnis 
finben,  roas  man  nid)t  feft^alten  !ann,  unb  gibt  uns 
einer  peinli^en  Hnfid^eri^eit  barüber  preis,  (gr  ift  eine 
perfönlid^e  Haltung  ber  Slblel^nung  unb  ^Infed^tung,  bic 
man  einnehmen  mu^,  toeil  man  nicE)t  anbers  fann. 
Der  3'^^ifßl  i|i  olfo  ^ier  ni^t  eine  Sad^e  ber  (£r!ennt= 
nis,  fonbern  bes  ficbens,  bes  Griebniffes,  ni(^t  ein  33cr- 
fat)ren  ber  i5forf(^ung,  fonbern  bas  Ergebnis  einer  Hn- 
fäF)igfeit  ober  Gnttäuf^ung.  £r  ift  ni^t  Überlegenheit, 
fonbern  Unterlegen  fein,  nic^t  felbftänbige  Haltung,  fon= 
bern  ßrfc^ütterung,  n\ä)t  Stärfe,  fonbern  S(f)toä(f)e,  ni^t 
§onbeIn,  fonbern  fieiben.  Hnb  bod)  ift  er  mel^r  als 
llnfi(^erl)ett,  benn  er  ift  bic  llnfäf)ig!eit,  fi^er  5U  toerbcn, 
unb  nirf)t  blo^  eine  innere  Haltung,  in  bic  jemanb  ju 
ettoas  gerät,  fonbern  bie  er  tief  betonet  unb  bur(^= 
brungen  einnimmt,  allerbings  roeil  er  ni^t  anbers  fann. 
Das  2Befen  biefer  anbern  2Irt  3'^ßif6l  ij*  perfönli(^e» 
SJii^traucn,  bas  roir  entgegenbringen. 

Diefer  3i»eifßl  ijt  0I5  fol^cr  eine  cmpfinbli^c  $em» 
mung  bes  fiebcns.  Denn  er  ^emmt  es  nic^t  blo^,  fon- 
bern lä^mt  es  gerabcäu.  (£r  ma^t  es  gan5  unmögli^, 
unb  bo^'  muffen  toir  leben.  Das  ift  bie  fur(^tbare 
Qual  biefes  3iif^fl"^ß5:  leben  muffen  unb  bod^  nirf)t 
leben  fönnen,  Der5rc)eifelte  SInftrengungcn,  ettoas  feft« 
ju^alten,  ujas  man  feftsu^alten  au^erftanbe  ift.  Cntfc^Ii^ 
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iDirb  biejcr  3ultanb  aber  crft  baburc^,  ba^  es  jtc^  ni^t 
um  Dinge  ^anbelt,  bie  roir  ft^Iie^Iirf)  entbehren  fönncrt, 
toenn  toir  fein  5Bertrauen  5U  i^ncn  l^aben,  Jonbern  um 
(5runblagcn  bes  Sebens,  o^nc  bie  roir  gar  ni^l  5U 
citftieren  oermögen. 

"Da  ijt  5unä(^jt  ber  3a3eifßl  an  ]i6)  jelbjt,  biefc  furcht« 
bare  innere  ^lot  bes  5Dkn|^en,  bie  uns  htn  ficbens» 
mut  raubt,  htn  Hnlernel^mungsjinn  lä^mt  unb  alle 
5^räfte  jd^toinbcn  lä^t.  SZic^ts  ift  fo  gejunb,  als  ]\ä) 
felbjt  f)icr  unb  t>a  in  ejragc  3U  jtellen.  Das  ijt  ein 
Stat)Ibab  ber  ^erfönli^feit,  aus  bem  coir  immer  gc 
löutert  unb  gefräftigt  ^eröorge^en.  2Ber  aber  am  IRiö» 
trauen  gegen  ftd^  felbft  leibet,  bem  fel)lt  bie  ur[prüng= 
li^e  Gmpfinbung  [eines  Selbjt.  Das  SelbftbetDu^tfein 
ift  crj^üttert  unb  jufammengebroi^en.  Cr  lann  ni(^t 
me^r  an  fi^  felbft  glauben,  toeil  fein  ©efü^l  für  fi^  5U 
fi^tDad^  ift.  Die  innere  güfjlung,  bie  er  noc^  mit  feinem 
innerften  2ßefen  fpürt,  erfd^eint  rote  eine  (Sinbilbung,  unb 
ein  tiefer  2lrgrDof)n  erfüllt  il^n  gegen  alle  ^Regungen 
feines  3nnern.  (£r  trout  i^nen  ni(f)t,  roeil  er  leinen 
lebenbigen  ßinbrucf  von  \\ä}  ^at  Deshalb  mi^ac^tet  er 
olles  in  |i^  unb  on  fi^. 

9Ber  fo  an  \\ä)  felbft  jtDeifelt,  fann  nicf)t  in  firf) 
felbft  berul^en,  benn  bie  unmittelbare  2ln5ic^ungs!raft 
unfcrs  Sßefens,  bie  unfer  Serou^tfein  unb  2zhm  im 
Snnerften  jufammen^ält,  toirb  buri^  ben  2Irgu)of)n,  ber 
fid)  gegen  uns  felbft  fe^rt,  aufgehoben.  5IRan  l^ot  feinen 
S^roerpunft  unb  feinen  §alt  me^r  in  fic^.  'SRan  mu^ 
fi^  an  ettoas  f)ängen,  um  §alt  ju  finben,  unb  abpngig 
roerben,  um  Haltung  3U  ^aben.  5Ran  mu^  ettoas 
anberes  in  fi^  leben  laffen,  toeil  man  nidf)t  me^r  aus 
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ji^  fclbjt  leben  fann.  Denn  bcr  3töeifel  an  jirf)  jelbjt 
umgibt  unfer  3^  roie  eine  Sjolierf^i^t,  bie  jebe  Ieben= 
bige  gü^lung  unb  ßeitung  5um  2ihen  ausj^Iie^t.  Äein 
2Bunber,  toenn  bie[e  9ierDenIä^mung  bes  perfönltc^en 
fiebens  oft  bo^u  fortf^reitet,  ta^  ber  9Jtenf^  oon  bem 
®Iauben  bejejfen  roirb,  !cin  3c^  mel^r  gu  f)aben,  fo  furc^t= 
bar  er  aud)  unter  bem  5BerIu|t  jeines  Selbft  leibet.  Der 
3tDeifeI  an  ji^  jelbft  ift  alfo  ni^t  nur  eine  Hemmung 
bes  fiebens,  jonbern  eine  Sä^mung  bes  2Befens.  Cr 
cerni^tet  ttn  5IRen[c^en  als  2Uenjrf)en.  Das  9Jii^lrauen 
gegen  jid)  felbjt  jcrfe^t  bas  innere  fieben.  (£s  ift  bie 
Srf)tDinbfud^t  ber  ^er)önli(^!eit. 

Diefem  3tDßifeI  am  nä^jten  fte^t  ber  3Q'ßifß^  clu 
unferm  können  unb  an  unfern  fieiftungen,  an  unferm 
Seruf  unb  on  unfern  Slufgaben.  ^a  oiele  9Jlenf(^en 
fennen  ben  3J»ßifeI  an  \iäj  felbft  nur  in  biefer  ©eftalt, 
toeil  fie  i^r  3Befen  unb  33ermögen,  i^r  Selbftleben  unb 
2Bir!en  gonj  naio  in  eins  fe^en  ober  nicf)t  ooneinanbcr 
trennen  fönnen.  5^r  Äönnen  ift  i^nen  i^r  Selbft,  unb 
ifjre  fieiftungen  finb  ber  9Jiafeftab  i^res  Slßertes,  i^r 
2ßirfen  ift  i^r  fiebcn  unb  il)r  Seruf  bas  einjige,  toos 
i^r  Dafein  re(i)tfertigt  unb  fie  innerlirf)  beglüdt.  Das  ift 
oberfläc^Iid).  Denn  fie  af)nen  nid)ts  oon  bem  2Bunber= 
baren,  roas  ba^inter  liegt.  2lber  bas  33erl)ängnis  bes 
OJii^trauens  ift  basfelbe.  Der  3a)eifel  an  unferm  Äön» 
nen  Iäl)mt  foroo^I  bie  fd)öp[erif^e  gä^igfeit  loie  bie 
(Energie  bes  Sd)affen5.  £r  oercöanbelt  bas  3nnere  in 
eine  unfrud)tbare  Öbe  unb  lä^t  ben  9Kenfrf)en  ooll« 
ftänbig  oerborren.  2ßie  oieler  Äünftler  Srf)icffal  ift  bas 
getoefen,  ta^  jie  es  5U  nicfjts  bra(^ten,  roeil  fie  i^rer 
bilbenben  5lraft  mißtrauten  unb  i^rc  2ßerfe  mißarteten! 


t)er  3tDeifel  173 

2ßie  eine  fengcnbe  ©lut  lag  bcr  305^1?^^  über  i^ncn 
unb  ücrnic^tetc  alles,  toas  leimen  toollte.  T)oä)  biefes 
Ser^ängnis  bes  3^ßif^l5  jeigt  [lä)  überall,  wo  \\ä) 
eigenlÜT7ilirf)C  gäf)tg!eiten  regen  unb  nac^  fieiftungen 
brängen.  2BeIc^e  Serroüftungen  mag  biejes  ^Jli^trauen 
f(^on  angeri(^tet  ^aben,  roeldjc  Folterqualen  über  bie 
2Ren|^en  gebraut  l)ahen\  Ober  ein  SRenfrf)  toirb  irre 
an  feinem  Seruf.  Die  SBiberftänbc  unb  (£ntläuf(^ungen, 
2fcI)Igriffc  unb  äRi^erfoIgc  madjm  i^n  mübc  unb  f{ein= 
gläubig,  oersagt  unb  unjic^cr.  Dann  ijt  er  reif  für  bcn 
2lrgu)ot)n  gegen  |i^  felbft  unb  für  ttn  3tt'eifel  an  ber 
Senbung,  3U  bcr  er  firf)  berufen  füf)Ite.  3ft  aber  biefes 
SetDu^tfein  erfd)üttert,  bann  brii^t  bie  2ßirffamfcit  5u= 
fommen,  unb  gctDö^nlid)  ftür5t  ber  2Renf(^  felbft  mit, 
menigftens  tocnn  er  für  bie  5Routinc  eines  fünftlicf)en 
Treibens  unb  9J?a(f)ens  3U  rDa^rI)aftig  ift.  2ßie  oiele 
mögen  fold^en  Anfechtungen  fi^on  erlegen  fein,  oI)ne  ba'^ 
es  jemanb  a^nt!  35erfcf)ont  ift  roo^l  niemanb  baoon 
geblieben.  SBenn  roir  fo  oft  bei  5Renfc^en  Störungen 
unb  Unfi^er^eiten  im  Sßerfe  iF)res  fiebens  fe^en,  fo  roar 
CS  u)oI)I  meift  bcr  3tt'cifel,  ber  fie  Iäl)mtc  unb  roenigftens 
jeittDeilig  nieberbrerf)en  lie^. 

5BieI  I)äufigcr  no(^  ift  ber  3056^!^^  Qtt  hm  anberen 
5Dienf(^en.  Denn  er  ift  allgemein.  Äeiner  traut  bem 
anbern  gan5  unb  rüd^altslos,  unerf(fiütterli(^  unb  o^nc 
(5rcn5cn.  5lur  in  ben  gfl^'Iien,  too  bas  gegenfeitige 
5Bcrtrauen  toie  eine  SfioturgetDoIt  lebt,  unb  bie  Stimme 
bes  Slutes  ftärfcr  ift  als  alle  3tt'ßifcl,  bie  ]\ä)  erf)eben, 
in  glürfli^en  (£^en  unb  tiefen  greunbfd)aften,  too  Jrcuc 
einanber  traut,  roeil  man  bie  innere  33ertraut^eit  über* 
roöltigcnb    erlebt,    in  gcmeinf(f)aftlic^cr   3Irbeit,    in   bcr 
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man  eins  geroorben  ijt,  finbet  man  no(^  unanfccE)tbarcs 
33ertrauen,  jonjt  aber  nic^t.  Sonjt  I)errj^t  überall 
aiii^trauen  unb  Slrgtoo^n.  Ob  bas  nun  ein  3ul^fl"i> 
ber  9lotrDef)r  ift  ober  eine  innere  Unfä^igfeit,  urfprüng= 
lid)  an  bie  2Renj(^en  ju  glauben,  {ebenfalls  ift  biejcr 
3a}eifel  ber  Ärebsf^aben  ber  3Jlen|(i)^eit.  Gr  ift  ni(f)t 
nur  Hemmung  bes  fiebens,  er  ift  ber  Xot)  jebes  fiebens. 
Diefes  aRt^trauen,  von  bcm  alle  befeffen  finb,  ift  bie 
Urfad)e,  ha!^  es  no^  !ein  gemeinf^aftlic^es  fieben  gibt. 
Denn  bas  SRi^traucn  3erftört  bie  unmittelbare  güljlung 
unb  bas  naiöc  2^htn  ber  SRenfdfjen  untereinanber.  (£s 
jagt  bie  güllß  i>er  Sebenfen,  23orfi^ten,  Hmftänblid^feiten, 
§intergebanten  auf,  bie  ein  gemeinf^aftlic^es  fieben  üon 
oorn^erein  unmöglicf)  ma^en. 

2lber  ber  S^^eifel  oergiftet  überbies  aucf)  nod)  bas 
fragtDÜrbige  3ufammenleben,  bas  I)eute  nod)  feiner  £r= 
löfung  5u  gcmeinfi^aftlid^em  fieben  toartet.  Denn  er  ift 
bie  Quelle  ber  SRt^oerftönbniffe  unb  23erleumbungen, 
bes  Übelnef)mens  unb  bes  5Ua(^tragens,  ber  ^Reibungen 
unb  3iifommenftööe.  Das  SRt^trauen  mad)t  bie  2)len= 
\ä)tn  Hein  unb  3ief)t  fie  F)erab.  Es  sertritt  bie  Äeime 
bes  ©Uten  unb  (öro^en  in  ben  onbern.  (£s  oerftimmt 
unb  üerle^t,  ftö^t  gurüd  unb  entfrembet.  2Bir  toollen 
ja  alle  Vertrauen  genießen,  fo  roenig  toir  felbft  loel^es 
l^aben.  3^  roci^  nidjt,  ob  ber  (Egoismus  bie  '^o\Qt  bes 
SJli^trauens  ober  bas  SRi^trauen  bie  golge  bes  (Sgois* 
mus  ift,  aber  jebcnfalls  näl^rt  fid)  ber  (Egoift  oon  feinem 
SJli^trauen  unb  äußert  \\ä)  borin.  Uni)  roo  bas  Wi^= 
trauen  gegen  bie  SRitmenfc^en  ^errf(f)t,  !ann  feine  ur= 
fprünglic^e  Gmpfinbung  für  bie  anbern  auflommcn. 
Diefe  fiebensquelle  oergiftet  ber  S^J^ifel,   fo  "i^a^  nur 
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SlrgtDo^n,  ^Dli^gunft  unb  fcinbjeliges  SBcien  aus  'it)X 
cntjpringt.  I)arum  ift  es  ber  3'i'eif6l  Q"  i>ß"  2Rcnj^en, 
bcr  uns  um  bas  ^arabtcs  gebrarf)t  ^at  unb  es  uns 
\o  lange  ncrfi^Iiefet,  bis  er  umgemanbelt  toirb  5U  ur= 
jprünglt^em  ©lauben  an  bie  5IRen[(i)en.  5cf)  f)abe  an 
anberer  Stelle*)  geseigt,  roic  (Blauben  unb  Vertrauen 
bie  ©runblage  bes  gemcinfd)aftlid^en  fiebcns  ijt.  2Ber 
bas  eingeje^en  ^at,  ber  toei^,  roas  für  ein  ^\uä)  bes 
fiebens  bas  SJli^troucn  gegen  bie  anbern  \]t  2Iber  nur 
ber  erlennt  [eine  öerI)ängni5t)one  3:ragtDeite  oöllig,  ber 
eingcbcnf  ijt,  ta^  roir  nur  burc^  gemetnj(f)aftlirf)es 
ficben  bas  an  uns  jelbft  toerben  fönnen,  toas  totr  jcin 
follen. 

2Ber  ni^t  an  bie  SRenf^en  glauben  fann,  glaubt 
au^  nid)t  an  ©ott.  Darum  ijt  bcr  S^zifü  an  ®ott 
genau  jo  oerbrcitet  roie  bas  äRifetrauen  gegen  bie 
2Renj(^en,  9ZatürIi(^  meine  i^  ha  nid)t  bie  Derjtanbes= 
mäßige  Sejtreitung  oon  ©ottes  Dajein  einerjeits  unb 
bie  Hberseugung  baoon  anbrerjeits.  Das  ijt  eine  t^eo= 
retij^c  2lngelcgenf)cit,  bie  \\6)  im  ©runbe  nur  um  bie 
$>altbarfcit  eines  Segriffs  bref)t.  gfür  bie  urfprüngli(i)e 
Stellung  3U  allem,  roorin  jic^  „©ott"  äußert,  ijt  bie 
3ujtimmung  ju  einem  ©ottcsbegriff  ganj  oI)ne  Se= 
lang.  Der  Slt^eijt  fann  3U  bem  ©öttli^en  in  allem 
Sein  unb  ©ejd[)c^en  eine  gan5  pojitioe  gü^Iung  bes 
fiebens  I)aben  unb  ber  G^rijt  es  auä)  nid^t  einmal 
jpüren. 


•)  93gl.  Die  Sergprebigt,  oetbeutfd)t  unb  oergegentDärtigt, 
S.  302—310.  »erlag  oon  £.  §.  SBed  (Oslar  SBed),  5.  9Iufiage, 
aUünc^en  1919. 
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3(^  meine  bas  SUi^trauen  gegen  ©ott,  bas  barin 
3utage  tritt,  roenn  [xä)  feine  3Inf)änger  unb  5Be!enner 
tatfä^Ii^  nid)t  auf  i^n  oerlaffen,  Jonbern  auf  alle  mög= 
\^d)^n  anberen  ^ßertrauensgrünbe,  rocnn  jie  alles  3Biber= 
toörtige  nur  murrenb  aus  feiner  $anb  nehmen,  tocnn 
fic  praftif^  nirfjt  na^  ©ottcs  3BiIIen,  fonbern  na^ 
i^rem  33orteiI  fragen,  roenn  fie  beten,  aber  nid)t  baran 
glauben  fönnen,  trenn  fic  fi^  fürd^ten,  forgen  unb  mut= 
-los  finb,  obtDof)l  t^eoretifd)  olles  bei  if)nen  in  Orbnung 
ift.  Dann  jroeifeln  fie  unberou^t,  aber  fobalb  fic  es 
innerli(^  betDcgcn,  tritt  ber  3tD^ifßI  tn  i^r  Seroufjtfein 
unb  behauptet  fic^  barin  allen  Cölaubcnsüberjeugungen 
jum  3;ro^.  Dann  ^aben  roir  bas  Ergebnis,  bas  f)eut» 
jutagc  fo  ^äufig  ift:  bas  ganjc  SetDu^tfein  unb  Sieben 
ift  DoIIftänbig  religiös  eingefponnen  unb  ftcf)t  unter  bem 
(ginflu^  bes  ©laubens;  aber  tief  im  Snnerften  fi^t  ein 
unübercoinblic^cr  3^^'!^^  ^^^  \^^  bagegen  auflel)nt. 
Die  golge  booon  ift,  ba^  ber  SJJenfc^  in  allen  unmittel» 
baren  Sebcneäufeerungen  Dom  3°'ßifßl  wnb  in  allen 
refleftierten  nom  „©lauben"  beftimmt  roirb.  Diefcr 
3tDiefpaIt  ^inbert  jebe  (Entroidlung  bes  IRenf^en,  unb 
leibet  er  betou^t  barunter,  fo  reibt  es  i^n  innerli^  auf. 
Sein  ©laubc  rei^t,  unb  er  gerät  in  Unorbnung,  unb  fo 
fef)r  er  an  bem  t^eoretifcf)en  ©efpinft  ausbeffctt  unb  bic 
3Jiaf(^en  fefter  3ie^t,  es  fel)lt  bic  rc^tc  greubigfeit  unb 
bas  rec{)te  Vertrauen. 

Diefes  tiefe  urfprünglic^e  äRi^traucn,  ba^  ber  ganjc 
©loubc  nur  eine  Ginbilbung  unb  bas  5Reid)  (£l)rifti  nur 
ein  religiöfes  ^^antom  fei,  unterfpült  Ijeutjutagc  oiel 
met)r  ben  ©lauben  ber  2Renf(i)en,  als  man  geroö^nlii^ 
meint.    9Benn  es  nid)t  aus  un3äl)liöen  i^logcn  barübcr 


Der  3u)eifel  177 

^cröorgingc,  fo  toürbe  man  es  f^on  genug  haxan  er= 
fenncn,  ta^  btejer  3i^ßifßl  für  eine  unumgängli^e  2ln= 
fcc^tung  bes  ©laubens  gilt, 

(£5  i|t  ni(^t  aus3ufagen,  toeld)  ungel)eure  3lnjtrcn= 
gungen  im  perjönlid^en  unb  allgemeinen  2then  fort= 
iDä^renb  gemad)t  roerben,  um  htn  ©lauben  ju  fc^ü^cn 
unb  3u  befeftigen,  ha^  er  nicf)t  Don  h^n  3roeifeln  gän3= 
li^  oerj^Iungen  toirb.  Das  religiöfe  2th^n  unsä^Iiger 
SKenj^en  ge^t  I)eut3utagc  gerabesu  im  Kampfe  mit  bem 
3tDeifeI  auf,  unb  man  greift  3U  'bm  Der3tDeifeItften  9KitteIn, 
um  feiner  mä(^lig  3U  roerben.  9JIan  ruft  htn  SBillen  auf, 
bofe  er  btn  !^we[\^l  geroaltfam  unterbrürfe.  Slber  ber 
2BiIIe  i|t  gegenüber  bcm  2Rifetrauen  3U  ber  göttlid^cn 
2Bir!Iirf)Icit  ebenfo  o^nmä{^ttg  roic  gegenüber  bem  e{n= 
gefcfjenen  SRi^trauen  3U  hen  9Jlenfi^en,  Hnb  felbft  roenn 
CS  gelingt,  ben  3n)6if6l  geroaltfam  niebersuringen,  fo  ge= 
roinnt  er  baburc^  nur  neue  Äraft,  roeil  fic^  ber  ©laubc 
bur^  berartigc  (5eroalta!te  felbjt  als  5Iutofuggeftion  ent= 
^üllt  unb  als  foId)e  00m  93]enfd)en  empfunben  roirb. 
SBcIc^  eine  i^raftoergeubung  unb  Selbft3errüttung  ift 
bicfcr  croige  Kampf  mit  bem  3iDßifeI!  2ßie  mai^t  er  bie 
äUenfc^en  mürbe  unb  mübe,  r)er3agt  unb  ^offnunglos! 
2Bie  oiele  finb  fd^on  barüber  oersroeifelt  ober  oerloren 
if)ren  ©lauben!  Unb  roas  f(^Iimmer  ift,  ta  es  fid^  bann 
oft  genug  bei  bem  (Slauben  nur  um  eine  ßinbilbung 
^anbelt,  il)re  (£mpfängli(^feit  für  bas  (5öttli(f)c,  if)r  Sntercffc 
an  3ßfus,  i^rc  Se^nfutfit  na^  neuem  Q^hm.  Sliemonb 
fann  jahrelang  biefen  33cr3roeiflungs!ampf  mit  einem 
unübcrroinbli(^en  S[Ri^trauen  gegen  bie  religiöfen  2Ba^r= 
f)eiten  für)ren,  o^ne  gan3  erfrf)üttert  3U  roerben.  Unb  roos 
roirb  baburc^  erfauft?   Der  Äampf  mit  bem  3tDcifcI  ^at 

3o{).  aJJüIIer,  öemmungen  bes  üebcns  12 
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feinen  fiebcnsroert,  roeil  er  ausjii^tslos  ift,  unb  fennt 
feine  Stützte,  toeil  er  ]\ä)  am  Unmöglichen  erfc^i3pft.  Gr 
fann  ja  ni^t  einmal  ben  ©lauben  lebensfähig  erhalten, 
[onbern  i^n  nur  als  ein  fünfllit^es  ©emä^tc  mit  ge= 
eigneten  SJiitteln  fonjeroieren.  Denn  ber  3cDeiteI,  ber  in 
uns  lebt,  tötet  ben  fiebensnero  bes  ©laubens,  er  raubt 
i^m  bie  Riaft  unb  bie  t5-rud)tbarfeit.  Sobalb  toir  ben 
©lauben  oerteibigen  unb  retten  mü||en,  ijt  feine  Ur= 
fprünglid)!eit  fd)on  ba^in.  §ier  fte^t  ßmpfinbung  gegen 
Gmpfinbung.  Hnb  (£mpfinbungen  ^aben  toir  nid)t  in 
ber  §anb.  9IeI)men  roir  fie  aber  in  bie  §anb  unb  toollen 
töir  fie  I)erDorrufen,  bann  cntfte^en  9Iad)empfinbungen, 
Stimmungen,  (Sinbilbungen.  SBenn  alfo  ber  ®laube 
ni(^t  unmittelbar  ben  3D3eifeI  aufgebt,  roeil  er  in  uns 
ein  £eben  entsünbet,  bas  n\d)t  in  '^xaQt  geftellt  roerben 
fann,  fo  mu^  immer  ber  3tDeifeI  fiegen,  einfa^  roeil  er 
re^t  f)at,  unb  ©laube  in  2Bir!Ii(^feit  gar  n'xdji  oor^anben 
ift,  fo  fef)r  man  franff)aft  an  i^m  feft^alten  mag, 

2lber  hm  3a)eifel  an  ©ott  treffen  toir  nod)  in  anbrer 
^orm  unb  fel)en,  toie  bie  SÖZenfc^en  barunter  leiben.  2d) 
meine  hen  3tDeifeI  an  bem  ©eifligen  in  ber  2Belt  unb 
an  feiner  jentralen  f(^öpferifd)en  Sebeutung,  hm  3a>eifel 
am  Sinn  bes  ßebens,  an  ber  Sejtimmung  bes  SJienfdjen 
unb  an  einem  ^k\  ber  9.Uen|cf)l)eit,  h^n  3toeifeI  an  bem 
guten  5lern  im  SHenf^en  unb  an  feinem  ctoigen  2Bert, 
ben  3n)ßifel  an  bem  Slbelsbrief  ber  inneren  t^f^ei^eit 
unfers  Selbft  unb  an  ber  Übermacht  bes  SJienfd^en  über 
alle  23erl)ältniife,  ben  3a3eifel  an  ben  eingeborenen  3;at= 
fatfien  unb  ®efe^en  bes  fittli^en  Sebens,  hm  3'^eifel 
an  allem  23erborgenen  unb  Unfi^tbaren,  bas  Ijinter  ber 
Oberflä^e  ber  ©rf^einungen  liegt.   5m  ©runbe  ift  bas 
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alles  3'^ßifßl  Q^  ®oit,  jorocnig  man  im  einsclnen  babei 
an  ©Ott  benfen  mag,  bcnn  es  ijt  bcr  3o3cifeI  an  bcn 
unjt(^tbaren  Strahlen  feines  Seins  unb  Sßaltens. 

I)iefer  3tt>ßiM  ift  bas  eigentlicf)e  (5runbübel  unb 
ber  5^U(ä),  ber  auf  unferm  Seben  liegt,  benn  3roij(f)en 
biejem  S^^^if^^  ^^^  '^^^  äRi^trauen  an  uns  jelbjt  unb 
an  unfern  SRitmenfi^en  befielet  eine  unterirbifdje  33er= 
binbung,  burd^  bic  es  gefpeift  toirb,  unb  roer  oon  i^m 
befangen  ift,  toirb  niemals  5ur  urfprünglicfjen  ßmpfinbung 
(Bottes  fommen,  toeil  er  fi^  allem  gegenüber  ffepttfi^  Der= 
pit,  tooran  toir  3unä(^ft  ber  £ebensmad)t  bes  2lIIs  inne= 
tocrben  !önnen.  Slber  bas  ift  es  ni(i)t  allein,  fonbern 
biefer  3^^^^^  oerfjinbert,  ba^  bie  9)Zenf^en  mit  bem 
2Bcfentli^en  in  ber  2Belt  unb  im  Q^h^n  in  gül)lung 
lommen,  unb  in  ifjnen  felbft  bas  2Befentli(f)e  f)eraus= 
fommt  unb  ]iä)  entfaltet.  Er  f)ält  fie  feft  an  ber  Ober= 
fläche  tf)res  Selbft  unb  aller  Dinge  unb  lä^t  fie  barin 
befangen  toerben.  (Er  unterbri(^t  hm  ilontaft  mit  ben 
treibenben  5^räflen  bes  fiebens  unb  Derfd)lieöt  if)nen  bic 
roirflicf)en  Sebenstoerte.  3nfolgebeffen  ertoarfit  bas  ur= 
fprüngli(^e  SBefen  ni(^t  in  i^nen,  unb  bas  eigentlii^e 
Seben  bleibt  il)nen  oerborgen.  Das  l^ei^t  aber  mit  bürren 
Sßorten:  fie  getoinnen  niiijt  bas  eigentlicl)e  menfd^lid^c 
Dafein,  fonbern  bleiben  untermcnfd)li(^e  Giiftensen.  Das 
SKi^trauen  ift  ber  3^^^^!^)  ^^^  fi^  i"^  oberfläcl)lic^en 
23egetieren  feftl)ält  unb  il)rc  Slugen  trübt,  fo  ba^  fie  bic 
§ö^e,  auf  bic  fie  gehören,  ni^t  erfennen,  fo  geiftrei^ 
fie  Dcgeticren,  fo  leibenfrfjoftlic^  fie  für  „§öl)en!uitur" 
f(f)roärmen  mögen,  Unb  biefer  Sann  gibt  fie  ferner  bem 
Qthzn  preis,  bo^  fie  unter  i^m  leiben,  ftatt  baoon  5U 
leben,  ta^   fie  oon  i^m  oercoafjrloft  toerben,  ftatt  an 

12* 
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il^m  3u  tDacf)|eu,  tal^  fic  ein  ^:probutt  ber  SJer^ältnijfc 
unb  ein  3ufQlIsfpicI  bes  S^idtfals  toerben,  jtalt  bos  (5c= 
bilbe  i^res  Selbjt  3U  loerben,  il^rc  Serpitnijfe  511  ht-- 
f)crrf^cn,  i^re  SBcIt  Ji^  ju  jd^affcn,  i^r  S(f)idjal  ju  bc= 
ftimmcn.  gur^tbar  \\t  bie|cs  aRi^trauen,  bas  unjcr 
Dajein  bes  Siebtes  beraubt  unb  all  feine  §errlicf)feit 
unfi(i)tbar  mac^t,  bas  uns  um  alles  bringt,  toas  uns 
allein  befriebigen  !ann. 

2Bir  ^enfd^en  fe^en  junö^ft  alle  nur  ben  obcr= 
fläc^licf)en  6rf)ein  ber  2BirfIicf)feit,  bas  Slufeere.  §in  unb 
roieber  bli^t  uns  aber  ein  fiic^tftraf)!  auf  oon  bem,  toas 
ba^inter  liegt.  SRan^mal  ift  es  uns,  als  ob  ber  Dunjt 
jerflöffe,  unb  toir  bie  I)inge  fe^en,  toic  jie  rotrflic^  finb. 
Unb  roas  toir  bann  fe^en,  toirb  uns  oon  anberen  hi' 
ftätigt,  ba^  uns  ber  2lugenf(^ein  bas  roa^re  2Befen  ber 
Dinge  oerbirgt.  Dann  fuc^t  man  5üf)Iung  bamit  5U  ge= 
roinnen,  um  aus  bem  2Ba^n  bes  S(^einbaren,  (Sillen, 
Oberflä^It^en,  23ergänglid)en  :^eraus3u!ommen  unb  fein 
fieben  auf  bas  2BirfIirf)e  3U  grünben.  5Iber  immer  roieber 
ergebt  fid^  bagegen  bas  ^Ri^trauen,  ha^  bas  25erborgene, 
Öintergrünbige,  Sßefentli^e  nur  eine  §alIu3ination  fei 
unb  oielme^r  ber  oberfIäd)Iicf)c  2Bai^n  uns  bie  2BirfU^= 
feit  toiebergebe.  Unb  biefer  305^1^  bannt  uns  immer 
roieber  in  ben  Dunft  bes  Sinnenf^eins  unb  läfet  bie 
eigentlt(^e  SBelt  roic  ein  Sdjemen  serflie^en.  So  rei^t 
ber  3n5cifcl  bie  Dlenf^en  ^in  unb  l^er  unb  gibt  fie  aus 
5urd)t  Dor  ^läufd^ung  ber  Üäufdjung  preis.  Diefes  eroige 
$in  unb  $er  reibt  ben  ÜRenf^en  oollftänbig  auf.  Dar= 
um  ift  CS  fein  SBunber,  ba  fie  mit  bem  3a5ßifcl  n\ä)i 
fertig  roerben  fönnen,  ta^  fie  firf)  f(^Iie^li(^  mit  einer 
roaf)ren  2But  für  alles  §ol)e  unb  Xiefe  blenben,  um  be= 


35cr  3u)eifel  181 

tDu^t  bcm  2lugenfcf)ein  unb  bcr  Dbcrflä^c,  bem  (Eitlen 
unb  93crgängli(^cn  3U  leben.  2Iber  biefer  ®etDaIta!t  ruft 
iriebcr  h^n  3toeifeI  bes  intellettuellen  ©eroiffens  fjeroor, 
ob  es  nicf)t  toä)  ettoas  SBerborgenes,  (Söttlic^cs,  Gtoiges 
geben  fönnte,  unb  ]o  beginnt  bie  Qual  oon  neuem. 


3Bie  iDcrben  toir  oon  biejem  aJiißtrauen  erlöft,  bas 
toic  ein  g^u^  in  unferm  Seben  roaltet?  2ßir  !önnen  es 
toebcr  überroinben  nod)  unterbrüden.  SBenn  toir  einem 
3tt)eifel  bas  §aupt  abfi^Iagen,  |o  roai^fen  [ofort  se^n 
anbete  na^.  Das  fann  jeber  bejeugen,  ber  barin  (£r= 
fal^rung  f)at.  Der  5^ampf  mit  bem  3tt>ßifßl  nerftridt  uns 
nur  norf)  me^r  barein.  5lber  au^  ber  fefte  2Btberftanb 
gegen  hm  3tDeifeI  ^ilft  nirf)ts.  Gr  fann  feine  5lustDirfung 
im  fieben  jurüd^alten,  fo  ta^  toir  i^m  3.  5B.  feinen  (£in= 
flu^  auf  unfer  23cr^alten  3U  ben  2Renfcf)en  geftatten  unb 
leben,  als  ob  toir  oolles  Vertrauen  3U  i^ncn  gälten.  SIber 
er  roü^It  bann  um  fo  f)eftiger  im  3nnern  unb  näf)rt  fi^ 
oon  allen  Gnttäufc^ungen,  9Jii^Derftänbniffen  unb  9Jti^= 
erfolgen,  bie  toir  erleben,  roeil  roir  i^m  nid)t  folgten.  (£r 
oer^ö^nt  unfer  33erf)alten  als  9Ba^n,  Hberfpannt^eit,  2;or= 
^eit,  3Scrfe]^rtf)eit.  §öd)ftens  fuggeftioen  Einflüffen  gelingt 
es,  i^n  3eitcDeife  3U  Iäf)men.  SIber  fobalb  bie  Tla6)i  ber 
Kintoirfung  erfc^ültert  toirb,  ift  ber  3roeifel  toieber  oben= 
auf  unb  ftärfer  als  3UDor.  $Tiein,  es  ift  ni(^ts  3U  macf)en: 
alle  fieftüre,  bie  uns  gegen  ben  3°'cifel  ben  9?üdEen 
ftärfen  fann,  Sef^ränfung  bes  23erfef)rs  auf  ®Iei(^gefinntc, 
pt)ilofop^ifd)e  Erörterungen  unb  religiöfe  fie^ren,  (£r= 
bauung  unb  (öebet,  nid)ts  oermag  uns  oom  3tt'ßif<^^  3^ 
erlöfen.    (£s  gibt  nur  eine  ^Rettung:   ta^  roir  bie  Hr= 
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jachen  tDegj^affcn,  aus  bencn  er  ent[te^t.  2Bir 
müfjen  i^m  auf  hzn  ©runb  ge^en  unb  bafür  forgcn, 
ta^  er  gar  mäji  auffommcn  lann.*) 

J)ic  (£utjtef)ung5urjacf)ett  bcs  303611016  jinb  aber  jefjr 
mannigfaltig,  unb  fein  Urfprung  ift  bei  ben  ein3clnen 
ÜJlenfd^en  nid)t  nur  üerfd)iebenartig,  fonbern  autf)  fom- 
plisiert,  b.  ^.  es  fönnen  oerfi^iebene  Urfa^en  3ufammen= 
toirfen,  toic  eine  Quelle  aus  oerf^iebenen  SBafferabern 
entfpringt. 

Xier  3tt>cifel  ift  üor  allem  bte  ^rolgc  einer  S^roä^e 
ber  ßmpfinbung  unb  ber  baraus  entfte^enben  llnfi^erl)eit. 
^ahm  roir  von  etroas  einen  ftarfen  GinbrucE,  fo  finb  toir 
baüon  überseugt.  3ft  er  nur  \d)waä),  fo  roiffen  roir  nirf)t, 
rooran  toir  finb,  unb  bleiben  5U)eifeI{)aft.  Die  Stärfc  bes 
KinbrucEs  ^ängt  aber  nid)t  nur  oon  ber  2Rä(^tig!eit  beffen 
ab,  was  roir  erleben,  fonbern  auc^  baoon,  roic  empfang^» 
li^  tüir  bafür  finb,  unb  roie  oft  roir  es  erleben.  2ßir 
roerben  immer  bos  in  3'i'eifel  3ief)en,  roofür  roir  feinen 
Sinn  ^aben,  unb  uns  ungeroö^nli{^en  (Srlebniffen  gegen= 
über  U\ä)t  mi^trauif(^  oer^alten.  2Bir  oertrauen  nur  bem, 
roomit  roir  oertraut  finb.  S(f)roä^e  ber  (gmpfinbung  ruf)t 
alfo  auf  mangeinbem  ©rieben  nad)  feiner  objeftioen  unb 
fubfeftioen  Seite. 

Das  fef)en  roir  gleii^  bei  bem  SRi^traucn  an  uns 
felbft.  Denn  es  entfpringt  nur  einem  2RangeI  an  Selbft* 
gefüt)l.  3^  ftörfer  unb  üarer  bic  (Empfinbung  ift,  bie 
roir  Don  uns  felbft  ^aben,  um  fo  roeniger  rocrben  roir 


*)  9Kan  tDtrb  gut  tun,  ju  ben  folgenben  2Iu5füf)rungcn 
ben  3Iuffa^:  „©lauben  unb  2Biffen"  in  meinem  S8ud)e:  „33on 
tm  Quellen  bes  fiebens",  SSerlog  oon  6;.  §.  Sed  (Osfor  SedE) 
93]ünd)en,  5.  ^tufl.,  1919,  ju  oerglei(i)en. 
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Don  3tDeifcIn  an  uns  felbjt  geplagt  toerben.  3Blr  galten 
bann  oielleic^t  gor  nid)t  Dtcl  Don  uns,  roeil  totr  nii^t 
bana^  finb,  aber  roir  loinen  gans  genau,  rooran  toir 
mit  uns  finb.  2Bir  jinb  nid)t  un|t(^er  über  uns  felb[t, 
yonbern  rDtffen,  toas  mir  uns  sutrauen  bürfen,  benn  roir 
fcnnen  unjrc  £ei)tungsfäf)ig!eit  unb  if)re  ©rensen,  unfre 
Energie  unb  i^rc  fiebensbebingungen,  bie  93or5Ügc  unb 
91arf)teilc  unfers  Temperaments.  2ßir  roifien,  roo  roir 
ouf  uns  rechnen  fönnen,  unb  roo  roir  oerfagen. 

9Bcr  aber  fein  beutlic^es  SeIb)tgefü^I  I)at,  bas  il)m 
unmittelbare  5lunbe  oon  jid)  [elbjt  gibt,  ber  ift  auf  bie 
(5eban!en  unb  träume  über  iid)  angeroiejen,  henm  er 
nod)f)ängt.  Sft  er  obenauf,  )o  glaubt  er  haxan,  aber  im 
©ebrängc  bcs  fiebens  fängt  er  an  3U  sroeifeln.  Dber  er 
folgt  ber  fiofung:  erfenne  bi(^  jelbft.  Da  es  aber  un» 
mögli^  ift,  burc^  Selbfterfenntnis  fic^  jelbft  5U  finben, 
roeil  unfrc  Selbjtbctradjtung  unb  Hnterfui^ung  immer 
an  ber  OberfIäd)e  unb  am  ein3elnen  ^aften  bleiben  mu^, 
fo  bleibt  man  immer  unüar  über  fid)  felbjt,  unfic^er  unb 
mifetr.auif(^.  X)as  fteigert  bie  Semü^ungen,  fid)  felbft  5U 
erfenncn,  unb  bamit  wäd)]t  bie  Unruhe  ber  Hnfi^er^eit, 
unb  bas  SRißtrauen  roirb  nur  no(^  genährt. 

9li(^t  bie  Selbfterfenntnis,  fonbern  bie  Selbftempfin- 
bung  fü^rt  uns  jur  ©croi^^eit  über  uns  fclbft.  9iur  roenn 
roir  gans  unmittelbar  unb  überroältigenb  unfrer  felbjt 
inneroerben,  fönnen  roir  an  uns  glauben.  Denn  ©laube 
ijt  urfprünglid)e  ©mpfinbung.  5Rur  roenn  roir  unter  bem 
flarcn  unb  ftarfen  (£inbrud  oon  unferm  eigenften  SBejen, 
Don  unjrer  fiebensfraft  unb  unferm  geiftigen  goTitis,  oon 
unfrer  fiebensfennerfi^aft  unb  2;apferfeit  ftef)en,  fönnen 
roir  uns  oertrauen.   Dicfc  (Empfinbung  entfpringt  aber 
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ni(f)t  QU5  Selbftbetracfitung,  fonbern  aus  Selbflerrofirung 
9?ur  burc^  leben  fommt  heraus  unb  bamit  uns  5um 
Serou^tfein,  roas  an  uns  tft.  J)esf)oIb  ijt  ber  3roeifcl  an 
uns  ielbjt  eine  Scf)töärf)e  ber  (Bmpfinbung  unfrer  felb[t 
unb  ein  IRangel  am  Erleben  unfrer  felbft,  besfialb  oer- 
f^tDinbet  er  nur  bobur^,  bofe  tüir  uns  [tärfer  empfinben 
unb  mc^r  erleben. 

:Die  mei[ten   $men[cf)en  fennen   einjelne  §öf)epunftc 
%cs  fiebcns,  roo  einmal  tl^r  ganses  2ßefen  in  ®Iut  unb 
2BaIIung  geriet  unb  [ic^  mit  eruptioer  ©etoalt  äußerte 
Da  töaren  [ie  doII  oon  ]id)  jelbft  unb  erftaunt  über  bic 
oerborgene  ©eroalt  i^res  2ßefens.  Slber  im  allgemeinen 
l'mb  [ic  bei  i^rem  fiebcn  gor  ni^t  red^t  innerlicf,  babei 
2BäF)renb  i^r  Selbft  in  Üräumen  fcf)Iummert  ober  oon 
irgenbroelrfier   2BoIIu[t    narfotifiert    roirb    ober    ficf)    in 
Sorgen   unb   Sorroürfen   er[cf)öpft  ober  in  ber  Slrbeit 
entfeelt  roirb,  leben  jie  nur  ^alb  berou^t  ba^in,  roic  es 
bie  2}erf)ältni[ie  unb  greigniffe  mit  firf)  bringen.   Mn 
Sßunber,  ha^   fie  bann  an  \id)  sroeifeln  unb  fic^  nichts 
3utrouen.   ©erabe  rocil  fie  an  hen  $ÖF)epunften  i^rcn 
geroöfinlirfien   Üiefftonb    ermeffen   tonnen,    finb    fie   fo 
niebergefc^Iagen    über   ficf)   felbft   unb   oon   einem   un= 
uberroinblic^en   SRi^trauen    i^rem   Sein    unb   ilönnen 
gegenüber    erfüllt.    (Es    f)il[t   bann   fein   3ureben   unb 
5ßerfic^ern.    Denn  man  fann  nicf)t  ouf  bas  SBort  eines 
anbcrn  ^in  an  ficfi  glauben.   Sonbern  allein  bas  fiilft: 
ha^  bie  9)?enfrf)en   onfangen,  perfönlic^  3U  leben.    5n 
bem  a^afee  als  fie  ba3u  fommen,  oerfc^roinbet  if)r  m^^ 
trauen   gana   oon   felbft,   roeil   ficf)   baburcf)  i^r  Selbft 
immer  me^r  entfaltet,  fic^  offenbort  unb  oon  i^nen  cr= 
lebt  roirb. 
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Unjer  Selbfloertrauen  rut)t  toeber  auf  unfern  ©e= 
banfen  von  uns  no(^  auf  unfern  Stimmungen  über 
uns,  fonbern  auf  unfern  Seiftungen,  fotoeit  fie  2ßer!e 
unb  S(i)öpfungen  oon  uns  finb,  auf  unfcrm  Äönnen, 
bas  fic^  im  Qzbtn  unb  2Birfen  offenbart.  Das  Selbft= 
berou^tfein,  bas  fic^  auf  (Srfolgc  grünbet  unb  erft  narf) 
bem  (Seiingen  cinftellt,  ift  f)oI)I,  roeil  ber  (Erfolg  immer 
me^r  oon  hm  5uträgli^en  Hmftänben  abfängt  als  oon 
uns  felbft.  5Ilur  bas  Serou^tfein  ift  fi^er  unb  feft, 
bas  in  ber  unmittelbaren  (£mpfinbung  ber  fieiftungs= 
fä^igfeit,  bes  f(^öpferifrf)en  Äönnens,  ber  fiebensoollmai^t 
beruht.  Ob  firf)  bas  bann  mit  ober  of)ne  (Srfolg,  in 
(5IüdE  ober  Unglüii  betoä^rt,  ift  gans  gleic^.  Unfers 
Selbft  unb  feines  93ermögens  toerben  roir  in  fcbem 
gallc  \xof)  unb  getoi^,  roenn  es  fici)  mad)tooU  äußert, 
unb  roir  toiffen  bann  gans  genau,  ha^  roir  uns  unter 
allen  Hmftönben,  toie  es  au^  gef)t,  auf  uns  oerlaffen 
fönnen. 

(£bcnfo  ftammt  bas  SRifetrauen  gegen  bie  anberen 
9Kcnfd)en  jum  Üeil  aus  fc^tDad)em  (Empfinben  unb  ge= 
ringem  (Erleben  ber  anbern.  Die  5IIienf(i)en  !ennen  fid) 
im  allgemeinen  untereinanber  nur  an  ber  £)berflä(^e, 
fie  urteilen  na^  einseinen  (Einbrürfen  unb  Sinterungen. 
Das,  roas  ba^inter  liegt,  roas  fid^  ba^inter  oerbirgt, 
fpüren  fie  ni^t.  ÜJian  fommt  ni(^t  hinter  bie  9Jlenf(^en, 
unb  bcs^alb  mißtraut  man  i^nen.  2Iber  man  fommt 
nur  bes^alb  nii^t  ba^inter,  meil  man  leine  (Empfinbung 
für  bas  ^at,  roas  f)inter  ber  Slu^enfeite  unb  fonDentio= 
nellen  ficbenstoeife  unb  I)inter  ber  Dberfläc^e  ber  lln= 
arten  unb  Seltfamfeiten  liegt,  toeil  man  bas  eigentlicf)e 
SBefen  ber  anbern  nid^t  burd)füp  unb   bes^alb  feine 
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unmittelbare  gü^Iung  mit  innert  geroinnt.  Solange  mir 
uns  bem  anbern  gegenüber  nur  an  bie  OberfIä(^c  Italien, 
on  fein  33er^alten  uns  gegenüber  unb  im  Q^hrn  über== 
^aupt,  jinb  toir  unji(f)er,  au(^  tocnn  tnir  if)m  barauf^in 
ganj  oertrauen  fönnten.  I)enn  roir  ^aben  gar  feine 
5Bürgf(^aft  für  alles  bas,  toas  er  nic^t  äußert,  ober  roas 
roir  nirf)t  fe^en,  leine  ©eroi^l^eit,  roie  er  \\äj  in  3"^unft 
oer^altcn  roirb,  unb  feine  Sirf)erf)eit,  toie  er  eigcntitcf)  im 
Snnerften  3U  uns  fte^t.  3^  9^'öfeer  aber  unfer  3ntereffc 
an  i^m  ift,  um  fo  mef)r  roerben  roir  bann  immer  toieber 
oon  bem  DJii^trauen  fjeimgefud^t  toerben,  ob  er  eigentlich 
ber  ift,  für  ben  toir  i^n  f)oIten,  unb  ob  er  eigentli^  fo 
5U  uns  fte^t,  toie  toir  es  u)ünf(^en.  2Ber  fennt  nicEjt 
biefe  Qual  ojeler  greunbfi^aften  unb  anberer  perfönli(^er 
Sejiefjungen. 

Grft  toenn  toir  bas  oerborgene  SBefen  bes  anbern 
buri^tDittern  unb  mit  feinem  Hnterfi^cibungsDermögen 
feine  Qualität  buri^j^merfen,  erft  toenn  toir  unmittelbare 
gü^Iung  mit  if)m  getoinnen  unb  i^n  uns  baburrf)  er= 
fd)Ite^en,  erfaffen  roir  if)n,  toie  er  toirfIi(^  ift  unb  3U  uns 
fte^t.  Dann  roiffen  toir,  tooran  roir  mit  i^m  finb,  unb 
bas  aJlifetrauen  ift  unmögli(^  getoorben.  Denn  alles, 
toas  fonft  unfern  3t06'fßl  erregt  f)aben  roürbe,  oerfte^en 
'toir  je^t  aus  unfrer  inneren  gü^Iung  mit  i^m,  unb  toas 
toir  ni^t  oerfte^en,  fann  uns  ni(^t  anfe^ten,  toeil  toir 
gegenüber  ettoaigen  örgerli^en  Ginsel^eiten  immer  an 
bem  ©efamteinbrudf  feft^alten,  auf  bem  unfer  5Bertrauen 
ru^t.  2ßir  finb  barin  nun  überf)aupt  nic^t  me^r  oon 
feinem  35er^alten  abhängig,  toeil  unfrc  ©eroi^ljeit  über 
i^n  ni^t  auf  bem  beruf)t,  toas  er  fagt  unb  tut,  fonbern 
auf  bem,  toas  er  ift. 
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Das  gilt  aber  allgemein:  roenn  roir  urfprüngli(^e 
ßmpfinbung  für  ben  guten  i^crn  in  allen  3Jicnfd)en 
l^aben,  toerbcn  roir  unter  allen  Umjtänben  an  bie  OJien= 
l^en  glauben,  }o  Dorfitf)tig  roir  il)nen  gegenüber  fo  lange 
fein  mögen,  bis  toir  burrf)  näf)ere  5Befannt|(f)aft  barüber 
!Iar  loerben,  innjieroeit  i^r  eigentlirf)e5  2Befen  in  i^nen 
eine  lebenbige  2Radf)t  gcroorbcn  ift  unb  im  fieben  ben 
Slusf^Iag  gibt. 

Diefc  unmittelbare  ©mpfinbung  für  bie  anbcrn  ift 
eine  allgemeine  menf^lirf)e  Einlage,  3n  allen  Äinbern 
ift  fie  lebcnbig.  Slber  fie  !ann  einerfeits  t>md)  (£nt= 
artung  bes  OJienf^en  serftört  ober  oergiftet  toerben  unb 
mu^  onbrerfeits  ebenfo  geübt  toerben,  u)ic  etroa  bcr 
Sinn  für  WHu\il  ober  irgenbeine  angeborene  gö^ig^ßit, 
roenn  fie  sunc^men  foll.  t)er  (Egoismus  ftumpft  fie  ab, 
unb  bas  Sni^trauen  oergiftet  fie,  roie  toir  fa^en.  (£s 
oerroanbelt  bie  reine  Gmpfinbung  für  bie  äRenf(f)en  in 
eine  argtDö^nif(^e  (£mpfinbli^feit  i^nen  gegenüber.  Des= 
I)alb  toirb  man  mit  $Rec^t  fragen:  toie  fann  biefe  Gmp= 
finbung  bas  2Rt^trauen  übertoinben,  toenn  fie  felbft 
buri^  bas  SJiifetrauen  geftört  roirb? 

Slber  CS  ift  mögli(^,  roenn  roir  unfer  ©efü^I  für  bie 
onbcrn  oor  unferm  cingerourselten  5IRi^trauen  gegen  fie 
f^ü^cn.  2Bir  muffen  i^m  2ßiberftanb  leiften,  ha^  es 
uns  nirf)t  oon  Dornfjerein  befangen  ma^t.  Unb  bos 
ge^t  bei  gutem  Sßillen,  folange  roir  feinen  2lnla^  ju 
HJii^trauen  ^aben,  roeil  bie  Si^eu,  bem  anbern  Unre^t 
5U  tun,  unfre  Sßiberftanbsfraft  jtörten  roirb.  Dabur^ 
getoinnt  ber  Spürfinn  für  unfre  3Dlitmenfcf)en  bie  Wöq-- 
Iirf)feit,  fie  ungeftijrt  3U  empfinben.  Hnb  no(^  eins. 
3m  SRi^trauen  liegt  aud)  ein  Urteil:   ber  äRenf^  ift 
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DCtbäcf)tig.  ^^thes  3}orurteiI  ^at  aber  bie  9Birfung,  bic 
ursprüngliche  Gmpfinbung  ju  trüben,  roenn  nii^t  aus= 
3ufc^alten.  Denn  bamit  lähmen  roir  alle  roeiteren  £m= 
brüde  bur^  eine  oorgefagte  Slleinung,  roenn  roir  bamit 
ni^t  überhaupt  j^on  mit  bem  3[Renf(^en  fertig  finb. 
SBoIlen  toir  alfo  unfern  angeborenen  Spürfinn  nicf)t 
bceinträ^tigen,  fo  muffen  toir  jebcs  Urteil  3urüd^alten 
unb  uns  Dielmel)r  fragenb,  fu(f)enb,  forf^enb  ju  ben 
2Renf^en  ftellen. 

Dem  Egoismus  aber,  ber  has  ©efü^I  für  bie  anbcrn 
abftumpft,  begegnen  toir  am  beften,  roenn  roir  anfangen, 
uns  für  bie  5D?en)^en  uneigennü^ig  3U  intereffieren. 
%nä)  ber  Ggoift  intereffiert  [id)  für  bie  anbern,  aber 
nur  foroeit  fie  für  i^n  unb  feinen  IBorteil  in  Setrad^t 
!ommen.  Das  obfeftio  geri^tete  Sntereffc,  bas  fie  an 
}i^  intercffant  finbet  unb  feine  Sefriebigung  barin  fudit, 
i^nen  gere(f)t  unb  if)rer  (Eigenart  frof)  3U  coerben,  fennt 
er  nic^t.  Darum  bleibt  er  für  fie  oerfc^Ioffcn  unb  bc» 
fangen,  unb  fie  bleiben  il)m  fremb  unb  unoertraut. 
Sdjlie^en  roir  uns  i^nen  aber  auf  unb  ge^en  roir  auf 
fie  ein,  um  bas  Problem  3U  löfen,  bas  fie  alle  an  fi^ 
finb,  fo  roirb  bie  (Smpfinbung  für  fie  in  uns  auf  bas 
leb^aftefte  angeregt  unb  fu^t  bie  IUenfc^enrätfel  burcf) 
unmittelbare  innere  güt)Iung  3U  löfen. 

So  fönnen  roir  unferm  angeborenen  ©mpfinben  für 
bie  5IRitmenf(^en  3um  2d)tn  oer^elfen,  unb  inbcm  roir 
it)m  bie  ®elegenf)eit  geben,  \id)  3U  betätigen,  üben  roir 
es.  Denn  aurf)  ^ier  ru^t  bic  S^roä(^e  bes  gmpfinbens 
3um  guten  2eil  in  bem  9JiangeI  an  (Erleben,  9Ber  fid) 
ber  Ginfamleit  ergibt,  oerliert  bas  (Befühl  für  bie  anbern 
unb   roirb    mifetrauif^.    Der   33er!el)r   bagegen   nimmt 
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bcn  feinen  Spürfinn  |ortu)äI)renb  in  2lnfpru^  unb  übt 
i^n  babur(f).  greilt(^  nur  bann,  wenn  toir  mit  bcn 
anbern  nic^t  blo^  umgeben,  Jonbern  tief  perfönlicf)  leben, 
b.  l).  \o  mit  i^nen  leben,  'ba^  jebe  Serü^rung  einen  per= 
fönlic^en  i^ontaft  f)er|tellt,  bo^  jeber  (£inbrucE  von  unferm 
3nncrftcn  heraus  aufgenommen  roirb.  2Bir  muffen  ganj 
babei  fein,  fo  tia^  jebe  2lu^erung  unfer  Selbft  offen= 
bart.  Dann  ift  ber  S^ero  ber  urfprünglic^en  (Empfinbung 
belebt,  unb  feine  unmittelbare  (£mpfängli^!eit  fteigert 
fi^  burd^  fortgefe^tcs  (Erleben.  ?Iuf  biefe  2Beife  fommen 
loir  5u  einem  gemeinf(i)aftli(i)en  fieben,  in  bem  es  fein 
SKi^trauen  gibt. 

Gbenfo  ent)ief)t  ber  3tD6ifeI  an  ®ott  aus  (B^määjt 
ber  £mpfinbung  unb  aus  un3ulängli(^cm  (Srieben  feiner 
lebenbigen  2ßirfli(f)feit,  um  nii^t  ju  fagen  aus  ber 
Stumpff)eit  gegenüber  ber  fiebensma^t  bes  SIIls  unb 
aus  bem  SJiangel  jeber  (Erfahrung  i^res  9BaItens,  Die 
Überseugungen  oon  ben  religiöfen  2atfarf)en  finb  bei 
ben  meiften  ILRenf^en  eine  ous  (Srünben  bes  33erftanbes 
ober  (Sefü^ls  mit  SBillen  ungeeignete  unb  feftge^altene 
£ebcnsanfd)auung,  ber  feine  (£rfaf)rung  entfpri^t.  Des» 
^alb  finb  fie  ein  fünftlit^es  geiftiges  ®emäd)te  unb 
bleiben  es,  and)  roenn  man  in  i^nen  lebt,  alles  oon 
i^nen  aus  Derftef)t  unb  fid^  religiöfe  (Erlebniffe  einbilbet. 
Das  einfa^e  SBeroufetfcin  bes  9J?enfc^en,  bos  fid)  un= 
mittelbar  aus  feinem  tagtägli^en  2zhtn  ergibt,  mufe 
bann  nad)  SIrt  unb  3n'f)alt  in  f^neibenben  SBiberfprud) 
ba5u  geraten,  unb  aus  biefem  Sßiberfprudf)  entfpringt 
ein  unüberroinbli^es  2Ri^trauen  gegen  bie  religiöfe 
9BirfIid)!eit.  Der  3tDeifeI  ift  ber  f^rille  Zon  ber  Diffo= 
nan5    3tDif(^en   2Infc^auung    unb   (Erfal^rung,   ber   bas 
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gansc  fieben  ber  lf)coretij^cn  G^riften  burd()brtngt. 
2lu(^  rocnn  man  nur  sutocilen  unter  i^m  leibet,  töirb 
hoä)  t)a5  ganje  Q^h^n  oon  if)m  getragen  unb  beftimmt 
iDcrbcn,  jotDeit  es  nid^t  abfidjtUd)  unter  SeIbftübertDin= 
bung  nac^  ber  reltgiöfen  Xl^eorie  umgebogen  u)irb.  So= 
balb  man  unmittelbar  lebt,  lebt  man  nic^t  aus  (Stauben, 
fonbern  aus  3tt>eifcl,  jotoenig  ber  babei  5um  5BetDU^t= 
jcin  3U  !ommcn  brauet.  äRan  oerlä^t  |i^  3.  $B.  auf 
feine  ®e|unb^eit,  fein  (Selb,  bie  georbneten  Staats^ 
oerpltniffc  ufco.,  fo  fcf)r  man  in  ber  3bee  ®ott  oer= 
traut. . 

Dagegen  ^ilft  nur  einigermaßen  bie  rabifalc  5lur, 
ha^  man  bas  einfädle  natürlirf)e  SBemufetfein,  bas  aus 
bem  Grieben  ftral)lt,  sugunften  ber  fünftlid)en  religiöfen 
!II)eorie  oernidE)tet  unb  fid^  baran  gcrDöf)nt,  oIIcs  fofort 
mit  religiöfem  ^Raffinement  aufjufafjen  unb  nur  aus 
religiöfer  Üteflexion  I)eraus  ju  leben.  Dabur^  toirb 
f^ließlic^  ber  3toeifeI  gebannt,  toenn  ber  lebenbigc  SJienfrf) 
gan3  in  bem  t^eoretif^en  ®ebanfentum  untergegangen 
ijt.  SIber  er  flammt  fofort  mit  furrf)tbarer  ©etoalt  toiebcr 
auf,  toenn  einmal  toieber  ber  ^nenfd)  in  bem  frommen 
burtf)  S(i)i(ifalsf(^läge  ober  Üobesnot  geroedt  toirb.  Dann 
l^eißt  ber  3'^ßifßl  5Infe(^tung. 

^ier  überall  ift  ber  3tößiM  i'ic  Stimme  ber  2ßal)r= 
I)eit  unb  bes  intelleltuellen  ©etoifjens,  bie  fo  lange  im 
5Re^t  i|t,  als  es  eine  innere  Untoaljr^eit  unb  ein  Opfer 
bes  5Berftanbes  bleibt,  an  Dinge  3U  glauben,  bie  man 
nid)t  erlebt.  Der  ©laube  ift  urfprünglii^e  ©mpfinbung 
©ottes,  ober  er  ]E)eißt  nur  ®laube  unb  ift  in  2ßa^rf)eit 
Ginbilbung.  Die  Ginbilbung  lann  nun  roo^l  jur  2Iuto= 
fuggeftion,  aber  niemals  2u  e^ter,  Icbenbiger  ©eioifj^eit 
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führen,  benn  eine  coirflic^e  unb  uncr)^üttcrlicf)c  (5ctDi^= 
l^eit  gibt  es  nur  auf  ©runb  von  (£rfaf)rung.  Darum 
ijt  ber  3°'^*!^^  ^^  X^corierfjriftentum  cbcnfo  unübcr= 
roinblii^  toic  bie  2Ba^rF)ett.  3n  bem  aJla^e,  als  man 
bie  Einbilbung  nä^rt,  jd)ürt  man  bcn  3'^ßiH  ®o= 
lange  alfo  bas  C^rijtcntum  bie  5IRcn[c^en  ®olt  nur 
glauben,  aber  ni(^t  erleben  lä^t,  fät  es  mit  jeber  t^eo= 
retij(^  angeeigneten  unb  nic^t  aus  Erfahrung  gecDorbenen 
Über3eugung  'ütn  3tt'eifel  aus.  Das  2^btn  aber  unb 
bas  (SeiDijfen  Jörgen  bafür,  ha^  er  aufgebt.  3m  ur^ 
jprüngli^en  G^riftentum  gab  es  biejen  3°^^^!^^  "icf)t, 
roeil  ^ier  ber  (ölaubc  nur  bas  Setou^tfein  ber  (£r= 
faf)rung  toar,  toeil  bie  (Srfenntnis  burrf)au5  auf  bem 
(Erleben  rut)te.  Solange  aber  toie  ^eutc  im  (£{)ri|ten= 
tum  ber  Sntelleftualismus  fjcrrft^t,  roirb  es  unter  bem 
t5rlu(f)e  ber  Stnbilbung  unb  bcs  3a3eifels  ftel^en  unb 
leiben. 

Unter  biefen  Umftänben  gibt  es  nur  eine  (Sriöfung 
Dom  !^wei'\Ql:  alles,  toas  nid)t  Grfa^rung  ift,  fallen 
laffen  unb  bie  SBa^r^eit  3U  erleben  fu(^en.  Das  ift 
aber  nad)  ber  ja^rfjunbertelangen  §errf(J)aft  ber  X^eorie 
fur^tbar  fi^rocr.  T^nn  bie  innerlich  untoa^ren,  löcil 
o^ne  bas  9?ec^t  ber  £rfat)rung  angeeigneten  Überjeugungen 
Don  (Sott  I)aben  bie  SBitterung  für  bie  lebenbige  2Birf= 
li^feit,  bie  roir  mit  bem  2ßorte  „®ott"  anbeuten,  ebenfo 
abgeftumpft  unb  oerroa^rloft,  wk  bie  geiftige  Selbft= 
blenbung  bes  Sll^eismus  unb  SRaterialismus.  Die 
9larf)empfinbung  unb  (ginbilbung  lä^t  hen  urfprüng= 
I{d)en  Spürfinn  für  bas  2Beben  unb  SBalten  (Sottes  in 
9?atur  unb  (5ef(i)i(^te,  im  Qiben  unb  in  uns  felbft  Der= 
fümmern.    Tlan  empfinbet  ni^t  me^r  urfprünglii^, 
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gcf(^rDeigc  elementar  unb  übcriDälttgenb  ©ott  in  C^rtflus, 
iDcil  man  i^n  Dorf)er  in  S^jus  fjinein  fonftruieren  lernte, 
ÜD^an  ipürt  ni(f)t  unmittelbar  fein  oäterli^es  2Baltcn  im 
eigenen  fieben,  toeil  man  Don  üornf)erein  alles  gef(^äft5= 
mä^ig  religiös  betrachtet.  5D^an  oernimmt  ni(^t  in  ben 
tägIidE)en  Greigni|[en  unb  Slnfprüc^en  bes  fiebens  [ein 
lebenbiges  9?eben  mit  uns,  ujeil  man  gerooljnt  ift,  jic^ 
jcinen  Sßillen  nur  aus  ber  Sibel  heraus  5U  refleltieren. 
9[Ran  bcfi^t  n\d)t  mtljx  bie  innere  ©lajtijität  für  bic 
Sc^roingungen  bes  göttli^en  ©eiftes,  ta^  biefe  ji(^  un= 
mittelbar  in  Seroegungen  unfers  perjönlid)en  fiebens 
umfe^en  fönntcn,  töeil  man  ganj  in  Segriffen  unb 
J^eorien  lebt.  2Ran  ift  für  bas  2Berben  unb  5Iufleu^ten 
ber  2Ba^r^eit  ftumpf  unb  blinb,  toeil  man  bie  9ßa^rf)eit 
3U  ^aben  meint  unb  innerlich  unwaijx  ijt. 

3n  biefer  5Rot  gibt  es  nur  einen  9?at:  Slufrid^tigfcit 
mu^  bic  ficibcnf(^aft  unfers  fiebens  roerben,  oor  allem 
bic  3lufri(^tigfcit  gegen  uns  fclbft.  Das  Unmittelbare  in 
unferm  perfönli^en  fiebcn  muffen  toir  pflegen  unb  nad^ 
ber  rerf)ten  unb  reinen  Serfaffung  unfers  Sßefcns 
trauten.  Usingen  toir  na^  unferm  eigentlii^en  £eben 
aus  ber  Sef)nfu(^t  nac^  unferm  urfprünglic^en  3Befen 
heraus,  fo  roirb  unfcr  Snnerftes  lebenbig,  bas  für  bic 
StraI)Ien  bes  göttlid)en  SBefens  empfinblic^  unb  empfäng= 
Vid)  ift,  unb  fud^en  roir  auf  htn  Spuren  ^t]u  (5ott  5U 
finbcn,  fo  toerben  töir  über  !ur5  ober  lang  in  Icbcnbtgc 
gü^Iung  mit  i^m  geraten.  2Ran  mu^  fu^en  unb 
roarten  fönnen,  fpüren  unb  toerben  laffen,  bonn  ge= 
lingt  es,  (5ottes  ^ab^aft  ju  ujcrben.  Sobalb  toir  i^n 
aber  urfprüngli^  empfinben,  crf(^lie^t  fii^  uns  ein 
ftcigenbes    Grieben,    bis    unfcr    ganzes   Sein    auf    ber 
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baucrnben  (Erfahrung  (Sottes  ru^t.  Sobalb  uns  bic 
6cf)nfuc^t  hanaä)  toirüid)  erfüllt,  quält  uns  jd^on  bcr 
3tt)eifel  nic^t  mcl^r,  tocil  toir  aufrid)tig  toarten,  toos 
toirb.  2ßenn  toir  es  aber  erleben,  [inb  toir  oon  i^m 
«rlöjt. 

Dicfcs  ßrlebnis  Ijtht  aber  gle{rf)3eittg  hm  !^wii'\zl 
an  bem  ©eifttgen  in  ber  SBelt  unb  an  feinen  Skturgefe^en, 
am  Sinn  bes  fiebens  unb  an  unfrer  SBefä^igung,  i^n  3U 
erfüllen,  toeil  toir  n'iäjt  (Sott  erleben  tonnen,  ot)ne  feiner 
fc^öpfcrif(^en  StrafilenfüIIc  inne  5U  röerben.  3lu(f)  I)ier 
erlöft  nur  bos  urfprüngli^e  23erfpüren  unb  bas  über= 
tüältigenbe  Grieben  oon  bem  SJli^trauen,  bas  aus  bcr 
^Befangenheit  im  6rf)ein,  aus  hm  SBiberfprü^en  ber 
Üfieorien  unb  aus  ber  ft^einbaren  Unoerträglic^fcit  ein= 
3elner  2]orgänge,  Grfi^einungen  unb  33er!^ältnijfe  mit 
biefen  oerborgenen  SBa^r^eiten  entfpringt. 

(£5  ift  fein  Sßunber,  toenn  biefer  3Q^ßif<^I  immer 
iDieber  bic  ÜKenf^en  anfi^t.  SSöIIig  eingef(^Ioffen  in 
bic  2BeIt  ber  Sinnlic^teit  unb  bes  2Iugenfd^eins  f)at  fid^ 
bcr  SKenfdf)  baburiJ)  als  bas  erhabene  2Befcn,  bas  er 
ift,  3U  behaupten,  ta^  er  anbauernb  als  „nid^t  oon 
biefer  2BcIt"  lebt,  toeil  er  ©cift  ift,  unb  bas  i^örperlid)e 
nur  feine  ©rf^cinungsform  unb  fein  23crmittIungsorgan 
bilbct.  9lur  fo  lange  ift  er  eigentlid^  SRcnfc^,  als  jebc 
fiebcnsbctDcgung  aus  bem  Überfinnli(f)en  in  if)m  quillt, 
unb  er  bas  Übcrfinnli(^c  in  allem  Sein  unb  ©ef(^ef)en 
erfaßt.  2Benn  er  biefc  Scinscocife  oerliert  ober  ocrlö^t, 
toirb  er  ein  ßebctocfcn  toic  bic  anbern.  Sobalb  er 
aber  als  finnlidf)es  Scbetoefen  im  Sinncnfälligen  lebt, 
Dcrliert  er  allcntr)alben  bic  gü^lung  mit  bem,  toas  ba= 
hinter  liegt,  unb  ift  infolgebcjfen  if)m  gegenüber  doII 
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inflinftioen  SJii^trauerts.  X>a5  ift  ber  tiefjte  ©runb  bcs 
3tr)cifcl5  an  ber  I)ö^cren  2BeIt  unjers  Dafeins.  Die 
Gmpfinbung  für  bos  5öerborgene  unb  Hnfii^tbare 
jrf)rDinbct  unb  ftumpft  jic^  immer  mc^r  ab.  Wan  gerät 
au^cr  Sesic^ung  bamit  unb  erlebt  es  ni^t  me^r.  §ört 
man  bann  baoon  reben,  fo  mu^  man  natürlid)  haxan 
Sroeifeln.  Deshalb  ^aberi  bie  ^rop^eten  bcs  2)iateriali5= 
mus  fo  lei^tes  Spiel,  toeil  bie  meiften  SUenjc^en  materiell 
getDorben  jinb  unb  ni^ts  mef)r  oon  ber  SouDeränitöt 
i^res  (Seijtes  unb  oon  bem  2ßalten  ber  geiftigcn  3Jia^t 
im  Xiajein  ocrjpüren. 

2ßirb  aber  burd^  perjönli(^es  fieben  bie  5üt)Iung 
mit  bem  2Bejen  ber  ßrjc^einungen  unb  bem  oerborgenen 
Sinn  in  allem  Sein  unb  ©efd^e^en,  mit  bem  Drganis* 
mus  bes  geiftigen  fiebens,  ber  hinter  bem  äu^erli^en 
me^anij(^en  ©efüge  ber  93orgänge  liegt,  ^ergejtellt,  fo 
3crflie^t  bas  SRifetrauen  roie  ein  SZebel,  ber  uns  unfre 
2BcIt  üer^ülltc.  9}ian  fann  hann  t^eoretifi^  no(^ 
SKoterialijt  fein,  roeil  ber  23crftanb  nid^t  mit  bem  un= 
begreiflichen  ®ef)eimnis  bes  ©eiftes  fertig  toirb,  aber 
man  lebt  als  überlegener  ©cift  unb  toiberlegt  mit  bem 
2ihm  feine  2BeItanf(^auung.  (£iwad)t  ber  SOlenfd)  in 
fi^  felbft  unb  empfinbet  er  bie  (Entfaltung  feines  ur= 
fprünglid^en  9Befens,  fo  tann  er  nic^t  mef)r  an  feinem 
überfinnlit^en  2Bcfen  unb  an  feiner  oerborgenen  §crr= 
\i6)h\t  sroeifeln.  ilommt  jemanb  auf  biefen  metap^t)fi= 
fc^en  ©runb  feiner  Selbftänbigfeit  gegenüber  ber  Saft 
feiner  SBergangen^eit  unb  bem  (£influ^  feiner  Umgebung, 
bann  gcoeifelt  er  ni^t  meF)r  an  ber  93efäf)igung  unb 
Seftimmung  bes  3Jlenfc^en  jur  j^rei^eit,  folange  es  auö) 
nocf)   bauern  mag,  bis   er  t^eoretif^  mit  bem  !Dcter= 
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minismus  fertig  toirb.  S^UQ^"  i"  ii"5  urfprüngli^c 
|UtIi(^c  (Empfinbungen  von  t^n  ©efc^cn  tDa^r^afttgcn 
mcnj^Iid^cn  ficbcns,  ]o  fann  uns  niemanb  mcl^r  an  ber 
2ßal^r^eit  bcr  jtttli^cn  Cörunbfä^c  irre  mad)en,  60  i}t 
CS  überall  bas  ©rlebnis,  bas  bcn  3'i'eifel  oerbrängt. 
Denn  ber  3°'^^!^^  i[^  i^  ^^^  ^^^  SBiberjtanb  unfers 
bisherigen  ©riebens  gegen  Sluffajfungen,  bic  toir  ni^t 
erlebten. 


2Benn  aber  allentl)alben  joroof)!  in  besug  auf  uns 
lelbjt  toie  auf  unjrc  SRitmenfc^en,  auf  ©ott  unb  bos 
©eijtige  in  ber  Sßelt  ber  3o3ßifeI  auf  Qä)w'dd)t  ber 
(Empfinbung  unb  2RangeI  an  Grieben  5urü(igef)t,  fo  liegt 
auf  ber  $anb,  ba^  alles,  roas  bie  (Empftnbung  ^emmt 
unb  trübt  unb  bie  reine  Smpfängli(^feit  bes  (Erlebens 
beeinträ(f)tigt,  unnermeiblid^  bie  Gntftef)ung  bes  3i33eifels 
bcgünftigen  mu^. 

Das  ift  Dor  allem  ber  Subieltioismus.  3^  fubieftioer 
man  gerii^tet  ift,  um  fo  unfidf)erer  fül)lt  man  fi^,  je 
objeftioer,  um  fo  fii^erer,  benn  um  fo  toeniger  ift  bie 
Gmpfinbung  gef(^toä(J)t  unb  getrübt.  2ßer  ganj  in  fi(^ 
cingefponnen  ift,  !ann  nii^t  aus  fi^  {jerausge^en,  anberes 
in  feiner  befonberen  2trt  tief  erfaffen  unb  ]\ä)  besfelben 
gelaffen  unb  \aä)\i6)  Dergeroiffern.  £r  fie^t  alles  nur 
fubjefliD  gebömpft,  gefärbt  unb  cerlürst,  toä^renb  bei 
bem  objeftio  gerid)teten  5llenf^en  bas  fa^Iic^e  3ntereffe 
bie  fubjelÜDe  Trübung  immer  me^r  aufhellt,  fo  ba^  er 
immer  flarer  erfennt.  Der  fubjeftio  gerichtete  mocf)t  fi^ 
fofort  ein  Silb  baoon  unb  beruf)igt  ]{ö)  babei.  Der 
objeftio  gerichtete  lann  ruarten,  bis  er  !Iar  roirb.    Gr 
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maä)t  \\6)  hin  5BtIb,  fonbern  er  toirb  innerlid^  90113 
empfänglic^feit,  bomit  bas  Objcftioc  über  tf)n  fommt, 
unb  er  es  oöllig  erlebt.  Unb  inbem  er  es  überrDölttgenb 
erlebt,  toirb  er  bes  Gricbten  geroi^.  SubjeftiDtsmus  ift 
Sefangenl)eit.  ©eroi^  jinb  roir  alle  jubjeftio  befangen. 
Slbcr  es  gibt  Derfcf)icbene  ©rabe  ber  Sefangenl)eit,  unb 
in  mannen  93^enf^en  lebt  ein  betou^tes  Drängen  na^ 
Unbefangenheit,  3^  unbefangener  toir  aber  roerben,  um 
fo  ftär!er  roerben  roir  empfinben,  toas  loir  erleben.  3^ 
me^r  roir  aber  foli^ermq^en  „glauben"  fönnen,  um  fo 
toeniger  toerben  roir  5tDcifeIn. 

^Befangenheit  mad^t  mifetrauijd^,  nii^t  nur  bie  33e= 
fangenl^eit  gegenüber  ben  9Jlenf(f)en,  Jonbern  aud^  gegen= 
über  ben  Greignifjen.  2Ber  fubjeftio  oerfponnen  ift,  füf)lt 
gegen  alles  gtembe  einen  unroillfürlic^en  Slrgroo^n.  Das 
tQpifd^e  ^Beifpiel  bafür  ift  ber  ßgoift.  Der  fann  an  feinen 
2Uenf(^en  glauben,  ©enau  fo  roerben  aber  au^  alle,  bie 
bei  jebem  (Erlebnis  oon  bem  (SinbrudE  bes  Slngenel^men 
unb  Unangenel^men  benommen  bleiben,  niemals  eine 
unbefangene  (^ü^Iung  mit  i^m  geroinnen,  gefi^roeige  ba^ 
fie  hinter  bie  Sebeutung  fämen,  bie  es  für  fie  'i)at  unb 
f)ahQn  foll.  2BeiI  bas  fubjeltioe  Se^agen  ober  Unbehagen 
Dortoaltet,  empfinben  fie  bas  (Ereignis  an  unb  für  jid^, 
ben  fiebensanfprud^,  ben  es  barftellt,  unb  bie  £ebens= 
löfung,  bie  es  i^nen  bringen  roill,  oiel  3U  toenig,  um 
aud)  3u  einem  HnglücE  33ertrauen  geroinnen  3U  fönnen. 
Denn  fie  empfinben  nur  fic^  babei,  unb  toie  es  fie  be- 
rüfjrt.  Das  ma^t  jic  fo  befangen,  ta^  fie  bas  (Erlebnis 
in  feinem  fiebenstoert  ntd)t  erfennen.  3ft  bas  rii^tig, 
bann  Ieucf)tet  aud)  of)ne  roeiteres  ein,  ba^  bie  fubjeftioe 
Sefangenl^eit  uns  bie  lebenbige  2Birfli(^feit  (Sottes  toie 
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ein  5iebcI[(i)Icter  ocrpllt,  fo  bofe  tritr  i^n  nic^t  frf)aucn. 
Denn  bcr  Sinn  bafür  i[t  unempfinblicf)  gcmorf)!.  9^ur 
ber  objeftio  geri^telc  2Uenf^  fpürt  bie  unfi^tbaren 
Strahlen  ©ottes. 

Dcsfidb  ift  bcr  SubjeftiDismus  bas  ßebcnselemcnt 
bcs  !^vot\'\t\5,  benn  er  maä)t  {eben  Ginbrud  5u  einem 
(Srreger  bes  2Rifetrauens,  toeil  er  bie  urfprünglid)e  (£mp= 
finbung  läfjmt.  5lm  beutlii^ften  toirb  bas  im  23erfet)r 
mil  9Jienj(f)en.  Sobalb  roir  fie  ni^t  unbefangen  an= 
[e^en,  fie  Derftef)en,  if)nen  gererfit  irerben,  auf  fie  ein= 
gef)en  fönnen,  roirb  uns  bas  meifte,  roas  roir  beobachten, 
anftö^ig  er)(^einen,  unb  bann  ift  bcr  Slrgroo^n  ha.  3ft 
er  aber  erjt  einmal  aufgegangen,  bann  entfaltet  er  in 
ber  fubfeftioen  2Itmofp^äre  eine  gerabesu  tropif^e  33ege= 
tation.  ©enau  fo  gef)t  es  aber  auä)  bem  5(^^riften  mit 
feinem  ®ott.  2ßeil  er  nur  an  fi(^  benft  unb  an  fein 
Se^agen,  toirb  il^m  alles,  roas  (Sott  i^m  f^idt,  5U  einer 
2lnfe(^tung  feines  ©(aubens.  2Ber  bagegen  „am  erften 
na^  bem  9?eid^e  ©ottes  trautet"  unb  baburcE)  ganj 
obfeltio  gerietet  ift,  ber  toei^  oon  oorn^erein,  ba^  if)m 
alles  3um  beften  bienen  mufe,  toeil  er  hzn  fiebenstoert 
fofort  Iraft  urfprünglic^er  ßmpfinbung  ^erausfpürt,  ber 
fann  "bann  in  feinem  ©lauben  burd)  ni^ts  mef)r  an= 
gefüllten  toerben. 

'iflthm  bem  SubjeftiDismus  ift  es  bas  refleftierte 
SBefen,  roas  ben  3iDßifßI  förbert,  roeil  es  bie  unmittel= 
bare  Gmpfinbung  ftört.  Das  ift  eine  (Erfahrung,  bie 
roir  ^eute  auf  allen  ©ebieten  mad}tn.  Die  2Renf(J)en 
oon  ^eute  fennen  fo  roenig  „©riebniffe"  ber  S^ön^eit 
unb  bcr  2BaI)rf)eit,  ber  Äraft  unb  bes  SBerbens,  tocil 
fie  \\ä)  Don  oorn^crein  alles  burrf)  iF)r  ^Hefleftiercn  Dom 
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fictbc  l^altcn  ober  im  Äcime  töten.  Sie  !önnen  ni^ts, 
toas  in  i^nen  fnofpct,  aufblühen  Iaf[cn,  [onbern  blättern 
es  auf  unb  serpflüdfen  es.  Sie  jinb  3U  tiefem  (Smpfinben, 
unmittelbarem  3lufnel)men  unb  inftinftioem  S3erftänbnis 
unfähig,  tDeil  i^re  ©ebanfen,  bie  fid^  bei  jeber  Serü^rung 
fofort  toie  ein  Sc^roarm  (öeier  auf  bie  erf^etnung 
jtürsen,  es  gar  nic^t  ju  einem  Snnetoerben  fommen 
lafjen.  Gs  roirb  gleirf)  alles,  o^ne  erft  einmal  innerlidf) 
aufgenommen  5U  roerben,  3crfe^t  unb  serfc^t,  rubriäiert 
unb  abgetan.  Snfolgebeffen  ift  man  ooller  3'^ßtfel,  toeil 
man  mißtrauen  mu^,  toenn  man  feine  lebcnbige  gü^Iung 
gcroinnt. 

Die  Sebenfen  ober,  bie  bas  SRi^trauen  aufjagt,  oer= 
anlaffen  bann  toiebcrum  ni(f)t  3ur  3wJ-'üdf)aItung  bcs 
Urteils  unb  3U  gefammeltcm  ©rieben,  jonbern  3U  neuen 
^Reflexionen,  unter  benen  firf)  bie  3a3cifel  oerme^ren  unb 
ocrftörten.  'Man  benfc  baran,  toie  :^eut3utage  eine  neue 
Grfc^einung  in  ber  £)ffentlid)feit  bcf)anbelt  toirb:  immer 
ftört  fofort  bie  5^ritif,  ber  5^Iatf(^,  bie  9?e!Iame  bas  3nne= 
roerben,  —  toie  bie  9JJenf(f)en  einem  neuen  Problem 
begegnen,  bas  in  i^rem  S,^bm  auftaucht:  es  toirb  of)ne 
toeiteres  tl^eoretifc^  abgcfdf)Ia(^tet,  \taü  aus  urfprünglic^em 
ßmpfinben  gelöjt  3U  toerben,  —  toie  man  neue  9Kenf(^en 
in  ber  ©efellf^aft  bel^anbelt:  fie  roerben  gleich  beurteilt 
unb  befproi^en,  ftatt  erft  einmal  fennen  gelernt  3U  ujcrben. 
5^ein  äßunber,  ha^  fid^  immer  3tocifeI  ergeben,  loeil  man 
nur  aus  3coeifeIn  lebt. 

2Ber  unmittelbar  aus  urfprünglid^em  (Empfinben  lebt, 
befi^t  eine  inftinttioc  Std^erfieit  bes  Sebens:  er  ift 
feiner  felbft  unb  feiner  Sad)e  getoi^,  er  loei^,  ujoran  er 
mit  h^n  SRenfc^en  unb  feinen  ©rfal^rungcn  ift,  coie  er 
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ben  (Srcignijfen  3U  begegnen  unb  fein  2thtn  5U  führen 
l)at  2ßcr  aber  barüber  grübelt,  toirb  unji(f)er,  tocil  ba= 
buri^  bie  Unmtttelbarfeit  gcftört  roirb.  Denn  ido  btc  lln= 
mittelbarfeit  geftört  ift,  fa^t  ber3a)eifelguö.  Die  ^laiDität 
fennt  feine  So'^Üe^-  5Iber  bas  9?efleftieren  mad)t  miö= 
trauifcf)  gegen  fic^  felbjt  unb  bic  9JienfdE)en,  gegen  bie 
Greigniffe  unb  2Iufgaben  bes  fiebens. 

5lIIe  roirfli^e  (5etDiöf)eit  ijt  unmittelbar.  Snfolgebeffen 
mu^  bas  9?cfleftieren  immer  bie  cigentlii^e  ©ctoi^riett 
3erftören  unb  bur^  3co<^ifß^  unterminieren,  ©eroi^  fann 
man  auc^  fo  mit  if)nen  fertig  roerben  unb  fic^  ber  Sa>i)e 
oerjtanbesmä^ig  DergetDiffern.  SIber  bic  (Semi^^eit,  bie 
iDir  uns  fonftruieren,  loirb  immer  brü(f)ig  bleiben  unb 
toieber  oom  3ii'ßifel  angegangen  roerben. 

Wan  fie^t  bas  am  beutlid^jten  bei  ber  5Be3ief)ung 
bcs  2Renjrf)en  3U  ©olt.  2Benn  roir  erft  einmal  anfangen, 
über  bas  ju  grübeln,  roas  toir  nur  unmittelbar  erfafjen 
unb  fcjt^altcn,  erleben  unb  ausleben  fönncn,  fangen  roir 
an  3U  3CDeifeIn.  Deshalb  bient  bie  X^eologie  immer 
mc^r  bem  3tt>eifel  als  bcm  ©lauben,  roeil  fie  Unfa^ares 
3U  faffen  unb  Unmittelbares  3U  nermitteln  fu^t.  Unb 
ber  Äatec^ismu5unterrid)t  regt  oicl  me^r  3^ßifß^  als 
©lauben  an,  roeil  er  bie  Äinber  erfenntnismä^ig  Segriffe 
traftieren  läßt,  ftatt  fie  gu  urfprünglic^em  (Smpfinben 
3u  führen;  inbem  er  bas  aber  tut,  beftellt  er  glei^3eitig 
bas  gelb  für  ben  3'^^itßli  ^^^  ^^  ausfät,  toeil  bie  reli= 
giöje  9?efleiion,  bie  er  übt,  bas  unmittelbare  ©mpfinben 
ftört  unb  lä^mt. 

gerner  toirb  bie  (Empfinbung  auBerorbentIi(^  bur^ 
Unrul^e  unb  3ßritrßut^6it  gcfd)U)ä^t.  3^  tiefem  3nne» 
tDcrben  gef)ört  Sammlung  unb  ©elaffenl^eit.  O^ne-^Ru^e 
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unb  DoIIc  pcrförtlic^e  ©cgcniDörtigfeit  feine  23crgerDijfcrung. 
I)esf)alb  gebeult  ber  3o3eifeI  in  ber  heutigen  3erfplilterung 
unb  3critreutf)eit,  in  ber  Slufregung  unb  Unrul^c  unfers 
fiebcns  \o  au^erorbentlirf).  3lber  oor  allem  ijt  es  bic 
llnrul)e  ber  Seele,  bie  uns  mifetrauifc^  mad)t.  X)es^Ib 
sieben  immer  Sd^roärme  von  ßtoeifeln  im  ©efolge  ber 
guri^t  unb  ber  Sorge,  unb  es  ijt  unmögli^,  fie  los  5U 
toerben,  folange  toir  ni^t  bie  innere  Überlegenl)cit  gc» 
roinncn,  bic  uns  oon  ber  i^urci)!  unb  ber  Sorge  erlöft. 

Gnblitf)  ift  bic  Obertläc^Iii^feit  ein  ^auptfäc^Ii(^cr 
Slnla^  5um  SRi^trauen,  tocil  jie  uns  ni^t  5U  jtarfem 
unb  tiefem  (gmpfinben  unb  3U  grünbli^em  ©rieben 
fommen  IäJ3t.  ^fi^^ß"  ^^^  uns  ni^t  jo  oberfIä(^Iic^ 
mit  ben  ficbensfragen  unb  £ebensanfprüd)en  ab,  \o 
mürbe  ber  (Ertrag  unfrer  Erfahrungen  f^on  ganj  oon 
felbjt  eine  fefte  fiebensgrunblage  borftellen.  5lber  fo 
toie  bie  9}^enfd^cn  getoö^nlii^  leben,  roerben  fie  hmä) 
il)re  (£rfa{)rungen  nici^t  bes  ficbens  mä(^tig,  fonbcrn 
neroös,  öngftli^,  unfii^er,  mi^trauif{^.  Gbcnfo  mai^t 
bie  OberfIä^li(^feit  ber  gegenfeitigen  Serüf)rung  unb 
Scac^tung  im  9]erfef)r  eine  unmittelbare  gü^Iung  ber 
5IRenfcE)en  untereinanber  unmöglid^.  O^ne  fie  fonn  aber 
feiner  bem  anbern  roirflid^  trauen,  ©etoi^  Rängen  ]\d) 
audf)  oberfIärf)Ii(f)e  SJienfd^en  aneinanber,  aber  bas  ijt 
fein  93ertrauen,  jonbcrn  fieic^tfertigfeit,  bas  Derf)ält  ji^ 
jueinanber  toie  ©laube  5ur  (£inbilbung,  unb  aud)  ^ier 
^at  bic  Ginbilbung  immer  (Snttäuji^ung  unb  bamit  5IRiö= 
trauen  im  ©efolgc. 

Den  ÜJknj(^en  mit  Tiefgang  ber  Cmpfinbung  jrf)aben 
(Enttäuj^ungen  unb  3Jti^crfoIge  ni^ts,  toeil  jie  t^n  (^nt-- 
läuf^ungcn  auf  hen  ©runb  gef)en,  unb  toeil  Ji^  if)r 
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<BcrDufetjem  ni^t  auf  äußere  ©ifolgc  grünbet.  5tber 
bic  oberfIä(^It^cn  aJlenj^en  roerben  babur^  erf^üttert. 
2ßenn  i^nen  ettoas  mi^glüdt,  beginnen  fie  an  jid)  5U 
jtDeifcIn,  unb  bleibt  ber  (£rfoIg  gans  aus,  fo  oerjtöeifeln 
fic  oft  an  ji^  felbft.  2Ber  oberflä^Iic^  ift,  ^at  !ein  3u= 
trauen  5U  |i^,  toeil  er  feinen  tiefen  ßinbrud  von  ]id) 
i)at  (£r  röirb  htn  Slnfprüc^en  bes  Gebens  gegenüber 
Iei(f)t  oersagt,  toeil  nur  aus  ber  jtar!en  Gmpfinbung  ber 
2lufgabe  bie  5^raft  ber  fiöfung  quillt.  3tDifrf)en  Ober- 
flä^Ii^feit  unb  Of)nma^t  befielt  ein  innerer  3ujammen- 
^ang.  Das  ©efü^I  ber  O^nmac^t  aber  löft  fi^  aus  in 
3tDeifeIn. 

Oberflä^Ii^e  9Jlenf^en  muffen  au^  an  (Sott  stoeifeln, 
roeil  fie  nirgenbs  basu  lommen,  i^n  urfprüngli^  3U 
cmpfinben,  benn  basu  l^aben  fic  mit  allem,  toorin  er  fi^ 
offenbart,  3U  flü^tige  Sesie^ungen.  3^r  ©laube  ift 
UReinung  unb  9^a(^empfinbung.  Snfolgebcffen  geraten 
fie  bei  jebcm  (ginbrud  unb  (gintoanb,  ber  i^rcm  ©laubcn 
toiberfpri^t,  in  3rDeifeI.  Sliefc  aRenf(^en  geraten  bur^ 
2Biberfprü(^c  nii^t  in  SBertoirrung,  meil  fie  bas  eine  toie 
bas  anbcre,  toos  fi^  in  i^rcr  (Erfahrung  loibcrfpric^t, 
Diel  3u  tief  erfaßt  ^aben.  3nfoIgebeffen  finb  fic  imftanbc, 
i^rc  9Bibcrfprü(^e  5U  ertragen  unb  ju  toarten,  bis  fie 
bie  fiöfung  in  ber  p^eren  Gin^eit  erleben.  Sie  toerben 
bur^  2Biberfprüc^e  nic^t  5U  3tDeifcIn  oerfü^rt,  fonbern 
nur  5u  tieferem  (Srieben  unb  grünblii^crem  gorf^cn 
Dcranla^t.  3:icfe  9Jlenf(^en  roa^fcn  an  bcn  SBiberfprü^en 
in  ber  SBabr^eit,  oberflä^Iii^c  toerben  burd)  Sßiberfprüc^c 
an  ber  Sßa^r^eit  irre. 
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(Eine  rociterc  Quellaber  bcs  3tDßitßIs  \\t  bcr  (5cift, 
ber  jtets  Derneinl.  2Ber  bejaht  unb  aus  bcm  3°  I^t't. 
ber  glaubt  ober  ijt  auf  bem  9Bege  ju  bcm  ©loubcn,  auf 
bem  (5crDi^I)eit  ru^t.  2Ber  eine  negotioc  Stellung  ein= 
nimmt  unb  aus  if)r  lebt,  ber  glaubt  ni^t,  fonbern  ergebt 
3tDeifeI  unb  loirb  oergeblid^  na(i)  Sid)erf)cit  ju(^en.  Um 
bas  3U  oerfteljen,  mu^  man  fi^  ben  (Segenfa^  "ga^tS 
beutli(^  ma(f)cn. 

Der  pofitiD  gcrii^tete  9Jienf(f)  ge^t  barauf  ous  an= 
3uerfennen.  (£r  ift  erfüllt  von  bem  9?efpeft  cor  ber  2Birf= 
Ii(^feit.  Darum  trachtet  er  bei  allem,  roas  i^m  begegnet, 
bas  f)erau53ufinben,  toas  er  befallen  fann,  aus  bicjer 
pofitioen  Stellung  ^erous  SBesie^ung  basu  ju  getoinnen, 
CS  3u  Der|tef)en  unb  if)m  gerecf)t  ju  roerben.  Dann  fragt 
€r  fi^,  roas  es  für  einen  fiebensroert  für  i^n  ^at,  unb 
juc^t  if)n  aus3uj^öpfen.  Der  negatio  geri^tete  9Jlenfrf) 
ge^t  auf  23erneinung  aus.  Kr  lä^t  3unäc^|t  nichts  gelten, 
unb  if)n  interejfiert  cor  allem  bas,  toas  er  leugnen, 
tabcin,  oerurteilen  fann,  um  es  bann  oon  jid)  ab3un3eifen. 
(£r  fie^t  immer  nur  bas  §ä^Ii(^e,  ©cmeine,  S(i)äbli(^e 
unb  ju(^t  \iä)  bagegcn  3U  toe^ren, 

2Ber  aus  bem  3^  le&t,  bejal^t  fi^  oor  allen  Dingen 
gan3  rüdf)altl05  felbft,  fo  toie  er  ift,  nic^t  um  ]iö)  hahzi 
3U  beruhigen,  fonbern  um  baoon  aus3uge^cn,  bamit  3U 
ujirtfd^aften  unb  oon  ba  aus  roeiter  3U  fommen,  um 
bas  Sorl^anbene  3U  entfalten  unb  3U  erfüllen.  2Ber  aus 
bem  91ein  lebt,  fic^t  an  \i6)  nur,  toas  er  beüagt,  unb 
mi^ac^tet  infolgebeffen,  roas  er  anertcnnen  unb  fru^tbar 
madjen  follte.  3^"^^  tt)itb  infolgebeffen  immer  3utrauen 
3U  fid^  ^oben,  in  \\äj  feft  fein  unb  geroiffe  dritte  tun, 
biefer  roirb  fid)  immer  mißtrauen,  Der3agt  fern  unb  oon 
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3tDcifcI  an  ]iä)  jclbjt  geplagt  toerbcn.  ^tmi  \)t  jclbjt= 
getoi^,  bicjcr  in  |id)  |elb)t  erfcf)üttcrt.  ^enex  oeranfcrt 
jctn  ScIbftbcrDu^tfein,  bic[er  unterminiert  es.  £5  ijt  ^ter 
ni^t  ber  Ort,  bas  93er^ängni5  ber  5ßerneinung  roeiter 
5U  oerjolgen,  fonbern  nur  3U  jeigen,  roic  man  \i6)  bomit 
htn  3o3eifcIn  preisgibt. 

I)er  pojitio  gert(f)tete  SHenfd)  Ijat  in  allererfter  fiinie 
bafür  2luge  unb  Sinn,  roo  fein  ©egner  xt6)t  Ijat,  unb 
Jud)t  boDon  9Zu^en  3U  ^aben.  2Bo  ber  anbere  irrt, 
intcrejfiert  i^n  gar  nirf)t,  töeil  er  nichts  baoon  I)aben 
fann.  Der  negatio  gerichtete  bagegen  fiet)t  nur,  röo  ber 
anbere  irrt,  unb  nii^t,  mo  er  re(J)t  f)at,  Snfolgebeffen 
jtellt  er  bann  feinen  2Bert  unb  [eine  2Baf)r^eit  überhaupt 
in  3o'ßitßI  unb   gef)t  ber  görberung  babur^  oerluftig. 

Der  SJlenf^  bes  ^a  oertraut  ben  anbern  sunä^jt 
unb  geroinnt  babur^  5'üf)lung  mit  i^nen.  Der  OJienj^ 
bes  9Iein  mißtraut  juerft  unb  roill  \iä)  erft  Don  i^nen 
burt^  forgfältige  Prüfung  über3eugen.  Snfolgebeffen  ge= 
roinnt  er  überhaupt  !eine  güf)Iung  3U  i^nen,  toeil  i^n 
bie  erregten  3o3ßif^I  Ttirf)t  3U  unmittelbarem  Grieben 
lommen  laf[cn. 

Der  pofitiö  gericf)tete  SJienfd^  fuc^t  3U  oerfte^en:  in= 
folgebeffen  oerl^ält  er  jid)  fragenb.  Der  negatio  geri(f)tete 
fudf)t  3u  fritifieren:  infolgebefjen  r)erl)ält  er  ']iä)  sroeifelnb. 
Der  pofitioe  jie^t  bas  2In3ief)enbc  unb  glaubt,  ber  negatioe 
jief)t  bas  Slnftö^ige  unb  mißtraut.  Der  pojitioc  fielet  bas 
©Ute  unb  roirb  sutraulid),  ber  negatioe  fief)t  bas  S^Iimmc 
unb  roirb  argroö^nifd).  Der  pofitioe  ge^t  auf  bie  anbere 
Slrt  ein  unb  roirb  i^rer  frof),  ber  negatioe  oerfdilie^t  \\6) 
baoor  unb  traut  if)r  ni(^t.  Der  pofitioe  lä^t  \id)  über= 
3eugen,  ber  negatioe  bleibt  ffeptif^. 
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©cnau  fo  ge^t  es  uns  aber  mit  unjcrn  93cr^ält» 
Ttijjen,  in  bencn  loir  uns  befinben,  mit  "ixtn  Greignijfcn, 
bie  toir  erleben,  unb  mit  hm  Slnfprü^en,  bie  bas  2^hm 
an  uns  ftellt.  2Ber  aus  bcm  ^a  lebt,  erfcnnt  [eine  33er= 
^ältnijfe  an,  rennet  mit  i^nen  unb  ^ot  bas  fejte  ^U' 
trauen,  ha^  er  nicf)t  nur  mit  i^nen  ausfommt  unb  i^nen 
getoad^jen  ift,  Jonbern  aud^,  ha^  er  auf  bem,  roas  Dor= 
Rauben  ift,  fein  £eben  aufbauen  !ann.  (£r  nimmt  fic, 
toie  fie  finb,  unb  behauptet  fic^  barin.  2Ber  aus  bem 
9lein  lebt,  finbet  jie  immer  ungenügenb,  un^utröglid)  unb 
^emmcnb  unb  leibet  baruntcr,  er  mißtraut  i^rer  Xrag= 
fö^igfeit,  ift  argrDöf)nif^,  toie  es  ge^en  foll,  unb  jtöeifelt, 
ha^  aus  i^m  etroas  toerben  fann,  folange  fid^  feine  33er= 
l^ältniffe  nic^t  önbern.  2ßer  aus  bem  3o  lebt,  f(f)öpft 
o^ne  toeiteres  aus  allen  Grlebniffen  fiebensroerte,  inbcm 
er  fie  fi^  gum  beften  bienen  lä^t.  2Ber  aus  bem  5Rcin 
lebt,  sroeifelt  oon  Dorn^erein  an  bem  Sebensroert,  roenn 
i^m  etroas  paffiert.  2Bcr  aus  bem  3^  lebt,  ju(^t  jeben 
Sebensanfprud^  5U  erfüllen.  3Ber  aus  bem  5Rein  lebt, 
tritt  i^m  oon  Dornf)erein  argroö^nifc^  entgegen,  roe^rt 
fid^  na^  ajiöglid^feit  unb  finbet  fi^  bann  notbürftig 
bamit  ab.  (£r  toirb  niemals  feines  fiebens  frof),  roeil  er 
an  allem  mäfelt  unb  sroeifelt,  toas  i^n  erfreuen  fönnte. 
(£r  forgt  unb  ängftigt  fii^,  roeil  er  immer  am  (Seiingen 
Sroeifelt.  Seine  ganje  innere  Stellung  jum  fieben  mu& 
\ii)  immer  in  Slrgtoofin  äußern. 

Kein  SBunber,  ha^  ber  ©eift,  ber  ftets  ocrneint, 
ni(f)ts  oon  ©Ott  fpürt.  Slic^t  allein  toeil  i^n  feine  innere 
Haltung  gegen  alles  §ö^cre  ffeptifc^  mai^t  unb  i^n 
oon  Dorn^erein  für  alles,  roas  ba^inter  liegt,  üerf^Iie^t, 
ni(^t  allein,  roeil  i^n  fein  eroiges  ^legieren  fleinli^  unb 
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tDibcrfpenjtig  macf)t,  fo  ha^  ]\6)  i^m  |cin  inneres  2Iugc 
für  ®ott  trübt,  fonbern  nocf)  aus  einem  gans  anberen 
©runb:  ©ott  ift  bic  pojitiöe  fiebensmai^t  f^le(f)tf)in,  bie 
in  allem  Sein  unb  ©cfd^cf)en  loaltet.  9Ber  aus  bem  3a 
Ic&t,  ift  innerlid^  auf  if)n  gerid)tet  unb  für  feine  Offen- 
barung bisponiert.  2Ber  aus  bem  5J?ein  lebt,  ijt  auf  bas 
^iegatioe  in  allem  Sein  unb  ®ef(^e^en  gerietet  unb  für 
feine  Offenbarung  aufgefi^loijen.  Ties^alb  muffen  bie 
URenf^en  bes  3h\n  an  ©ott  jtDeifcIn  unb  an  bas  Söfc 
glauben. 

Sie  loerben  ^effimiften.  9Benn  ber  2Renfc^  buri^ 
fortgefe^tcs  33erneinen  im  fieben  in  ben  Sann  biefer 
ncgatiüen  Stellung  jum  Qehtn  gerat,  roirb  fie  5U  feinem 
SetDufetfein,  5U  feiner  ©efinnung,  ju  feinem  £cbens= 
prinsip.  2)ann  ift  er  ganj  üom  ^effimismus  bur(^= 
brungen  unb  gerät  oöllig  in  bie  $err|^aft  ber  3roeifel, 
bie  nid)t  ruf)en,  bis  fie  i^n  jur  33cr3tDeifIung  gebrai^t 
^aben. 

Darum  forgen  roir,  tia^  roir  ni(f)t  oom  (Seift  ber 
33erneinung  befeffen  roerben,  toenn  uns  unfer  fieben 
lieb  ift!  Denn  nur  roenn  toir  5U  allem  eine  pofttioe 
Stellung  geroinnen,  fommen  roir  überf)aupt  erft  3U  tDir!= 
Ii(^em  fieben.  9lur  SKenfc^en  bes  3^  leben,  bcnn  fie 
fd)öpfen  aus  allem  Seben  unb  fd)affen  in  allem  £eben. 
SKenfc^en  bes  ^iein  serfallen  in  fi^  unb  mit  bem  ficben, 
unb  ber  30^^^^  ift  bas  33eriDefungsferment,  bas  fie  jur 
Sluflöfung  fü^rt. 


(£nblic^  ift  eine  ^aupiquelle  bes  3'i'ßifßl5  ber  3roie= 
fpalt  in  unferm  3nnern  unb  in  unferm  fieben:  bie  5U)ei 
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Seelen  in  ber  ©ruft,  bas  töiberfpru^sooHe  Scr^alten, 
bie  §Qlb^eit  unb  SBillfür  in  unferm  Seben.  Daraus 
ergeben  ]iä)  Grfc^ütterungen  ni^t  nur  in  un[erm  Selbft= 
beroufetfein,  [onbern  au^  in  unfern  »esie^ungen,  nic^t 
nur  in  unjrcr  §oItung,  fonbern  aud^  in  ben  ©runblagen 
unfcrs  perfönli^en  fiebens.  Unb  aus  ber  grfc^ütterung 
quillt  ber  3'iJcifcI. 

2Bcnn  man  uneins  ijt  in  fid^  felbjt,  [o  sioeifelt  man. 
J)er  3tDeifeI  ift  ni^t  bie  Unein^eit,  fonbern  ergibt  fic^ 
baraus.  (£r  ift  ber  fubjeftioe  9?efIe-E  ber  objeftio  in 
unferm  3Befen  unb  Qzhen  oor^anbenen  3erriffen^eit, 
(5egenfä^Ii(^!eit  unb  unocrträgli^en  URifc^ung  fremb^ 
artiger  Elemente  in  unferm  Seroufetfein,  bas  Stillem 
ber  2Biberfprüc^e  unfers  pcrfönli^en  Seftanbes  in  unfrcr 
3luffafiung.  (£r  ift  bie  Unfic^er^eit  bes  Süds,  bas  Sc^roan^ 
fen  im  »eroufetfein,  bas  fic^  aus  ber  Unflar^eit  bes 
2Bcfens  unb  aus  ber  Unftimmigfeit  bes  fiebens  ergibt. 

2ßo  (gin^eit  in  ber  perfönltc^en  Serfaffung  ift,  unb 
innere  Slotroenbigleit  im  perfönlic^en  2ehen  ^errf^t,  ba 
lenktet  bas  Setöufetfein  bes  9J?enftf)cn  in  5llarbeit  unb 
©etDi^^eit.  Da  fönnen  3u)eifel  oiellei^t  oon  au^en 
^eroorgerufen  roerben,  ober  nic^t  oon  innen  heraus  ent= 
fielen,  unb  auc^  bie  (Srfc^üttcrungen  oon  au^m  toerben 
nic^t  bas  SelbftbetDu^tfcin  ftören,  fonbern  es  nur  jur 
2luseinanberfe^ung  mit  ben  Slnftö&en  treiben.  SBenn 
3a)eifel  gu^  faffen  follcn,  brauchen  fie  9?iffe  in  bem 
(Sefüge  bes  inneren  fiebens,  in  bem  fie  2Bur3eI  fcf)Iagen 
fönnen.  Deshalb  ift  es  ^in  3ei(^cn,  bo&  hk  ein^eitli^c 
perfönli^c  33erfaffung  brüchig  getoorben  ift,  wmn  bur^ 
bie  Sranbung  bes  fiebens  in  bas  Snncre  3iDeifeI  ge= 
roorfen  toerben  unb  jum  2lufge^en  fommen.    2ßo  aber 
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jtatt  bcr  Gin^cit  bcr  pcrjönlic^cn  23crfa|fung  unb  bcr 
inneren  5Tiottocnbigfeit  bes  ficbens  3Q'ic[päItigfeit  unb 
SBillfür  Fierrf^t,  ha  \\t  bas  ^Berou^tfein  bauernb  unflar 
unb  unji^cr,  ha  entjte^t  ber  3'i'eifcl  oon  innen  heraus 
bur^  bie  9?eibung  unb  Spannung  ber  unoerträglii^en 
©egenjä^e  unb  SBiberfprü^e. 

3nfoIgebejfen  roirb  jcber,  ber  ]iä)  \e:\b\i  untreu  roirb, 
Don  3töciteln  an  \id)  felbft  gequält  roerben,  au^  roenn 
er  htn  inneren  3^fflTn^ß"^fl"9  ^^^^  a^nt.  Die  objeN 
tioe  (£rj(^ütterung  feines  Snnerften,  bie  boburcf)  eintritt, 
ha^  er  anbers  I)anbelt,  als  er  eigentlii^  [ollte,  jie^t  jein 
Serou^tjein  oon  jid^  [eI6[t  in  2Rit(eibenfrf)aft:  jic  er= 
f^üttert  es  mit.  I)arum  fann  es  uns  nirf)t  tounbern, 
ha^  3.  93.  SRenj^en,  beren  fiebensäu^erungen  fort= 
roö^renb  burrf)  ollerlei  5Rü(i|ic^ten  geBro(^en  tuerben, 
immer  au^erorbentlirf)  unter  3tt)eifeln  an  \\ä)  jelbft  leiben, 
benn  bas  eine  f)at  bas  anbere  5um  (Befolge.  2ßo  feine 
innere  ^Rotroenbigfeit  l^errfd^t,  ^errfrf)t  Unfi^er^eit,  unb 
biefe  llnfi^erF)eit  {)at  rürfroirfenbe  i^raft  auf  bas  Sclbft= 
beiDu^tiein. 

Diefelbe  2Birfung  l^at  ber  2Biberfpruc^  5tDif(^en 
XF)eorie  unb  Praxis  in  unferm  2th^n,  ber  ^eute  fo 
allgemein  f)errf(^t,  2ßer  an  biefem  3o3ißfPfl^t  leibet, 
roirb  niemals  feiner  felbft  fro^  unb  getoi^  roerben,  fom 
bern  fortroä^renb  an  \iä)  felbft  sroeifeln.  9li(J)t  nur 
roeil  er  fic^  infolgebeffen  o^nmöc^tig  unb  une^rli(f)  fü^It 
unb  fic^  bo^  aufeerftanbe  fie^t,  baran  etroas  5U  änbern, 
fonbern  er  roei^  ja  gar  ni^t,  rooran  er  m.it  \\ä)  felbft 
ift.  Ste^t  er  nun  eigentlich  f)inter  ber  2Infcf)auung  ober 
l)inter  bem  S,tbm?  Äeine  5I^nung.  Denn  ^ier  toic 
bort  ift  er  innerlid^  babei,  9Bas  ift  er  benn  nun  eigent= 
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lic^,  loas  roill  er  benn,  idqs  fann  er  benn?  Gr  roei^ 
CS  rtid^t.  (£r  ijt  DoIIfommen  unflar  über  ]\(i).  Das  ift 
ein  furd^tbares  fieiben,  unb  alle  bie  oergeblic^en  23er= 
fud)e,  bieje  innere  3crnffenf)eit  5U  überroinben,  oermel^rcn 
unb  oerjtärfen  nur  ben  3tt>etfcl  an  [lä)  felbft. 

©enau  fo  ift  es  bei  bem  3'^ißlPQ^t  jroifd^en  Se= 
rou^tfein  unb  Sejtanb,  5tDij(^en  (Sinbilbung  unb  S^ön- 
ncn.  Gs  ift  eine  Üäufd^ung,  ba^  bie  5IRi^er|oIge  3tt'cifel 
an  uns  felbft  Derurfacf)en:  fie  oeranlaffen  fie  nur.  Die 
eigentlid^e  Hrfad)e  ift  ber  QBiberfpru^  3rDifcf)en  ber  2Rei= 
nung  oon  fi^  felbft  unb  bem  toirllid^en  perfönlii^en  $Be= 
ftanb  unb  5ßermögen.  2luc^  toenn  man  ]i6)  biefe  5^Iuft 
groifc^en  ber  3bee,  bie  man  oon  fi(f)  Ijai,  unb  ber  SBirÜi^^ 
feit,  bie  man  ift,  nidjt  eingefte^t,  füp  man  fie  hoä), 
benn  fie  ge^t  roie  ein  5Ri^  burc^  bas  Snnere,  unb  aus 
i^r  fteigen  immerfort  3^^^!^^^  Q"  i^<^  \^^W  ^erüor,  bie 
man  too^I  oerbergen,  aber  nic[)t  unterbrüden  fann.  Das 
ift  bie  ^eimlic^e  Qual  alles  überfpannten  2Befens.  3n 
2ßir!licf)feit  lä^t  fi(^  ^bm  nii^ts  überfpannen,  fonbern  es 
rci^t  unb  bri^t,  unb  bann  oernel^men  töir  fofort  bie 
Stimme  bcs  !^voti'\t[5. 

Gbenfo  entfielt  fofort  SJJi^trauen  gegen  unfre  l[Rit= 
menf^en,  toenn  unfer  33erfe^r  mit  i^nen  stoiefpältig 
töirb.  Die  unmittelbare  5ßertrauli^!eit  mit  hm  anbern 
ift  fofort  ^in,  tocnn  roir  gu  il^nen  ins  ©efi^t  anbers 
finb  als  hinter  i^rem  5Rü(fen,  3Ius  biefer  3^i^lPältig» 
feit  löft  \iä)  o^ne  loeiteres  ein  Unbehagen  il^nen  gegen= 
über,  bas  ynbel)agen  bes  böfen  ©eroiffens.  Damit  ift 
bie  innere  gül^Iung  geftört,  unb  bas  3Ri^trauen  greift 
^la^,  fo  roenig  uns  31nla^  bagu  gegeben  roirb.  Das 
fd)eint  unlogif^,  aber  es  ift  roafir:  toir  l^aben  bie  streue 
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gcbto^en,  unb  aus  biefem  Sru(^  quillt  ber  3tt>ßifßl 
o^ne  9?üdfi^t  auf  SBernunft  unb  fiogü.  ßbcnfo  mu^ 
jebc  (5rreunb[d)aft,  bic  oon  einer  Seite  als  2a\t  empfun= 
bcn  roirb,  Jofort  buri^  3i^ßif^I  gelodert  toerben,  einfa(^ 
CDcil  i>üxd)  bie  fontröre  Gmpfinbung  ein  3o3icjpaIt  in 
unjrer  (Sejinnung  entfielt.  33ieIIei(^t  mißtrauen  roir 
bann  bem  anbern  nid^t,  aber  roir  scoeifeln  an  ber  (£(^t= 
^eit  ber  greunb|(^att,  unb  bomit  ijt  bic  unmittelbare  ©e» 
iDi^I)eit  unb  bie  tiefe  ©emeinfc^aft,  auf  ber  fie  ru^t,  ba^in, 

Xias  SJli^trauen  in  ber  (£I)c  ift  glei(^falls  eine  un= 
u)ill!ürlii^e  5Iusu)irfung  ber  geftörten  (Einheit  in  ber  (£f)c 
unb  bcs  3tt>icfpalt5  3tDij^en  oertrautcm  3ufommenIeben 
unb  innerem  3Iuseinanberjein.  2ßo  bie  (Einheit  Dor= 
^anben  ijt  unb  fein  9?iö  burc^  bie  Eingabe  unb  bas 
2^h^n  bes  einen  für  'i)^n  anbern  geF)t,  ha  ^errf(^t  ab= 
folutcs  33ertrauen,  ha  ijt  jeber  3^^^H  ausgefdjlojfen. 
SKan  ijt  gegen  bie  Slnfe^tung  ber  (£iferjud)t  gefeit.  Slber 
jobalb  in  ber  33erfajjung  ber  (£]^e  ein  3o3iejpaIt  flafft, 
ergebt  ji^  ber  3iDßitcl  an  bem  anbern  unb  an  jeiner 
fiiebe,  unb  tritt  jemanb  bem  anbern  no^e,  jo  ijt  bie 
Gifer}ud()t  ha. 

9lm  roenigjten  toirb  aber  biefe  Urjad^c  bes  !^wt\\d5 
auf  religiöjem  ©ebiete  erlannt,  unb  infolgebejjcn  leiben 
roir  f)ier  unter  einer  jämmerlichen  §iIfIojigfeit,  uns  jeiner 
5U  ertDeI)rcn.  Wan  meint,  3^021^  entjtünben  aus  bem 
3Bibcrjpru(^  oon  ©lauben  unb  2Bi}jen.  Das  ift  eine 
golge  bes  I)errjc^enben  Sntelleftualismus  auf  religiöfem 
©ebiete.  Denn  coenn  ber  (Ölaube  toejentli^  2ßelt= 
anj(^auung  mit  entjprei^enber  ©emütsjtimmung  unb 
UBillensri^tung  ijt,  bann  mu^  er  für  immer  im  2Biber= 
jpru^   mit   ber   2ßeltanj^auung   jtel)en,   bie   man   ji^ 
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ausf^licfeli(^  Quf  ©runb  ber  tr)ijfenf(^aftli^en  gorj(^ung 
bilbet,  ha  tf)r  bas  mctapf)i)fifc^e  ©ebict  auf  ctotg  un= 
5ugöngli(^  bleiben  tnirb.  5|t  er  aber  eine  neue  5lrt  fieben, 
bte  aus  ber  güf)Iung  mit  bem  quillt,  roas  f)inter  aller 
Grjd^einung  liegt,  unb  es  uns  baburc^  jum  Setou^tfein 
bringt,  bann  ergänzt  bic  überjinnli(f)e  (£rfal)rung  bes 
(Slaubens  bie  jinnlidf)e  ©rfa^rung  ber  2Bif|enj{^oft,  unb 
wh  jinb  ber  (£in"f)eit  unb  33erträglic^!eit  ber  beiben  2Birf= 
lic^feitcn,  bie  toir  erleben,  getoi^,  jo  unoerträgli^  uns 
man(f)C  Grfenntnijje  auf  bem  einen  unb  bem  anbern 
©ebietc  einftroeilen  oorfommen  mögen,  5)er  2B{bcr= 
jprurf)  erfrf)üttert  uns  nicf)t,  tocil  er  nic[)t  im  Objeftioen, 
jonbern  nur  in  unfrer  fubjeftioen  2luffajfung  oorf)anben 
ift.  £r  treibt  uns  oielme^r  3U  immer  grünblii^erem  unb 
umfafjenberem  Grieben  unb  ßrfennen.  Gbenfotoenig  toic 
\xd)  bie  ©ef(^i(^tsn)iffenjc^aft  hmä)  bie  S^aturrDiffenf^oft 
anfechten  lä^t,  lonbern  nur  3U  tieferem  gorf^en  ge= 
trieben  loirb,  ebenforoenig  fann  bas  Setöu^tfein  ber 
ur|prüngli(^en  Gmpfinbung  ber  ßebensmad^t  bes  Stils 
unb  ber  Erfahrungen,  3U  benen  fie  fü^rt,  huxä)  9latur* 
erfenntnifje  angefochten  toerben. 

2Bcnn  es  tro^bem  allgemein  gejd)iel)t,  jo  ift  bas 
ein  SBeroeis,  "öa^  bie  So^^if^^  anbersroo  entfpringen 
unb  fi^  nur  oon  ber  9ßiffenf^aft  bie  2ßaffen  I)oIen. 
Hnb  fo  ift  es  auc^.  Sie  entfpringen  ni^t  aus  einem 
3tr)iefpalt  au^er  uns,  fonbern  in  uns,  ©ntcoeber  ift 
ber  ©laube  ber  SRenf^en  nur  eine  XI)eorie,  bem  feine 
(Erfahrung  entfpric^t.  Dann  finb  bie  S^^eit^I  ßi"ß  "ot= 
roenbige  golge  bes  3tDicfpaIt5  stoifc^en  2Infc^auung  unb 
erleben.  Ober  ber  ©laube  ift  toirfIi(^  einem  Erlebnis 
entfprungen.    Dann   entfielen    bie  3tDßit^^   Q^s  einem 
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3tDicfpaIt  in  unicrm  perjönlirf)cn   2ebQn,  ber  entflef)t, 
rocnn  es  jtc^  nid)t  cinf)eitlt(f)  aus  bem  (ölauben  entfaltet. 

'3&^nn  bic  innere  einl)eit  bes  neuen  fiebcns  gejtört 
toirb,  roenn  roir  trennen  roollen  stotfc^en  ber  §er3cns= 
]aä)Q  bes  ©laubens  unb  bem  profanen  ficben,  toenn  roir 
einanber  ^^f^^^nibartiges  unb  Hnüereinbares  oerbinben 
iDoIIcn  unb  na^  stoei  oerji^iebenen  Seiten  I)in!en,  toenn 
toir  in  §alb^eiten  unb  i^ompromijfe  geraten,  |(i)affen 
unb  fc^üren  roir  jelbjt  bie  3toeifeI.  Denn  roir  er)d)üttern 
bamit  bas  neue  2Befen  in  feinen  (5runbfeften.  2Bir  jinb 
innerli^  auseinanber  unb  !önnen  einfach  ni^t  me^r 
glauben,  roeil  roir  nici)t  fe|tf)alten  tonnen,  roas  roir  fort- 
roä^renb  uerleugncn.  2Bir  muffen  htn  Soben  bes  eroigen 
©runbes  unter  ben  gü^en  oerlieren,  roenn  unfer  S^roer* 
punft  im  33ergänglirf)en  liegt.  „3I)r  fönnt  ni(^t  ®ott 
bicnen  unb  bem  9Jtammon."  „2ßie  tonnt  i^r  glauben, 
roenn  i^r  ©l^re  ooneinanber  nef)mt!"  ©ins  ^ebt  bas 
anberc  auf,  2Bas  roir  leben,  ift  ein  aRifetrauensDotum, 
bas  roir  bem  ©tauben  ausftellcn.  Der  3o3eifeI  ift  nur 
bas  ©efü^I  ber  (£rfd)ütterung  unfrer  perfönlid)en  §al= 
tung  unb  bes  Skiffes  in  unfrer  perfönli^en  33erfaffung, 
bas  uns  nt(i)t  oerläßt,  bis  roir  roieber  „feft  im  ©tauben 
fielen",  bis  unfer  perfönli(i)es  fiebcn  in  ber  lebenbigen 
Stellung  mit  ©ott  aufs  neue  tin^eitli(^  oerfaßt  ift. 

2Bir  tonnen  bann  aber  auc^  nod)  aus  einem  anberen 
©runbe  nitf)t  glauben:  roeil  uns  baburcf)  bie  Smpfäng» 
lid)feit  für  ©ott  serftört  unb  bie  innere  SBeroegung  auf 
it)n  geläl)mt  roirb.  2ßir  finb  oon  bem  befangen,  roo= 
Don  roir  be^errfdt)t  roerben,  unb  unfre  Se^nfudf)t  nac^ 
©Ott  muö  Derlöfrf)en,  w^nn  in  uns  (£^rgei5,  Habgier, 
SBoIIuft  lebt.    Dann  ^ört  bie  urfprünglic^e  (Smpfinbung 
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©ottcs  auf,  toeil  roir  für  i^n  ftumpf  unb  if)m  abgetoanbt 
finb,  unb  bas  93crjpüren  bcr  Sebensmad)!  bes  Sllls  Dcr= 
toanbelt  jid^  in  3'^ßif6l  unb  SKi^lrauen.  Das  iDeltläufigc 
2^reiben  an  ber  OberfIä(^e  mad)t  uns  gefühllos  unb  Dcr= 
jtodEt  gegen  bic  fiebcnsimpulfc,  bencn  unjer  £cben  bauern* 
ben  SBtberftanb  leiftct.  Dann  jc^roäd^en  ]iii)  aber  bic 
ßinbrürfe  immer  mel)r  ab  unt)  rocrben  fragroürbig. 

2ßirb  bie  Ginf)eit  bes  pcrfönli(f)en  ficbens  geftört, 
bann  fönncn  toir  (5ott  ni^t  me^r  u)af)rnef|men,  bcnn 
bas  Organ,  bos  feine  Sebensfc^toingungen  empfinbel, 
ift  bie  fiauterfeit  unb  (£infad)f)eit  unjers  inneren  Sinns. 
(5el)t  fie  oerloren,  fo  rocrben  toir  blinb  für  feine  Strahlen. 
3ebe  Untreue  gegen  uns  felbft,  jcbc  SJerfe^Iung  gegen 
bic  innere  Stimme,  jebe  SBillfür  in  unferm  fieben  roirft 
5urüdE  auf  unfer  SBerou^tfein:  fie  beraubt  es  ber  5^Iar= 
l^eit,  marf)t  es  unrein,  sroiefpältig,  unaufri(^tig,  I)feu(i)Ie= 
rif^  unb  oerlogen.  SRan  mer!t  bas  getoö^nlic^  gar 
ni(f)t,  fonbcrn  ift  oon  ber  5^IarI)eit  feines  geiftigen  Slugcs 
fortgcfe^t  überjeugt.  Slber  man  ge^t  ahnungslos  bcr 
gäl)ig!cit,  ©ottcs  innc  3U  loerben,  ocrluftig.  3^  roeniger 
man  aber  bie  (Entartung  bes  inneren  Sinnes  merft,  um 
fo  Ici(^tcrcs  Spiel  ^at  bann  ber  3a3ßifßl>  öer  fid)  ergebt, 
roenn  man  ®oit  ni^t  mel)r  roa^rnimmt.  Denn  man 
roäfjnt  nad)  toie  oor,  flar  3U  fcf)cn,  unb  toi)  ift  bas 
Slugc  trügerifdE)  getoorbcn  unb  taufest  uns  über  bic 
aBirfli^fcit.  So  stocifelt  man  an  ©ott,  toeil  man  i^n 
mit  feinem  ocrmeintlid)  Haren  3luge  ni(^t  me^r  u)al)r= 
nimmt. 

(Srft  biefer  unroillfürlic^e  !^w&i\tl,  bcr  aus  bcr  3roic* 
fpältigfcit  unfers  5BeiDU^tfeins  unb  ficbens  quillt,  ift 
ber    fiebensträger    ber    Sebenfen,    toeli^e   tI)eorctifd)en 
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Sdf)iDierigfeitcn  unb  SBibcrfprü^en  cntfpringen,  unb  gibt 
\i)ntn  bic  burc^f^Iagcnbc  Äraft.  (£r  ijt  es,  ber  uns  oon 
t^ncn  übcrscugt  unb  uns  I)tnbcrt,  ]it  in  i^rcr  Sfiid^tigfeit 
äu  erfcnncn. 

3ßcnn  nun  bic  sroci  Seelen  in  ber  5Bruft  gum  3Be|cn 
bes  9)Ienf^en  geprten,  toenn  ber  Dualismus  jroij^en 
Sclbjtbeftimmung  unb  §errf(^aft  frember  Sinflüffe  in 
unjrer  9Iatur  begrünbet  roärc  unb  uns  ju  einem  fort= 
roä^renbcn  $in  unb  §cr,  5U  einem  fieben  bes  inneren 
SBibcrjpruc^s  oerbammte,  iDcnn  toir  in!onfcquent,  ^alb 
unb  ^arafterlos  Jein  müßten,  bann  roöre  ber  3i33eifcl 
eine  nottoenbige  Begleiter Ji^einung  unjers  inneren  fiebcns. 
9lber  olles,  tooraus  er  entfielt,  ijt  niäjt  unfer  Sßejen, 
jonbern  unfer  Hntoefen,  unjre  Unnatur,  Hnart,  Un= 
men|^Iicf)!eit.  Wart  oerftef)e  mid^  ni^t  falj^:  ba^  toir 
jtraucf)eln  unb  fallen,  oon  fremben  ©etualten  eingenom- 
men roerben,  töillfürlirf)  unb  (f)arafterIos  leben,  liegt 
ni(J)t  blo^  in  unferm  SBillen,  jonbern  oicl  mcf)r  in 
unjerm  (Sefc^irf,  mit  unjerm  3Befen  unb  Sebcn  in  bic 
Sinnlid^feit  eingef(^Ioffen  unb  in  eine  3BeIt  jrembcr 
©inflüjje  gcftellt  ju  [ein,  in  ber  toir  uns  ju  behaupten 
^aben,  9Iber  es  liegt  ni(^t  in  unjerm  Sßcjen  unb 
fieben  jelbjt,  ni^t  in  unjrer  inneren  33erfajjung  unb 
il)rer  fiebensbetätigung  als  jolcfier.  Unjre  Sejtimmung 
unb  3Ba^rf)eit  ijt  bie  innere  (Einheit  unb  5^Iar^eit, 
bic  SSoIImadit,  unjer  Selbjt  lauter  unb  burd)bringenb 
im  fieben  5ur  ©eltung  5U  bringen,  etröas  ©anses  ju 
jein  unb  aus  innerer  SlottDenbigfeit  3U  leben,  Der 
3u)iejpalt  in  unjerm  SBejen  unb  bie  3ßi^i^iffß"^cit)  33er= 
tDorren^eit  unb  23erfe^rtl)cit  in  unjerm  fieben  ijt'jomit 
ein  2In5ei(^en  bajür,  "00.^  roir  norf)  ni(^t  3Kenjd)en  ge= 
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roorben   finb  unb  no(^  nic^t  auf  ber  §ö^c  unjrer  35c- 
jtimmuTig  leben. 

Darum  roerben  roir  oon  biefem  3töcifel  in  bcm 
OJla^e  frei,  als  unjer  urjprüngli^cs  Sßefen  unfer  Un-- 
toejen  überroinbet,  als  roir  innerli^  in  unfrer  2Baf)rI)eit 
Dcrfa^t  toerben,  unb  alles,  roas  mir  leben,  bk  in  firf) 
notcoenbige  Slußerung  unjers  3Be}ens  roirb.  X)ann  gibt 
es  feinen  3ii'ißfpalt  mefjr,  feinen  inneren  2Biberfpru(^, 
feine  ^alb^eit  unb  feine  Unjtimmigfeit  unb  barum  auc^ 
feinen  3njcifel. 

Süden  tDtr  jurüdf  auf  bie  oerfd^iebcnen  Duellen  bes 
3tDeifeIs:  bie  Qd)voäd)t  bes  (Smpfinbens  unb  bas  fub= 
jeftioe  unb  refleftiertc  2Befcn,  bie  Unruhe,  3ßritreutf)eit 
unb  ObertIä(^Ii(^feit,  auf  bie  bos  un5ulängli(i)e  Grieben 
3urürfgef)t,  ferner  bie  negatioe  Sinnesrid)tung  unb  bie 
geftörte  innere  (£inf)eit,  üergegentoärtigen  toir  uns,  ba^ 
mix  allein  babur^  oom  S^D^if^I  ßi^löft  loerben  fönnen, 
ha^  btefe  Hnsulänglic^feit,  35erfe^rtf)cit  unb  ©eftört^eit 
unjers  £ebens  gei^oben  tnirb,  fo  ergibt  fid),  ba^  bie 
unmittelbare  ®etDi^f)eit,  bie  feinen  3iDcifßI  fennt,  tocil 
er  gar  ni^t  mef)r  entftefien  fann,  eine  naturnotroenbige 
golge  bes  perfönli^en  fiebens  ift.  Denn  bas  perfön= 
Ii(f)e  fieben  fü^rt  5U  urfprünglic^em  ßmpfinben  unb 
tiefem  ©rieben,  roeil  in  if)m  bas  Selbft  Icbenbig  toirb 
unb  alle  Erfahrungen  aus  ber  2:iefc  ber  Seele  erfaßt. 
Das  perfönlit^e  £eben  jerftreut  bie  jubjeftioe  5Befangen= 
!^eit,  toeil  es  hm  93Zenfc^en  aus  fi^  heraus  unb  über 
\iä)  hinaus  fü^rt,  es  erlöft  i^n  oom  refleftierten  SBejen, 
toeil  CS  i^n  unmittelbar  leben  lä^t,  es  f(J)afft  if)m  9?u^e, 
Sammlung  unb  (öelaffen^cit,  toeil  er  feft  in  fic^  beruht 
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unb  allem  ©etriebc  überlegen  ijt,  unb  es  bebtet  if)n 
burcf)  Jemen  Tiefgang  unb  feine  Snienjität  üor  ber  Dber= 
tlärf)Iid|!eit.  3)as  perjönlidie  ßeben  gel)t  burdjgängig  aus 
bcm  3a  unb  niemals  aus  bem  5Rein.  5)as  perfönlidie 
ficben  fü^rt  ju  ber  ein^eitli^en  perjönli^en  SSerfajfung 
unb  5U  ber  inneren  9lottDenbig!eit  aller  ßebensäufeerungen, 
t)ie  feine  9?ifje  unb  5Brüd)e  !ennt  unb  feinen  Stoiefpalt 
auffommen  lä^t,  aus  bem  ber  Stoeifel  entjtefien  fönnte. 
:Diele  ^jemmung  bes  fiebens  toirb  alfo  nur  burd)  bas 
roaf)re  Qthtn  überrounben. 
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n?5  ijt  bcjfcr,  ]i<i)  unter  ben  Ginbrud  non  ctroas  5U 
^^  jtellen,  als  Stellung  baju  5U  nehmen,  ©s  ift  me^r 
toert,  mit  ettoas  ^^ü^^ung  3U  fuc^en,  als  ]\d)  bamit  aus« 
einanber  5U  fe^en.  (£s  ijt  fru^tbarer,  burd^  ettoas  in 
93erlegen^eit  3U  geraten,  als  barüber  ju  urteilen.  2Bir 
l^abm  o^ne  3'^ßifcl  ^^^^  »on  bem  tiefge^enbcn  (£r= 
lebnts  als  oon  bcr  5^ritif.  2ßer  immer  barauf  aus  ift,  3U 
frilifieren,  gu  beurteilen,  Stellung  3U  ncf)mcn,  \iä)  au5= 
einanber  3U  fe^en,  fte^t  jic^  jelbft  im  2Begc.  Denn  er 
bringt  \\d)  um  neue  Griebnifje,  bic  i^n  förbcrn  fönnten. 
Gr  roe^rt  |ic^  gegen  bie  Sefrud^tung.  Denn  5^ritifieren 
macf)t  unemptänglitf),  (£r  föl^rt  auf  [einem  Stonbpunft 
feft,  inbem  er  jii^  gegen  bie  Slnregungen  toe^rt,  hit  x^n 
beunrul^igen  unb  oortDÖrts  treiben  fönnten.  Gr  ocrormt, 
iDcil  er  ni(^ts  9Zeues  annehmen  toill,  obcoo^I  er  längjt 
Dcrbrau(^te,  roas  er  bcfi^t. 

Jro^bem  l^ält  man  bas  Äritifiercn  für  ein  3^i^ß" 
ber  9?eife  unb  Selbjtänbigfeit.  Das  ift  aber  eine  gro^c 
3:äuf(^ung.  Diefer  3rrtum  ift  fc^on  fe^r  alt.  2Bir  Der= 
banicn  i^n,  glaube  id),  Sofrates.  3cöenfaIIs  ^ängt  er 
auf  bas  cngfte  mit  bem  feit  3ö^'^^unberten  I)errfd)en= 
ben  Sntelleftualismus  jufammen,    Dur^  Urteilen  unb 
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5^ritijicren  fann  man  \iä)  ctroas  überhaupt  nur  bcr 
3:^eoric  na6)  aneignen,  feiner  Ü^eorie  einoerleiben. 
fiebcnsciement  unb  fiebcnsfonbs  roirb  etroas  nur  bur^ 
unmittelbares  (Erlebnis.  5?cif  unb  felbftönbig  roirb 
ber  5IJ?en[(^,  ber  etroas  bis  in  bie  3^iefen  [einer  Seele 
Ijinein  erlebt,  eigentümli^  ßrfafet  unb  3U  einem  frurf)t= 
baren  (Element  feines  Sebens  toerben  lajfen  fann. 
Schnell  urteilenbe  SJienjc^en  f^ieben  bie  (Srlcbni)fe,  bie 
jie  marf)en  lönnten,  mit  bem  Urteil  oon  fid)  töeg.  Unb 
toenn  mon  fid^  mit  ctroas  auseinanbcrfe^t,  je^t  man 
ji(f)  tatfä(^Ii^  im  eigentlichen  Sinn  auseinanber  bamit. 
2Ran  f)at  bann  nid)ts  me^r  bamit  3U  tun,  man  erlebigt 
es  unb  befeitigt  es.  Dur^  Urteilen  unb  Äritifiercn 
mirb  man  aljo  ni^t  rei(^er,  Jonbern  ärmer.  2Ran 
tDtrb  babur(^  nic^t  fru(i)tbar,  [onbern  unfru^tbar.  Die 
fritiji^e  gä^igfeit  unb  (5eu)anbtF)eit  eines  5)lenjrf)en  itcl)t 
immer  in  genauem  33er^öltnis  3U  feiner  Hnfrud)tbar!eit. 
3c  fritif^er  jcmanb  begabt  ift,  um  fo  rocnigcr  ift  er 
probuftio  begabt.  3^  fritifd^er  jcmonb  crjogen  roirb, 
um  fo  me^r  roirb  fein  fifjöpferifc^es  Vermögen  gef)cmmt 
unb  serftört. 

Das  S^Iimmftc  ift  bie  frühreife  Äritif,  tocil  fjicr  5U 
bem  falf(^en  95er^altcn  nod)  bie  Hntoo^r^eit  bcr  Sclbft^ 
Übergebung  über  ctroas  tritt,  bas  man  toeber  fennt  nod^ 
Derftef)t,  unb  beffen  Sragtocite  man  gar  ni^t  ermeffen 
fann.  9leife  SKenfc^cn  toerben  fid^  niemals  überleben, 
toeil  fie  alles  refpcftieren.  Sie  roiffen,  ba^  man  erft 
erleben  unb  fennen  lernen  mu^,  ^i)e.  man  urteilen  fann. 
Darum  toerben  fie  fid)  5unä(f)ft  gan3  hm  (EinbrücEen 
Eingeben,  ob  es  fic^  um  einen  ^enf^en  ober  ein  i^unft^ 
roer!  ober  ein  5Bu(f)  f)anbelt,  um  es  gon3  3U  erfaffen, 
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unb  toerben  auf  ©runb  bicfes  Grfaffens  bas  gehörige 
23er^ältni5  ha^u  ju  geroinnen  fucE)cn. 

Die  (Srunblagc  aller  ftultur  ift  ber  9tcfpeft,  bie 
©runblagc  ber  Äritif  ift  bie  5RefpeftIofigIeit.  Die  !ritif^ 
angelegten  unb  fritifitebenben  9Jienfcf)en  töollen  fid^  burc^ 
ni^ts  imponieren  laffcn.  3lber  f(^on  bie  alten  ©ried^cn 
fanben  in  bem  Grftaunen  cor  ben  Dingen,  in  bem  in 
Verlegenheit  ©eraten  burd^  bie  Dinge  bie  ©runblagc 
unb  23orau5fe^ung  aller  ^^ilofop^ie.  (£5  ift  beffer,  von 
allem  burd^  bas  barin  ober  baf)inter  licgenbe  Problem 
in  23erlegcnf)eit  perfekt  3U  toerben,  als  nirgenbs  ein 
^Problem  5U  fe^en,  roeil  man  firf)  über  alles  txit\]d)  fjin» 
toegfe^t.  Äritif  ift  nur  möglich  buri^  2lnalr)fe.  2Inali)= 
fieren  aber  fann  man  nid^t,  o^ne  bas  Seben  ju  töten. 
Das  ift  ber  ©runb,  roarum  bie  Iritifi^  fi^  oer^altenben 
SRenf^en  ni(^t  befru^tet  loerben  fönnen.  9J?an  toirb  oon 
irgenbeinem  (£inbrud  nur  befrud)tet,  toenn  man  unter 
i^m  innerli(^ft  erbebt.  Das  fennt  ein  Äritifafter  über= 
^aupt  ni(^t.  SInbrerfeits  ift  befanntlicf)  mit  bem  Über= 
^anbnef)men  ber  Äriti!  immer  Slafiert^eit  oerbunben. 
Slafiert^eit  aber  ift  nitf)ts  anberes  als  bie  2lbftumpfung 
für  lebenbige  GinbrüdEe. 

Das  alles  gilt  ganj  allgemein.  (£5  gilt  n\ä)i  nur 
2ßaf)r^eiten  unb  2ln|cf)auungen  gegenüber,  fonbern  eben= 
fo  2l^enf{^en,  Kunftroerfcn,  ber  9^atur  gegenüber.  Gs  ift 
fe^r  gut,  roenn  man  fi^  bas  in  feiner  allgemeinen  SBe= 
beutung  ocrgegenroärtigt.  Der  9ktur  gegenüber  ^at  ber 
SJIenfd)  no(^  am  crften  untoillfürlid^  bie  ri^tigc  Stellung. 
2Benn  toir  in  bie  9latur  I)inausge]^en,  fällt  uns  gar  niäjt 
ein,  Stellung  5U  nel)men,  uns  mit  "ö^n  Ginbrüden  aus« 
einanber  5U  fe^en,  5U  fritifieren.   9fiatürli(^  gibt  es  auc^ 
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]o\ä)Q  93lcnyd)en.  Die  fommen  auf  einen  SBcrg  unb  fon= 
ftatieren  sunäd^jt,  toieoiel  er  f)ö^er  ijt  als  ber,  bcn  jie 
Dörfer  bcfticgen  Ratten,  unb  ftreiten,  ob  bie  2lu5fi(^t  üom 
2ßenbclftein  ober  oon  ber  9?otrDanb  [c^öner  fei.  3lber 
tia  liegt  es  offen  sutage,  roie  oiel  unfrud)tbarer  biefes 
früif(^e  33er^oIten  ift  im  93erglei(^  ju  bem,  bas  fttf)  ein= 
fa^  unter  ben  Cinbrud  ftellt,  ben  (Einbrurf  in  fid)  toirfen 
lä^t,  unter  bem  ßinbrud  in  feclifdie  Sd^toingungen  gerät. 
Den  3[Renfd)en  gegenüber  ift  bas  fritifc^e  33er^alten 
ja  fc^on  Diel  me^r  eingeriffen  unb  gur  ©eioo^n^eit  ge= 
iDorben.  Da  roirb  getnö^nlic^  glei(^  beim  erften  ^n- 
fammentreffen  {)eimli(i)  geurteilt.  Unb  bo^  fann  man 
ha  nocf)  gar  ni^t  urteilen,  Durc^  Urteilen  befeitigt  man 
"öen  2Renf(^en  aus  feinem  ©rieben,  febenfalls  orbnet 
man  i^n  irgenbtoie  ein,  man  crlebigt  ben  Ginbrud  (£s 
ift  Diel  frud)tbarer,  in  Unfic^erfieit  unb  llnrut)e  einem 
ÜJlenf^en  gegenüber  5U  oer^arren,  als  fi^  burd)  bas 
Urteilen  in  einer  9lnjid)t  über  i^n  feftsulegen.  Denn 
Don  Stunb  an  ocrfe^rt  man  bann  ni(^t  mef)r  unmittel= 
bor  mit  il)m,  fonbern  oielme^r  mit  ber  Slnfi^t,  mit  bem 
23egriff  oon  i^m,  ben  man  fic^  bereits  in  ber  erften 
9J?inute  über  if)n  gebilbet  ^at.  Statt  über  ÜRenf(^en  3U 
urteilen,  ift  es  alfo  oiel  roertooller,  feelifd)c  gu^Iung  mit 
i^nen  3U  fu^en,  unb  ftatt  irgenbtoelc^e  llnterfd)eibungen 
unb  2Intipatf)ien  feftjuftcllen,  ift  es  oiel  fru(^ibarer,  fie 
feelifd^  3u  umfpüren,  um  hinter  biefes  iRötfel  ju  fommen, 
bas  uns  fo  peinli(^  in  33erlegent)eit  fe^t.  2luf  biefe  SBeife 
toirb  man  reid).  Denn  jcber  frcmbartige  9Jienf(^  ift  bod) 
für  uns,  roenn  toir  gü^Iung  mit  i^m  befommen,  ein 
jjeujaltiges  neues  Erlebnis.  Da  gef)t  uns  roirflid)  etroas 
IReues  auf.    SBenn  toir  bagegen  bie  2Renfc^en,  bie  uns 
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Ttid^t  o^ne  toeitcrcs  eingeben  unb  fi)mpQt^if^  finb,  von 
uns  f^tebcn,  Bleiben  toir  auf  bas  geringe  ©ebiet  unfrer 
2lrt  unb  unfrer  fiieb^aberei  befcf)rän!t. 

©cnau  fo  ift  es  mit  Supern.  5^  njei^  ja  aus  eigner 

(Erfahrung,  ha^  es  ber  (E^rgeiä  bes  jungen  ^Renfc^en  ift, 

Sucher   Iritif^   3U   lefen.    5^   toei^,   toie  i^  no(^  als 

Stubent  barüber  unglücfli^  mar,  ta^  iä)  eigentli^  oon 

jebem  93u^  übcraeugt  tourbe;  ob  i^  einen  Vertreter  bes 

einen   Stanbpunfts   ober  bes  entgegengefe^ten  las,   iä) 

tourbe  immer  überjeugt.    2)as  ^at  mir  peinli^e  3a^rc 

bereitet.    3^  ^dbe  mir  bamals  au^  gefagt:  bu  toirft 

nie  ein   felbftänbiger  2Renf^   roerben  unb  eine  eigne 

Stellung  einnehmen  tonnen.  3e^t  fel^e  \ä)  ein,  ha^  bas 

nur  ein  Setoeis  für  meine  Sinbrudsfo^igfeit  roar  unb 

oielleic^t  au^  für  eine  unroillfürlic^e  pofitioe,  beja^enbc 

Sesie^ung  3U  ben  :Dingen,  traft  beren  i^  immer  me^r 

Don  bem  beeinbrua  rourbe,  toorin  ber  SJerfaffer  9?c(^t 

^atte,   als  oon  bem,   loorin  er  Hnre^t  l^atte.   Äritifc^ 

beanlagte  SRenfc^en  finb  ganj  oon  fclbft  inftinftio  me^r 

barauf  aus,  immer  bas  ju  fe^en,   toorin  fie  bem  33er- 

faffer  am  3euge  fliden  tonnen,  unb  bonn  entgef)t  i^nen 

natürli^  bie  2Ba^r^eit,  bie  er  oertritt,  bas,  roorin  er 

9?cc^t  f)at    9Kan   brauet  nur  irgenbeine  tritifc^e  3eit== 

f(^rift  in  bie  §anb  5U  nehmen.   Da  toirb  eigentli^,  ab' 

gefe^en  oon   einem  allgemeinen  Urteil  über  bas  5Bu^, 

immer  nur  ausgeführt,  roas  man  ausaufe^en  ^at,  aber 

nie  gefagt,  roorin  ber  93erfaffer  9?e^t  l)at.    Sol^e  SBe= 

fpre^ungen    finb    natürli^    unfru^tbar.    XXnfre    gange 

roiffenf^aftli^e  gorf^ung  leibet  ^eute  unter  biefer  Un* 

fitte.  (£in  3ufammenarbeiten  ber  auf  öerf^iebenen  9Begen 

ftrebenben  9[Renf^en  ift  faum  möglich,  roeil  feber  nur 
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in  ieinem  (Slefe  »otmätte  itiebt  unb  [ebe  mänm.  We 
et  Ion  einem  9mtfot|<i,et  etl,a«en  tonnte,  obae^t.  »enn 
seiet  in  einem  anbeten  ®lei.  oot,»«tte  geDL  3«»"  S«"' 
in  bem  anbetn  einen  (Seg««,  ^'^  ">""  ä"  Wmnm- 
tatt  einen  Senolien,  burd,  be«  man  in  bet  SotWung 

"""srbeobiTe'aud,  in  fflainbetg  ju^eilen,  bafe  »el<i,e 
^etfamen  nnb  |id,  fötmlicf,  ei»a.  batanf  embibeien^ 
,3d,  lomme  abet  leljt  ttitiW,  benien  S«  n.d,t  bafe  d) 
die.  ohne  »eitete.  annehme,  lonbetn  td,  u>etbe  jel,  n, 
ZI  b«t«n  üt."  3)0«  üt  natütlid,  iebe.  «enWen  gute, 
gjedit  abet  menn  jemanb  in  bielet  Stimmung  lommt 
H,  et  für  einen  ginbrnd  unjugänglid,.  Bet  (Smbtud 
Jetlanot  SReipelt,  »eittauen  unb  Eingabe.  Slian  iann 
Äfel  t  u'tteilen,  »enn  man  einen  ,tatten  .^nbtu 
oon  etn,as  gewonnen  Dat.   «bet   met   gle..^  m.    be 

Sude,  »eil  et  allem,  »as  an  i^n  Derantt.tt,  m.t 
einet  guten  <pottion  Slepjte  begegnet,  unb  bann  mujjen 
bie  einbinde  \i,on  W  jtatl,  leDt  übetmältigenb  lommen, 
um  jemanb  fietumäumetien.  Das  tommt  la  aui,  »or, 
nbet  es  iit  bod)  ielten. 

Datum  ilt  iebem  ju  mten,  bie  Wtild,e  aie.gung  m 
nasu  befdmpien,  unb  »äte  es  aus  feinem  anbeten  ©tunb, 
aU  um  bie  ld,bpiertid)e  PDigteit  in  |i*  5U  Deben^  ^er 

man  oetiteI)t  mid)  nut  D»».  »«""  "i""  "«'"'•  ^"^  """"' 
eine  Ititiiloje,  unte.»iebsloie  §ingabe  an  alles  ms  uns 

entgesenttitt,  seg«^«"  »««•  ^"^  "'  8°'  "'*  ''"  S"«- 
S  mu  man  lid,  übetjeugen  laHen  »ollen,  »enn 
man  oetWen  »iU.  2lbet  D«t  man  jo  »etitanben,  bann 
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toetfe  man  auä),  was  haxan  ift.    Wit  bcm  Serfte^en  ift 
ja  erft  bie  2RögItcf)feit  ber  roa^ren  i^ritif  gegeben,   ber 
5lritif,  bie  auf  tas  (Sanje  geF)t  unb  bas  (San^e  burcf)^ 
fcfiaut  gegenüber  bcm  oerjtänbnislofen  i^rittcln  an  gin3cl= 
fieiten,  bas  jeber  2IF)nung  von  ber  Sacf)e  bar  ift.  3ebe5 
tiefe  roafire  (Erlebnis,  bas  uns  mit  irgenb  etroas  oertraut 
mad)t,  füfirt  von   felbft  jur   roafiren   i^ritif,   b.  f).   jur 
Älorfieit   barüber.    2tn   Stelle   ber   i^ritif,    bie   icf|   als 
oerfefirt   ablefme,   tritt  unmittelbare  i^ritif.    9Benn  roir 
uns  unter  ben  bireften  ©inbrucf  von  irgenb  etroas  ftellen, 
loenn   es  uns  überall  barauf  anfommt,   ha^  uns  ber 
aUenfrf),   bas  i^unfttoerf,  bie  SBaFir^eit,  ber  2Beg  3um 
fieben,  ober  um  idos  es   ]\d)  fianbelt,  ein  inneres  (gr= 
Tebnis  tDirb,  bann  rüirb  ]id)  gang  unroillfürlicfi  ergeben, 
toas  iDir  baoon  gebraucf)en  fönnen  unb  roas  nic^t.    gs 
tDirb   ficf)  gans  von  felbft  ergeben,   voo^u  toir  g-üf)Iung 
auf  ©runb  unfers  bisherigen  (Erlebens  geroinnen  tonnen, 
unb  was  uns  fremb  hkiU.    Das  ift  eine  unmittelbare' 
Äritif,  bie  fi^  bann  oon  felbft  oolläie^t. 

2Iber  allerbings  feine  tf)eoretifrf)e,  fonbern  eine  praf= 
tifc^e.  (Es  ift  bas  bann  eine  unmittelbare  ätu^erung 
unfers  Sßefens  auf  ©runb  eines  feinen,  aber  unfef)Ibaren 
(Befcfimads  für  bas,  roas  uns  taugt  unb  roas  nic^t.  Sinb 
IDir  fucfienbe  3Kenfrf)en,  hie  e^rltd)  nac^  2Baf)rf)eit  ringen, 
fo  ergibt  ficfi  aus  biefem  6urf|cn,  aus  biefem  Spüren 
nad)  3BaF)rf)eit  ein  empfinblic^ier  ©efcf)macf  für  alles  bas, 
roas  ber  Sßa^r^eit  gemäfe  ift,  loas  aus  ber  2Ba^rf)eit 
ift,  mas  ber  2Ba^rF)eit  bient,  unb  ^wax  ein  unfef)Ibarer 
(5eftf)mad.  mn  unfrer  tfieoretif^en  i^ritif  aber  roerbcn 
roix  uns  fortroöFirenb  irren.  2)a  fönnen  roir  uns  iDiII= 
fürli^  oerfiauen,  ha  fommen  faifcfie  Sluffaffungen  unb  alle 
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mÖQliAen  Stimmungen  bastDij^en,   23oreingenommcn= 
heiten  ober  3been,  bic  uns  oon  früher  ^er  angeflogen 
iinb  unb  uns  be{)err j^en,  befangen  unb  bejc^ränft  ma^en. 
3Iuf  ©runb  alles  btefen  !onfufen  3eug5  unb  biefer  un= 
flaren  23erpitni!fe  urteilen  u^ir  bann,  Iritijieren,  nehmen 
Stellung  unb  fe^en  uns  auseinanber.   2lber  toenn  ^tr 
aus  bem  feinen  (Sej^mad  für  2Ba^r^eit  3U  unfern  (£r= 
lebniffen,  ju  aRenfd)en,  gu  SBa^r^eiten,  3U  ©runbfa^en 
Stellung  geroinnen,  fo  ift  es  unmögli^,  bafe  rotr  uns 
auf  bie  2)auer  täufd)en  tonnten.    Denn  es  toirb  aUes 
fofort  ausprobiert.    Gs  ift  gang  ausgef^loffen,  U)^  m 
ein  fu^enber,  na^  2BaDr^eit  ringenber  SKenf^,  ber  ft^ 
nid)t  in  X^eorien  oerrennt,  fonbern  unmittelbar  erlebt, 
auf  bie  Dauer   in   irgenb  ettoas  oerfi^en  tonnte.    (£r 
!ann  bur^  3:äufd)ungen  unb  Irrtümer  Dinburdige^en, 
aber  er  n^irb  ni^t  barin  bleiben,  fonbern  er  wiih  fie 

überujinben. 

3Benn  n)ir  bagegen  t^eoretif^  auffaffen,  beurteilen 
unb  Iritifieren,  bann  legen  toir  uns  bamit  feft.  5^ommt 
bann  oon  irgenbeiner  Seite  ein  (Sintoanb,  tritt  basfelbe 
no^  einmal  an  uns  Deran,  u^enn  au.^  in  anberer  ®eftalt, 
in  anberem  Sufammen^ang,  bann  ift  unfer  erfter  ©ebante 
immer   nur  ber,   bie   Stellung,    bie  toir  bamals   em^ 
genommen  l)aben,  ju  oerteibigen  unb  bafür  3U Jörgen, 
bafe  toir  5Re^t  behalten.    Da  entfteDt  alfo  gerabe  bur^ 
bie  oerfeblte  m  eine  SBerfeftigung  im  Srrtum,  bie  bort 
tDO  man  immer  fu^enb  unb  fpürenb  bleibt  unb  fi^  auf 
nicbts  feftlegt,  fonbern  alles  auf  ©runb  ber  (Erfahrung 
prüft,  gans  ausgefd)loffen  ift.    (£s  Dilft  uns  alfo  ni^ts 
anbeles  oortoärts  als  ber  SBeg  bes  Spurens.  Der  9Beg 
ber  5lriti!  l)emmt  bie  »eroegung  unb  oerfü^rt  jum  -Be= 
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l^arrcn.  Der  SBcg  bes  Spürens  ober  fü^rt  uns  ju  neuen 
ßrlebnifjen  unb  5ur  Sefrud)tung  bur^  bas  Qzb^n.  (£r 
ma(f)t  uns  in  [teigenbem  Ülta^c  emp|ängli(^,  mdji  nur 
bcr  SBeite,  Jonbern  aud)  ber  Üiefe  nad).  3^  ^^^^  biejer 
Spürfinn  in  uns  lebcnbig  ift,  je  mef)r  bie  Gmpföngli^feit 
für  bas  fieben  unb  für  bie  SBa^r^eit  in  uns  tDäd)ft,  um 
fo  mel)r  entfaltet  fic^  and)  bie  SBa^r^eit  in  uns  unb 
ttiirlt  ]id)  in  unferm  fieben  aus.  I)a5  fte^t  alles  in 
feftem  $Berf)äItni5  3ueinanber,  9)m  roalten  überall  tote 
in  bcr  ^atm  unburrf)brec^bare  fiebensgefe^e.  9lber  toeil 
bas  objeftioe  fiebensgeje^e  finb,  !ann  man  \iä)  and)  ni(^t 
o^ne  (5efal)r  für  fein  Seben  barüber  ^iniüegje^en. 
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0[TTo  fic^  2ncnfd)en  jujammcnfinben,  gibt  es  immer 
'^^'^  (Elemente,  bie  ^ineinroirten  unb  jtörert  toie  Sanb 
in  einer  Sßelle:  tas  quietfd)t  unb  frac^t  unb  ift  je^r  un= 
gemütlich.  Das  finb  }oIrf)e,  bie  bem  ©eifte  eines  Ortes 
ober  einer  (5emeinfd)aft  fremb  finb.  Die  matf)en  inner= 
li^  gegen  alles  Oppojition,  toeil  jie  es  ni(^t  ocrfte^en, 
unb  Iritijicren,  töas  fie  ni(^t  oerjte^en;  jie  [el^en  überoll 
<5(i)Iimme5,  nerurteilen  unb  ärgern  \\ä).  2Ran  braucht 
bas  gar  nicf)t  offen  ju  tun,  fo  ha^  aus  bem  innerli(^en 
5RörgeIn  ein  ^ämif(J)e5  91a(^rebcn  unb  ocrle^enbes  33er= 
leumben  roirb:  man  fann  es  für  fi^  behalten,  aber  roir 
jül^Ien  es  hmä).  3(i)  roill  gar  nic^t  jagen,  ba^  ]\ä)  bie 
Dtörglcr'  babei  immer  jclbjt  in  bie  anberen  I)ineinDcr= 
muten,  loas  jie  fe^en,  aus  \id)  oerftel^cn  unb  nur  nad) 
\i6)  beurteilen,  fo  ba^  jie  mit  il)rem  SJcrIeumbcn  S^uQ' 
nis  oon  jic^  jelbjt  ablegen:  16)  glaube  Dielmef)r,  es  ijt 
bei  ben  meijten  eine  getDifje  ^Befangenheit,  eine  5lrt 
Se^!ranlf)eit,  jo  ba^  jie  alles  jd^icf  unb  oerjerrt  er= 
blidcn.  Sie  fönnen  ni^ts  bafür,  i^r  Sluge  ijt  eben  jo. 
2Bas  joll  man  ba  tun?  5ßi^ts.  Ze\n5  erjäp  uns  00m 
Söemann,  "ba^  er  "btn  5lnec^ten,  bie  bas  Unfraut  aus^ 
jäten   tDoIIten,   jagte:   „la^t  es  sujammen  toac^jen  bis 
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3ur  ernte".  5IIjo  n\d)t  ausraufen,  jonbcrn  hoffen,  ha^ 
bie  guten  demente  bie  [i^Iec^ten  übertDad)fen,  Denn 
bas  fommt  and)  oor,  ha^  ©utes  S^limmes  cinbämmt, 
]o  tia'^  es  Der|d)rDmbet.  X)enfen  toir  nur  an  eine  junge 
2BalbfuItur,  roo  man  bie  jungen  ^flanscn  junäc^ft  faum 
Dor  Hnfraut  |ief)t.  5Iber  in  3el)n  ^Q^^^ß"  ^aben  }ie  \id) 
\o  3uiammenge|rf)Ioiien,  ha'^  feine  Spur  mef)r  baoon  ju 
finben  ijt. 

3)ann  gibt  es  toieber  anbere,  bie  fönnen  firf)  an 
nicE)t5  f)armIo5  freuen,  loas  )ie  fe^en;  jic  müjfen  alles 
festeren  unb  anaigfieren,  um  bann  au53urufcn,  roenn 
fie  i^m  bas  S.thzn  genommen  ^ahtn:  es  ift  ja  nid)t5 
baran.  Damit  bringen  |te  jid)  fclb|t  um  jeben  (öenu^ 
unb  ©etoinn  unb  ftören  htn  anbern  mit  i^rem  eroigcn 
SrÜären  unb  Demonftriercn  bie  Unmittelbarfeit  Ieben= 
biger  Seroegung.  Sie  ^aben  ettoas  fiä^menbes,  unb 
roo  fie  erft^einen,  fd^Iägt  ber  ^uls  bes  gemcinf(^aftli(^en 
fiebens  fofort  leifer  unb  langfamer.  SIber  fonft  finb 
es  ^armlofe  2Baf)nboIbe,  bie  mit  i^rer  fixen  3bee  ni^t 
läftig  tDcrben,  roeil  fie  jic^  roenigftens  über  niemanb 
ergeben. 

Unb  enbli(f)  gibt  es  no(^  eine  intercffante  5lrt  3n)ifcf)en= 
töne  im  3ufammennang  menf^lic^er  (5emcinfd)aft:  äRen= 
f(J)en,  bie  alles  ironijieren  unb  ins  fiäd)erli(^e  3iel)en 
muffen.  Sie  seic^nen  oon  allen  Srfc^einungcn  5lati= 
faturen  unb  geben  fie  3ur  Hnterl^altung  ber  ©efellfd^aft 
roeiter.  Sie  meinen  es  gar  nidf)t  fo  ernft  unb  glauben 
au6)  felbft  nirf)t  an  i^re  fatirifrf)en  Silber,  tocnn  fie  es 
and)  treu^ersig  oerfic^ern,  um  gar  3U  Sd^roerfällige  ettoas 
3U  foppen.  Slber  es  fribbelt  fie  förmli^  innerlii^,  unb 
ber  S(^alf  lä^t  i^nen  feine  9?u^e  mef)r,  bis  fie  i^n  Ios= 
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lajfcn.  5(^  möchte  ]k  ni^t  oermijfen,  henn  o^ne  jic 
toürbc  bem  5BerIc^r  ber  2Iienf(^en  untcreinanber  ein 
amüfonter  9?ei3  fehlen, 

Do(^  baoon  joll  ^icr  gar  nid)t  bie  9lcbe  jein,  jon= 
bcrn  i^  möd^tc  nur  [ogcn:  genau  basfelbe,  toorauf  i^ 
eben  in  bem  gemeinfi^oftlii^cn  ficben  ber  93lcnj(^cn  l^in^ 
toies,  finben  toir  auc^  in  uns  felbft.  Wix  log  nur 
baran,  bas,  roas  in  unfcrm  3nnern  5icmli(^  |d)tDierig 
ijt,  ouf  bicfc  äBcife  5U  Deran[d^aulid)en,  bamit  man  es 
bejjer  ocrjte^t. 


2luc^  in  uns  gibt  es  Stimmen,  bie  immer  an  allem, 
roas  toir  tun,  f)erumnörgeln,  jeben  5lufj(^ujung  üer» 
Ipotten,  l^bc  tat  begeifern,  jebes  ©elingcn  üerüeinern, 
gejd^äftig  olles  ^erobsiefjen  unb  gemein  mo^en.  Sic 
jtören  uns  bie  $ormIofigfeit,  oergiftcn  bie  ßebensfreube, 
löfjmen  ten  inneren  Si^roung  unb  tonnen  ben  2Ilenf(^en 
gon5  sermürben,  roenn  jie  uns  buri^  il)r  löftiges  ©ejeter 
jebe  urjprüngli^e  Sebensöu^erung,  jebc  i^roftentfoltung 
unb  ooUe  Eingabe  oereteln  unb  5uni(^te  mo^en.  Da 
lebt  man  frif^  brouflos,  ober  [ofort  läuft  einem  \o\ä) 
eine  giftige  aJiißgeburt  nad),  f(i)impft  unb  marf)t  jic^ 
luftig,  fo  bo^  uns  ber  grofee  unmittelborc  3ug  oerloren 
ge^t.  Ober  gons  oerquerc  peinli(^e  ©ebonfen  unter= 
minieren  unfre  geftigtcit  buri^  t)erfüf)rerif(^e  3lusfi(^ten 
unb  Slnregungen,  ober  fie  ftic^eln  in  unfre  ©eroi^^eit: 
bos  finb  hod)  nur  föinbilbungen,  bos  fommt  bir  bIo& 
fo  Dor,  bu  maä)]i  es  bir  oor,  toillft  eben  ni(^t  fe^en, 
roie  es  toirfli^  ift,  bis  toir  gon5  oerstDeifelt  finb.  Sie 
Derlöftern  unfre  Üreue  als  ®etoo^nl)eitsfa^e  unb  S(^toer= 
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fölligfeit,  unfern  (Eifer  als  Streberei,  unjre  £{ebe  als 
blo^e  Sinnli^Ieit.  6ie  |df)Ieppen  von  allen  Seiten 
Sprengmateriol  f)erbei  unb  freuen  ji^  biabolifd^,  loenn 
|te  irgenb  ein  fiebcnselement  dou  uns  in  bie  £uft  ge= 
jprengt  l^aben. 

Dber  roir  geben  uns  htn  9Kenjrf)en  aus  rtollem 
fersen  f)in,  bann  !ommen  jie  unb  jagen:  bas  ift  bocf) 
nur  (Egoismus,  es  mad^t  bir  ehen  Spa^,  bu  tDillft  bi(^ 
blo^  beliebt  ma^en,  bu  tDilljt  fie  nur  befted^en,  um  ba= 
mit  etroas  ju  errei(^en.  I)as  fann  einen  fd^auberfjaft 
quälen.  (Scrabc  in  h^n  l^öc^jten  9Komentcn,  toenn  ein 
großer  (Entfrfilu^,  eine  gro^e  fiiebe  aufblüht,  bann  fom= 
men  jie  gelaufen,  bieje  eüigen  ®eban!en  unb  fud^en 
alles  in  htn  5^ot  5U  jiefien.  Ss  ijt  man^mal  gerabeju 
infam,  roas  für  tDiberroärtige  f)ä^li(^e  (Sebanfen  uns  in 
hm  f)eiligjten  unb  reinjten  aJiomenten  unjers  fiebens 
basroij^en  fahren. 

SInbere  mäfeln  toieber  an  unjerm  können:  bilbe 
bir  nur  nid^t  ein,  ba^  bu  ettoas  DerjteI)Jt  unb  fannjt, 
bu  roilljt  ein  Mnjtler  fein,  bu  ^ajt  ja  feine  Spur  Don 
plajtijc^er  Äraft,  bas  ijt  alles  mü:^jam  5ujammengeje^t, 
ein  bi^(i)en  (5ej^idli(i)!ett,  toeiter  ni^ts.  3)u  roilljt 
S^riftjteller  jein,  bu  !annjt  ja  übcrljaupt  nii^t  ji^reiben, 
bas  ijt^  alles  elenbes  (Öejtammcl,  bas  jeber  mi^oerjte^cn 
mufe.  Du  roilljt  anbern  ettoas  geben,  bu  I)ajt  ja  gar 
nid)ts  erlebt  unb  jelbjt  feine  2If)nung,  bu  ^ajt  blo^  eine 
Iebf)afte  ^Ijantajie.  Du  töilljt  5^inber  ergießen,  roas 
oerjtc^jt  bu  hmn  oon  Äinbern?  Du  toilljt  etroas 
unternehmen,  basu  fef)len  bir  ja  alle  j^ä^ig^etten  unb 
9)Iittel,  bas  ge^t  über  beine  Äraft.  Du  roilljt  jemanb 
glürflid)  ma^en,   mit  toas   benn?    Du   fannjt  ja  gar 
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nid^t  fo  lieben,  bu  6^tDä(^Iing,  bu  bift  überhaupt  feines 
jtarfen  (5cfüt)l5  fä^ig.  3)u  rDilljt  bid^  einer  bringenben 
Qad)e  roibmen,  tnenn  bu  nur  bie  (Ringer  baoon  laffen 
iDoIItejl,  bu  üerbirbft  blo^  alles,  i^urs,  in  uncnbli(^cr 
33crjd^iebcn]^cit  immer  anbere  9JleIobien  aus  berjelben 
Xonart:  bu  bift  nichts,  l)a]i  nii^ts,  fannjt  nichts,  taugft 
ni^ts,  png  bic^  auf!  Hnb  ha  foll  ein  SJlenftf)  leben, 
fc^affcn,  roirfen,  ettoas  leiften. 

T>ann  rütteln  fie  an  unfern  föntf(^Iüffen  unb  jerrcn 
uns  f)in  unb  f)er:  bas  ift  gans  rDÜIfürlt^,  bas  F)at  feinen 
Sinn.  Ober:  bas  ift  boi^  toicber  oerfe^rt,  5rRenfd^,  bu 
ma6)\t  \a  eine  Dummheit  nadf)  ber  anbern!  Ober:  na 
bas  fann  gut  toerben,  roas  roirb  bos  nun  roieber  ein= 
mal  geben!  Ober:  entf(^cibe  bi(^  nur  überf)aupt  ni^t, 
bu  bereuft  es  hoä)  immer  ^inter^er.  3ft  es  aber  bann 
cntf(^iebcn  unb  in  ©ang,  bann  ftürscn  fie  \iä)  rote  eine 
losgelaffene  Sanbe  gurien  ^inter^er  unb  beulen  uns 
if)re  2Betfen  fo  lange  ins  O^r,  bis  fie  huxä)  bas  (5e= 
fingen  oerjagt  toerben. 

©s  ift,  als  ob  ein  Slnberer  in  uns  toärc,  unb  toir 
fönnten  uns  nic^t  oor  i^m  retten,  fo  unglüdlic^  roir 
finb,  ba^  er  uns  alles  ruiniert.  Unb  es  ift  aud^  ein 
5lnberer  in  uns:  ein  SÜJep^ifto,  jebenfalls  finb  tüir  es 
ni(^t  fclbft. 

5RatürIi(^  ift  er  bei  allen  2Renfc^en  oerf^ieben,  bcm 
(5rab  na^  tote  ber  ?lrt.  SRanc^c  9Jicnf(f)en  leben  fo 
unmittelbar  aus  urfprünglidf)em  Smpfinben  unb  bleiben 
fo  im  glu^  bcs  fiebens  innerlid)  gefammelt  unb  gc^ 
f(^loffen,  ha^  ber  9lörgler  über^oupt  nid)t  auffommt 
unb  f^liefeli(^  ganj  DerfcE)rDinbet.  Sei  anbern  aber  ^at 
er  eine  unf)eimli(^c  2Ra(^t;  'ba  ocrgiftet  er  alles,  bafe 
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nid^ts  mc^r  auffommen  fann.  (£5  x\t,  als  ob  toirflid^ 
etroas  3;euflij^c5  in  i^ncn  loärc,  bem  jtc  o^nmäd^tig 
gcgenübcrjtcl^cn. 

Xiann  roieber  jinb  es  nur  rote  losgcrijfene  ©cbanfcn^ 
gängc,  ein  lei^tes  toillfürli^es  ©dichter,  ol^nc  [tht  Se= 
3icf)ung  ju  unfrer  inneren  Haltung  unb  o^ne  jebcn 
(Einfluß  auf  unfer  23er^alten;  es  jinb  (5eban!enge|penjter, 
ViQ:  [id)  nur  hntä)  bunfle  Statten  bemerfbar  mad^cn. 
35a  3te^t  uns  3.  58.  in  Slugcnbliclen  größter  ^erslic^feit 
ein  bosfjafter  3^9  burc^  tzn  Sinn:  wk  longe  toirft  bu 
CS  mit  bem  SRenjd^cn  aushalten,  ober  in  9JIomenten 
großen  §anbelns  bie  Sorftellung:  es  ift  hoä)  ni^ts 
haxan. 

Oft  aber  ift  ber  2lnbere  in  uns  toieber  üiel  ftärfer. 
3)a  jinb  es  toie  sroei  Seelen,  bie  fic^  gegenjeitig  be« 
lämpfen  unb  quälen:  bie  eine  lebt  aus  bem  3^»  ^^^ 
anbere  aus  bem  5Rein.  I)ic  eine  roill  Dorroörts,  bie 
anbere  surüd  Sie  jagt  prinsipiell  gu  allem  nein,  jie 
entroertet  alles  oon  Dornfjerein  unb  lä^t  5U  allem  if)ren 
5lajjanbraruf  ertönen. 

3urDeiIen  jc^eint  es  blo^  eine  Seite  ober  5Tleigung 
an  uns  3U  jein,  bie  ]id)  niä)t  nur  gegen  anbere  richtet, 
Jonbern  au^  gegen  uns  jelbjt.  einer  l}ai  nun  einmal 
eine  jcf)arfe  S^WQt,  unb  ha  ocriDunbel  er  ji^  oft  me^r 
bamit  als  anbere.  (£5  ijt  eine  (5ctDof)n^eit  bei  if)m 
getoorben,  bie  oon  jeiner  ^erjönli(^!eit  gans  unab= 
pngig  3U  jein  j(f)eint  unb  jidf)  rü(iji(J)tsIos  ausroirlt. 
9lnbere  roieber  jinb  geborene  Oppojitionsnaturen,  bie 
immer  im  2ehm  bas  (Segenteil  oertretcn.  Die  bürfen 
]\ä)  bann  nic^t  über  ben  mo!anten  Störenfrieb  tnun- 
bern,  ber   aud^   ju   otlcm,   toas   jie  ]t\b\t  tun,   immer 
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üus    einer    (&de    i^res    Snncren    feine    Hnlenlaute    er= 
Ionen  lö^t. 


2Bq5  ift  bas  in  uns?  Um  bas  gu  vtx]kl)Qn, 
tDoIIcn  roir  uns  oergegenroärtigen,  ha^  toir  ni^t  blo^ 
yagen  fönnen:  xd)  benfe,  jonbern  minbcftens  mit  bem= 
Reiben  5Re^te  au(^:  es  bcnft  in  mir.  ^a  mit  oiel 
me^r  9?erf)t.  3^  oertrete  roenigftens  fd)on  längjt  bie 
^njic^t,  ba^,  toer  [eine  ©ebanfen  nid)t  fpagieren  gc^en 
laffen  fann,  niemals  auf  eigene  ©ebanfen  fommen 
toirb.  SJian  mufe  OJlu^e  f)aben,  auf  feinen  ©cnius  5U 
f)ören.  Das  fommt  aber  ebenfofe^r  bem  2lnberen  in 
uns  5ugute. 

Denft  es  in  uns,  bann  toirb  es  begreifli(^,  bo^  aus 
ollen  unfern  inneren  3uftänben  unb  Stimmungen  ©e= 
banlen  auffliegen,  bie  gar  feine  innere  gü^Iung  mit 
unferm  Selbft,  mit  feiner  §oItung  unb  9?i(^tung  ^aben, 
ja  in  bem  aJZa^e  in  3D3iberfprud)  mit  i^m  fte^en,  als 
es  Don  biefen  inneren  93er^ältniffen  unab{)ängig  ift. 
^Jteigungen,  Stimmungen,  ©erool^n^citen,  S^roä(f)en, 
(Entartungen  machen  ja  bie  fompligierte  23erfaffung  unfers 
Snnenlebens  aus,  bie  erft  oon  unferm  Selbft,  toenn 
CS  erroai^t,  übertounben,  unterroorfen  unb  fultioiert 
toerben  mu^.  2Bir  fielen  unfrer  5Ratur  gegenüber, 
i^rem  SBe^arrungsoermögen  unb  i^rer  Stu^erungsroeife. 
Sie  lebt  anbers,  als  roir  leben  roollen,  unb  jie^t  na^ 
einer  anbcren  9?i(^lung,  als  toir  oerfolgen.  Das  gibt 
bann  i^ämpfe  unb  unaufhörliche  9?ei6ung,  bie  unaus= 
gefegt  S^roärme  feinblic^er  unb  tDiberroärtiger  (Sebanfen, 
^^antafiebilber  unb  triebe  aus  htn  ®rünben  unb  Unter= 
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grünben  unjcrs  inneren  ficbens  aufjagt,  mit  benen  irir 
fertig  toerben  muffen. 

SoI(^e  inneren  3iil^änbc  finb  31berglaube  —  i^ 
bin  bis  je^t  fe^r  Dielen  9Jienf(^en  begegnet,  bie  ni(^t 
abergläubif^  fein  toollen,  aber  nur  gan3  toenigen,  bie 
es  nicf)t  finb  —  peffimiftifd^es  XRi^trauen  bem  P.Qbzn 
unb  fic^  felbft  gegenüber,  5tcib,  (Egoismus  unb  fd)Iec^te 
Snftinfte,  oerborbene  ^fjontofie,  Srf)abenfreubc  unb 
3erftörungsluft,  meIan^oIifd)c  Stimmungen  fc^toeren 
5BIutes,  9terDofität,  3ßrfa!)ren]^eit  unb  gerfplittertes 
SBefen,  bie  Steigung  oerftanbesmä^ig  5U  jerfe^en,  ber 
neugierige  3ug  3um  §ä^Ii^en  unb  (Semeinen  u.  f.  f. 
5lus  biefen  Sümpfen  unb  X)ünften  erf)eben  [lä)  bie  (5e= 
banfen,  bie  \id)  als  ein  5lnbcrer  in  uns  5U  perfoni= 
fisicren  f^einen. 

gerner  fteigen  ganj  unob^öngig  oon  unferm  SBillcn 
unb  unfrer  perfönli^i)en  Haltung  aus  unferm  Unter- 
betDu^tfein  forttoä^renb  (Sebanlen  auf,  bie  uns  im 
^ötf)ften  ®rabc  irritieren  fönnen,  (Ss  finb  atar)iftifrf)e 
?tac^!ommcn  früt)crer  fiebensepo^en.  T)enn  toas  töir 
leben  unb  erleben,  Derfd)roinbet  ni(^t  aus  uns,  roenn 
roir  es  ocrgeffen,  fonbern  oerfinft  in  unferm  Unter= 
beiDu^tfein,  aber  nid^t  als  ein  toter  9^ieberfd)Iag  ber 
Sergangenl^eit,  fonbern  als  ein  fefjr  lebenbigcr  Sauer- 
teig, ben  toir  nur  ni^t  im  Serou^tfein  ^obcn.  3lbcr 
feine  ®ärungsftoffe  äußern  fi^  fet)r  lebenbig  allen  33or= 
gongen  unfers  berou^tcn  Cebens  gegenüber,  unb  loir 
empfinben  fie  als  begleitenbe  Untertöne,  bie  in  bem 
SRa^e  ftörenb  f)ereinfpielcn,  als  roir  uns  in  (5egenfa^ 
3U  unfrer  33ergangen^eit  geftellt  ^aben.  Das  ift  aud^ 
eine  Domäne   bcs  5lnberen   in  uns,    §ier  ift  er  ber 
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URenfrf),  roic  er  mar,  ber  es  nid^t  lajjen  fann,  ben  5Ren= 
f(^en  5U  ärgern,  toic  er  tft  unb  fein  toÜI. 

T)ann  fielen  toir  aucf),  löertn  nii^t  im  5Banne,  fo 
bo^  unter  bem  Cinflu^  bes  fonöentionellen  Denfens, 
unb  bas  löjt  in  uns  ©cban!en  aus,  bie  cbenjo  un[er 
25er^alten  beurteilen,  loic  es  bic  2ßclt  tut,  roenn  jie  es 
crfäl)rt.  Sie  Derbä(i)tigen  unfre  ebelften  5lbfid)ten,  be= 
j(^mu^cn  unjre  reinjten  Sesie^ungen  unb  mäfeln  an 
unferm  erhjteften  Streben.  Sie  f(f)ieben  uns  frembc 
äRotioc  unter  unb  fe^en  unjre  Haltung  in  frenibe  $Be= 
Ieu(^tung,  jie  oerleumben  uns  cor  uns  jelbjt. 

S(^lie^Iic^  l)ai  ]\ä)  überhaupt  unjer  5Heflea£ion5oermögen 
infolge  feiner  einjeitigen  Pflege  oon  ber  Kontrolle  unjers 
Selbjt  emansipiert,  fü^rt  jein  eigenes  Seben  unb  jpielt 
eine  jelbjtänbige  9?oIIe  in  unjer  perjönli^cs  ficben  herein. 
So  fönnen  roir  nichts  empjinben,  DorneI)rtten,  tun,  of)ne 
t)a^  es  gan3  oon  jelbjt  in  Seroegung  gerät,  bie  unmittel= 
baren  SSorgänge  unjers  inneren  mit  ©ebanfen  über« 
j^üttet  unb  alles,  roas  toir  tun,  mit  IRanbglojjen  begleitet. 
Die  ^rinsipien  unb  Hrteilsnormen,  narf)  benen  es  ge= 
jd)ie]^t,  entjtommen  ber  ßrjtefjung,  bie  töir  burd)  lölenjc^en 
unb  hmä)  bas  fieben  genojjen  ^ah^n.  (£s  ijt  fürs  gejagt 
bie  Üfieorie,  bie  f)ertritt  auf  ber  eigenen  Spur  unb  ]iä) 
an  bem  unmittelboren  Qthin  reibt,  bos  in  uns  toerben 
roill.  !Da3u  fommen  no^  allerlei  frembe  ©ebanfen,  bic 
in  uns  of)nc.ieben  3iiiontfnß^^Qn9  mit  ber  2lnjc^auung, 
bie  im  übrigen  in  uns  geroorben  ijt,  irgenbroann  Rängen 
geblieben  jinb  unb  jic^  eingenijtet  ^aben:  3. 58,  9iie^j(^e5 
33erbäc^tigungcn  gegen  bie  5(RoraI,  at^eijtij^e  (Sintoänbc 
gegen  ttn  ©lauben  u.  j.  f.  Sie  flattern  bei  jeber  ©c- 
Iegent)eit  auf   unb   jut^en   ji^  ©eltung  3U  oerj^affen. 
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J)ic  2ld  aber,  roic  fi(^  nun  unfer  HnterbetDu^tfcin 
äußert,  roie  bic  l^crfömmltd^c  Hrteilsrocifc  in  uns  ]^ercin= 
fptelt,  toic  \id)  tk  aufgej(^eud)tcn  (Scbanfengängc  bilben 
unb  5u|ammcnfügen,  ^ängt  toicber  gan3  von  unjrer 
jCGlijd)en  Stimmung,  öon  unfcrm  förpcrltd^en  Sefinben 
unb  oon  unfrer  inneren  fiage  ah. 

Damit  ift  aber  natürlii^  gor  ni^t  gefagt,  ha^  alle 
bieje  auf[te{genben  ©cban!en  oom  Übel  jinb.  3m  ©egen« 
teil.  Ks  ijt  borf)  nic^t  unjre  gansc  Statur,  mit  bcr 
roir  uns  auseinanber|e^en  müjfen,  ein  Sumpf,  unb  au^ 
ber  (Ertrag  unfrer  23crgangen^eit  birgt  üiel  ©utcs  in 
fi(^,  jo  jel)r  unjre  9^atur,  an  ]iä)  00II  Xrägl^eit,  unfern 
^ö^enflug  ^erabsicl^en  mö^te,  unb  unfre  Vergangenheit 
|ic^  in  einer  anberen  5Rirf)tung  beroegt,  als  toir  gelten 
tDoIIen. 

2Bir  ^aben  oielleic^t  oon  5Ratur  eine  je^r  grünblic^c 
^rt,  bie  nic^t  ru^t,  bis  jic  überall  auf  bie  2Bur5eI  !ommt, 
unb,  jolange  fie  es  ni^t  fann,  unaufhörlich  bo^rt  unb 
gräbt,  um  ba^inter  5U  !ommen,  ober  einen  nürf)ternen 
3ug  in  unferm  9Befen,  ben  alles  ^^antaftijc^e  unb  Un= 
befannte  jo  aufregt,  ha^  er  bagegen  reooltiert,  bis  bas 
Ic^te  frf)tDärmerif(^e  (Element  ocrbuftet  ift. 

(Serabefo  befinben  \id)  aber  aud)  in  ben  Erfahrungen 
unjrer  33ergangen^eit  manche  nüp^e  Sef)ren  für  bie 
3ufunft,  bie  jicf)  in  bem  SJioment  lebenbig  regen  unb 
i^re  (Sinroenbungcn  machen,  roo  roir  eine  alte  3)umm= 
^eit  alinungslos  roieber^olen  ujolten.  2Bir  fönnen  auä) 
mä)i  alle  9Jli^töne,  bie  in  uns  anüingen  unb  uns  be= 
gleiten,  auf  blo^e  Stimmungen  jurüdfüljren,  oft  jinb  es 
bo^  bie  el^rlic^en  (gmpfinbungen  mi^Ii^er  23er]^ältnijje 
in   uns   ober   um  uns,  bie  uns  jo  peinlid^  berüf)ren. 
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SIbcr  aud)  bas  fonDentioncIIc  Denicn,  bas  in  uns  ^crcin^ 
Ipicit,  f)at  jetnc  2ßaf)r^eitselemente,  Jo  ha'^  es  töri(^t 
tDärc,  immer  Qk'id)  bas  i^inb  mit  bem  Sabc  aus= 
3uf^ütten,  Unb  nun  gar  ber  crjic^eriji^c  9liebcrfcf)Iag 
in  unferm  ©etDijfcn,  bas  unter  bem  (Einfluß  ber  9?eIigion 
unb  2RoraI  jeine  2Bertmej[er  unb  lIRa^ftöbe  gcroonnen 
^ot  unb  uns  ouf  unfern  eigenen  Spuren  loie  ein 
ängjtli(^er  unb  bebenfli(^er  i^ritifer  unb  SUal^ner  un= 
abläjfig  begleitet,  ^at  oiellei^t  öfter  rcd)t  gegen  uns  als 
unre(f)t. 

So  fef)r  alfo  alle  Stimmen  bes  2lnbern  in  uns 
tDcfentlid^  basfelbe  finb,  fo  fef)r  finb  fie  in  il)rem  9Berte 
oerf^ieben.  Sic  fönnen  uns  förbern  unb  ^emmen,  fieben 
bejahen  unb  2^hm  scrftören.  Sie  finb  aber  u)efentli(^ 
basfelbc,  benn  fie  ftammen  alle  aus  bem  Unperfönlii^en, 
5Bergangenen,  gremben,  mit  bem  fid)  bas  perfönlirf)c 
fieben  auseinanberfe^en  mu^. 


2BoIIen  roir  nun  m6)i  me^r  unter  bem  5Inbern  in 
uns  leiben,  fonbern,  fotoeit  er  uns  ftört  unb  f^äbigt, 
\i)n  los  iDcrbcn,  fo  muffen  totr  eine  entf^iebenc  Stel= 
lung  3u  i^m  einnehmen.  Die  SSorausfc^ung  ba3u 
f)aben  toir  beforgt:  roir  finb  uns  Üar  geroorben,  röo^er 
er  ftammt,  tuas  er  ift  unb  fein  fann.  2ßir  toerben  je^t 
im  Ginselfalle  roiffen,  roo^in  er  gel^ört,  unb  ins  reine 
barüber  fommen,  toeli^e  Sebeutung  feine  CiniDÜrfe  für 
uns  l^aben.  Soroie  er  unre(^t  ^at,  fe^en  roir  i^n  be= 
tou^t  ins  Hnre^t  unb  roeifen  if)n  ah.  Soiocit  er  rec^t 
I)at,  nehmen  toir  es  an.  Sllle  31örgeleien  bes  5Inbcrn 
in  uns  \)ahzn  nur  fo  öiel  Sßirfung,  als  toir  il)nen  3U= 


236  35cr  ?Inbcre  in  uns 

gejlc^cn,  cbcnfo  toie  alle  ©etDifjensbijJe  nur  jootel  (£in= 
flufe  auf  uns  ^aben,  als  u)tr  i^nen  geben.  'X)ann  ijt  es 
niä)t  mc^r  möglii^,  bo^  uns  basfelbc  immerfort  quält, 
benn  es  toirb  ein  für  allemal  crlebigt.  Sinb  roir  5.  93. 
ba^inter  gefommen,  "öa^  bie  gur^tgebanfen,  unter  bcnen 
roir  leiben,  nur  un)rer  5Rerr)o|ität  entftammen,  fo  toerben 
jie  uns  in  3ufunft  nirf)t  mehr  beunruhigen,  fo  oft  fic 
au(^  auffliegen  mögen,  ©etoi^  merben  an  Stelle  berer, 
bie  toir  als  (Sefpenfter  erfannt  !^aben,  im  roeiteren  fiauf 
immer  anbere  auftauchen,  aber  je  me^r  abgetan  tnerbcn, 
um  jo  feltner  roerben  fie,  um  jo  me^r  lommen  toir  aus 
biefer  gansen  6pl)äre  I)eraus.  5IBir  getoinnen  basu  eine 
Klaftijität  in  unfrer  perfönli(^en  Haltung,  ba^  uns  biefes 
unperfönli^e  (geliebter  feine  gro^e  2Iiü^e  mel^r  mai^l. 
2Bir  roerben  babur^  nid^t  mef)r  ermübet,  fonbern  el^cr 
angeregt  unb  belebt. 

5lber  oiele  roerben  fagen:  toenn  man  nur  roü^te, 
ob  „ber  Hnbere"  nid^t  bo(^  red^t  f)at,  fo  fe^r  w'n  uns 
innerli(^  bagegen  auflehnen  mögen.  SInbrerfeits  ftef)t 
t)iellei(f)t  unfcr  Serou^tfein  fo  in  feinem  Sann,  ba^  id^ 
i^m  rec^t  gebe,  obgleid^  er  ni(f)t  re^t  ^at.  Das  tann 
fein,  obglei(f)  t^  meine,  bie  Selbftbcjinnung  auf  W 
ganje  Situation,  toie  i^  fie  flor  3U  ftellen  fuc^te,  mü^tc 
biefen  Sann  serftören.  3lber  ob  fo  ober  fo,  roenn  toir 
nic^t  unmittelbar  fid)er  barin  finb,  fo  muffen  toir  ber 
Sa(f)e  auf  ben  ©runb  gc^en  unb  bie  Gintoänbc  unb 
5Rörgelcien  bes  „3lnbern"  unterfu(i)en,  SBenn  er  3.  S. 
in  Stunben,  in  "ötnen  toir  uns  an  ®ott  toenbcn,  fagt: 
bu  toei^t  \a  gar  ni^ts  Don  ©ott,  bu  glaubft  \a  in  2Birf= 
lid^feit  gar  n\6)t  an  'ü)n,  bann  muffen  toir  uns  !lar 
toerben,  toie  es  bamit  ftcf)t. 
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(Es  \\i  audf)  fcincsroegs  \o,  ba^  bcr  Slnberc  in  uns 
immer  bur(^au5  unre^t  ^ältc,  tocnn  fid)  unfcr  ganges 
inncrjtes  Sein  gegen  i^n  auflehnt.  3n  gemijjer  Sßeifc 
'i)at  er  meiftens  re(i)t,  er  übertreibt  nur  bie  Sadf)e.  (£5 
ijt  fe^r  oft  etwas  baran:  irgenbeinc  faule  5Regung  in 
uns,  ein  ^unlt,  an  bcm  er  anfe^en  !ann.  SBenn  toir 
ha  feinen  Sticheleien  nac^gc^cn,  lönnen  toir  oiel  von 
i^m  profitieren,  toie  man  autf)  immer  non  feinen  SBer^ 
leumbern  lernen  !ann.  23icIIcid^t  ift  unfre  ^enfc^enliebe 
rDirüicf)  bo^  nur  eine  Srf)toärmerci,  unfer  ©laube  eine 
gro^c  Sllufion  um  einen  fleinen  (Srfai^rungsfern,  unb 
tDcnn  es  einmal  barauf  anföme,  toürbe  beibes  oerfagen. 
SSielleid^t  ift  ber  geniale  3ug  in  unferm  2ehm,  an  bem 
toir  uns  freuen,  nur  Hberfpannt^eit  unb  unfer  §erois= 
mus  nur  Donquirfjoterie. 

33{elfadf)  ^ei^t  es  nic^t:  enttoeber  ober,  fonbern:  fo= 
tDof)I  als  au(^.  SSielleii^t  ift  uns  5.  S.  oon  Slie^fd^es 
(öthanUn  unb  5Bcrbä(^tigungen  ber  2RoraI  etroas  f)ängen 
geblieben,  unb  „ber  Slnbere"  fagt  f)cimli^  3U  uns:  ma^ 
bir  nur  nichts  oor,  bu  toürbeft  genau  fo  betrügen, 
ftc^Ien  unb  brauflosleben,  tocnn  nur  bas  Strafgefe^ 
ni(^t  roäre.  Sa  ^at  er  DieIIeirf)t  bur^aus  unre^t.  Ss 
fann  ober  auä)  anbers  liegen.  2ßir  f)aben  uns  lange 
genug  oorgcr.ebet,  ha^  nur  unintereffierte  §anblungen 
fittlid)  toären.  9Zic^f(^e  ocrncint  be!anntli(f),  "ba^  es 
überhaupt  fQlrf)e  gibt.  2Benn  bas  nun  „ber  5Inbere" 
benu^t  unb  unfre  Unintcreffiertl)eit  besroeifelt,  fo  fommen 
toir  ba^intcr,  ba^  es  bas  üu^  roirfUi^  ni(^t  gibt.  Gr 
fragt  uns  3.  93.:  toarum  ^ilfft  bu  ben  9Kenf^en  fo 
gern?  SBeil  es  bir  greube  macf)t.  Das  ift  bo^  fcf)on 
njrf)t  mcf)r  unintereffiert.   2ßir  feigen  bas  ein,  unb  „ber 
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2Inberc"  lad^t  uns  aus.  Slbcr  tDtr  fo|[en  es  f(f)ärfer  ins 
5luge  unb  madien  feinem  SJrgernis  ben  ©araus,  inbem 
roir  uns  !Iar  roerben,  ha'^  es  ja  gor  ni{^t  fittlii^  roäre, 
roenn  tuir  n\d)t  im  {)öcf)[ten  ©rabc  innerli^  babei  be= 
teiligt  tDÖren. 

So  fann  es  oieles  geben,  loas  mir  sunäd^ft  als  eine 
peinliche  9?örgelei  empfinben.  '^mn  toir  i^m  aber  na^= 
ge^en,  um  ju  fe^en,  roas  baran  i|t,  fo  gel)cn  uns  bic 
9Iugen  auf,  unb  toir  fe^en  bie  2ßirfli^leit  oiel  Iebcns= 
DoIIer,  als  mx  |ie  bisher  fannten. 

Das  S,tbtn  lä^t  \i6)  ni^t  auf  gormein  bringen, 
unb  bie  ©rf^einungcn  lafien  ]id)  ni(^t  in  5^atcgoricn 
orbnen,  (£s  ift  alles  bei  h^n  einseinen  2Renf(^en  jo 
Derfd)ieben  löie  nur  mögli^.  Der  5lnbcrc  in  uns  fann 
bem  einen  ^eute  ein  guter  SJientor  fein,  bcr  i!^n  am 
DI)r  3upft,  toenn  er  ettoas  Dummes  mad)en  toill,  unb 
morgen  ein  ausgcmarfjter  ©fei,  ber  feine  biaboIif(f)c 
greube  baran  t)at,  ii}m  [tht  gro^c  gfi^eube,  jcben  2luf= 
fd^tDung,  jebe  Eingabe  3U  jerftören.  3ft  bas  aber  bcr 
gall,  fo  foll  ftc^  bas  niemanb  gefallen  laffen,  fonbern 
if)n,  roenn  er  entlarot  ift,  banad)  befjanbeln,  unb  sroar 
f^onungslos. 


Zä)  fagtc,  fo  mannigfaltig  unb  oerf^iebenartig  bie 
Stimmen  bcs  „^nbern"  finb  unb  flingen,  bem  2Befcn 
nad)  finb  fic  glei^,  benn  es  finb  Läuterungen  bes  Hn* 
perfönli^en  im  £eben  unfrer  ©ebanfen.  3^nen  gegen= 
über  fte^t  unfer  Selbft  mit  feinem  Serou^tfein,  bas 
if)m  aufleud)tete,  als  es  ertoad)te,  mit  feiner  2ßeltauf= 
faffung,  bie  fid)  i^m  aus  feiner  Stellung  unb  Scftimmung 


Der  2Inbere  in  uns  239 

in  ber  Sßelt  ergab,  mit  bcm  S(^a^e  feiner  (Erfahrungen 
unb  i^rcm  3Bif[en5ertrag,  h^n  es  gctoann,  inbem  es  lebte. 
Den  fiauten  biefcs  perjönli^en  Setou^tfeins  gegenüber 
finb  alle  Stimmen  bes  „Slnbern"  SRi^töne,  ob  fie  rcc^t 
l^abcn  ober  ni^t,  benn  es  finb  frembc  5^Iänge. 

Der  „5lnbere"  repräjcntiert  alfo  bas  oegetierenbc^ 
unperfönlic^c  fieben  in  uns  mit  feinem  (öcbanfentreiben, 
unfer  Selbft  mit  feinem  SctDu^tfein  unb  fiebensgcfüf)! 
bas  perfönli^e  2^htn.  (£s  gibt  aber  unter  hen  fud^en» 
tm  SRenfc^en  fein  reines  Gntroeber  —  ober,  ta^  fie 
entujeber  nur  oegetieren  ober  bur^aus  perfönli^  leben, 
fonbern  es  ift  ein  9Zebeneinanber  unb  (Segeneinanber. 
Sobalb  }emanb  5U  fi^  felbft  fommt,  beginnt  er  im 
Snnerftcn  perfönli(^  5U  leben.  Donn  gef)t  fofort  ein 
langes,  5ä^es  ^Hingen  stoif^en  bem  ^erfönlidfjen  unb 
llnperfönli(f)en  in  i^m  an,  unb  roenn  es  glücEt,  geroinnt 
bas  Selbft  Sdf)ritt  für  S(f)ritt  immer  mef)r  Soben  unb 
ücrbröngt  bas  unperfönlic^e  Ülrciben,  2lber  es  toirb  fid^ 
anbauernb  ber  unperfönlidf)en  (Einflüffe,  bie  oon  innen 
unb  au^en  F)eranbrängen,  crtoel^ren  muffen. 

(Es  ift  fein  3Bunbcr,  roenn  roir  bann  bie  untoill^ 
fürlit^en  ^u^erungen  bes  jä^en  SBiberftanbes  unfers 
5Bef)arrungsDermögens  unb  bes  2Biberfpruc^s  unfrer  alten 
unb  faulen  S^lotur  in  unfern  (Sebanfen,  bie  Diffonansen 
ber  Spannung  ätoifc^en  je^t  unb  früher,  ben  ÜJii^flang 
3tDifd^en  unfern  3i^fßTi  unb  eingefeffcnen  Steigungen, 
htn  3toiefpaIt  sroif^en  unfrer  5Iuffaffung  unb  bem  §er= 
fommen  unb  Übereinfommcn  ber  fieute  als  Derficincrnbc, 
fpottenbe,  nörgeinbe,  befämpfenbe  unb  oerurteilenbe 
Stimmen  oernel^men.  Slber  in  bem  SJiomcnt,  roo  man 
ber  ganjen  Sage  tief  urfprünglii^  inne  toirb,  empfinbet 
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man  alle  biefe  Summen  aus  bcm  Hnperfönli^en  als 
ctroas  uns  ^-rembes,  als  einen  „^nbern".  9Bcr  aljo 
unter  bcm  „2lnbcrn"  leibet,  t)at  barin  einen  untrÜ9lid)en 
SerDcis,  ba^  \\6)  periönli(i)es  fieben  in  i^m  regt.  3n 
bem  aHafee  als  er  mit  il)m  fertig  roirb,  lebt  er  perjönli«^ 
unb  gewinnt  für  bie  ^errfc^aft  unb  3tusrDir!ung  feines 
Selbft  Xerrain.  3n  bem  'ißla^t  aber,  als  ber  „3lnbere" 
bie  Oberl)onb  getoinnt,  unterliegt  fein  perfönlid)er  3luf= 
fd^tDung  ben  l)eranrollenben  2Bogen  bcs  unperfönli^en 
geiftigcn  Xrcibens  in  il)m. 

3^   glaube,   fo   ift   nun   ber   Sad)Derl)alt  unb   bie 
Situation  oollftänbig  geflärt,  unb  roir  roerben  alle  felbft 
am  beften  ruiffen,  xoas  roir  3U  tun  I)abcn.  9Ber  fid)  nur 
eben  fo  fittlid)  unb  reblid)  roie  möglid)  bur^  bas  Scben 
burtfi3ufd)lagen  furf)t,  fann  fid)  mit  ben  5?atfrf)lägcn  bc= 
gnügen,   bie   xd)   oor^in  gab,   um  mit  bem   „5Inbern" 
fertig  3U  roerben.    2ßer  aber  ju  fid)  felbft  gelommcn  ift 
unb  ben  3Bunfd)  f)at,  fein  Selbft  im  ganjen  Screid)e 
feines  inneren  unb  äußeren  ßcbcns  burd)5ufet5en  unb 
auf  bie  §5l)e  feiner  oollen  (Entfaltung  unb  Slusioirlung 
3u  bringen,  ber  toirb  barauf  Der3id)ten,  fid)  im  i^leinlrieg 
mit  bem  „Slnbcrn"  in  erfd)öpfen.    Kr  roirb  il)n  ftid)cln 
unb  nörgeln,  opponieren  unb  ocrurteilcn  laffcn,  fo  fe^r 
er  tf)m  f)icr  unb  ba  red)t  gibt,  unb  unbeirrt  feinen  3Beg 
toeiter  ge^en  unb  feine  Spur  roeiter  fu^en.   5Ille  m^-- 
töne  bes  „?lnbern"  finb  il)m  nur  ein  fortiDäI)renbcr  ^n= 
trieb,  feinen  Eingriffen  burc^  pofitioe  fiebensentfaltung 
äu  begegnen  unb  feine  §emmungsDerfud)e  bur^  gort= 
f(^ritte  3U  übertoinben. 

2Benn  alfo  ber  Slnbere  in  uns  über  unfere  „^erfön= 
li^Ieit"  l}öW,  ^ann  follcn  w\x,  oI)ne  mit  ber  2Bimper 
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3U  Juden,  in  unfern  33crju(f)en,  perjönlirf)  5U  leben,  fort= 
faf)rcn.  SBenn  er  auf  unjre  S^üdfällc  fti(^elt,  bonn  um 
[0  cnergij^er  DortDÖrts  bringen.  2Benn  er  uns  Unflar- 
^eit  oorroirft,  um  fo  be^arrlirfjer  }u(i)en.  SBenn  er  über 
unjre  fieijtungsfä^igfeit  fpotkt,  fic  um  jo  gä^er  üben 
unb  um  jo  grünbli^er  bas  ausnu^en,  roas  toir  fönnen. 
2Benn  er  uns  bie  jd)Iimmen  ^folQ^"  unjers  fiebens  Dor= 
fjält,  um  jo  fefter  bas  ^k\  ins  2Iuge  fajjen.  2ßenn  er 
uns  bcr  9?ü(fjt(^tsIojigfeit  jei^t,  gcrabe  erft  rerf)t  bas  tun, 
roas  töir  eigentlii^  tun  joIIcn.  2Benn  er  uns  irre  madfjen 
töill,  nur  ^artnädiger  toerben,  bie  2ßal)rf)eit  ju  leben. 
Die  IDIi^töne  flammen  meijt  aus  bem  ©eifte,  ber 
jtets  üerncint.  I)arum  mit  aller  2Rad)t  aus  bem  ^a 
leben.  SIIIcs,  toas  nein  jagt,  l)at  o^ne  rociteres  un= 
rc^t,  jelbjt  toenn  toir  es  nid)t  nai^toeijen  fönnen.  2)er 
„3lnbere"  mac^t  '^xaQ^^ddjm,  begroeifelt,  entroertet,  t)er= 
urteilt,  roirft  roeg.  X)arum  grunbfä^li^  5U  allem,  loas 
uns  begegnet,  ja  jogen,  pojitioe  Stellung  basu  cin= 
nef)men,  naö)  jeinem  SBert  fragen,  ben  Sinn  jui^en,  an 
bos  fiebcn  glauben,  bef)arrli(^  um  unjre  Überlegenheit 
ringen  unb  niemals  bie  Hoffnung  aufgeben!  Dilles  Jollen 
toir  ouf  jeinen  fiebenstoert  anjef)en,  unb  mos  2thtn 
förbert  unb  entfaltet,  loas  grüd)te  bringt,  bafür  Jollen 
roir  uns  einje^en  mit  ber  ganjen  i^raft  ber  ^crj5nlid)feit. 
2Bir  müjjen  mit  aller  3Jlad)t  für  bas  einfielen,  toas 
jc^öpferij^  ijt  unb  oortDÖrts  brängt,  unjerm  3Bac^stum 
bicnt  unb  hm  2Ritmenj(^en  jum  fieben  oer^ilft,  unb  jo 
mit  ganger  Seele  kbtn,  aber  roirflic^,  perjönlid),  tätig, 
j(^öpferijd)  leben  unb  nid^t  jid)  leben  lajjen.  3n  bem 
'3Ra^t  fommt  unjer  eigentli(^e5  fiebcn  in  uns  in  glu^ 
unb  getoinnt  einen  großen  3ug. 

3o{).  ajlüller.  Hemmungen  bes  fieben«  16 
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Unb  cnbli^  norf)  eins:  Der  Slä^rboben  bcs  „9lnbcrn" 
ijt  bas  fomplisicrtc,  refleftierte  fieben,  in  bem  ]\ä}  alle 
Elemente  unb  (Einflüfje  ein  äiemlicf)  roilbcs  StcIIbic^ein 
geben  unb  in  ©ebanfen  austoben.  3^  ^^^^  ^^^  ^"" 
inten jio,  5ujammen^ängenb,  oorroärtsbrängenb  leben, 
um  fo  mef)r  toirb  bas  t^eoretifdE)e,  überlegenbe  unb 
grübeinbe  Untoejen  in  uns  oerbrängt,  unb  je  me^r  u)ir 
unmittelbar  aus  urjprüngli^em  empfinben  l^eraus  mit 
bem  ßeben  gü^Iung  getoinnen,  innerli^  flar  toerben, 
Stritte  tun,  5lufgaben  beroältigen  unb  pojitio  jd)atfen, 
um  \o  mc^r  roirb  bas  greijen^afte  9?efleftiercn  in  uns 
gans  von  jelbft  absterben.  Das  elementare  pcrjönli^e 
fieben,  bas  aus  ben  Xtefen  unfers  2Bejens  quillt,  erlöft 
uns  von  bem  5Inbern  in  uns  gans  von  jelbjt. 
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